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Porte aperte alle donne in oltre 170 ospedali con
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Porte aperte alle donne in oltre 170 ospedali con i Bollini Rosa

Testata Audience Titolo Data Giornalista

Il 22 ospedali in "rea",

Ansa- Generale . . 4 aprile
visite gratis per le donne
Il 22 ospedali in "rea”, .
Ansa- Salute . P . 4 aprile
visite gratis per le donne
_ Il 22 ospedali in "rea”, .
Ansa- Regionale P 4 aprile

visite gratis per le donne
Salute: porte aperte in
Adnkronos; Generale 174 ospedali 'rosa’ per la 4 aprile
Giornata delladonna
Salute: porte aperte in
Adnkronos; Salute 174 ospedali 'rosa’ per la 4 aprile
Giornata della donna
{FfdziS Ay «a
28 aprile (H)Open Week
Salute: dal 22 al 28/4
Agi visite gratuite a donne in 4 aprile
ospedali"rosa”
Dal 22 al 28 aprile Salute
Ay aNBalé¢ O
Week: Giornata
nazionale sulla salute
della donnain 170
ospedali.

Salute "in rosa": (H)Open
Week dal 22 al 28 aprile
Salute: porte aperten
181 ospedali per
Giornata nazionale
donne

Dal 22 aprile porte
Askanews aperte a donne in 20 aprile
ospedali con Bollini Rosa
MILANO. 1° Giornata
nazionale della salute

AGIR 4 aprile

Agipapress 5 aprile

Askanews 5 aprile

Agi 20 aprile

Agipapress 20 aprile




della donna: 1000 servizi
fra visite, consulti
gratuiti, esami ed eventi
informativi. Dal 22 porte
aperte in 180 ospedali
con i Bollini Rosa

Teleborsa

Venerdi 22 aprile visite
gratis per le donne in
oltre 170 ospedali

21 aprile

Quotidiani e quotidiani online

Lopinionista.it

Prevenzione per le
R2yySY WhLIS
22 al 28 aprile

3 aprile

Nuovacosenza.com

Il 22 ospedali in rosa,
visite gratuite alle donne

4 aprile

lltempo.it

15.906

Salute: porte aperte in
174 ospedali 'rosa’ per la
Giornata della donna

4 aprile

Affaritaliani.it

24.550

Salute: porte aperte in
174 ospedali 'rosa’ per la
Giornata della donna

4 aprile

llnuovoquotidiano
dipuglia.it

9.473

haLISRIFEEA AY
gratis per le donne

4 aprile

Giornale di Sicilia

329.000

Giornata nazionale della
salute della donna 170
ospedali aperti con visite
gratuite

5 aprile

Giornale di Sicilig
Gds.it

40.359

Salute della donna, visite
gratis per la giornata
nazionale

5 aprile

Quotidiano.net

552.011

Visite gratis per le donne
in ospedale dal 22 al 28
aprile

6 aprile

A. Malpelo

Milanotoday.it

29.370

Ospedali Milanesi a
Milano Come prenoteae
una Visita 2228 aprile
2016

6 aprile

Lagazzettacampana.it

Bollini Rosa: gli ospedali
che si prendono cura

delle donne si vedono da
lontano

8 aprile

Gazzettadel Sud

437.000

Il 22 aprile la Giornata

dedicata alle donne

10 aprile

L. Parisi




Metro

826.000

Ospedaliin "rosa"

10aprile

QN- Il Giorno

271.000

Visite gratuite in 174
ospedali
con i bollini rosa di Onda

17 aprile

A. Malpelo

QN- Il Resto del Carling

1.097.000

Visite gratuite in 174
ospedali
con i bollini rosa di Onda

17 aprile

A. Malpelo

QN- La Nazione

749.000

Visite gratuite in 174
ospedali
con i bollini rosa di Onda

17 aprile

A. Malpelo

Specchiosesto.it

{lfdziS Ay «a
consultigratuiti anche
£t Q2aLISRIEf

18 aprile

Il messaggero

1.175.000

La prevenzione non &
donna

20 aprile

Il mattino

728.000

La prevenzione non &
donna

20 aprile

Il Tempo

166.000

La settimana della donna

21 aprile

Repubblica.it

1.376.810

PrimaGiornata nazionale
per la salute della donna
dedicata a Rita Levi
Montalcini

21 aprile

Lo 5Q!

NJ

Westinfo.eu

Tutto pronto per la 1°
Giornata nazionale della
salute della donna

21 aprile

R. Lunghini

Lastampa.it

522.477

Giornata nazionale per Ia
salutedella donna

22 aprile

N. Panciera

Lastampa.it

522.477

Fecondazione assistita: |
attese, i costi, le regioni
piu efficienti

22 aprile

L. Preite

QON- Il Giorno

271.000

oFarmaci su misura per l¢
donneg Pministro: noi
diverse dagli uomini

23 aprile

A.Malpelo

ON- Il Resto del Carling

1.097.000

oFarmaci su misura per l¢
donneg Pministro: noi
diverse dagli uomini

23 aprile

A. Malpelo

ON- La Nazione

749.000

oFarmaci su misura per l¢
donnet¢ Pministro: noi
diverse dagli uomini

23 aprile

A. Malpelo

Quotidiano.net

552.011

"Farmaci su misura per l¢
donne". Lorenzin: noi
diverse dagli uomini

23 aprile

A. Malpelo

Quotidiano.net

552.011

Salute donna, porte
aperte in 180 ospedali

29 aprile

A. Malpelo




lImattino.it

149.482

Prevenzione, una guida
al femminile per

f QSIljdzA f A 6 NR
famiglia

6 maggio

M. Pirro

Totaleaudience

12.241.937

Periodicie periodici on line

Al femminile. Intervista a

della Salute della Donna

Pharma Magazine Marzo 2016 L. Castellini
Francesca Merzagora
Gente 1.765.000 | Occhio al bollino 15 marzo
La prima giornatager la .
Ok Salute e Benessere 361000 P . P Aprile
salutedella donna
Salute: porte aperte in
Focus.it 46.890| 174 ospedali 'rosa’ per la 4 aprile
Giornata della donna
Salute: porte aperte in
Panorama.it 73.645| 174 0spedali 'rosa’ per la 4 aprile
Giornata della donna
Visite gratis ad Aprile per
Donna.nanopress.it 200.719| la Giornata nazionale 6 aprile| R. Giglio
della salute delle donne
Il 22 aprile visite gratis
Bigodino.it per tutte le donne in 6 aprile
ospedale
Salute donne: visite
Piusanipiubelli.it gratis per le malattie 8 aprile| M. Bratta
principali
Donna Moderna 1.819.000| Segna in agenda 13 aprile| C. Testa
Lombardia Oggj La Ospedali da ) .
. 9 SP . ! 17 aprile| G. Sansoni
Prealpina «Bollini rosa»
. D Per la giornata nazionale ,
SettimanaleDi Piu 2.336.000 g ? 18 aprile
della salute della donna
Tu Style 564.000 | La salute e color rosa 18 aprile| C. Cinque
Appuntamenti della
Viversani e Belli 635.000| Settimana 1824 18 aprile| L. Resuli
settimana
Starbene 1.298000 | Memo benessere 19 aprile| C. Ghirardato
Visite gratis in piu di 200
Oksalute.it 20.036| ospedali per la Giornata 21 aprile| F.Bianco




(H)Open Week, fino al 28

Vanityfair.it 90.177| aprile visite gratuite per 22 aprile| A. Altamore
le donne
Giornata nazionale per la
Today.it 149.211| salute della donnavisite 22 aprile
gratuite in tutta Italia
Elle 567.000| Nemico silenzios Maggio| D. Condorelli
Totaleaudience 9.925.678

Specializzati

Visite gratis per le donne
Aboutpharma.com 15.000| in 174 ospedali, 30 marzo
f QAYAT AL GA D
{FtdziS Ay «a
28 aprile porte aperte
Quotidianosanita.it 37.000| alle donne in oltre 170 4 aprile
ospedali con i Bollini
Rosa

{FfdziS Ay «a
28 aprile porte aperte
360.000| alle donne in oltre 170 4 aprile
ospedali con i Bollini
Rosa

S tdziS Ay aN
Healthdesk.it 3.000 | gratuite per le donne in 5 aprile| M. Musso
170 ospedal

Porte aperte alle donne
Panoramasanita.it 4.500] in oltre 170 ospedali con 5 aprile
i Bollini Rosa

Porte aperte alle donne
in oltre 170 ospedali con 5 aprile
i Bollini Rosa
S tdziS Ay aN
15.000| gratuite per le donne in 6 aprile| M. Musso
170 ospedal

Porte aperte in 180
ospedali con i Bollini rose
Giornata nazionale della
salute della donna. Dal
22 aprile porte aperte in
tutta Italia in oltre 180
ospedali con i Bollini
Rosa

Quotidiano Sanitg
Newsletter

Panorama della Sanita
Newsletter

Healthdesk;
Newsletter

Heathdesk.it 3.000 20 aprile | M. Musso

Quotidianosanita.it 37.000 20 aprile




Giornata nazionale della
salute della donna. Dal

Quotidiano Sanitg 22 aprile porte aperte in

Newsletter 360.000 tutta Italia in oltre 180 20 aprile
ospedali con i Bollini
Rosa
Healthdeslc 15.000| " Orte aperte in 180 21 aprile| M. Musso
Newsletter ospedali con i Bollini rosg
Sbrollini (Pd): "Visite ed
Quotidianosanita.it 37.000| esami gratuiti in 180 22 aprile

ospedali italiani"

Sbrollini (Pd): "Visite ed
[Ifarmacistaonline.it esami gratuiti in 180 22 aprile
ospedali italiani"

Totaleaudience 886.500

Radio¢ TV¢ Canali online

Intervista alla Dott.ssa

Radio Gamma 5 16 aprile| G. Vecchio
Merzagora

Controradioc | fatti Intervista alla Dott.ssa )

o 12.000 20 aprile
apposto Merzagora
. . Intervista alla Dott.ssa , .

Elisir¢ Rai 3 880.746 26 aprile| M. Mirabella
Merzagora
Elisir Puntatadel

Rai.tv 157.006 26 aprile
26/04/2016 P

Mattino Cinqu . : . .
ques 583.472| Annuncio (H) Open Wee 28 aprile| F. Panicucci

Canale 5
) . . Mattino cinque. Puntata .
Video.mediaset.it 133.453 .q 28 aprile
del 28 aprile
Totaleaudience 1.766.677

Portali ed Ezine

Open week dal 22 al 28
aprile in oltre 170 4 aprile| A. Dematrtini
ospedali italiani
Salute: porte aperte in
lImeteo.it 2.237.590| 174 ospedali ‘rosa’ per la 4 aprile
Giornata della donna

Il 22 ospedali in "rosa”,
visite gratis per le donne
Lf wH 23aLISR

Retesei.it . . 4 aprile
visite gratis per le donne

Mondopressingsalute.c
om

Ansa.it 353.971 4 aprile




247 libero.it¢ Retesei.it

147.000

Lf wH 23aLISR
visite gratis per le donne

4 aprile

247 libero.itg
Nuovacosenza.com

147.000

Il 22 ospedali in rosa,
visite gratuite alle donne

4 aprile

Bussolasanita.it

Giornata Nazionale della
Salute della Donna: visite
gratis in 170 strutture

4 aprile

Chedonna.it

Salute della donna: una
giornata con visite
gratuite in ospedale

4 aprile

Globalmedianews.info

{lfdziS Ay «a
28 aprile (H)Open Week.
Porte aperte alle donne
in oltre 170 ospedali con
i Bollini Rosa

4 aprile

Oggisalute.it

Visite gratuite per le
donne in 180 ospedali
o2y A da. 2ff

4 aprile

Paginemediche.it

Salute: porte aperte in
174 ospedali 'rosa’ per la
Giornata della donna

4 aprile

Lasaluteinpillole.it

Salute: porte aperte in
174 ospedali 'rosa’ per la
giornata della donna

4 aprile

Benessere.com

9.116

Iniziative: Salute in
GNR &l b O2y
Week

4 aprile

A. Castagna

Consumatrici.it

Il 22 aprile ospedali in
GNRAal £€Y OAa
donne

5 aprile

Vogliadisalute.it

S tdziS Ay aN
28 aprile (h) open week
porte aperte alle donne
in oltre 170 ospedali con
i bollini rosa

5 aprile

Tuttasalutenews.blogsp
ot.it

{rtdziS Ay a
28 aprile (H)Open Week

5 aprile

S. Bortolotti

Solonews.net

Giornata nazionale della
salute della donna, visite
gratuite in tutta Italia

6 aprile

|. Laiolo

Mamme.it

Dal 22 al 28 aprile
cerchiamo i bollini rosa

della prevenzione!

6 aprile

D. Zepponi




Intelligonews.it

(H)Open Week, per le
donne visite e consulti
gratis in 174 ospedali

6 aprile

M. Del Monte

Greenme.it

100.742

Salute delle donne: ad
aprile visite gratuite in
tutta italia

7 aprile

G. Carillo

Urbanpost.it

Bollini rosa 2016: negli
ospedali visite gratuite
per tutte le donne

7 aprile

S. Barone

Forexinfo.it

Visite gratuite per la
Giornatadella salute
della donna: date, info e
strutture aderenti

7 aprile

R. Vincelli

It.anygator.com

Bollini rosa 2016: negli
ospedali visite gratuite
per tutte le donne

7 aprile

Consumieconsumi.com

Salute della donna: una
settimana di prevenzione
gratuita

8 aprile

E. Cirant

It.geosnews.com

Bollini Rosa: gli ospedali
che si prendono cura
delle donne si vedono da
lontano

8 aprile

Scontomaggio.com

Bollini Rosa: visite gratis
per la settimana della
salute della Donna

12 aprile

Omaggiomania.com

Bollini Rosa: visite gratis
per le donne

13 aprile

Effemeride.it

Salute: visite gratuite per
le donne in ospedale dal
22 al 28 aprile

13 aprile

llikepuglia.it

Dal 22 al 28 aprile
ospedali in 'rosa’; visite
gratuite per tutte le
donne

15 aprile

It.blastingnews.com

Open week 2016, visite
gratis per le donne: negli
ospedali a milano e tutta
italia

17 aprile

M. Canziani

Abitarearoma.net

Open Week 20186, visite
gratuite per le donne

17 aprile

G. Felici

Sanihelp.it

Salute femminile: visite
gratuite dal 22 al 28
aprile

19 aprile

M. Monfroni




Pianetanotizie.it

Giornata nazionale per la
salute della donna, visite
e consulti clinici gratis:
info sulle iniziative a
Milano, Roma, Napoli e
Bari

19 aprile

M. Depaola

Controweb.it

halISRItA aA
gratuiti per le tutte le
donne

20 aprile

Blogdilifestyle.it

Giornata nazionale della
salute della donna

20 aprile

A. Ferri

Consumatrici.it

Giornate della salute
della donna: da venerdi
visite gratuite in181
strutture

20 aprile

Linteressante.it

01 vV2LISy ¢SS
€ donna

20 aprile

M. Salzillo

Medisalute.it

(H)Open Week. Dal 22
aprile porte aperte in 181
ospedali con i Bollini
Rosa

20 aprile

Donnainsalute.it

Giornata nazionale della
salutedella donna

21 aprile

F. Morelli

Regione.lazio.it

Sanita: una settimana di
servizi gratuiti dedicati
alle donne

21 aprile

Unito.it

a. 2fEEAYA w2
della salute della donna

21 aprile

Thesocialpost.it

Dal 22 al 28 aprile
ospedali inrosa: per le
donne visite e consulti
clinici gratis

21 aprile

G. Sebastiani

Diregiovani.it

Giornata Mondiale della
Salute della Donna, tanti
eventi in programma e
visite gratuite

21 aprile

Altrimondinews.it

Visite e consulti gratis
per la primaGiornata
nazionale della salute
della donna

21 aprile

B. Savarese

Business.laleggepertutt

it

Ospedali aperti e cure
gratis per la giornata
nazionale della donna

21 aprile




Almaghrebiya.it

Bollini rosa 2016: negli
ospedali visite gratuite
per tutte le donne

21 aprile

Pazienti.it

Dedicata a Rita Levi
Montalcini la prima
Giornata nazionale per Ia
salute della donna

22 aprile

Artinmovimento.com

Oggi la Prima Giornata
nazionale della salute
della donna: cercate i
Bollini Rosa

22 aprile

Lenews.info

1° Giornata nazionale
della salute della donna:
dal 22 aprile porte aperte
in tutta Italia in oltre 180
ospedali con Bollini
Rosa

22 aprile

M. Belloni

Cnowebtv.it

Accadde Oggi: 22 Aprile
1909 nasce Rita Levi
Montalcini

22 aprile

E. Ambrosio

Rds.it

HH F LINAf SZ
RSttt al f dzi

22 aprile

Totaleutenti unici
giornalieri

2.995.419

TOTALE AUDIENCE

27816211




AGENZIE DI STAMPA




4 aprile 2016 sA
Generale

Il 22 ospedali in "rosa", visite gratis per le donne.

275 words

4 April 2016

15:18

ANSA'T General News
ANSAHE

Italian

© 2016 ANSA.

In 170 strutture per la prima Giornata nazionale salute donna

(ANSA) - ROMA, 4 APR - In occasione della prima Giornata nazionale della salute
della donna il 22 aprile, piu' di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28,
con visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente identificabili grazie
al "Bollino rosa", simbolo dell'iniziativa a misura di donna promossa da Onda con il
patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it SI puo’ trovare l'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -.
L'iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio
di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti".

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione,
alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: "Migliorare I'accesso
delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere,
sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca
Merzagora, Presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono: diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel
lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”



javascript:void(0)

4 aprile 2016

Il 22 ospedali in "rosa", visite gratis per le donne.

275 words

4 April 2016

15:18
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Italian

© 2016 ANSA.

In 170 strutture per la prima Giornata nazionale salute donna

(ANSA) - ROMA, 4 APR - In occasione della prima Giornata nazionale della salute
della donna il 22 aprile, piu' di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28,
con visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente identificabili grazie
al "Bollino rosa", simbolo dell'iniziativa a misura di donna promossa da Onda con il
patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it SI puo’ trovare l'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -.
L'iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio
di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti".

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione,
alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: "Migliorare I'accesso
delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere,
sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca
Merzagora, Presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono: diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel
lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia.”
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4 aprile 2016 sA
Regionale

Il 22 ospedali in "rosa", visite gratis per le donne.

275 words

4 April 2016

15:18
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© 2016 ANSA.

In 170 strutture per la prima Giornata nazionale salute donna

(ANSA) - ROMA, 4 APR - In occasione della prima Giornata nazionale della salute
della donna il 22 aprile, piu' di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28,
con visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente identificabili grazie
al "Bollino rosa", simbolo dell'iniziativa a misura di donna promossa da Onda con il
patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it Si pu0' trovare I'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -.
L'iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata
alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio
di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti".

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione,
alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: "Migliorare l'accesso
delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere,
sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", Spiega Francesca
Merzagora, Presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono: diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel
lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia."
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4 aprile 2016 “

adnkronos

Salute: porte aperte in 174 ospedali 'rosa’ per la
Giornata della donna

Adnkronos - General News
4 April 2016 15:18,

141 words,

Italian,

Copyright 2016 Adnkronos

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a misura di donna, che
offriranno gratuitamente alla popolazione femminile visite e consulti clinici, diagnostici e informativi. Dal
22 al 28 aprile, nei nosocomi della Penisola premiati con i '‘Bollini rosa’ dell'Osservatorio nazionale sulla
salute della donna (Onda), € in programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare la
prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal ministro della Salute, Beatrice
Lorenzin, e fissata per venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose societa scientifiche
e associazioni di pazienti, e del contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia. Sul
sito www.bollinirosa.it sono disponibili I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di
prenotazione.



javascript:void(0);
javascript:void(0)

4 aprile 2016

adnkronas © -

Salute: porte aperte in 174 ospedali 'rosa’ per la Giornata della donna

302 words

4 April 2016

15:09

Adnkronos i Salute

HEANEW

Italian

Copyright 2016 Adnkronos Salute.

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a
misura di donna, che offriranno gratuitamente alla popolazione femminile visite e
consulti clinici, diagnostici e informativi. Dal 22 al 28 aprile, nei nosocomi della
Penisola premiati con i 'Bollini rosa' dell'Osservatorio nazionale sulla salute della
donna (Onda), e in programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare
la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal ministro
della Salute, Beatrice Lorenzin, e fissata per venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del
patrocinio di numerose societa scientifiche e associazioni di pazienti, e del
contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali eGrunenthal Italia. Sul

Sito www.bollinirosa.it SONO disponibili I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e
le modalita di prenotazione.

"Migliorare I'accesso delle donne al Servizio sanitario nazionale, e promuovere
I'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella
medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini rosa - Spiega
Francesca Merzagora, presidente di Onda - Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione l'istituzione della prima Giornata dedicata alla salute della donna,
organizzando un'iniziativa concreta, ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture
che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e
informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico".

"Le aree specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie
metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno
alle donne vittime di violenza", elenca Merzagora. "Crediamo nel lavoro in rete di
Istituzioni, societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community -
conclude - per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della
donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia".
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04/04/2016 13:15 -Salute in Arosao: dal 22 al 28 aprile (F
Porte aperte alle donne in oltre 170 ospedali con i Bollini Rosa.

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal

22 al 28 aprile negl:.i ospedald] con i Bol Il ini Rosa c¢!|
Week, | 6iniziativa organizzata da Onda, | 60Osservat o
per celebrar e il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna,

istituita dal Mi ni stro Lorenzin. L6iniziativa gode

Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed & resa possibile grazie al contributo
incondizio nato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre
170 ospedali che han  no ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a

Ami sura di donnaodo, s on ovwwlmilingasd.itt adon indicazienudl dats, i t o
orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la Regione e la Provincia di
interesse per visualizzare | el enco degl: ospedal.i |

servizio offerto.

AiMi gliorare | '"accesso delle donne al Servizio Sanit .
I'informazione sulle diverse patologie f emminili per garantire un progresso nella Medicina

di genere, sono tra gli obbiettiwvi dei Fantéscaospedal i
Merzagora , Presidente di Onda. fAPer questo abbiamo acc:«
l'istituzione della prima giornata ded icata alla salute della donna, organizzando

un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una

settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le

patologie a maggior impatto femmi nile, epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche

coinvoltedo, specifica Francesca Merzagora, fAsono: di
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche

del | 6oss o, anedbgia rewngtolagia, senologia e sostegno alle donne vittime di

violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,

associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la

salute della don na significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia."
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Salute: dal 22 al 28/4 visite gratuite a donne in ospedali "rosa"

(AGI) - Roma, 4 apr. - Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte
le donne dal 22 al 28 aprile negli ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito all'iniziativa. E'
I'(H)Open Week, l'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna,
per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal
Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa’ Scientifiche ed Associazioni
di pazienti ed e' resa possibile grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e
Grunenthal Italia. Durante la settimana verra' dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione,
alla prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170
ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a "misura di donna",
sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita’ di
prenotazione.

E' possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli
ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto. "Migliorare I'accesso delle donne
al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per
garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini
Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. "Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, organizzando
un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta
Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto
femminile, epidemiologico e clinico. Le aree specialistiche coinvolte", specifica Francesca
Merzagora, "sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia,
senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni,
Societa’ scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della
donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla
famiglia". (AGI) Red/Pgi
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MI L ANO. Dal 22 al 28 aprile Salut e
Giornata nazionale sulla salute della donna in 170 ospedali.

— N

MILANO . Visite e consulti clinicidiagnostici e informativi offerti gratuitamente a tutte le donne dal 22 al 28 aprile

negl. i ospedal:i con i Bol I ini Rosa aderenti all 6i ni
| 6O0Osservatori o nazi onal aaresl@?aprite laprana Giorreata dagidndleadedicatanatiaa , |
salute della donna, i stituita dal mini stro Lorenzin.

ed Associazioni di pazienti ed é resa possibile grazie al contributo inmorad@zdi due sponsor.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle
principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170 ospedali che hanno ottenuto il riconogrimen

dei Bol Il ini Rosa come struttur e vavw.Bafliniresa.itcen indiéaziodio n n a o
di date, orari e modalita di prenotazione. E possibile selezionare la Regione e la Provintiaesse per
visualizzare | 6el enco degl: ospedali che hanno ader |

AMi gliorare | "accesso delle donne al Servizio Sani
patologie femminili per garantire yomogresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con

i Bollini Rosa- spiegaFrancesca Merzagorgpresidente di OndaPer questo abbiamo accolto con soddisfazione
listituzione della prima giornata dedicata alla salute dellandp organizzando un'iniziativa concreta ovvero
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raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti diagnostici,
clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologicoeali

"Le aree specialistiche coinvoltespecifica Francesca Merzagoraono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, mal atti e
oncologia, reumatologjasenologia e sostegno alle donne vittime di viole@zadiamo nel lavoro in rete di
Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e
promuovere la salute della donna significa promuolzesalute collettiva, a partire dalla famiglia."

Per maggiori informazioni, visitare il siteww.bollinirosa.it o inviare una gnail aeventi@bollinirosa.it.
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Salute "in rosa": (H)Open Week dal 22 al 28 aprile

Ospedali col bollino rosa On.Da. aperti a tutte le donne

Roma, 5 apr. (askanews) - Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente
a tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli ospedali con i Bollini Rosa che hanno aderito
all'iniziativa. E I'(H)Open Week, l'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla
salute della donna, per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute
della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa
Scientifiche ed Associazioni di pazienti ed e resa possibile grazie al contributo incondizionato
di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili. | servizi gratuiti, offerti da oltre 170
ospedali che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a "misura di
donna”, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita di
prenotazione. E possibile selezionare la Regione e la Provincia di interesse per visualizzare
I'elenco degli ospedali che hanno aderito e consultare il tipo di servizio offerto.

"Migliorare l'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione
sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra
gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di
Onda. "Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata



dedicata alla salute della donna, organizzando un'iniziativa concreta ovvero raccogliendo
I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti
diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e
clinico. Le aree specialistiche coinvolte", specifica Merzagora, "sono: diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie
metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne
vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la
salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia”.
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Salute: porte aperte in 181 ospedali per Giornata nazionale donne

(AGI) - Milano, 20 apr. - In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna, che
si celebrera’ il prossimo venerdi', 181 ospedali italiani con i "bollini rosa" offriranno fino al 28 aprile
visite, consulti, esami ed eventi formativi, tutti gratuiti, dedicati alle donne. L'iniziativa e' stata
promossa da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, con il patrocinio di 19
societa’ scientifiche ed associazioni. "Migliorare I'accesso delle donne al Servizio sanitario
nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso
nella medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i 'bollini rosa™, ha spiegato
Francesca Merzagora, presidente di Onda. "Per questo abbiamo accolto con soddisfazione
l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, coinvolgendo i 'bollini rosa’ in
tutta Italia e raccogliendo I'adesione di 181 strutture che per una settimana offriranno servizi
gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile,
epidemiologico e clinico”, ha aggiunto. Sono molti gli ospedali che hanno registrato il tutto esaurito
nelle prenotazioni e alcuni hanno messo a disposizione ulteriori visite e consulti gratuiti. Le aree
specialistiche coinvolte sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e
ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. (AGI) Red/Pgi
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Fino al 28 aprile visite, consulti ed esami gratuiti (askanews) - Roma, 20 apr 2015 - Il 22 aprile, prima
giornata nazionale della salute della donna istituita dal ministro della Salute, parte (H)Open Week,
l'iniziativa organizzata da Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della donna, dedicata alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto femminile. Dal 22 al 28
aprile saranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami strumentali, e saranno
organizzati 300 eventi informativi e molte altre attivita' negli ospedali aderenti all'iniziativa che hanno
ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu' attente alla salute femminile. Il progetto
gode del patrocinio di numerose Societa' Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed €' reso possibile
grazie al contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

"Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi
dei 248 ospedali con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda, da 10 anni
impegnata sul fronte della salute della donna. "Per questo abbiamo accolto con soddisfazione
l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna, coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta
Italia e raccogliendo I'adesione di 181 strutture che per una settimana offriranno servizi gratuiti
diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico.
Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa’ scientifiche, ospedali, associazioni e welfare
community per promuovere la salute della donna. Promuovere la salute della donna significa
promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia. L'iniziativa in termini di erogazione di servizi e
risposta delle utenti ha raggiunto I'obiettivo e per questo ringraziamo i nostri Ospedali”, specifica
Francesca Merzagora. "Il sito www.bollinirosa.it, dove e' disponibile I'elenco dei servizi offerti dagli
ospedali aderenti e le modalita' di prenotazione, e' stato visitato da oltre 90.000 utenti unici negli ultimi
10 giorni. Sono inoltre molti gli ospedali che hanno registrato il tutto esaurito nelle prenotazioni e alcuni
hanno messo a disposizione ulteriori visite e consulti gratuiti”. Le aree specialistiche coinvolte
nell'(H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia
e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi gratuiti, offerti dai 181 ospedali aderenti, sono
consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni di date, orari e modalita’ di prenotazione. Red/Apa
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MILANO. 1° Giornata nazionale della salute della donna: 1000 servizi
fra visite, consulti gratuiti, esami ed eventi informativi. Dal 22 porte
aperte in 180 ospedali con i Bollini Rosa

VAV avaiy

www.bollinirosa.it

MILANO. Il 22 aprile, 1° Giornata nazionale della salute
delladonnaistituitaddii ni stro dell a Salute, parte (H)Open Week,
nazionale sulla salute della donna, dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a
maggior impatto femminile. Dal 22 al 28 apiglaranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami
strumentali, e saranno organizzat.i 300 eventi i nfor
che hanno ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come giteuftiu attente alla salute femminile. Il progetto

gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti* ed e reso possibile grazie al
contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

i Mi gl i or a realedonnaat SerwizdosSanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse
patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248
ospedali con i Bollini Rosa - spiega Francesca Merzagora , presidente di Onda, da 10 anni impegnata
sul fronte della salute della donna -. Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della
prima giornata dedicata alla salute della donna, coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta Italia e raccogliendo
l'adesione di 181 strutture che per una settimana offriranno servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi
per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico. Crediamo nel lavoro in rete di
Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute
della donna. Promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla
famiglia”.
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R, & MR L oiniziativa in termini di e
delle utenti ha raggiuntitmbiettivo e per questo ringraziamo i nostri Ospedsiecifica Francesca Merzageral
sito www.bollinirosaitdove =~ di sponibile | 6elenco dei servi zi |
prenotazione, e stato visitato da oltre 90.0@Mtil unici negli ultimi 10 giorni. Sono inoltre molti gli ospedali che
hanno registrato il tutto esaurito nelle prenotazioni e alcuni hanno messo a disposizione ulteriori visite e consulti
gratuitio
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reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi gréfeiti dai 181 ospedali aderenti,

sono consultabili sul sitwww.bollinirosa.itcon indicazioni di date, orari e modalita di prenotazione.
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Venerdi 22 aprile visite gratis
per le donne in oltre 170
ospedall

commenta altre news

Salute e benessere - 21 aprile 2016 - 12.49

lw

(Teleborsa) - In occasione della prima Giornata mondiale della salute della
donna, domani 22 aprile, piu di 170 ospedali, apriranno le porte, con visite e
screening gratuiti.

Le strutture saranno identificabili grazie al "Bollino Rosa", simbolo dell'iniziativa a
misura di donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e
Associazioni.

Sara inoltre dedicata particolare attenzione allasensibilizzazione, alla

prevenzione e alla cura delleprincipali malattie femminili. " Mi gl i or ar e |
dell e donne al Servizio Sanitario Nazional
diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere,

sono tra gli obiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", ha spiegato Francesca

Merzagora, Presidente di Onda.
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Il 22 ospedali in rosa, visite gratuite alle donne

04 apr 16 In occasione della prima Giomata nazionale della salute della
donna il 22 aprile, piu" di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28,
con visite e consulti clinici gratis. Le strutture saranno facilmente
identificabili grazie al "Bollino Rosa”, simbolo dell'iniziativa a misura di donna
promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.
"Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo’ trovare l'elenco dei servizi offerti
dagli ospedali aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in
una nota -. L'iniziativa (H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin.
L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed
Associazioni di pazienti”. Durante la settimana verra dedicata particolare
attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle principali
malattie femminili: "Migliorare 'accesso delle donne al Servizio Sanitario
Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per
garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei
248 ospedali con i Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di
Onda. Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, "sono:
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia,
malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia,
oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.
Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e
promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a
partire dalla famiglia.”
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Salute: porte aperte in 174 ospedali 'rosa’ per la
Giornata della donna

Dal 22 al 28 aprile I'(H)Open Week promossa da Onda

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute) - Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a misura di donna, che
offriranno gratuitamente alla popolazione femminile visite e consulti clinici, diagnostici e informativi. Dal 22 al
28 aprile, nei nosocomi della Penisola premiati con i '‘Bollini rosa’ dell'Osservatorio nazionale sulla salute
della donna (Onda), & in programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per celebrare la prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal ministro della Salute, Beatrice Lorenzin, e fissata per
venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose societa scientifiche e associazioni di pazienti,
e del contributo incondizionato di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia. Sul sito www.bollinirosa.it sono
disponibili I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali aderenti e le modalita di prenotazione."Migliorare
l'accesso delle donne al Servizio sanitario nazionale, e promuovere l'informazione sulle diverse patologie
femminili per garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i
Bollini rosa - spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda - Per questo abbiamo accolto con
soddisfazione l'istituzione della prima Giornata dedicata alla salute della donna, organizzando un'iniziativa
concreta, ovvero raccogliendo lI'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno
servizi gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e
clinico". "Le aree specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,
ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia,
reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza", elenca Merzagora. "Crediamo nel lavoro
in rete di Istituzioni, societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community - conclude - per
promuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute
collettiva, a partire dalla famiglia".
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Salute: porte aperte in 174 ospedali 'rosa’ pela Giornata della donna
4 aprile 201616:19

Dal 22 al 28 aprile I'(H)Open Week promossa da Onda

Milano, 4 apr. (AdnKronos Salute)Porte aperte in oltre 170 ospedali italiani a misura di donna, che offriranno
gratuitamente alla popolazione femminiigite e consulti clinici, diagnostici e informativi. Dal 22 al 28 aprile, nei
nosocomi della Penisola premiati con i 'Bollini rosa’ dell'Osservatorio nazionale sulla salute della donna (Onda), & in
programma la '(H)Open Week' promossa da Onda per ceddarprima Giornata nazionale dedicata alla salute della
donna, istituita dal ministro della Salute, Beatrice Lorenzin, e fissata per venerdi 22 aprile. L'iniziativa gode del
patrocinio di numerose societa scientifiche e associazioni di pazienti, e tduonncondizionato di Cosmetici

Magistrali e Grunenthal Italia. Sul sito www.bollinirosa.it sono disponibili I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali
aderenti e le modalita di prenotazione."Migliorare l'accesso delle donne al Servizio sanitanaleaez promuovere
l'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra gli
obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini rosapiega Francesca Merzagora, presidente di ©Reéa questo abbiamo

accdto con soddisfazione l'istituzione della prima Giornata dedicata alla salute della donna, organizzando un'iniziativa
concreta, ovvero raccogliendo I'adesione di 174 strutture che per una settimana in tutta Italia offriranno servizi gratuiti
diagnostici, tinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico". "Le aree
specialistiche coinvolte sono diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie
cardiovascolari, malattie metalimiie dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne
vittime di violenza", elenca Merzagora. "Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, societa scientifiche, ospedali,
associazioni e welfare communitgonclude- per pronuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna
significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia".
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In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna il 22 aprile, piu di 170
ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28, con visite e consulti clinici gratis. Le strutture
saranno facilmente identificabili grazie al "Bollino Rosa", simbolo dell'iniziativa a misura di
donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni.

«Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo trovare l'elenco dei servizi offerti dagli ospedali
aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota - l'iniziativa (H)Open
Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita
dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa Scientifiche ed
Associazioni di pazienti».

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: «Migliorare I'accesso delle donne al
Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per



garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obiettivi dei 248 ospedali con i
Bollini Rosa», spiega Francesca Merzagora, presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, aggiunge, «sono diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche
dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di
violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni
e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute della donna
significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia».
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Giomata nazionale della salute della donna
170 asp-edall apertl con visite gratuite
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Giornata nazionale della salute della donna
170 ospedali aperti con visite gratuite

ROMA - In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna 1l 22 aprile,
piu di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28, con visite e consulti clinici gratis.
Le strutture saranno facilmente identificabili grazie al “Bollino Rosa”, simbolo dell’ini-
ziativa a misura di donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa Scientifiche e
Associazioni. “Da oggi sul sito www.bollinirosa.it si puo” trovare I'elenco dei servizi offerti
dagli ospedali aderenti all’iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -.
L'iniziativa (H)Open Week, celebra 1l 22 aprile la pnma Giornata nazionale dedicata alla
salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di nu-
merose Societa Scientifiche ed Associazioni di pazienti™.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla pre-
venzione ¢ alla cura delle principali malattie femminili: “Migliorare I'accesso delle donne al
Servizio Sanitario Nazionale, promuovere I'informazione sulle diverse patologie femminili
per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali
con i1 Bollini Rosa”, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. Le aree specialistiche
coinvolte, spiega Francesca Merzagora, “sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endo-
crinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell’osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.
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Salute della donna, visite gratis per la
giornata nazionale

05 Aprile 2016

ROMA. In occasione della prima Giornata nazionale della salute della donna il 22 aprile,
piu di 170 ospedali in Italia apriranno le porte, fino al 28, con visite e consulti clinici gratis.
Le strutture saranno facilmente identificabili grazie al «Bollino Rosa», simbolo
dell'iniziativa a misura di donna promossa da Onda con il patrocinio di 19 Societa
Scientifiche e Associazioni.

«Da oggi sul sitowww.bollinirosa.it si puo trovare I'elenco dei servizi offerti dagli ospedali
aderenti all'iniziativa e le modalita di prenotazione - si legge in una nota -. L'iniziativa
(H)Open Week, celebra il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della
donna, istituita dal Ministro Lorenzin. L'iniziativa gode del patrocinio di numerose Societa
Scientifiche ed Associazioni di pazienti».

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla
prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: «Migliorare I'accesso delle
donne al Servizio Sanitario Nazionale, promuovere l'informazione sulle diverse patologie
femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono tra gli obbiettivi dei
248 ospedali con i Bollini Rosa», spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda.

Le aree specialistiche coinvolte, spiega Francesca Merzagora, «sono: diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari,
malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno
alle donne vittime di violenza. Crediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa
scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della
donna e promuovere la salute della donna significa promuovere la salute collettiva, a
partire dalla famiglia».
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Visite gratis per le donne in ospedale dal 22 al 28
aprile

L'iniziativa 'bollino rosa' per la prlma Giornata nazionale della salute della donna

.. Qonda

Osservatonio narionale sulla salute della donng

Un punto
la crescitc

Visite gratis dal 22 al 2&prile per le donne
DIVENTA FAN DI QUOTDIANO.NET

Roma, 6 aprile 2016Visite gratis, cosi come i consulti clinici, per le donne. Sono piu di 170gpiedaliche
aderiscono allarimaGiornata nazionale della salute della donnan programma il prossim@a2 aprile. E
le porte saranno aperte fino al 28, per una Open Week tutta rosa. E proprio i rBsdlini

permetteranndi identificarefacilmente le strutture coinvolte. Sostatiscelto comesimbolo dell'iniziativa a misura di
donna promossa da Onda ébpatrocinio di 19 Societa Scientifiche e Associazioni e del ministro della
SaluteBeatrice Lorenzin.



L'elenco dei servizi offerti e le modalita di prenotazione si trovano gia da qualche giorno sul

sito Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla

prevenzione e alla cura delle principali malattie femminili: "Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario
Nazionale, promuovere l'iafmazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella Medicina di
genere, sono tra gli obbiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda. Le
aree specialistiche coinvolte, spiegdMarzagora, "sono: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia,

ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso, neurologia, oncologia, reumatologia,
senologia e sostegno alle donne vittime di violenza" . E concl@dediamo nel lavoro in rete di Istituzioni, Societa
scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community per promuovere la salute della donna e promuovere la salute
della donna significa promuovere la salute collettiva, a partire dalla famiglia".

RIPRODUZIONE RISERVATA


http://www.bollinirosa.it/
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Open day 2016: una settimana di visite gratis per le donne negli
ospedali milanesi

L'iniziativa del network aderente al "Bollino rosa": come prenotarsi e quali sono i nosocomi
aderenti

MT

RedazioneéMilanoToday

06 aprile 2016 10:47

Onda (Osservatorio nazionale sulla salute della donna), in occasione della prima Giornata
nazionale della salute della donna (22 aprile 2016) dedica la settimana dal 22 al 28 aprile

all e donne con | 6obi et t i vedisedvizi pg la prenennionealae | 601 n
cura delle principali patologie femminili: attraverso i 174 ospedali italiani del Network

Bol Iini Rosa che hanno aderito alldéiniziativa
servizi clinici, diagnostici e informativi nel | ambi t o dell e seguent.i
Diabetologia

Dietologia e Nutrizione

Endocrinologia

Ginecologia e Ostetricia

Mal attie e disturbi dvascdakeapparato cardio

Malattie metaboliche dell'osso
Medicina della riproduzione

Neurologia
Oncol ogia

Reumatologia



Senologia
Violenza sulla donna
Qui per prenotarsi e richiedere i servizi specifici. Tanti sono i nosocomi milanesi

aderenti all'iniziativa. Ecco quelli cittadini. Ma ci sono anche alcuni ospedali in provincia
(qui I'elenco completo ).

Humanitas San Pio X

Istituto Europeo di Oncologia

IRCCS S. Raffaed di Milano

Istituto Auxologico Italiano - IRCCS S. Luca

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico
ASST Santi Paolo e Carlo Ospedale S. Carlo Borromeo di Milano
ASST Centro Specialistio Ortopedico Traumatologico Gaetano
Pini/CTO

ASST Fatebenefratelli Sacca Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi
ASST Fatebenefratelli Sacco Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico
ASST Fatebenefratelli Sacco Ospedale Macedonio Melloni
Fondazione IRCCS ktituto Nazionale Tumori di Milano


http://settimanadellasalute.bollinirosa.it/
http://www.bollinirosa.it/images/OpenWeek/Elenco_Ospedali_aderenti_allOpen_Week_2016.pdf
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Radio Piazza — Eventi Radio Piazza — News Contatto Radio La Gazzetta Menstle a Colori

Bollini Rosa: gli ospedali che si prendono cura delle donne si vedono da
lontano

Pubblicato i08/04/2016alle ore7:57in Contatto RadipRADIO PIAZZRadio PiazzaNews Salute

Bol I ini Rosa sono il riconoscimento che Onda attrib
quelle strutture che offrono servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili,
riservando particolare attenzione alle specifiche esi

Il sito www.bollinirosa.it € possibile consultare le schede di tutti gli ospedali con i relativi servizi premiati,
esprimeraun giudizio in base alla propria esperienza e conoscere i servizi gratuiti offerti in occasione delle iniziative
AOspedal i a porte aperteo. I sito prevede una sezi
aderire alle iniziative proosse da Onda (concorsi, attivita di aggiornamento, yzsf).



http://www.lagazzettacampana.it/category/contatto-radio/
http://www.lagazzettacampana.it/category/radio-piazza/
http://www.lagazzettacampana.it/category/radio-piazza-news/
http://www.lagazzettacampana.it/category/salute/
http://www.bollinirosa.it/

10 aprile 2016

Gazzetta del Sud

CGarzettn dol Sud Domenica 10 Ageile 2016

37

Salute & Benessere

delsisd It

Informati e... in forma » sorivete a gm

Dati preoccupanti

Diabete, nuova epidemia
Colplto unitaliano su 10

Siaty cBondondd Tu | bamised, | bt o o J o

l‘mcano percorsi dedicati e spazi

Dspedali off limits
oer i disabili

$ncerse i divario Meanzu arsthra ha mape 2
rilieve per perces non w-
[ormepel Baess Gt eirecke £ 10,06
dotass 2 perooed ek I per-
27w (17 % do ot capedalinocsicescell re
D 2abarrt gEovso o woes Scd e opformn, mes
nlsmpk :_nnp—akanl
:mnnmmp m-Nord.
--Ip.-—mdh'ﬁm opedall Ly permirzale acrn.
fratats dala oo “Spa de L 45.2% n qorld ded Mz
derera spest” in collsbarco oo litre, cls £
je, Eu gk bl con Mmarvas- 1L 4% del posts ocmne-
ta
furedinoma. ntaghs, st puoianticos axtass
1 mettz mevi
T 3 d1fum eI O Lapermzualk ols, SveE.
Pep—— xrinleo
3 clel apt: o pu .
pho, perls  dicxtiper =
el 27% eyl Nt 21T
Balxcon  hasroriposo
E uﬂdﬂldlwﬂid. Anche ngoesn cuo ¥ evl
n

e Eatamoe 7
serseriencersl, detizaeixnd | £2000 xrk b stttrs VirusZika p Is frmoizopatik idppt e (2PN
doppiee sef proaesi Nansl, | ke orsa & nose s bvelo pe- P quele
Fuerx con oot Per Tades. (20 1 2012, euttl, e S o I cury L -
- < La microcefalis E ’ =y Chi ha un handicap
dbde delamarth (Ovea) bade | i mroeti rad maondo, sembea una ceneza ¥ Shictive @ oprd P “marca” visita
¢mm"m’h doviay allsameren od rachis izdztatvndi aealt Cos e mmnlrﬁ l"pt
on-"u—--— & mpar pt:}u\-olle h:°
chew et 07 Tl e O e @Ay lamams datn- | tx ded am 3 non ne
Mabern o2, q e dizallegame travinn - | complamncdel Ora, fondaty 3 iz ltsis deprendelorscs. TR NON & “accolto”
P o | kmep 07 wpesie del 1944, Ten d o) $ daita Cartaded dictti dele
el peyree che Canoe pyis oo PO, del treade., 3OTC PeTO prE- s cominciare dalis micro- rake Jtabin: o o
o, rend, servie v s, | venfadio rtardabiom en cefalls, ha conviato snche | e per pes, P
P Pl gt eiidivis, | POma, snche se rateso uul-h&u(ml dh s bungd che vivons b per-
aacors mokd (pust! oecn- | Sabets], mwhe i gatca rhpc [
P L 4 prwcore, £l «C¢ un forie comscmas r: eowere s Lricono 3 on @rosts
= o - = nder,
- wtilres ta ain wxtve FOvs, 3 dinbete & foconde TOms, con
Eopeate 1 - - l’a kwn'u
sxtirmche mrem 4 X040 mem | (TUCERIE logiches, st legpe. 32 lirs- | ackiecans, sexis che =akeen o
20 cirapae rrddoer, paris ol per sconfi! pr 2 F
“'P““"m“" e Pattivita lnu it s -
coeme i Rl o depyw mdatis T : ks Nncdenza Sclamb- | barsizi.. 2 o nub cracide Frdtabitaad & e voils pid
2cimirtter dela satre e | ADChe nei b T -
et nnodscmctat | fra i quali aumenta canl ogal 10e=dls natt vivl.
Ton o Gellroetteis tiacas, <
oo £ 16, 1%
T = purc ko di accoan
- I3 pez Iz e condlatas.
" 1 peren uskn & aroySama b
ll nuovo rapporto dell'Oms 2wl 20, 7% dele xtree

L’inquinamento nel mondo provoca
un morto su quattro: & allarme rosso

In Europa 1,4 milioai

bt

wd:!'ﬂp-

1%0e173
-:.O’-'-u 17 madcer A

e
mpporic del Orarders che

Un “anello” per le emergenze

Catania si attrezza

::‘m ! m.hnm wmu‘pm " d 20121 ~
T b ke e Sec . .
P — amal “oe7% per PacfienOn o o co
edrion, Therzxie. Pra e priocid oice i nyara Srzas | pre chiarmen
moth | o T e moeaCamnb meand.  porteale, traeme ol Sac (-
= . deDrc . 5one a7, l- etz Doy mpro perripen vaiodi
tade il mbsw Uza | = Py v verogs | resesto et w | emp 1 3
Flschesivawro dexie. D progeso, prads
3 4 hfrmae | de, metre kp ep ¥ =l W&Wlh i gl 2 3
Serede : w0 = pll opor a satte | perpn trtct Tz ke bk
oo inbrops | per ey Sicfiazs eOCoTzmedICats. Vo dffexvaedi mpaditre (1
2012 Terpoatys oz ¢ Raoghd Lutftocdi ecnciogic ¢ :'--—um dx, ckmvolye - P
Thchio snblareade dcoatatalx | diworo contioes Flera Bo combraxt b8 pabt! per e xxow Perhe pis raetas del wletaldl- CporDeluy  nel notro oo,
miaal A milo & 1 | sres, towest s = mpsta cus perto? Tutiecs 1
toe, < per I rbcaddarncras « » E 4
e ogeimrenn delrs, | ridermes bvefo pidak e hmo- * ¥ 'z Foaioes dele ome. et sartte st cmogesea ap 7 e wcte per
ko, wapod- | & -, scrzpec & P P
arm k koo roprynte Exritala. Ricviame s miowre nleres- 4w LT SOronsE, RITENTC
At = o oore an = L
wickerts, L ched che e sty Soad di
yEIEs 1 o & aridarre | com - T S— 4o, zella fom - che Iactr Tapaze iefretasser. reyraces, dicel d ocrzpano
« st x3x maise. <Lz e | tarios, Nelt

2 o0 & s tas O a popo-
bl cwuee, €rea Mt
Peuzwo,

e
1 s ot d Owtoredi rhacks
arizkrmalloe | ety 41

pararie

defOr

maua—nmuﬂ
=i «Se (Paed noo
sl prs presen o velae a 1

Diverse le misure

zare k condiiced delarirer
ot dviwe e d oo, simlic-

Tamortre -

_-ﬂl“

dmoaes




Il 22 aprile la Giomata
dedicata alle donne

In occasions della prima
Giomata nazionale della
salute della donna i 22
aprile, istitnita dal mini-
st Beatrice Lorenzin,
pit di 170 ospedali in Ita-
lia apriranno le porte, fi-
no al 28, con visite & con-
sulti clinici gratis. Le
strutture saranno facil-
mente identificabili gra-
zie al =Bolling Rosas, sim-
bolo dell'iniziativa a mi-

sura di donna Ipmmm
da Onda con il patrocinio
di 19 societa scientifiche
& associazioni. Sul simo
wwrw.bollininosa.ie &1 pud
troware I'elenco dei servi-
zi offerti dagli ospedali
aderenti aﬁﬁmi:ia&m ele
modalith di prenotazione.
Verra dedicata particola-
ré attenzione alla sensibi-
lizazione, prévenzione e
cura delle principali ma-
lattie femminili: «Miglio-
rare ['accesso delle donne
al Ssn, promuovere Fin-
formazione sulle patolo-
gie femminili pér un pro-
gresso nella medicina di
genere, sono tra gli ob-
biettivi dei 248 ospedali
con i Bollini Rosas, spiega
Francesca Merzagora,
gg.[dmm di Onda (nella

). Le aree specialisi-
che sono diabetologia,
dietologia, endocrinolo-
gia, ginecologia e osvetri-
cia, malattie cardiowasco-
lari, malattie metabaliche
dell'nsso, neurclogia, on-
cologia, reumatologia, se-
nologia, sos alle vit-
i T o
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Sessualita e contraccezione
Gli esperti entrano nella scuola
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Ospedali
in “rosa”

«Promuovere la salute
della donna significa
promuovere la salute

collettiva, a partire
dalla famiglia», spie-
gano dall’Onda, Oss-

servatorio nazionale
sulla salute della don-
na che in occasione
della prima Giornata
nazionzale della salute
della donnail 22 apri-
le, promuove l'iniziati-
va “Bollino rosa”. Piu
di 170 ospedaliin Ita-
lia apriranno le porte,
fino al 28, con visite e
consulti clinial gratis.
VCXV
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ILGIORNO

SRR s Ricerche sul Cervello (Ebri) fondato dalla

z icerc ri 0
lfa mol.ecou della vita X Montalcini, per continuare gli studi da lei stessa
INGF & il capostipite delle neurotrofine, fattori condotti per trent'anni sulla «molecota della
coinvolti nei processi di crescita delle cellule suavita», considerata estremamente
tumorali. Molte di queste ricerche sono ancora importante sia nello sviluppo dell'individuo che
oggi condotte dall'Istituto Europeo per le della specie umana.

| 1 Sovenca ]
| e 35200 QN
LA NAZIONE

Il cervello ¢ ci0 che un essere umano

ha di pii1 importante. Tutto il resto

€ un supporto necessano a fenerca

in vita e a far funzionare quella macchina
straordinana che ci rende diversi da tutti
gh altni essen viventi e che resta a oggi

la cosa pii complessa
che conosciamo nell'universo

Visite gratuite in | 74 ospedali
con i bollini rosa di Onda

DAL 22 AL 28 APRILE 174 ospechali con i Bollini Rosa (ficonosci-
mento per le le struthare a misun di donna) apeono be pocte gratuita-
mente 3 tutte le donne per visite e consulti clinici, diagnostici e in-
foemativi. Sum.bolﬁron.kegnmmulnbukelenoodamr
i e modalic di p -:per g logia e nutrizio-
ne, endecrinologia, ginecologia & icia, malattie cardi ok
o, malattie L"Ldtsll’osm- log |
§ia, senclogia & sostegno alle doane wittime di violenzy. L settima-
na ocganizzata da Onda, per celebeare b prima Giornata nazionale
sullz sabute defla donna, & dedicata alla senubuh:mwne.m:w-
ne & cuca delle principali malattie femminili tramite inizative peo-
mosse da Istibzioni, Societd scientifiche, ospedali, associazioni &
welfare community. a\hgi-omtlmddkdomei&muoa-
nitacio razional e, sone sulle patologie fem-
minili per g2oanti peog; nzlh di genece, sonot
gl oboemcb.-;hospedﬂmomﬁolhm Rozas spiega Fancesca Mer-
gon, peesidente di Onda.

Per i Tuoi Capelli,
un miracolo
della Natura!

Stress, camdi di stagione, inguinamento,
trattamenti estetici ¢ squilibri akmentan
/0 ormonah, minzcoanc la salute dei twol
capelli?

Dalla natura, MiglioCres™ & la risposta per
avere:
* CAPELLI FORTI
e al'esratio & Migho
+CAPELLI FOLTI
grane ala Serenca Repens ¢ alfzstratio di Ortica

* CAPELLI NUTRITI E RIGENERATI

granie @ Selenio, 3la Metoning, al Rame, 3lio Zinzo

MiglioCres

MighoCres® & anche ini Flale e Shampoo,

U"ll.l!!ll &

MiglloCres® & dist

L Msglo&ss ioCres

Le malattie secondo il genere
Il nuovo approccio in medicina

LA MEDICINA gendec ociented & un nuove approccio scientifico,
per studiare le diffecenze di genece nel pporto safute e malattie.
Fino 2 pochi 2nni f& |a divecsicl tr2 patologie maschili & femminili
ea limstata solo 2 quelle genitali. Ad esempio, le linee guida sulla
malattia coronarica, stimatz ancora come maschile, non conempla-
o la peesenza di donne negli studi clinici. I sintomi defl'infcto so-
no pecd diversi: nelle donne il dolore parte spesso dallio stomaco e si
irradia alka schiena (infarto posteciors) piuttosto che dall’area del
cwore verwo il beaccio (infarto antenioce). Se & vero che le donne vivo-
no pid 2 lungo (84,5 anni contro 79,4 2nni deghi uomini, Istat 2011)
& veroanche che hanno piik 2nni di vita malacz. Le principali malae-
te negli ultimi anni pid che i tumoc sono quelle cardiovascolan,
Partrosi e la demenza. L'Ebm (Evidence- based medicine), ovvero
2 medicina basata su peove di efficacia delflz valutzicne e dell'uso
siseematico dei cisultati della ticerca medica come base per le deci-
sioni cliniche, dovrebbe sempee tenece peesents le diffecencze di ge-
nece nello studio delle varie patologie.

NOVITA

ORA ANCHE PER UOMO

Copellt idono

Irteq aters akmarnare
con Tirxo e Selenio

C&\lpg;//r Uowrno

ALipthar & -av

SERENOA
REPENS

f www.migliocres.it




Visite gratuite in |1 74 ospedali

con i bollini rosa di Onda

DAL 22 AL 28 APRILE 174 ospedali con 1 Bollini Rosa (riconosci-
mento per le le strutture a misura di donna) aprono le porte gratuita-
mente a tutte le donne per visite e consulti clinici, diagnostici e in-
formativi. Su www.bollinirosa.it € gia consultabile elenco dei1 servi-
zi e modalita di prenotazione per diabetologia, dietologia e nutrizio-
ne, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascola-
ri, malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatolo-
gia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. La settima-
na organizzata da Onda, per celebrare la prima Giornata nazionale
sulla salute della donna, e dedicata alla sensibilizzazione, prevenzio-
ne e cura delle principali malattie femminili tramite iniziative pro-
mosse da Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e
welfare community. «Migliorare 'accesso delle donne al Servizio sa-
nitario nazionale e promuovere I'informazione sulle patologie fem-
minili per garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra
gli obiettivi degli ospedali con 1 Bollini Rosa» spiega Francesca Mer-
zagora, presidente di Onda.
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UNGF & il capostipite delle neurotrofine, fattori  condotti per trent’anni sulla «molecola della 1 Resko 3 b0 m
coinvolti nei processi di crescita delle cellule suavitas, considerata estremamente LA NAZIONE

tumorali. Molte di queste ricerche sono ancora importante sia nello sviluppo dell'individuo che

oggi condotte dall'Istituto Europeo per le della specie umana.

= Visite gratuite in 174 ospedali
€€ | oo chchem e e con i bollini rosa di Onda

~ - ~ DAL 22 AL 28 APRILE 174 ospechli con i Bollini Rosa (ficonosci-
eunwmmnmoatenm 9 X mento per le le strutthure a misun di donna) apeono le pocte gratuita-
in vita e a far funzionare quella macchina mente 3 tutte le donne per visits e consults clinici, diagnostici e in-
straordinania che ci rende diversi da tutti SRR | Semmabek S mezﬂwmb‘hemd&m
gh altni essen viventi e che resta a oggi :
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la cosa pmi complessa - 7 y ¢ i, malattie metaboliche delFozso,
che conosciamo nell'universo " : :

§i3, senclogia ¢ sostegno alle donne wittime di violenza. La settima-
na organizzata da Onda, per celebeare b prima Giornata nazionale
sulla s&umddl:dmrgeded»malh senﬂbulmmne. pman:w-

ne e cuca delle p ',. i malatie fernminili tramite iniz: = peo-
mosze da Istil Societd scientifich chal ie
welbnmmwurv -.\hghennlmddkdomei&wuo
nitacio r sulle patol

minili pec g2anti P n:lh dici dnm 000 tra

gli obietivi deglosperhll con i Bollini Rozas spiega Francesca Mec-
gon, peesidente di Onda.

Le malattie secondo il genere

Il nuovo approccio in medicina

LA MEDICINA g=ndec ociented & un nuove approccio wcientifico,
per studiare le differenze di genece nel pporto safute & malattie.
Fino 2 pochi 2nni & la divecsicl tr2 patologie maschili e femminsli
era limstata solo 2 quelle genitali. Ad esempio, le linee guida sulla
malattia coronarica, stimata ancoc come maschile, non coneempla-
no la presenza di donne negli studi clinici. I sintomi defl'infacto so-

no pecd diverui: nelle donne il dolore parte spesso dallio stomaco e si
irradia alka schiena (infarto posteciors) piuttosto che dall’area del
umvuwnltna:o[mfx‘bm;&emthekdoﬂmm
no pid 2 lungo (84,5 anni contro 79,4 anni deghi uomini, Istat 2011)
&veroanche che hannopﬁx 2nni di vita malata. sznmpui malae-
Be negli ultimi anni pid che i tumoc sono quelle cardiovascolan,
Partrosi e la demenza. L'Ebm (Evidence- based medicine), ovvero
2 medicina basata su peove di efficacia dellz valuczicne e delluso
sistematico dei cisultati della ticecca medica come base per le deci-
sioni cliniche, dovrebbe sempee tenere peesents le diffecencze di ge-
nece nello studio delle varie patologie.
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trattamenti estetici ¢ squilibri akmentari
e/0 ormonah. minaccano la salute det wol
capelli?

Dalla natura, MighioCres™  la risposta per
avere:
* CAPELLI FORTI

grazie al'estratto & Migho

+CAPELLI FOLTI

granie ala Serenca Repens ¢ alfestratio di Ortica

* CAPELLI NUTRITI E RIGENERATI

grazie @ Selenio, 3la Metoning, al Rame, 3lio Zinco
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Visite gratuite in |1 74 ospedali

con i bollini rosa di Onda

DAL 22 AL 28 APRILE 174 ospedali con 1 Bollini Rosa (riconosci-
mento per le le strutture a misura di donna) aprono le porte gratuita-
mente a tutte le donne per visite e consulti clinici, diagnostici e in-
formativi. Su www.bollinirosa.it € gia consultabile elenco dei1 servi-
zi e modalita di prenotazione per diabetologia, dietologia e nutrizio-
ne, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascola-
ri, malattie metaboliche dell’osso, neurologia, oncologia, reumatolo-
gia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. La settima-
na organizzata da Onda, per celebrare la prima Giornata nazionale
sulla salute della donna, e dedicata alla sensibilizzazione, prevenzio-
ne e cura delle principali malattie femminili tramite iniziative pro-
mosse da Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e
welfare community. «Migliorare 'accesso delle donne al Servizio sa-
nitario nazionale e promuovere I'informazione sulle patologie fem-
minili per garantire un progresso nella medicina di genere, sono tra
gli obiettivi degli ospedali con 1 Bollini Rosa» spiega Francesca Mer-
zagora, presidente di Onda.
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Salute in i r o0 wisite e consulti gratuiti anche
all 0o0sdpSEstal e

specchiosesto 18/04/2016 Salute Lascia un commento 14 Viste

Visite e consulti clinici, diagnostici e informativi offerti gratuitamente a

tutte le donne dal 22 al 28 aprile negli ospedali con i Bollini Rosa che aderiscono all'(H)Open Week,

| 6iniziativa organizzata da Onda, | 60Osservatorio nazio
prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, istituita dal Ministro Lorenzin.

Léiniziativa gode del patrocinio di numer ose Societ”™ S
possibile grazie al contributo di Cosmetici Magistrali e Grunenthal Italia.

Durante la settimana verra dedicata particolare attenzione alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura

delle principali malattie femminili.

Tra i 174 ospedal. che hanno ottenuto il riconosci ment
che offriranno servi zi gratui t ialeaidSestoSandGmvaaniidvi@aleni zi at i v
Matteotti 83 (sul sito www.bollinirosa.it date, orari e modalita di prenotazione).

Numerose le ree specialistiche coinvolte: diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e
ostetricia, mal attie cardiovascolari, mal attie metabol
senologia e sostegno alle donne vittime di violenza.


http://www.specchiosesto.it/author/specchiosesto/
http://www.specchiosesto.it/category/salute/
http://www.specchiosesto.it/2016/04/18/salute-in-rosa-ospedale-sesto/#respond
http://www.bollinirosa.it/
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Si occupa delle condizioni di salute di tutta la famiglia ma spesso non ha la stessa attenzione per se stessa. Nasce
2 aprile, la prima Giornata dedicata tutta ai problemi femminili: il Ministero ha gia aperto un sito,
venerd si riunira a Roma un Laboratorio per nuove proposte e per una settimana 170 ospedali offrono visite gratis
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LO STUDID

i occupa delle condizioni ai

salure di turea la famiglia

ma si “dimentca” di s&. Ac-

cudisce il compagno, i figli,

i genitori ma non ha la sies-

sa cura verso il proprio cor-
jp0 & 1a propria mente. Laravico
comparamenuo della donna ica-
liana sembra essere difficile aa
cambiare. Anche negli anni Due-
mila.

11 quadro esce dallo stdio del
comportament femminili, dal
seguire i programmi di preven-
zione all'ascolare in wempo i
campanelli d'allarme. Nasce an-
che da questa analisi 1a prima
Giornata nazionale della salue
della aonna fissara per il 22 apri-
1. 11 giorno del compleanno del
Premio Nobel Rita Levi Moncal-
cini.

Ajcuni numeri rivelano quan-
[0 le donne rascuringe di fondo
la propria salure. 11 34% non so-
no abbastanza amve fisicamen-
e, il 23% fuma, I'1l% abusa rego-
larmente di akcol, solo poco pid
del 70% 5] sOropone a screening
mammografico. «Lel gestisce il
porenziale e le misure di preven-
Zione della sua famiglia - com-
menta il minismro della Salue Be-
arrice LOTenzin - spesso non ha
quelle amenzioni per se spessa
Cche S0n0 Necessarie per vivere
benes.,

ESAMI & CO.

Venerdi, 'evento cenrrale della
Giornara: si svolgera a Roma, all’
Arandera di San Sisto (via di vVal-
ledelle Camene - Terme di Cara-
calla). Qi verra allestoo un “1a-
boratorio gesmzionale”, diec @-
violi di lavoro con 12 partecipan,
sui diversi temi, dalla sessualith
ai tumori alla salure mentale,
dalla dipendenza ai disturbi ali-
mentari. Ogni gruppo produrra
un JdoCumento con cingue pro-
poste, che andranno a formare
un Manifeswo. Per spiegare il si-
gnificaro della Giornarta il mind-
stero della Salure il Ministero ha
Zid aperto il sito wemarkco wuw.,
solute gov.ifdonna, Con NEWs,
evend, video, campagne di co-
municazione ¢ approfondimen-
Ti. Atraverso 1o Sporello web sa-
ra possibile consulare direma-
mente gli esperti dell'universic
La Sapienza di Roma e i medici
della Societd irmliana ginecologi

e psterricia. Dal 22 al 28 aprile
it di 170 ospedali che sono stad
premiad con i “Bollini rosa” del-
I'Osservarorio nazionale sulla sa-

lure della donna hanno organi-
Zaro visite e consulti in rosa gra-
ds (sul sito www.bollinorosalt
I'elencol

(li TFO Regina Elena - San
Gallicano e I'isdmio L. Spallan-
zani di Roma, appanmenent al
nerw ork “Ballini Rosa®, aderisco-
no alla “Open Week™ dell'asso-
ciazione onlus Onda in oocasio-
ne della Giornata Nazionale per
1a 3alure della Donna. Allo Spalk
lanzani. a2 Roma per esempio, &
prevista consulenza inferdvolo-
gica preconcezionale alle donne
in eca fertie con desiderio di ma-
ernitd, con indicazione degli
evenmali esami da eseguire. I
prossimi open day il 27 e 28 apri-
Ie marrina, dalle 08:30 atie 13:30
presso ' ambulatorio prenatale
(prenomazione & obbligatoria
meserosa@inmi.ie). Menire nel-
Ie farmacie associate a Federfar-
ma alle donne sara Misurae gra-
[uitamente 1a pressions.

(Juella di venerdi & 1a prima di
una serie di iniziatdve concenra-
2 sul benessere femminile. Mag-

gio sara il mese della prevenzio-
ne coniro il cancro & 1a promao-
Zione dell'allamamento al seno,
mentre orobre sard la volta del
“Ferility day”. In coincidenza
con 1a Giormnara Poste Italiane
emenera un francobollo autoa-
desivo da 95 centesimi. L'imma-
gine & 1a silhouene di una donna
suuno sfondo acquarellato rosa.
11 francobollo ricevera l'annullo
speciale del primo giomo di
emissione a Roma: il bolleing
illusranve & firmato da Giulio
Maira, presidente della Fonda-
zione Arena onlus, promotrice
della Giornara.

In Italia vivono 31 milioni di
donne con un‘aspetadva di vita
di 84,7 anni, in media hanno 1,37
figli a testa. «Le irmliane sono oa
1e piil longeve al mondo - AgEiun-
ge Bearrice LoTenzin - ma sono
anche quelle che vivono peggio
gli ultimi anni di vita per o il
carico di responsabilith che nel
corsodell'esistenza affrontanos,

Francesca Filippi

i RIPRODUNICRE REERVATA
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LASETTIMANA DELLA DONNA

Da domani, fino a giovedi
28, gli ospedali regionali col
«Bollini Rosa», che aderiscono
all’iniziativa sostenuta da On-
da (Osservatorio Nazionale
sullasalutedella Donna), offri-
ranno gratuitamentealledon-
ne servizi clinici, diagnostici e
informativi nell’ambito di 12
aree specialistiche diverse:
Diabetologia e Nutrizione, En-
docrinologia, Ginecologia e
Ostetricia, Malattie e disturbi
dell’apparato cardio-vascola-
re, Malattie metaboliche
dell’osso, Medicinadellaripro-
duzione, Neurologia, Oncolo-
gia, Reumatologia, Senologia
e Violenza sulla donna.
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RE Benessere Donna

Prima Giornata nazionale per la
salute della donna dedicata a
Rita Levi Montalcini

In occasione
della Giornata della salute della donna sara possibile accedere a visite mediche gratuite

Convegni e appuntamenti da domani, 22 aprile, data di nascita del
premio Nobel. Porte aperte in tutta Italia in oltre 180 ospedali con
visite gratuite.

di IRMA D'ARIA



DALLE RISPOSTE immunitarie a quelle antitumorali, dalla reazione ai farmaci agli effetti dell'alcol.
Tra uomini e donne le differenze, anche in medicina, sono tante. E proprioa | | 6 u rfemmigile,s o
nella sfera della salute, € dedicata la prima Giornata nazionale per la salute della donna istituita dal
ministero della Salute per domani, 22 aprile, data di nascita del premio Nobel Rita Levi

Montalcini. La richiesta di istituire una Giornata dedicata alla salute della donna era stata
presentata, attraverso il ministro della Salute Beatrice Lorenzin, dalla Fondazione Atena Onlus e
dal Comitato Atena Donna, impegnati a favorire la divulgazione di temi che riguardano
rispettivamente la ricerca nel campo delle neuroscienze e la prevenzione della salute della donna,
dalla nascita alla senescenza.

Il 'laboratorio gestazionale'. La Giornata si apre con un evento che si terra a Roma presso

I 6 Ar a diSan&ist@(in Via di Valle delle Camene) e che prevede diverse iniziative che si
svolgeranno in contemporanea. In particolare, sara allestito un "laboratorio gestazionale" articolato
in dieci tavoli di lavoro che individueranno e proporranno al ministro azioni da mettere in campo nei
prossimi anni per la tutela della salute della donna. | 10 tavoli tematici saranno composti ognuno
da 12 partecipanti provenienti da associazioni di settore, esperti del Ssn, professionisti del mondo
dei media, associazioni di cittadini. Al termine dei lavori i tavoli produrranno ognuno un documento
di sintesi con 5 proposte operative che costituiranno le 50 azioni attuative del manifesto dedicato
alla Salute della Donna, da mettere in campo nei prossimi anni per la tutela della salute femminile.
Il Manifesto verra sottoscritto dal Ministro in chiusura della giornata. Al | 6 e detl'Arancieca sara
allestito il "Villaggio della salute”, u n 6 a p paeas gerttudti i cittadini con stand informativi, dove le
donne potranno usufruire di servizi di screening. Tutto| 6 e v @@na trasmesso in

diretta streaming sul portale del ministero. E @ossibile consultare il programma della Giornata sul
sito.

INTERATTIVO | migliori ospedali a misura di donna

(H)Open Week. In occasione della Giornata, a partire proprio dal 22 aprile e per tutta la settimana,
porte aperte in tutta Italia in oltre 180 ospedali con i BolliniRosa. E® 6 i n i (H)Omen Weela
organizzata da Onda,| 0 Os s e rnazernale sullasalute della donna, dedicata alla
sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto femminile. Nel
corso della settimana, saranno offerti gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami
strumentali, e saranno organizzati 300 eventi informativi e molte altre attivita negli ospedali
aderentia | | 6 i rchehanaotottemuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu
attente alla salute femminile. "Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale,
promuovere l'informazione sulle diverse patologie femminili per garantire un progresso nella
Medicina di genere, sono tra gli obiettivi dei 248 ospedali con i Bollini Rosa", spiega Francesca
Merzagora, presidente di Onda, da 10 anni impegnata sul fronte della salute della donna. Le aree
specialistiche coinvolte nell'(H)Open Week sono: diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche dell'osso,
neurologia, oncologia, reumatologia, senologia e sostegno alle donne vittime di violenza. | servizi



http://www.giornatasalutedonna.it/
http://www.giornatasalutedonna.it/
http://www.repubblica.it/salute/interattivi/2015/12/17/news/ospedali_premiati_dall_osservatorio_nazionale_per_la_salute_della_donna-129657721/

gratuiti, offerti dai 181 ospedali aderenti, sono consultabili sul sito Bollini rosa con indicazioni di
date, orari e modalita di prenotazione.

Cibo al femminile. Nella stessa settimana dal 22 al 28 aprile, nei centri di dietetica dei 181
ospedali dal Bollino rosa aderenti all'iniziativa, gli espertid e | | 6 A s s ibatanaadizdieteticaee
nutrizione clinica (Adi) offriranno consulenze, informazioni e consigli pratici riguardanti
l'alimentazione nei vari cicli di vita della donna (gravidanza, allattamento, menopausa ed eta
matura) per aiutarle nella tutela della salute e nella prevenzione di molte malattie. "E stato
osservato che la donna rivolge minor attenzione ai fattori di rischio e alla prevenzione, sottovaluta
e minimizza i sintomi, si rivolge piu difficilmente e piu tardivamente alle cure, spesso quando sono
gia presenti complicanze importanti - dice Lorenza Caregaro, segretario generale Adi. - Per
esempio rispetto agli uomini, le donne con diabete di tipo 2 hanno un rischio piu elevato di
sviluppare le complicanze della malattia; per le complicanze cardiache il rischio & quasi doppio"..

L'obesita e disturbi dell'alimentazione. In Italia le donne in sovrappeso sono circa il 27% della

popolazione adulta mentre le donne obese il 9%; su 3 milioni di giovani che soffrono di disturbi

del | 6al i mieailt9%94d sono éonne. Si parla di alimentazione al femminile anche a i kibo

di Eva: alimenti e stili di vita per mantenersiins a | uetvemto grganizzatod al | 61 ntGemtra at i on .
of Birth Defects and Prematury, diretto dal professor Pierpaolo Mastroaiacovo. Il pediatra Luigi

Tarani,| 6 e n d o c BilviamMidliazagoal 6 e s dieediciaa preventiva Eleonora Agricola, la

nutrizionista Stefania Ruggeri del CREA incontreranno le donne per raccontare come alimentarsi

nel modo piu sano e per rispondere alle loro domande suitemid e | | 6 al i radeflasalue. o n e

Dai consigli degli esperti si passera alla pratica con la chef stellata Cristina Bowerman, con uno

show cooking degli F menu: i menu sani e nutrizionalmente bilanciati, tutti al femminile. L 6 e v sint o

svolge presso il ristorante Romeo Chef & Baker a partire dalle 18.

Stop alle fratture. La Giornata € anche u n 6 o c ¢ @e3 lilamaiaee la campagna di informazione

0 Stafleg- r at dedicat alla sensibilizzazione di una malattia, | 6 o s t e eche trapm Spesso,
viene ancora largamente sottovalutata dalla popolazione femminile. "L'osteoporosi, in Italia,
colpisce 3,5 milioni di donne - afferma Silvia Migliaccio, Unita di Endocrinologia, Dipartimento di
scienze motorie, umane e della salute, Universita Foro Italico di Roma e membro del Board
Scientifico Stop alle Fratture. "Ecco perché & davvero opportuno rilanciare le iniziative della
campagna in occasione della Prima Giornata della Salute della Donna. Infatti, ogni anno, si
verificano circa 100.000 fratture di femore, dovute alla fragilitd ossea, forma severa

del | 6ost @b 6 o b sdeptomuovere la prevenzione verso tutta la popolazione, il sito
web e la pagina facebook contengono informazioni, consigli, approfondimenti e video realizzati da
alcuni dei maggiori esperti nazionali sia di ortopedia, sia di malattie metaboliched e | | ONors s o .
solo, sul sito web e disponibile anche il Defra Test online , test di autodiagnosi per valutare il

rischio personale (basso, medio, elevato, molto elevato) di fratturarsi nei successivi 10 anni.


http://www.bollinirosa.it/
http://www.stopallefratture.it/
http://www.stopallefratture.it/
http://www.facebook.com/StopalleFratture
http://www.stopallefratture.it/test_autodiagnosi.aspx

Procreazione assistita, al cinema uno spot per riflettere
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Tutto pronto per la 1° Giornata nazionale della
salute della donna

di RobertaLunghini- 21.04.2016
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1" GIORNATA NAZIONALE DELLA
SALUTE DONNA

22 APRILE 2016

Domani, venerdi 22 aprile, in tutta Italia si celebr®ienaGiornatanazionaledella
salutedella donna Che, simbolicamente, cade proprio nel giorno della nascita del
premioNobel Rita Levi Montalcini. Tante le iniziative organizzate Matisterodella

salute tra cul i p rzinoon afl Leadb oer aitlorli an dGies t

temi della salute femminile che portera alla realizzazione di un Manifesto contenente
azioni e prospettive concrete per dare un seguito fattivo alla celebrazione di questa
speciale Giornata. Tra i tavoli tematic pr esent | I n quest obdoc
d e IS$ (&stituto Superioredi Sanitd)per riflettere sulle tante differenze di genere

anche in medicina.


http://www.giornatasalutedonna.it/
http://www.giornatasalutedonna.it/
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=2532
http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=2532
http://www.iss.it/pres/?lang=1&id=1635&tipo=6
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e 10-11
Medicina di genere, Walter Malorni
= M ISSI 0 N - Immunita, autoimmunita, infezioni e vaccini, Elena Ortona, Anna Ruggieri
Llstituto Superiore di Sanita Come il sesso e il genere influenzano la salute e la malattia, Luciana Giordani
promuove e tutela la salute Tumori, terapia e risposta antitumorale, Alessandra Care, Lucia Gabriele, Paola Matarrese
pubblica nazionale e e a2
internazionale attraverso Nutrizione e stili di vita, Carmela Santangelo
attivita di ricerca, sorveglianza, Malattie neurodegenerative, malattia di Alzheimer: prevenzione, diagnosi e terapia,
regolazione, controllo. Annamaria Confaloni, Paola Piscopo
prevenzione, comunicazione,
consulenza e formazione. 11-12
V I SI 0 N Salute della donna e alcol: problemi emergenti in clinica e ricerca, Rosanna Mancinelli

Promozione della salute nella donna e nel bambino, Enrica Pizzi

Llstituto Superiore di Sanita Procreazione medicalmente assistita, Roberta Spoletini, Lucia Speziale, Simone Bolli

produce conoscenze mediante

la ricerca e la sperimentazione Tutela della maternita nei laboratori di ricerca e controllo, Stefania Caiola
e diffonde le conoscenze e le
evidenze scientifiche ai 12-13
decisori, agli operatori e ai o
cittadini al fine di tutelare e Ruolo del Telefono Verde AIDS e IST e del sito Uniticontrolaids per la prevenzione
promuovere la salute pubblica. delle Infezioni a Trasmissione Sessuale nella donna, Anna Maria Luzi

Migliorare le conoscenze per prevenire la listeriosi nelle donne in gravidanza,
Monica Gianfranceschi, Alfonsina Fiore, Antonietta Gattuso
Acido folico per la prevenzione dei difetti congeniti, Paolo Salerno, Pietro Carbone

Appropriatezza dell’uso dei farmaci in gravidanza, Alice Maraschini
Sorveglianza della mortalita materna, llaria Lega

ya \ % Violenza sulle donne e sue conseguenze: attivita di rete e prospettive di ricerca,
Meistois bl Tt Eloise Longo, Simona Gaudi

Alcol e donna, alcol e ragazze, Emanuele Scafato

K
5.7

Impatto dell'allattamento al seno sulla salute delle donne e delle popolazioni,
V) | p , Angela Giusti
" 4 f B Verso la salute mentale perinatale: prevenzione e intervento precoce per il rischio
o R ~ di depressione post-partum, Gabriella Palumbo
Prevenzione e contrasto della violenza di genere: un percorso di formazione blended
22 APRILE 2016 per gli operatori dei Pronto Soccorso, Anna Colucci

Y ,,. 14-15

1" GIORNATA NAZIONALE DELLA
SALUTE DELLA DONNA

a cura del Settore Attivita Editoriali, ISS

Partira, inoltre, I§H)OpenWeek  Un 6 a p p u n ®saemataritnaziondlesulla

(@)


http://www.ondaosservatorio.it/salute-rosa-dal-22-al-28-aprile-hopen-week/

salutedelladonnai Ondag dedicato alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura

delle paologie a maggior impatto femminile. Dal 22 al 28 aprile saranno offerti
gratuitamente a tutte le donne visite, consulti, esami strumentali, e saranno organizzati
300 event. I nfor mati vi e molte altre a
hanro ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu attente alla salute
del gentil sesso.


http://www.ondaosservatorio.it/salute-rosa-dal-22-al-28-aprile-hopen-week/
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Giornata nazionale per la salute
della donna

Oggi € il 107° anniversario della nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcinsgdédali offrono per una settimana
servizi diagnostici gratuiti

22/04/2016
NICLA PANCIERA

Si celebra oggi, nella giornata del 107° anniversario della nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcini, la
primaGiornata nazionale per la salute della dor@kre alle numerose iniziative che si svolgeranno in tutta ltalia, &
previsto anche un confronto tra istituzioni, cittadini e professionisti del Sistema SeN#aionale, articolato in 10 tavoli
tematici che produrranno ognuno un documento di sintesi con cinque proposte operative, le quali costituiranno le 50
azioni attuative del manifesto dedicato alla salute della donna, da mettere in campo nei prosgienilariotela della

salute femminile.

LEGGI ANCHE._ FECONDAZIONE ASSISTITA, COSTI E ATESE (PREITE)

Le donne vivono di pit, ma nella malattia

«La nostra aspettativa di vita € aumentata, arrivando a 84,7 anni, ma sergfirelfpiti sono piu duri da vivere a

causa del logoramento e del fatto che spesso ci si trasculEaco che per ssibilizzare e informare la popolazione sul

tema della salute della donna, celebriamo la Giornata della salute della donna il giorno della nascita di Rita Levi
Montalcini» ha dichiarato il Ministro Beatrice Lorenzin.


http://www.giornatasalutedonna.it/
http://www.lastampa.it/2016/04/22/scienza/benessere/fecondazione-assistita-le-attese-i-costi-le-regioni-pi-efficienti-0HTvibO0he22b8tOL72DgO/pagina.html

LEGGI ANCHE MENOPAUSA COME CAMBIA LA FEMMINILITA® ( NANNI)

I nfatti, s e i n ivwitac sk cortiderahodgh anpi di vita aand, ivdati indicano che il tempo guadagnato &
caratterizzato da malattia e disabilit& donne spesso sottovalutano i propri disturbi e trascurano la propria salute

a vantaggio della cura di chi sta loro accantacomplici anche i ruoli socigulturali, importanti variabili ambientali nel
determinare la salute. A cio si aggiungono le specificita di genere troppo spesso trascurate, nonostante le differenze tra
| 6organi smo maschil e e f epunmdagatd iremediding, parché irbargerea, evaluzidne e s e m
gestione della patologia sono apwpreoii anted 4 zbau otmer aep enuetli
medicinagenere specificaomporta notevoli risparmi per il Servizio sanitario nazionale.

(H)Open Week: visite gratuite in 180 ospedali con i Bollini Rosa
Oggipa t e anche (H)Open Week, |GCsdemdtoranazionale aullacalueadla doeoalt a d a
il patrocinio di 19 tra Societa scientifiche e associazioni, dedicata alla sensibilizzalieopeg\&nzione e alla cura delle
patologie a maggior impatto femminile. Sono ste&é strutture, sui 248 ospedali con i Bollini Rosa, ad aver dato

| 6adesi one alléiniziativa e per una ,<lmiti € inforanatia peolé|f r i r a
patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico
sono:diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, malattie cardiovascolari,

malattie metabolc he del | 6o0osso, neur ol ogi a, e castegnd ale doane vittime Wima t o |

violenza. | servizi gratuiti sono consultabili sul site/w.bollinirosa.itcon indicazioni di date, orari e modalita |di
prenotazione.

La campagna social

Numer osi gl i hashtag | anci ati per | é6iniziativa, al fine
da quello ufficiale #SD16 che sta per Salute Donna 2016, a quelli relativi ai diecte¢avatici, da usare insieme a quello
principale #SD16. Da #sessualita a #migranti, da #alimentazione a #dipendemded nc o de gl i hashtag

Giu le mani, stop alla violenza

Le donne vittime di violenza in Italia sono 7 milioni, di cui circa 746mila hanno subito un tentativo di stupro. Una donna
su tre € dunque statggetto, almeno una volta nella vita, di un qualche tipo di abuso. Dati allarmanti sui quali bisogna
intervenire. Contro violenza e abusi sono scesi in campo anche le farmacie di Federfarma con il progetto «Mimosa»,
iniziativa gia avviata in molte cittaie arrivo oggi anche nella capitale, per dare a tutte le donne che hanno subito violenza
fisica, psicologica o economica | 6aiuto necessario per

Le richieste delle donne milanesi ai candidati sindaco

Infine, in vistadelle prossime elezioni comunali, Onda organizza a Milano un incontro aperto alla cittadinanza nel corso
del quale i candidati sindaco si confronteranno sui temi di salute, assistenza, welfare e sicurezza paitefidt dai

un indaginecondotta su 1000donne milanesi. Appuntamento il 5 maggio alle 11 presso il Centro culturale San Fedele in
Piazza San Fedele 4

Cartolina celebrativa e annullo filatelico a Rita Levi Montalcini

Una cartolina celebrativdedicata a Rita Levi Montalcini € una delle iniziative della Regione Lombardia per celebrare la
giornata di oggi. Mille le copie saranno distribuite gratuitamente questa mattina nel foyer di Palazzo Pirelli, in via Filzi
22 a Milano, dove sara allestittand di Poste Italiane dove sara anche possibile avere lo speciale annullo filatelico per il
guale sara utilizzato il francobollo dedicato alla giornata, del valore di 0,95 euro, stampato in 800.000 esemplaé che uscir
0ggi in tutta Italia.


http://www.lastampa.it/2016/04/19/scienza/benessere/menopausa-come-cambia-la-femminilit-dopo-questa-svolta-RFGNN0pkppzZ13FCgTpndJ/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/04/21/scienza/benessere/cos-la-medicina-di-genere-si-occuper-meglio-di-uomini-e-donne-Un6AYgwN4C6YFzlpazpJuK/pagina.html
http://www.lastampa.it/2016/04/21/scienza/benessere/cos-la-medicina-di-genere-si-occuper-meglio-di-uomini-e-donne-Un6AYgwN4C6YFzlpazpJuK/pagina.html
http://www.ondaosservatorio.it/
http://www.bollinirosa.it/
http://www.ondaosservatorio.it/giornata-nazionale-sulla-salute-della-donna-lorenzin-viviamo-piu-degli-uomini-invecchiamo-peggio-al-via-campagna-social/
http://www.ondaosservatorio.it/
http://www.ondaosservatorio.it/
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Fecondazione assistita: le attese, |
costi, le regioni piu efficient
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LAURA PREITE

Per la fecondazione assistita non bisogna affidarsi al «faida té»ilet e ddéatt esa ri mangono |
lussa

Cé6 chi si — sentita of fleomardata conadost standard di armoai, chi na devotd avepe i n
a che fare con medici freddi e spicci che alimentavano semplicistiche speranze in stanze tappezzate da foto di neonati
sorridenti, chi ha imparato a usare le fiale di ormoni sui forum perchédoncst at a al cuna spiega
ginecologo, chi ha subito pick up senza anestesia.

LEGGI ANCHE GIORNATA DELLA SALUTE DELLA DONNA (PANCIERA)

LE REGI ONI CHE PRATI CANO LOETEROLOGA


http://www.lastampa.it/2016/04/22/scienza/benessere/giornata-nazionale-per-la-salute-della-donna-eWUd2KYIswhngIdQ1SSXRM/pagina.html

Poi ci sono lestorie di successana sono poche mguardano soprattutto chi ha i soldi per pagarsi le cure per
| 6i nfiertddddeésso al | a aRcoraunpnigaggiote arichestricarsiinella dedltadelicentrg dei
trattamenti, ricevere un aiuto psicologico ¢ difficile.

LEGGI ANCHE MENOPAUSA, COSI 6 CAMBIA LA FEMMINILITAS® (NANNI

Inoltre, a due anni dalleaduta del divieto di eterologanegli ospedali pubblici € possibile solo in tre regioni: Toscana
(Careggi di Firenze) Emilia RomagfaS 6 Or sol a Mal pi ghi di Bol ogna) e Friuli
Pordenone).

ADOZIONI
Come denunci&i | omena Gal l o, segretaria naz.i attviain questdanhilpgs As s o c
modi ficare | aebaggé A6l tbancedso alle cure nel pubblic

devo rinunciare ad una cura. Forse saklzione potrebbe essere convenzionare i privati quando il pubblico non
riesce a fornire la tecnica Chi non ha soldi non puéccedere a queste tecniche e non pud adottare perché bambini
italiani non ce ne sono e perddozioni internazionali si spendono dai 20 ai 30 mila euro

COME AVVIENE LA SCELTA DEL CENTRO

In Italia non é pubblico il numero di gravidanze ottenutesirgjoli centri e sormltre 300 centri censiti dal registro
nazionale sulla fecondazione assistibe | | 6 1 sti tut o superiore di sanit ™. E
di versamente dall 6l nghilterra dchneoihsaltatscel t o | a strada

Ma in assenza di informazione come si puo scegliere il centro migliore? Lo spiega Luca Gianaroli, ginecologo e presidente
dell a Societ”™ italiana ospedaliera st 8aonbisognaassoldiamented Ao gc
scegliere da soli o ricorrendo a internet ma chiedere al proprio medico di fiducia, di famiglia, ginecologo o
andrologo.

Mancando un sistema obiettivahe noi stiamo costruendo con una certificazione europealgersi al proprio meido

rimane il modo piu affidabile. Non basta sapere il numero di cicli iniziati per struttura e anche la percentuale di gravidanz

di per sé é insignificantt. 6i nf erti Il it”™ di pende da diverse cause e no
specificita. Non bisogna assolutamente affidarsi ai forum che sono permeabili a qualsiasi tipo di considerazione, le storie
di successo rimangono personali».

| COSTI

Lol talia =~ wuno dei paesi con il ma g g i, targramparte erivatl. cogti cent
di trattament.i in quest:. centri possono superare i 10
e 4000 mila per I 6eterol oga, e a salire

Contando che non c¢c6  un | bnmasipuod dottoporey i cakii lievitana factineentee Nel | a

pubblico si spende meno ancheusesti trattamenti non sono ancora nei Lea nazionalie le singole regioni decidono
se farli rientrare nella spesa sanitaria regionale.

In controtendenza la Tosaaphe offre sia omologa che eterologa con il solo pagamento del tickietmbnte dal 2009
of fre | 6domol oga per | e donne che non abbiano superato
euro (esclusi i farmaci per la stimolazione e ggiami preliminari).

1 presidente del Lazio Nicola Zingarett:. ha approvato
ed eterologa negli ospedali pubblicicon st i che vanno dai 1500 a 4 eniobem eur o
| 6omgl mg@aeconda del tipo di trattamento (di pri mo, sec

3° livello), ha un costo di ticket di 2000 euro. In Molise nessuno ospedale pubblico offre la Pma.

Il problema pit gradeper | 6eterologa | 6dassenza di.Ndnainpotesserd i ga
eterologa senza materiale genetico esterno alla coppia. «Dipendiamo molto dalla donazione che fanno in altri paesi:
neghiamo il imborso ma andiamo a prendere i gaimeSpagna dove la donatrice ha un rimborso di 800 euro» spiega
Gianaroli, anche a capo del centro di fecondazione assistita Sismer di Bologna. «Un donatore oggi in Italia si deve pagare
gli esami, il viaggio, nel caso delle donne serve anche un intereéirurgico e il problema femminile & pitu cogente
perch® ce ndé pi% richiestae aggiunge.

Per Filomena Gallo: ¢C la volont”™ politica che manca,
un rimborso spese per chi dona, 100fali rimborso non vuol dire commercializzare un gamete».

MENO VI AGGI VERSO LOESTERO, MOLTI DA UNA REGI ONE ALLOGA


http://www.lastampa.it/2016/04/19/scienza/benessere/menopausa-come-cambia-la-femminilit-dopo-questa-svolta-RFGNN0pkppzZ13FCgTpndJ/pagina.html

Con gli anni perd la situazione in Italia € migliorata. Il turismo procreativo € in forte diminuzione per Gianaroli e lo

vedremocom nuovi dati del ministero sul 2014 e sul 2015. |
che li raccoglie. Ormah Italia nessuna tecnica € vietata (a parte la surrogata anche gli standard «qualitativi e
guantitativi sono di liello assistenziale medam | t i come i | resto dei paesi avanzat

il ginecologo. Dovremo assistere anche a una diminuzione delle gravidanze gemellari che in alcune regioni nel 2013
hanno raggiunto quote alte con uschio di salute per le mamme e per i feti. Grazie a uno dei divieti caduti con sentenza
della Corte Costituzionale possono trasferire un minor numero di embrioni. nel 2013 in Campania il 26% di
gravidanze da fecondazione sono state gemellari, inVallddAost a il 31%, in Fr.iuli Vene

LE LI STE D6O6ATTESA

1 problema delle |liste dbéattesa rimane un rompicapo p
presentata in occasi one d elhineaticimadetiariprgduzionere acordinath dal professord r o |
Rocco Rago, direttore del centro di sterilit”™ dell 6osp
embrioni)l e | i ste dbéattesa per un tr atrefnmea2édnm: indiediaP masiab mo |l o g
nord, 9 nel centro e 18 al sudE questa situazione complica ulteriormente la possibilita di rimanere incinta: «Il 60%

dell e coppie che arriva da noi =~ nel | 6 edivéntamoadmarameno de | |
efficaci: un conto =~ trattare una 38enne, un conto una
in quelli privati invece solitamente non cd6 e spiega G

| CONTROLLI GRATUITI OFFERTI DA ONDA
Importante per le donne e per la loro fertilita € mantenersi in salute: viviamo piu degli uomini ma ci ammaliamg di piu.
Per questo | dassociazione Onda in occasione dell a|giort
ospedali d oggi fino a giovedi prossimo. Le aree specialistiche per cui si possono effettuare visite gratuite sono pltre alla
ginecologia, sono diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia, malattie cardiovascolari, malattie metaboliche
del | 6 o s sia pncapgia) rewmhatolayia, senologia e violenza di genere. In alcune strutture i posti sono gia ¢sauriti,

in altre invece non & necessario prenotare. Tutte le informazioni sono consultabili al seguente link.
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Hiv & malattie sessualmente trasmesse, la

donna ha pill probabilitd di essere infettata
dal partner maschio [indagine Simit) come

consequenza di ina condotta promisous

«Farmaci su misura per le donne» [T

[l ministro: no1 diverse dagl uomini

Lorenzin annuncia nuovi test. «Ora impariamo a volerci bene»

Donna & uomo, a parita
di peso ed eta,
in modo
diversa allzstessa
dose di farmaco
Entrano in gioom
IMPEGNO le differenze di corredo
Beatrice ormonale, enzimatico
Lorenzin £ genetico
ministro L r
delfla Sahste
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Giornata nazionale | Antibiotici ol L 48% delle darne
Si & celebrata la Giornata La donna viene bombardata ricorre zlle fantasie
nazionale della salute della di antibiotici, in media riceve ﬁmmmfu bk
donna, istituita da una iL27% in |:||u d| prescrizioni o .
direttiva della Presidenza degli uomini. Una presunta IL maschia risulta cosi
del Consiglin, la data discriminazione di genere. pill imtraprendente

coincide con il giorno della
nascita del premio Mobel
Rita Levi Montalcini

L'ha dichiarato uno studio
dell’Universita di Tubingen
in Germania

Cm—

Il Capo dello Stato:

La donna & pid longeva,
ma trascorre meno anni
degli uomini in salute

‘Messandro Malpelo i che solo poco piitdel T(Pesisat-  mini - ba dmarcato Loreazin -  tra nomo & donna ci sono enormi— Zinge riservat alle doone venne
ROMA topone 2 scresning mammografi- n:hd‘ propric 2 cnsa ded cattivi quands questi sooo al- Eﬁf_sulu_”a&:iﬁﬁ%ﬁl‘
co. Per questo il ministero ba so- ili di vita adotasi pure doo- e prese con ke malattie del quodi- QUvErLy, - - & -
wk MECESSARIO far capire che mmq]’i.nirj:ﬁnleplaalﬁ pe, snao sumenfndo anche nel  diana. Lo ha detmn Giovannella mmnmﬁ_ da fare, ma intan-
le donpe sano diverse biokogica- aprile, wna dam simbolica eI - Baggio, docents universitario pre- m_j';:lndml_iﬂﬁ ol
mente, per questa ci battiame per evocativa, in quanto kegata sidente del Cenero studi medici- = Mad uBu:hnn‘mhﬂ:
]nmﬁlﬂnltﬁ avere A dicorde di Ritn Levi Mootalei- IL FATTO & che i fuom a0 o di genere, al congresso The F- giai, Mad, Jassea, Ber o
Iﬂ.tadhncgcfﬂ‘jpﬂ Malmm,c:;.lunm— Sa.noﬁ,nl:.lmm Ened.li
piia perla it Tl O, o c — = s
e e d,mﬁ“*'m MALATTIE IN ROSA anoddanai vanna sdetsgess.  IL MONITO beae al meglio Feficacis de far-
o] ministro " anal; Il 3% & in sovrappeso EmTuit wnﬁirﬂﬂ «La donna vive a lungo macl atmverna
prima (Gineoan nazi Solo il 70% si sottopone 2 donaa e noa NS mia pensa pil agli altri IL mnﬂddvdnlx;hmm::aﬁ
malla salute dells donna. La daa- a regolari mammografie Princigio condiviso dal Capodel-  €he al suo benesseren moss0 I pa prima
i e Jo Seath, Sergin Matarells, sbe ba phy i N o
lpe:r;emnd:ntﬂdalh;mum- ni, scienziam e v:inip.lnl:e in- n’“hd‘mmwdﬂdﬂ rure gf Science con fa Fondazione | della rete Ballini rosa, visite, coo-
z,in tani cani i & o i m hnbelp-ﬂ:ll o= D= pur = PR Imberm Verones a Veneria ul]h.'edulmgnhmlu :
deghi aleri che di 58 stessan ‘;‘ﬁlmm,_ mlitnmmmm- oo un minor oumero di annd i "n“‘ldhhmms{lm :pﬁmpmﬁmepndu
BASTANO pi per ave- m#mmﬁﬂiﬂnv b mﬂn;;:er::m:lal- ﬁmaﬂmnﬁkmnﬁom
pochi esem Dostan| sforzi gid compinti & donne i i i i
%‘;ﬁj padro della situmzione. 11 Elulnmnmmiﬂ amnﬂprbﬁﬂdbdpmdim\]' Itmd.lmmhnrl:g:,pn; m memdnl;'n::,“ P“F‘"’;
donoe & in fadumenesli coaxgl di meralis Seac i: aflbbiamo gia 350
.Lll?‘%an.l:hn.ﬂ;*;umﬁ,mna \::’:;-Llﬂ IDUDI:HI Eu- D'amnzdnilﬁ:?%&nl!ddl’ﬁgen— i’hummduTummd;i’mmn ﬁman_nilgppn:_nnu:‘-:adlﬁ—
in mi screening, misnge zia Imliana armaco (Aif), rodotio renrizcione in fuozicoe del seso
sono anche patologie crdiovasco- Mo, poco aleal, ﬂﬂlﬂ-ﬂ-ﬁ-‘lﬂ e Maric Malaczini Ma quale saneh- p;:umnru, il del pu.n:m:. Insomma siamo
]ari:hamj.ﬁpusopﬁinmm— volersi beps, i sono malattie  be Jo scario da * Sem- hﬂp;ammlqnnndkdm al]mzlnd.tunanvn]umd.lg:—
o sensibili alla prevenzione. Tan-  che prima emoo dpiche degli no- ﬂuhmﬁmﬁmﬁe e operate. La prima sperimenta- | pere.

Manifesto Tutele Emancipazione | Testimonial

Il ministro della Salute Tra le priorita figurano Mel manifesto, letto Varie personalita dello
Beatrice Lorenzin, la promozione della dall’attrice Claudia spettacolo sostengono
durante le celebrazioni e sessuale e Gerini, si sottolinea che la settimana per la

della Giornata dedicata riproduttiva, accesso «la condizione della salute della donna.

3

‘E alla salute della donna, a strumenti efficienti donnavede ancora una Si segnalano tra le

2 ha varato un manifesto per la prevenzione dei situazione di non piena altre Gigliola Cinquetti,
lli. per promuowvere la turmori femminili, la parita di diritti Marisa Laurito, Alice,
o condizione femminile tutela della salute & opportunitas e che & MNoemi, Elena Sofia

-

Ricci. Sitoweb waw.
giomatasalutedonna.it

«necessaria un'azione
di sensibilizzaziones

mentale e la tutela
della donna lavoratrice

in termini di benessere
parita e opportunita




Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Finoal 28 e, i ospedali con i Bollini Rosa che
hanno ademoapdalr?l?iadva di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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a persona

ha fatto scuola»
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uomo, 63 Uoo wienziato & bastw.
La donna ha un orologio Per millenni le donne hanno
interno che le impone una w:"‘,,;'i:‘:.
scelta. Se fa figli non fa .c:mlnr f
carriera, mente chi dice in divisa faomo
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IL MONDO del volontariato si e
mosso 1n parallelo. In prima fila
I’Osservatorio Onda che organiz-
za fino al 28 aprile, negli ospedali
della rete Bollini rosa, visite, con-
sulti ed esami gratuiti. In passato
si faceva poca ricerca differenzia-
ta per genere nello sviluppo dei
farmaci ma oggi le cose sono cam-
biate, assicura da parte sua il presi-
dente Farmindustria, Massimo
Scaccabarozzi: «Abbiamo gia 850
farmaci sviluppati con una diffe-
renziazione in funzione del sesso
del paziente». Insomma siamo
all’i_uizio di una rivoluzione di ge-
nere.

Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Fino al 28 aprile, negli ospedali con i Bollini Rosa che
hanno aderito all'iniziativa di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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Giornata nazionale | Antibiotici ol IL 8% dalle darne
Si & celebrata la Giomata La donna viene bombardata ricorre sl fantasie
nazionale della salute della di antibiotici, in media riceve %mffu bk
donna, istituita da una il27%in plu 'di prescrizioni o .
direttiva della Presidenza degli uomini. Una presunta IL maschia risulta cosi
del Consiglic, la data discriminazione di genere. pill imtraprendente

coincide con il giorno della
nascita del premio Mobel
Rita Levi Montalcini

L'ha dichiarato uno studio
dell'Universita di Tubingen
in Germania

Il Capo dello Stato:

la donna & pil longeva,
ma trascorre meno anni
degli uomini in salute

e

Alessandro Malpelo i che solo poco piidel T(Pesisat-  mini - ba fimarcato Loreasin —  tra nomo & donna cisono enormi— zinge riservat alle donne venne
ROMA EOpODE 3 SCOLENINE OIAmOY ma proprio a cnsa dei cattiv quando questi sooo al- ::.'trwidﬂ_:l:ﬂ|:|_|5=|:|x:u'.ﬁI].Ill::ml\l1

co. Per questo il minister ha so-  s4ili di vitnadotad pure doo- e prese coo ke malattie ded quoti- h-Uﬂmlyerw ack C'ean-

d'mn hrﬂpnl:he shembo mlzl'.'lmlegla nr_,l.la.nnnlumeulzndu diana. Lo ha detto Giovanoella Eﬂj:ﬁn L da fare, ma intan-

Je donne sono divers aprile, una dam simbolica forte-  sesso i docenie universitario pre- o stre b B0

Baggia,
sidente del Caniro studi medici-

furm: 2
nesto i bartiame mmummqmmkg:h -.
qul;u%pﬂ“i: all deardo di Rim Levi Mootalei- Ime'ﬁ ﬁm&l “mn_ o di genere, al congresso The Fr- Mﬂm&:ﬁmwn
pins test ad boc per la 2 a.| onovistim ﬂﬂm were studi di aﬁ'ned.id.u—
zione defarcacin Lobmaffeco  MALATTIE IN ROSA roetonal v IL MONITO brase al fefticacia ded
:I"’“"ﬂ‘.’“ " B‘m‘al; Il Z¥% & in sovrappeso ﬁmeir wﬂﬁrﬂm «La donna vive a lungo maclatmvens
prima Gincoata pazi Solo il 70% si sottopone n_‘::hd!dm”““ E=2°  ma pensa pil agli altri IL Hoﬂﬂﬂddvdnl:uﬁlm:é:
I:all salute dellz donn ]'.:dun i mammografie cincigio condi Capa del- B558 mosso in - Lo prima
d:rl-,mw al = ma pe- arﬂgdan E viso dal del-  che al suo ben res Chsermtorio Onda che arganiz-
ba, piit uoge o Statn, Sergio Marmarella, che ha finoal 28 i i i
gli anni della macucicd st peggio divol rivalto uo i ooczsio- Sriemoe hF = - mﬂ"'m
perché pel coro della i esisran. 84, SCie0ZaG & gacrice Lo~ e +Le donos p——s rure gf con ondazione | della rete Bollini rosa, visite, coo-
- I, - m Mobel P.uj. - D= pur & pa Umbearts Veronesi, a Vegezia sulti ad esami gramis. In
2, in tant casi, 5i & presa cum piiy fm“' unnl:u— Jongeve degli womini, trescormo- si faceva pom ricerca di
degli aleri che di =8 stessan. ceva Fanoivecssna F'-'me munnﬁmznummdimln MEL 2010 il Paclamento @ per genere pello sviluppo dei
ey per e oouns g e 8 ot o che el | e e e il presi-
coa| e i i L i
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il 17% a rischio Alzheimer, maa bucos slube: sottopors regalas- D'amnzdn il presidente dell Agen- ]'_,'Lmnm dei Tumari di Miloo | &rmac sviloppati con ump:l.iﬂ:—
intersssade in modo particolare mente agli screening, niente fu- zia Imliana del Farmaco (Aifa), ba inorodomas d.Lm renziaziooe in ET=T1)
song anche parologie cardiovasco- Mo, poco alool, ateivic fisica & Mario Mebozin. Ma quale sareb-  pin narrariva, del pazientes. Insomma siamo
lari & amari Spesso pect non so-  volemi bepe. n:u sono malattie  be lo scarte da * Sem- hﬂp;ammlqnnndkdm allinizio di una rireluzione di ge-
oo sensibili alls prevencione Tan-  che prima ermoo dpiche degli no- ﬂmhmﬁmﬁmﬁe e operate. La prima sperimenta- | pere.
Manifesto Tutele Emancipazione | Testimonial
Il ministro della Salute Tra le priorita figurano Mel manifesto, letto Varie personalita dello
Beatrice Lorenzin, la promozione della dall'attrice Clauwdia spettacolo sostengono

durante le celebrazioni
della Giornata dedicata

e sessuale e

«la condizione della

Gerini, si sottolinea che

la settimana per la
salute della donna.

riproduttiva, accesso
a strumenti efficienti
per la prevenzione dei
turmori femminili, la
tutela della salute
mentale e la tutela
della donna lavoratrice

donnavede ancora una
situazione di non piena
parita di diritti

& opportunitas e che &
«necessaria un'azione
di sensibilizzaziones

alla salute della donna,
ha varato un manifesto
per promuowvere la
condizione femminile
im termini di benessere
parita e opportunita

Si segnalano tra le
altre Gigliola Cinquetti,
Marisa Laurito, Alice,
Noemi, Elena Sofia
Ricci. Sito web www.
giomatasalutedonna.it
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Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Finoal 28 e, i ospedali con i Bollini Rosa che
hanno ademoapdalr?l?iadva di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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IL MONDO del volontariato si e
mosso 1n parallelo. In prima fila
I’Osservatorio Onda che organiz-
za fino al 28 aprile, negli ospedali
della rete Bollini rosa, visite, con-
sulti ed esami gratuiti. In passato
si faceva poca ricerca differenzia-
ta per genere nello sviluppo dei
farmaci ma oggi le cose sono cam-
biate, assicura da parte sua il presi-
dente Farmindustria, Massimo
Scaccabarozzi: «Abbiamo gia 850
farmaci sviluppati con una diffe-
renziazione in funzione del sesso
del paziente». Insomma siamo
all’i_uizio di una rivoluzione di ge-
nere.

Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Fino al 28 aprile, negli ospedali con i Bollini Rosa che
hanno aderito all'iniziativa di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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maschia [indagine Simit] come

conseguenza di una condotta promiscua

«Farmaci su misura per le donne» 7=
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Lorenzin annuncia nuovi test. «Ora impariamo a volerci bene»
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ma trascorre meno anni
degli uomini in salute

e

Alessandro Malpelo i che solo poco piidel T(Pesisat-  mini - ba fimarcato Loreasin —  tra nomo & donna cisono enormi— zinge riservat alle donne venne
ROMA EOpODE 3 SCOLENINE OIAmOY ma proprio a cnsa dei cattiv quando questi sooo al- ::.'trwidﬂ_:l:ﬂ|:|_|5=|:|x:u'.ﬁI].Ill::ml\l1

co. Per questo il minister ha so-  s4ili di vitnadotad pure doo- e prese coo ke malattie ded quoti- h-Uﬂmlyerw ack C'ean-

d'mn hrﬂpnl:he shembo mlzl'.'lmlegla nr_,l.la.nnnlumeulzndu diana. Lo ha detto Giovanoella Eﬂj:ﬁn L da fare, ma intan-

Je donne sono divers aprile, una dam simbolica forte-  sesso i docenie universitario pre- o stre b B0

Baggia,
sidente del Caniro studi medici-

furm: 2
nesto i bartiame mmummqmmkg:h -.
qul;u%pﬂ“i: all deardo di Rim Levi Mootalei- Ime'ﬁ ﬁm&l “mn_ o di genere, al congresso The Fr- Mﬂm&:ﬁmwn
pins test ad boc per la 2 a.| onovistim ﬂﬂm were studi di aﬁ'ned.id.u—
zione defarcacin Lobmaffeco  MALATTIE IN ROSA roetonal v IL MONITO brase al fefticacia ded
:I"’“"ﬂ‘.’“ " B‘m‘al; Il Z¥% & in sovrappeso ﬁmeir wﬂﬁrﬂm «La donna vive a lungo maclatmvens
prima Gincoata pazi Solo il 70% si sottopone n_‘::hd!dm”““ E=2°  ma pensa pil agli altri IL Hoﬂﬂﬂddvdnl:uﬁlm:é:
I:all salute dellz donn ]'.:dun i mammografie cincigio condi Capa del- B558 mosso in - Lo prima
d:rl-,mw al = ma pe- arﬂgdan E viso dal del-  che al suo ben res Chsermtorio Onda che arganiz-
ba, piit uoge o Statn, Sergio Marmarella, che ha finoal 28 i i i
gli anni della macucicd st peggio divol rivalto uo i ooczsio- Sriemoe hF = - mﬂ"'m
perché pel coro della i esisran. 84, SCie0ZaG & gacrice Lo~ e +Le donos p——s rure gf con ondazione | della rete Bollini rosa, visite, coo-
- I, - m Mobel P.uj. - D= pur & pa Umbearts Veronesi, a Vegezia sulti ad esami gramis. In
2, in tant casi, 5i & presa cum piiy fm“' unnl:u— Jongeve degli womini, trescormo- si faceva pom ricerca di
degli aleri che di =8 stessan. ceva Fanoivecssna F'-'me munnﬁmznummdimln MEL 2010 il Paclamento @ per genere pello sviluppo dei
ey per e oouns g e 8 ot o che el | e e e il presi-
coa| e i i L i
J!H;‘J uaden della sitozicns. 1 l;ul' Hl"mﬂmmiﬂ ancer profondo i nmdaml- tie cardiovascolan E'I.I:I:;.,:‘,pﬂ; ';:2 Farm.indgl:l":,m imo
donoe & in fadazecnl cmse di moralis femminile | Scac i i ia 850
il 17% a rischio Alzheimer, maa bucos slube: sottopors regalas- D'amnzdn il presidente dell Agen- ]'_,'Lmnm dei Tumari di Miloo | &rmac sviloppati con ump:l.iﬂ:—
intersssade in modo particolare mente agli screening, niente fu- zia Imliana del Farmaco (Aifa), ba inorodomas d.Lm renziaziooe in ET=T1)
song anche parologie cardiovasco- Mo, poco alool, ateivic fisica & Mario Mebozin. Ma quale sareb-  pin narrariva, del pazientes. Insomma siamo
lari & amari Spesso pect non so-  volemi bepe. n:u sono malattie  be lo scarte da * Sem- hﬂp;ammlqnnndkdm allinizio di una rireluzione di ge-
oo sensibili alls prevencione Tan-  che prima ermoo dpiche degli no- ﬂmhmﬁmﬁmﬁe e operate. La prima sperimenta- | pere.
Manifesto Tutele Emancipazione | Testimonial
Il ministro della Salute Tra le priorita figurano Mel manifesto, letto Varie personalita dello
Beatrice Lorenzin, la promozione della dall'attrice Clauwdia spettacolo sostengono

durante le celebrazioni
della Giornata dedicata
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«la condizione della

Gerini, si sottolinea che

la settimana per la
salute della donna.

riproduttiva, accesso
a strumenti efficienti
per la prevenzione dei
turmori femminili, la
tutela della salute
mentale e la tutela
della donna lavoratrice

donnavede ancora una
situazione di non piena
parita di diritti

& opportunitas e che &
«necessaria un'azione
di sensibilizzaziones

alla salute della donna,
ha varato un manifesto
per promuowvere la
condizione femminile
im termini di benessere
parita e opportunita

Si segnalano tra le
altre Gigliola Cinquetti,
Marisa Laurito, Alice,
Noemi, Elena Sofia
Ricci. Sito web www.
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Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Finoal 28 e, i ospedali con i Bollini Rosa che
hanno ademoapdalr?l?iadva di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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IL MONDO del volontariato si e
mosso 1n parallelo. In prima fila
I’Osservatorio Onda che organiz-
za fino al 28 aprile, negli ospedali
della rete Bollini rosa, visite, con-
sulti ed esami gratuiti. In passato
si faceva poca ricerca differenzia-
ta per genere nello sviluppo dei
farmaci ma oggi le cose sono cam-
biate, assicura da parte sua il presi-
dente Farmindustria, Massimo
Scaccabarozzi: «Abbiamo gia 850
farmaci sviluppati con una diffe-
renziazione in funzione del sesso
del paziente». Insomma siamo
all’i_uizio di una rivoluzione di ge-
nere.

Porte aperte in 180 ospedali
Ecco la settimana dei Bollini

Fino al 28 aprile, negli ospedali con i Bollini Rosa che
hanno aderito all'iniziativa di Onda, saranno eseguite
visite gratis a tutte le donne con particolare riguardo
alla prevenzione. Info sul sito www.bollinirosa.it
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"Farmaci su misura per le donne". Lorenzin: noi
diverse dagli uomini

Il ministro Beatrice Lorenzin annuncia nuovi test: "Ora impariamo a vdberoe"
di ALESSANDRO MALPELO

Il ministro per la Salute Beatrice Lorenzin

CONTENUTI CORRELATI

CANALE SALUTE

DIVENTA FAN DI QUOTDIANO.NET

Roma, 23 aprile 2016«E NECESSARIO far capire che t®donnesono diverse biologicamente, per questo ci battiamo
per la medicina di genere, per avere pill test ad hoc per la sperimentaziaimdeti». Lo ha affermato il ministro
della SalutdBeatrice Lorenzin, aprendo a Roma la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna. La


http://www.quotidiano.net/salute/

donna, dice, «vive piu a lungo ma negli anni della maturita sta peggio perché nel corso della sua esistenza, in tanti casi,
si & presa cura piu degli altri che di sé stessa».

BASTANO pochi esempi per avere il quadro della situazione. 1l 23% delle donne € in sovrappeso, il 17% a rischio
Alzheimer, ma a interessarle in modo particolare sono anche patologie cardiovascolari e tumori. Spesso perd non sono
sensibili alla prevenzion& anto che solo poco pit del 70% si sottopone a screening mammaografico. Per questo il

mi ni stero ha sostenuto | d6iniziativa | egata al 22 april
ricordo di Rita Levi Montalcini, scienziata e digaltrice instancabile, premio Nobel per la Medicina, di cui proprio ieri
ricorreva | danniversario della nascita.

DAL MINISTRO sono venuti alcuni fondamentali consigli per una buona salute: sottoporsi regolarmente agli
screening, niente fumo, poco alcolj\até fisica e... volersi bene. «Ci sono malattie che prima erano tipiche degli
uominii ha rimarcato Lorenziih ma che, proprio a causa dei cattivi stili di vita adottati pure dalle donne, stanno
aumentando anche nel sesso femminile».

IL FATTO e che i famaci, dagli antibiotici ai vaccini, dagli antitumorali ai nuovissimi anticorpi monoclonali, vanno

studiati specificamente per verificare gli effetti sulla donna e non solo sul genere m&safgipio condiviso dal

Capo dello Stato, Sergio Mattarellaegch ha ri volt o un messaggi o nell doccasior
degli uomini, trascorrono un minor numero di anni in buona salute, cio significa che, nonostante gli sforzi gia compiuti,

€ ancora profondo il divario da colmar&®6 ac c orsdiod eéent eprdeel | 6 Agenzia I|taliana d
Melazzini. Ma quale sarebbe lo scarto da recuperare? Semplice. La medicina ha capito che tra uomo e donna ci sono
enormi differenze quando questi sono alle prese con le malattie del quotidianadéftoh@iovannella Baggio,

docente universitario presidente del Centro studi medicina di genere, al congresso The Furure of Science con la
Fondazione Umberto Veronesi, a Venezia.

NEL 2010 il Parlamento Europeo ha varato una legge che riserva alle do@#edebtrial per malattie cardiovascolari

e ictus, prime cause di mortalit”™ femminile. L6l stitut
narrativa, mindfulness e psicoterapia come sostegno nelle donne operate. La prima sperimentazataaliselonne
venne avviata solo 15 anni fa alla Columbia University
industrie farmaceutiche, nomi del calibro di Novartis, Menarini, Msd, Janssen, Boehringer o Sanofi, si sono mosse per
promuove € studi di genere, al fine di <calibrare al megl i o
I' L MONDO del volontariato si mosso I n parallelao. I n

negli ospedali della rete Bollini sa, visite, consulti ed esami gratuiti. In passato si faceva poca ricerca differenziata per
aenere nello sviluppo dei farmaci ma oqai le cose sono cambiate. assicura da parte sua il presidente Farmindustria,

Massimo Scaccabarozzi: «Abbiamo gia 850 farrssituppati con una differenziazione in funzione del sesso del
pazientee. I nsomma siamo all déinizio di una rivoluzione
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Salute donna, porte aperte in 180 ospedali

Ultime battute della settimartella salute organizzatall'OsservatorioOndaon | 6 obi etti vo di pron
|l 6informazione e i servi zi per | a prevenzione e |l a cur

Ultime battute dell'Open Week, la settimana della salute promossa da Onda

Milano, 29 aprile 2016 Ultime battutedel | * Open Week, | 6iniziativa organi z;
sulla salute della donna, dedicata alla sensibilizzazione, alla prevenzione e alla cura delle patologie a maggior impatto
femminile. Si conclude infatti domani la settimana alsulti liberi e gratuiti nei centri del Network Bollini Rosa che

hanno aderito all'iniziativa. Sono stati offerti in questi giorni servizi clinici, diagnostici e percorsi informativi di

diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia ginecologstedricia, cardioangiologia, medicina della

riproduzione, neurologia, oncologia, fisiopatologia osteoarticolare e metabolica muscolo scheletrica, reumatologia,
senologia, consultorio antiviolenza.

Fino al 30 aprilesono messi a disposizione di tutte lende, compatibilmente con gli spazi disponibili, servizi

sanitari quali visite, consulti e momenti informativi negli ospedali che hanno aderito all'iniziativa e che hanno ottenuto
il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture piu attente alla salutaiféla. Un evento collegato alla prima

Giornata nazionale della salute della donna, celebrata dal Ministero della Salute, istituita su direttiva della Presidenza

del Consiglio.



Migliorare I'accesso delle donne al Servizio Sanitario Nazionale, promutinéoemazione sulle diverse patologie
femminili per garantire un progresso nella Medicina di genere, sono i compiti che si sono dati. 248 ospedali con i
Bollini Rosa, spiega Francesca Merzagora, Presidente di Onda, da sempre impegnata sul fronte¢eldi#lasdionna.

Per questo abbiamo accolto con soddisfazione l'istituzione della prima giornata dedicata alla salute della donna,
coinvolgendo i Bollini Rosa in tutta Italia e raccogliendo l'adesione di 181 strutture che per una settimana offriranno
servii gratuiti diagnostici, clinici e informativi per le patologie a maggior impatto femminile, epidemiologico e clinico.

Grazie al lavoro in rete di Istituzioni, Societa scientifiche, ospedali, associazioni e welfare community & possibile
tutelare la salutdella donna. Promuovere questi valori significa avere a cuore la salute della collettivita, a partire dalla
famiglia. La nostra iniziativa ha raggiunto i traguardi prefissati e per questo ringraziamo i nostri Ospedali, specifica
Francesca Merzagora. L'etandei servizi offerti € consultabile sulle pagine del it

Il progetto gode del patrocinio di Societa Scientifiche e Associazioni: Associazione Bulimia AnqABaj
Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI), Associazione Ginecologi Universitari Italiani (AGUI),
Associazione Italiana Celiachia (AIC), Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI), Associazione
Senonetwork Itah Onlus, Donne in Rete contro la violenza (D.i.Re), Societa Italiana di Diabetologia (SID), Italian
College of Fetal Maternal Medicine (SIDIP), Societa Italiana di Endocrinologia (SIE), Societa Italiana di Ecografi a
Cardiovascolare (SIEC), Societa Italeadi Fertilita e Medicina della Riproduzione (SIFES e MR), Societa Italiana di
Ginecologia e Ostetricia (SIGO), Societa Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza (SIMEU), Societa Italiana di
Neurologia (SIN), Associazione autonoma aderente alla SIkmgEmenze (SINDEM), Societa Italiana

del | 60Osteoporosi del Met abol i smo Mineral e, e dell e Mal
Psichiatria (SIP), Societa Italiana di Reumatologia (SIR), I'evento ha il sostegno incondizionato di Chageticali

e Grunenthal Italia.

Alessandro Malpelo, QN Quotidiano Nazionale


http://settimanadellasalute.bollinirosa.it/
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Prevenzione, una guida al femminile per

~S ~ Ve
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di Maria Pirro

Impegnate nella cura di figli piccoli e anziani genitori, desiderose di riuscire sul lavoro, indecise su

tutto il resto: per mancanza di tempo o denaro, s
italiana su due non segue i consigli per la prevenzione (indagine Elma research, su un campione di
800)equest 6anno per tutte, in particolare al Sud, | 6 a
fenomeno nuovo, legato a una diminuzione dei controlli», secondo il rapporto Osservasalute

del Il 6Universit”™ Cattolica. Non b ageranzasltaeascitd a Ca mp a

minore: si ferma a 83,3 anni.

Ma il vero equilibrio, dicono gli esperti, puo essere dato proprio la donna, che non deve
trascurar si . L6Organi zzazione mondiale della sani
della popolazione, dall a culla fino alla terza et”™, sopr al
sana alimentazione e una corretta igiene domestica € la donna che garantisce un aspetto

fondamentale della prevenzione in tutte le eta, soprattutto nella classi meno abbienti, quelle che



hanno un maggiore rischio di contrarre patologie», afferma Franco Contaldo, professore di

Medicina interna dell 6Universit? Federico |1, per

Screening da potenziare e non solo. Per accendere un faro, € istituita una giornata nazionale

dedicata alla salute rosa, il 22 aprile, in coincidenza con la data di nascita della scienziata premio

Nobel Rita Levi Montal cini. ¢LOosservatori-o Onda,
dice il presidente Francesca Merzagora -, ha iniziato la sua attivita sul paradosso che le donne

vivono piu a lungo degli uomini, ma si ammalano di piu». Un manifesto in 12 punti, promosso

dal |l 6associazione, recepito dall a RellagFederncell,du®@ mbar d
rappresentare | doccasione per tracciare una guida
ai lavori).

Si parte dal | 6 ac c e sassistbnzidli:ida miglicxare| seprattutta nel Mezkogiormoc o

Per favorirla, Onda ha creato i bollinirosa, assegnat.i alle strutture |sani

week, una settimana di prestazioni gratuite fino al 28 aprile offerte dal network, iniziativa finalizzata
tra | 6altro a favorir el8l aspeddliediniohg,idicpid2ic oce. Cpi nv
Campania (piu di 200 solo le visite realizzate al Secondo Policlinico), oltre 1000 servizi garantiti in
aggiunta alla programmazione ordinaria e orientati a intervenire nei momenti a maggiore rischio.
Per il diabete, sono la gravidanza e la menopausa per effetto dei cambiamenti ormonali dovuti a

unbdéalterata tolleranza al glucosi o.

Focus anche sui punti nascita. Un parto su dieci, in media, avviene ancora in strutture

considerate non sicure, spesso al di sotto dei 50
presenza h 24 dell 6anestesista e del pediatra, ol
campane ha il record negativo per i tagli cesarei. Mentre|l 6 1 t al i a  ul tima nell a
per | duso della pillola e altri contraccettivi or

si parla di nuove frontiere con dispositivi intrauterini a rilascio progestinico e impianti sottocutanei),
il 42 per cento delle under 25 non utilizza alcun metodo durante la prima esperienza, una
gravidanza su cinque € indesiderata e negli ultimi anni sono aumentate le mamme teenager e i

casi di malattie a trasmissione sessuale.

Terzo punto del manifesto: abbassare il rischio ictus e infarto e quello dovuto ad altre patologie
cardiovascolari che rappresentano la prima causa di mortalita in Europa, provocando il 51 per
cento dei decessi femminili (verso il 42 per cento dei decessi maschili); difatti, con i mutati stili di
vita non e difficile incontrare oggi donne di 30 0 40 anni con valori di pressione elevati e una su
due ne soffre dopo i 45 anni. Non solo: il 40 per cento dopo i 55 anni presenta valori alterati di
colesterolo nel sangue, ma un aumento, seppur meno grave, si osserva anche tra le piu giovani.

E la percezione dei pericoli, nonostante le evidenze scientifiche, resta molto bassa. | sintomi


http://www.ondaosservatorio.it/

del |l 6infarto sono meno intensi: e questo spinge a
seconda causa di morte tra le donne. Quasi il 30 per cento delle diagnosi & per cancro al seno;
seguono colon retto, polmone, stomaco, utero.

Tra i 45 e i 49 anni il piano nazionale italiano della prevenzione suggerisce di praticare la
mammografia ogni 12-18 mesi;t ra i 50 e i 69 con cadenza biennal
va personalizzato. «Alle trentenni con storia familiare o con altri fattori di rischio consigliamo di

eseguire | 6esame ecografico c¢ on Sabind éerPlacidoallpapu al e é ,
test per la prevenzione del tumore dellacervice consigliato ogni anno pe
del |l 6attivit”™ sessuale e poi ogni 3. l nvece, il

al colon va eseguito dopo i 50 anni, e a tutti & consigliato di fare sport, tenere sotto controllo il peso
e ai tabagisti di smettere di fumare.

Ridurre obesita e sovrappeso € un altro intervento decisivo, cosi come lo sono quelli per ridurre

il dolore cronico, che affligge circa 13 milioni di italiani, di cui la maggior parte sono donne, e

migliorare la qualita di vita di quante sono affette da patologie immuno-reumatiche. E poi, bisogna
combattere la depressione soprattutto tra le donne che risultano esserne due volte piu colpite

rispetto agli uomini e particolarmente vulnerabili in alcune fasi. Un picco si registra trai 30 e i 40

anni. Non da ultimo, occorre prevenire il decadimento cognitivo e tutelare le anziane, e fermare la

violenza sulle donne promuovendo un codice rosa in tutti i prontosoccors o con | 6 obbl i go
formazione specifica per gl operatori, medici e
per sostegno terapeutico e psicologico dovuto a difficolta relazionali e altri disagi sui luoghi di

lavoro», afferma il responsabile Umberto Carbone, che segnala richieste raddoppiate in tre anni.
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L'appuntamento con la prima Gior-
nata nazicnale della salute della
donna € il 22 aprile: come siamo
arrivati a questo traguardo? Del
percorso iniziato negli anni ‘90 con
le prime ricerche sul genere in me-
dicina, delle differenze tra uomo
e donna in termini di incidenza,
sintomi ed efficacia delle terapie

in molte patologie, abbiamo di-
scusso con Francesca Merzagora,
presidente di Onda, 'Osservatorio
Nazionale sulla Salute della Donna,
che proprio ad aprile promuove un
Open Week in molti ospedali del
network Bollini Rosa. Tra iniziative
e sfide, per una medicina a misura
di tutti.




——

Fino a vent'anni fa il
“problema” piul importante
delle donne, in termini di
salute, era la maternita.
Oggi la medicina & ancora
androcentrica, ma il
moltiplicarsi delle ricerche di
genere ha dimostrato molte
e importanti differenze.
Dallincidenza delle malattie
ai sintomi fino all'efficacia e
alla sicurezza delle terapie,

sono diversi gli ambiti che &
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ti a dedicare
una giornata na-
zionale alla salute
della donna?

Per una grande sensibilita del
Ministro Lorenzin e con un per-
corso iniziato molti anni fa che
ha portato a una maggiore con-
sapevolezza dell'importanza della
medicina di genere. T primi studi
che hanno evidenziato differenze
significative, in particolare per il
sistema cardiovascolare, nervoso,
immunitario ed endocrinologico
risalgono agti anni "90.

In occasione dei primi dieci anni
di Onda, abbiamo realizzato unin-
dagine per capire come é cambiata
1a percezione del tema salute Le
campagne di informazione hanno
dato molti frutti e si registra una
maggiore attenzione agli stili di vita.
Le donne curano di pil l'alimenta-
zione, svolgono un'attivita sportiva e
fanno prevenziona, ma non ancora
abbastanza Se ieri a impedire alla
donna di prendersi cura di se stessa
era spesso il timore di risultati nega-
tivi, oggi é il fattore economico.

troppi ruoli

2 AN

Intervista a

Francesca Merzagora

necessario riconsiderare per
modulare la prevenzione e i
trattamenti in modo davvero
specifico. La consapevolezza
€ la prima alleata della salute
della donna, di certo piu
informata ma come ieri
impegnata a ricoprire ancora

V

SRS S S
e

« Presidente Onda, Osservatorio nazionale sulla salute della donna
> ondaosservatorio.it > bollinirosa.it > bollinirosargento.it
> depressionepostparturm.it >iononsclero.it

di Luisa Castellini
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I2 GIORNATA NAZIONALE DELLA SALUTE DELLA DONNA —

BOLLINI ROSA ARGENTO
Riguardano le residenze
sanitarie di lungodegenza
assistita (RSA) dove oltre il

BOLLINI ROSA

E il riconoscimento che Onda
attribuisce agli ospedali piu vicini alle
donne. Sul sito si possono consultare
le schede sui servizi delle strutture \
del network, lasciare un commento,
conoscere le iniziative di prevenzione
e di screening in corso. Una sorta di
Trip Advisor per le pazienti.

> bollinirosa.it

Dal 22 al 28 aprile, 170 ospedali
italiani con i Bollini Rosa che cu-
rano specialita quali ginecologia,
senologia, cardiologia, endocri-
nologia, salute mentale, malattie
immuno reumnatiche e medicina
della riproduzione, offrimanno
materiale informativo, visite ed
‘esami diagnostici gratuiti. Sara un
momento importante per avvici-
nare le donne allinformazione,
prevenzione e cura delle patologie
femminili pia diffuse.

La speranza di vita di una donna &
di 84,7 anni Le over 65 sono 7,5 mi-
Tioni: 2 milioni piu degli uomini. Se-

condo I'OMS entro il 2050 il numero
di anziani é destinato a raddoppiare.
Siamo, dopo il Giappone, il paese pil
longevo e dobbiamo preoccuparci

di affrontare al meglio la fragilita ¥

dell'anziano. Le famigtie sono molto
cambiate. Alcune riescono a soste-
nere lassistenza, magari con lau-
silio di una badante, ma la maggior

parte deve cercare una struttura. Da

qui nascono i Bollini Rosa Argento,
per segnalare quelle residenze che
hanno buoni requisiti non solo dal
punto di vista clinico e assistenziale,

unti di impegno che

coprono tutti i cicli della vita, dalla

salute materno-infantile — il 10%

¢ dei parti avviene ancora in luoghi

non sicuri e sono ancora troppi
1 cesarei — alladolescenza con le

¢ malattie sessualmente trasmesse e

le gravidanze indesiderate, fino alle
grandi malattie e al decadimento

cognitivo cronico tipico delle per-

La consapevolezza e la percezione

75% degli ospiti sono donne.
Le segnalazioni servono

alle famiglie per scegliere
piu consapevolmente una
struttura, in base ai suoi
requisiti clinico-sanitari ma
anche al calore e all'umanita
dell'assistenza.

> bollinirosargento.it

che il rischio & pit alto nelle
donne & ancora molto bassa. Le-
sperienza clinica evidenzia che le
donne spesso lamentano sintomi
atipici per l'infarto del miocardio
rendendo probabilmente molto
piu difficile l'interpretazione dia-
gnostica delle manifestazioni, con
consequente ritardo nell'accesso
alle cure necessarie.

Le malattie autoimmuni risultano

molto pil frequenti nelle donne
giovani: si pensi allartrite reu-
matoide, al lupus eritematoso
sistemico o alla sclerodermia.
In campo oncologico, alcune
patologie considerate un tempo
pressoché di esclusivo appan-
naggio maschile, colpiscono
sempre piil anche le donne: in-
cidenza e mortalita del tumore
polmonare sono cosi aumentate
da diventare, in alcuni paesi, la
principale causa di morte per
cancro femminile, superando il
tumore della mammella. Anche
la salute mentale & un ambito di
intervento importante: bisogna
eliminare il manto di vergogna
che circonda alcune malattie
e far capire, ad esempio, che la
depressione si pud curare anche
in gravidanza

22-28 APRILE: OPEN WEEK - NO TICKET.
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‘ome si

7 e arriva-

t1 a dedicare

una giornata na-

zionale alla salute
della donna?

Per una grande sensibilita del
Ministro Lorenzin e con un per-
corso iniziato molti anni fa che
ha portato a una maggiore con-
sapevolezza dellimportanza della
medicina di genere. I primi studi
che hanno evidenziato differenze
significative, in particolare per il
sistemna cardiovascolare, nervoso,
immunitario ed endocrinologico
risalgono agli anni ‘90.

ALLA UTE?
In occasione dei primi dieci anni
di Onda, abbiamo realizzato un'in-

22 APRILE

BOLLINI ROSA

E il riconoscimento che Onda
attribuisce agli ospedali piu vicini alle
donne. Sul sito si possono consultare \
le schede sui servizi delle strutture

del network, lasciare un commento,
conoscere le iniziative di prevenzione
e di screening in corso. Una sorta di
Trip Advisor per le pazienti.

> pollinirosa.it

LE?
Dal 22 al 28 aprile, 170 ospedali
italiani con i Bollini Rosa che cu-
rano specialita quali ginecologia,
senologia, cardiologia, endocri-
nologia, salute mentale, malattie
immuno reumatiche e medicina
della riproduzione, offriranno
materiale informativo, visite ed

condo I'OMS entro il 2050 il numero
di anziani & destinato a raddoppiare.
Siamo, dopo il Giappone, il paese pi
longevo e dobbiamo preoccuparci
di affrontare al meglio la fragilita
dell'anziano. Le famiglie sono molto
cambiate. Alcune riescono a soste-
nere l'assistenza, magari con l'au-
silio di una badante, ma la maggior
parte deve cercare una struttura. Da
qui nascono i Bollini Rosa Argento,

dagine per capire come & cambiata
la percezione del tema salute. Le
campagne di informazione hanno
dato molti frutdi e si registra una
maggiore attenzione agli stili di vita.
Le donne curano di pia l'alimenta-
zione, svolgono un‘attivita sportiva e
fanno prevenzione, ma non ancera
abbastanza. Se ieri a impedire alla
donna di prendersi cura di se stessa
era spesso il imore di risultati nega-
tivi, oggi & il fattore economico.

esami diagnostici gratuiti. Sara un
momento importante per avvici-
nare le donne all'informazione,
prevenzione e cura delle patologie
fernminili pin diffuse.

CE IL NUOVO
O DEI BOLLIN
A ARGEN

La speranza di vita di una donna &
di 84,7 anni. Le over 65 sono 7,5 mi-
lioni: 2 milioni pi1 degli uomini. Se-

per segnalare quelle residenze che
hanno buoni requisiti non solo dal
punto di vista clinico e assistenziale,
ma anche umano.

Si tratta di 12 punti di impegno che
coprono tutti i cicli della vita, dalla

22 APRILE.
| ala ( nasc
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BOLLINI ROSA ARGENTO
Riguardano le residenze
sanitarie di lungodegenza
assistita (RSA) dove oltre il
75% degli ospiti sono donne.
Le segnalazioni servono

alle famiglie per scegliere
piu consapevolmente una

salute materno-infantile — il 10%
dei parti avviene ancora in luoghi
non sicuri e sono ancora troppi

che il rischio € piu alto nelle
donne & ancora molto bassa. L'e-
sperienza clinica evidenzia che le

struttura, in base ai suoi
requisiti clinico-sanitari ma
anche al calore e allumanita
dell’assistenza.

> bollinirosargento.it

molto piu frequenti nelle donne
giovani: si pensi all'artrite reu-
matoide, al lupus eritematoso
sistemico o alla sclerodermia.
In campo oncologico, alcune
patologie considerate un tempo
pressoché di esclusivo appan-
naggio maschile, colpiscono
sempre piu anche le donne: in-
cidenza e mortalita del tumore

i cesarei - alladolescenza con le
malattie sessualmente trasmesse e
le gravidanze indesiderate, fino alle
grandi malattie e al decadimento
cognitivo cronico tipico delle per-
sone anziane.

donne spesso lamentano sintomi
atipici per l'infarto del miocardio
rendendo probabilmente molto
pia difficile l'interpretazione dia-
gnostica delle manifestazioni, con
conseguente ritardo nell'accesso
alle cure necessarie.

Le malattie autoimmuni risultano

polmenare sono cosi aumentate
da diventare, in alcuni paesi, la
principale causa di morte per
cancro femminile, superando il
turmore della mammella. Anche
la salute mentale & un ambito di
intervento importante: bisogna
eliminare il manto di vergogna
che circonda alcune malattie
e far capire, ad esempio, che la
depressione si pud curare anche
in gravidanza.

22-28 APRILE: OPEN' W

EEK - NO TICKET.
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GENTE IEXXTLEE] DAL PAP TEST ALLA MOC: MARZO E IL MESE DELLA PREVENZIONE AL FEMMINILE

PER LEI ORA CE
IL PERCORSO ROSA

A PARTIRE DAI12 ANNI, PER OGNI FASCIA D'ETA DELLA DONNA C’E
UN PACCHETTO DI VISITE MIRATE. «FINALMENTE IN ITALIA CI SI DEDICA
ALLA MEDICINA DI GENEREy, DICE L'ESPERTA. E CI SPIEGA CHE FARE
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4 -rf“ controllare la lunzionalita della tiroi-

di Camilla Tagliabue

arzo & il mese della donna,
anche in ospedale: ecco
perché alcune strufture
cliniche offrono pacchet ti
di visite ed esami su misu-
ra per lei, divisi per fasce deta e stu-
diati per le pazienti dai 12 anni in su.
sFinalmente, anche in lalia, ci si dedi-
ca alla medicina di genere, ovvero al-
le patologie femminilis, commenta
Francesca Merzagora, fondatrice e
presidente dell'Osservatorio nazio-
nale sulla salute della donna (Onda).
«[a anni sappiamo che il benessere
delluvomo & diverso da quello della
donna. Per lei & pin alto il fdschio di
disturbi ansioso-depressivi, ad esem-
pio. Ben vengano quindi i “percorsi
rosa”, che sensibilizmano sul tema del-

la salute femminile. Olire alla visita
ginecologica annuale la donna, spe-
cie dopo la menopausa, doveebbe sot-
toporsi @ uno screenmg senologico,
valutare il rischio di osteoporosi,

OCCHIO AL BOLLINO

egnatevi ladata. Il prossimo 22 aprile

verra inauguratala prima Giornata
nazionale dedicata alla salute della donna,
come chiesto dalla Fondazione Atena Onlus
e come approvato dal ministro della Salute,
Beatrice Lorenzin. 5i tratta di una ricorrenza scelta non a caso, perché
& I'anniversario della nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcini,
scomparsa nel 2012. «Quel giorno partira pure la nostra Open Weekn,
spiega Francesca Merzagora di Onda. «Porte aperte, dunque, nei 248
ospedali italiani che hanno ricevuto il nostro "bollino rosa®, perché
particolarmente attenti alla salute della donna e alla cura delle patologie
femminili. Tra queste strutture alcune offriranno visite gratuite, esami
diagnostici, colloqui e incontri per tutta la settimana del 22 aprile,
iscrivendosi e prenotandosi per tempon. L'elenco degli ospedali e le
modalita di partecipazione sono pubblicati sul sito www.bollinirosa. it.

FATNE SR VR

de, effettuare un elettrocardiogram-
ma con misurazionedei valori presso-
rie sof toporsi al test delle fecis.

Tutti gquesti esami si possono effet-
tuare con il Servizio sanitario nazo-
nale, pagando il ticket. Per una visita

ginecologica si pagano in
media 20-30 euro, ma il co-
stovaria a seconda della Re-
gione. lovece la mammo-
grafia e la ricerca del san-
gue occulto nelle feci sono
gratuite ¢ a cadenza bien-
nale, dopo i 50 anni di eta.
Anzi & la stessa Asl a contat-
tare econvocare il cittadino
per questi accertamenti.

I pacchetti di esami “su
misura” si fanno invece pri-
vatamente. of stato studisto
un vero e proprio “Percorso
Donna’s, spiega la dotiores-
sa Elisa Cavalleridel Centro
diagnostico  italiano, ahe
dura circa mezza giornatas.
Siinizia con una visita gine-
cologica e si prosegue con

E TIROIDE E CUORE:
0 SOTTO CONTROLLO

Una dottoressa controlla ll'llrﬁ?‘l‘il.
Gl esami tipici dei i rosa” sono

ecografia mammaria, tamponi vaginali,
|'elettrocardiogramma, il controlle
della tiroide e, inmenopausa, anche

la Mo« per prevenire l'osteoporosi.

esami opzionali in ambiti diversi, co-
me dermatologia, oculistica, otordno-
laringoiatria, odontoiatria, fisiatria «0l
check up poi varia aseconda delle fasce
deta Per le adolescenti, dai 12 ai 18
anni, che non hanno ancora avuto
rapporti sessuali, oltre 3 una visita gi-
necologica esterna si consiglia anche
la valutazione del comportamento ali-
mentares,

Dai 19-20 anni in poi kb scenario
cambia. «Ol re al Pap test e all'ecogra-
fia, vanno fatti tamponi vaginali e cer-
vicali per diagnosticare eventuali infe-
zioni, come quel ke dovuie achlamydia e
mycoplasma, che potrebbero portare
alla sterilita. Sempre in questa fascia
deta sono suggeriti anche lelettrocar-
diogramma, b valutazione senologica
con ecografia mammaria, il controlk
ecografico della tiroide ed esami ema-
tochi mich con appositi marcatori di pa-
tologie ovariches,

Dai 40 anni in su si aggiunge la
mam mogralia «E dopo la menopawsas,
conclude la dottoressa Cavaller, shi-
sogna valutare attentamente la salute
dellapparato osteoarticolare e car-
diovascolare, con la Moc e lecodop-
pler venoso e arterioso. Fiore all'oc-
chiello del “Percorso Donna” studiato
dal Cdi & la valutazione del pavimento
pelvico, per scongiurare |'insorgere
dell'incontinenza urinaria e del pro-
lassor uberi noe. L
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