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LA SALUTE MENTALE FEMMINILE

E’ fondamentale sensibilizzare la popolazione sull'importanza della diagnosi
precoce, favorire l'accesso alle cure e contribuire a superare pregiudizi e
paure sui disturbi mentali, ancora oggi gravati da una forte stigmatizzazione.
L'iniziativa prende le mosse dalla grande rilevanza clinica ed epidemiologica
dei disturbi mentali che colpiscono il 38,2% della popolazione europea con
prevalente coinvolgimento delle donne come pazienti e come caregiver.

I disturbi mentali rappresentano, per gravita e frequenza, un importante
problema di sanita pubblica e le persone che ne soffrono sono spesso
soggette ad isolamento sociale, scadente qualita della vita ed elevata
mortalita. L'OMS calcola che nel mondo ci siano 450 milioni di persone che
soffrono di disturbi mentali, neurologici o del comportamento e che la
maggior parte di questi non siano correttamente ne diagnosticati né trattati.
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PRESENTAZIONE DEL PROGETTO

110 ottobre 2013 ]

Perché un (H)Open Day sulla Salute Mentale della donna

La salute mentale & un tema ad ampia diffusione
(oltre il 40% della popolazione europea soffre di un qualche disturbo mentale)
e coinvolge particolarmente il genere femminile,
sia direttamente sia come caregiver.

La salute mentale femminile & tra le tematiche di maggior interesse per O.N.Da

Gli obiettivi di questa giornata, patrocinata dalla Societa
ltaliana di Psichiatria, sono sensibilizzare la popolazione
sull’limportanza della diagnosi precoce, favorire
I’accesso alle cure e contribuire al superamento di paure
e pregiudizi sui disturbi mentali, ancora oggi gravati da
una forte stigmatizzazione.



MATERIALI DI COMUNICAZIONE

Al fine di promuovere

I'iniziativa, O.N.Da ha realizzato e veicolato

ospedali dei materiali di comunicazione, quali:

v un poster (formato 70x100) promozionale;

v un
femminile

2.0

Osservatorio Nazionale * s
sulla salute della Donna
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10 Ottobre 2013
GIORNATA MONDIALE SULLA SALUTE MENTALE

NON AVERE TIMORE
CHIEDI AIUTO

La Societa Italiana di Psichiatria affianca O.N.Da in un
Open day degli ospedali italiani
dedicato alla salute mentale al femminile
(ansia, depressione, disturbi dell’'umore e del sonno, psicosi)

In quella giornata:
visite, counselling, eventi, info point e distribuzione materiale informativo

PLI’ conoscere i servizi gratuiti offerti dagli ospedali aderenti: D
>

ita il sito www.bolliniros:

Invia una mail a openday@ondaosservatorio.it
Chiama Info Bollini Rosa 895.895.0814*

>
>

Con il patrocinio di
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leaflet informativo (formato A5) dedicato
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alla salute mentale
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Osservatorio Nazionale
sulla salite della Donna

10 Ottobre 2013
GIORNATA MONDIALE SULLA SALUTE MENTALE

NON AVERE TIMORE
CHIEDI AIUTO

La Societa Maliana di Psichiatria affianca O.N.Da in un
Open day degli ospedali italiani
dedicato alla salute mentale al femminile
(ansia, depressione, disturbi dell'umore e del sonno, psicosi)

Visite, counselling. event, info pointe distribuzione materiale informativo

Le donne e la salule mentale

ON.Da, 'Ossenvatario Nazionale slla salute della Donna, studia le principali
tematiche di salute e benesere delluniverso femminile, promuovendo. stud
pubblicazioni, convegni, campagne di comunicazione ed altre attivita che
idertifichino le differenze di genere tra uoma e donna, al fine di contribuire a
delineare nuove strategie per raggiungere 'equith in tema di salute.

11 Programma Bolini Rosa di O.N.Da, indivicua e premia gli ospedali
italiani “vicini alle donne’, che offona percorsi diagnostico-terapeici
e senizi decicati alle patologie femminili di maggior riievo dlinico
ed epidemiclogico, riservanda particolare attenzione alle specifiche
esigenze delfutenza rosa.

Nel 2013 sono 224 gl ospedali premiati.

» In oceasione della giomata mondiale sulla salute mentale, O.N.Da coinvolge
il network di nspedlh chm Rnsa, affinché offrano servizi gratuiti clinico-
diagnostics la popolazione femminile (visite, counselling,
eventi, info point dlstnhullcne materiale informativo).

> Glibiettivi di questa iniziativa, patrocinata calla Societs Italiana di Psichiatria,
sono sensibilizzare la popolazione sullmportanza della diagnosi precace,
favorire [accesso alle cure e contribuire a superare pregiudizi e paure sui
disturbi mental, ancora oggi gravati da una forte stigmatizzazione. Liniziativa
prende le mosse dalla grande rilevanza clinica ed epidemiologica dei disturbi
menali che colpiscono il 38,2% della popolazione europea con prevalente
delle donne come pazienti ¢ come caregiver.

Per conoscere | servizi gratuiti offerti dagli ospedali aderenti: @
= Visita il sito www.bollinirosa. ~

# Invia una mail a o laye ondaosservatorie.it
i = Chiama Info Bollini Rosa 895.895.0814*
P 7 i
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1 disturbi mentali rappresentano, per gravita e frequenza, un imporiante
problema di sanita pubblica e le persane che ne saffrono sono spesso soggette
ad isolamento sociale, scadente qualita defla vita ed elevata mortalita. LOMS
calcola che nel monda i siano 450 milioni di persone che soffrono di disturbi
mentali, neuralogici @ del comportamento e che la maggior parte di questi
non siano corretfamente né diagnosticati né trattati.

» Un appuntamento che prevede anche un Convegno sl tema a Miano il
10attobre alleore 11,00, presso la Sala Ricei dell Fondazione Culturale San Fedle.

pazio dedicaro allospedile
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sulla salute cella Donna

COMUNICATO SIAMEL

SALUTE MENTALE FEMMINILE:
IL 10 OTTOBRE PRIMO ‘H-OPEN DAY” ITALIANO

In occasione delln Giornafa mondiale sulla salute mentale, porte aperte in circa 70 ospedali
su tuite il terviterio nazionale, per visite ed esaomi gratuifi dedicati nello specifico ai
disturbi psichici femminili. Un‘imiziativa promessa da O.NDa, in collaborazione con ln
Societa Italiana di Psichiafria. Per diffondere una maggiore informazgone & previsio a
Milane anche un convegno aperte ai citfadin.

Milano, XX Settemhbre 2013. O.N.Da, I'Oszervatorio Nazionale sulla salute della Dionna,
msteme alla Societd Italiana di Psichiatna (SIP), pronmove il 10 Ottobre, giome n cm st
celebra m tutto il mondo la Giomata mondiale sulla salute mentale la prima edizione
dell'miziativa “Ospedali a Porte Aperte”, rivolta alle donne che soffrono di disturbi
psichici, nearclogici e del l:nmpurt:mentﬂ-.

Durante la giomata del 10 Ottobre, in circa 70 ospedali aderenti al progetto, gran parte dei
quall appartenent al Network Bollini Rosa, sard possibile sntmpﬂ{sl a visite ed esami gratuiti
0 ricevere materiale informativo. Obiettivo dell’miziativa é quello di sensibilizzare la
popoelazione nel confronti di un tema, come quello dei disturbi mentali ferominili, che
rappresenta uno dei pii gravi problem di salute pubblica.

“L'H-Open day sulla salute mentale al femmuinile — spiega Francesca Merzagora, Presidente
di ONDa - & un'iniziativa gia sperimentata per altre patologie, in cui gli ospedali del
MNetwork Bollmi Fosa, che vi adenscono, mettono gratuitimente a disposizione della
popolazione servizi per consentire alle donne, ma non solo, di sentirsi maggiormente accolte e
di poter esprimere un disagio in condizioni pin favoreveli Il progette comprende circa 70
ospedall in rete, presenti in tutta Italia, con I'obiettive di avvicinare alle cure le persome e 1
loro familian e garantire trattamenti con riconosciute evidenze scientifiche. Un'iniziativa per
aumentare gli sforzi di prevenzione durante 1 cicli vitali della donna in cwi il disagio psichico
& pin forte, come nel periodo perinatale. Un progetto promosse a livello regionale e accolto
favorevolmente dalle domne e dai loro familiari, nonché dagli stessi ospedali, premmati per la
loro attenzione speciale nei confronti dell wmiverso femminile. Per la prima volta —sottolinea
Francesca Merzagora- un pool di aziende che si occopano di salute mentale (Lundbeck,
Foche, Pfizer, LFB. Stroder, Servier Italia, Meda, Otsuka, Shire, Jamssen, Lilly e
Neuphmmedﬁenmi}munummmunmmhuadlmﬂblhmeemmm della
popelazione alle cure.”™

A conclusione dell’iniziativa, si terra Giovedi 10 Ottobre, a Milano il convegno pubblico
“Lie donme e la salute mentale™ (Ore 11.00, Sala Ricci - Fondazione colinrale San Fedele,
Piarza San Fedele).

Tutte le informazioni sono dispombili sul sito www.bollinirosa.it, telefonando allo
02729015286 o scrivendo una email a opendayidondaosservatorio.it.

Per ulteriori informazioni:

Ufficio stampa O.N.Da

V"EMIRelations/

Tel. 02 20241357, fax 02 20328200

Francesca Alibrandi, cell. 335 3368826, falibrandizvrelations it
Cnistina Depacli, cell. 347 9760732, cdepacligivrelations it



RASSEGNA STAMPA

A livello mediatico I'attivita e stata ampiamente divulgata sul tutto
il territorio nazionale. Abbiamo avuto un’ottima copertura da parte
della stampa locale e nazionale (non solo quotidiani ma anche
settimanali e mensili di maggior rilievo) e sul web:

v' 7 lanci di agenzie stampa

v' 2 uscite su quotidiani nazionali
v' 4 uscite su settimanali nazionali
v' 57 articoli sul web

v' 42 uscite su stampa regionale

La rassegna stampa completa & disponibile su richiesta.

il
Comunicazione e promozione: pagina pubblicitaria J

DA.Do
b ., e

Doana ZOLI

10 Ottobre 2013
GIORNATA MONDIALE SULLA SALUTE MENTALE

: \ : NON AVERE TIMORE
La giornata e stata inoltre CHIEDI AIUTO
p ro m ossa attrave rSO La Societi Italiana di Psichiatria affianca O.N.Da in un

Open day degli ospedali italiani
dedicato alla salute mentale al femminile
(ansia, depressione, disturbi d e del sonno, psicosi

luscita di una pagina
pubblicitaria il

1 ottobre su Repubblica
Nazionale

Convegno gratuito aperto al pubblico
“Le donne e la salute mentale”
an Fe

(Ora 11.00, Sak Ricsi - Fondazione culturale San Fedele, Piazza San Fadels, Milana)




SERVIZI DI INFORMAZIONE
DEDICATI AGLI UTENTI

PROGRAMMA ONLINE

O.N.Da ha predisposto un programma consultabile online sul sito www.bollini
rosa.it, attivo dal 16 settembre al 18 ottobre, dove sono stati inseriti i
seguenti dati:

- tutti gli ospedali aderenti
- tutti i servizi offerti
- altre informazioni: modalita di prenotazione per accedere ai servizi, orari,

sedi, ecc.

BOLLINI ROSA . OPEN DAY

Giornata a porte aperte sulla Salute Mentale Femminile

Per conoscere i servizi offerti gratuitamente dagli ospedali pil vicini a te selezionare regione e provincia di riferimento.

Regione* Provincia*

Combaraia

Nome Struttura Tipologia di servizio
A_O. Ospedale Niguarda Ca" Granda [=]

* Campi obbligatori
Strutture EC_E__(:‘, ._.E N

= A.0.0 Niguarda Ca"

A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda
Piazza Osp. Maggiore 3
20162 Milano

Tipologia di servizio: Visite gratuite
Data: 10/10/2013

Servizio offerto: Visite psicodiagnostiche

Orario: 10.00 - 13.00 ; 15.00 - 18.00

Luogo: Poliambulatorio Medico, padiglione 3, piano terra, stanza
18

Prenctazione: si - 0264445031



Dati relativi agli accessi al programma online da parte degli utenti

828 persone hanno visitato questo sito

B New Visitor

M Returning Visitor

Visite Visitatori unici Visualizzazioni di pagina Faginefvisita
1.033 828 1.387 1,34
_— - - —
Durata media visita Frequenza di imbalzo % nuove visite
00:01:27 79,86% 80,15%
-____________————____
Riepilogo
® Visite
120
&0
il
F - - o — S N
22 sat 20 sat Bott 13 ot 20 oft 27 oft
Acquisizione Comportamento Conversioni
B . Tasso di
Linguza Visite % nuove :’::: F'::‘"E"zl 2di | b oginevisita | Durata media i Comp! Valore
visite visita allobiettivo | gpjettivo
1.033 80,25% 829 79,86% 1,34 00:01:27 0,00% 0 US$ 0,00
% del Media sito: % ded Media sito: Media sito: Media sito: Mecia sito: % del totale: % del totale:
tatale: 80,15% totale: 70,86% 1,34 (0.00%) 00:01:27 0.00% 0.00% {0} 0.00%
100,00% (0,12%) | 100,12% (0,00%) (0.00%) (0,00%) (UsS30,00)
(1.033) (B28)
1. it 642 74,61% 479 78,82% 1,40 00:01:58 0,00% o US$ 0,00
2. it 355 89,30% "7 81,69% 124 00:00:36 0,00% ] USs 0,00
3. enus 22 B6,36% 19 81,82% 1,18 00:01:00 0,00% 0 US$ 0,00
4 en 13 100,00% 13 76,92% 1,46 00:00:57 0,00% 0 US$ 0,00
5. es 1 100,00% 1 100,00% 1,00 00:00:00 0,00% i} US$ 0,00
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COINVOLGIMENTO DELLE
STRUTTURE OSPEDALIERE

ELENCO OSPEDALI CHE HANNO ADERITO AL PROGETTO

75 ¢ il numero totale degli ospedali, appartenenti a 14 Regioni italiane,
che hanno deciso di aprire le porte alle donne, offrendo visite gratuite,
esami strumentali e incontri informativi sul tema della salute mentale
femminile.

Di seguito, I'elenco delle strutture suddivise per Regione.

Abruzzo
Citta PV Ospedale
L’Aquila AQ Ospedale Civile S. Salvatore
Pescara PE Ospedale Civile Spirito Santo
Basilicata
Citta PV Ospedale
. Azienda Sanitaria Provinciale di Potenza - Ospedale San
Chiaromonte Pz : A
Giovanni Chiaromonte
. Azienda Sanitaria Provinciale di Potenza - P.O. Domenico
Lauria Pz .
Lentini
Azienda Sanitaria Provinciale di Potenza - Centro Salute
Potenza Pz
Mentale Potenza
Azienda Sanitaria Provinciale di Potenza - Ospedale di
Venosa PZ
Venosa
Villa d’Agri p7 A;lend'a Se-mltarla Provinciale di Potenza - Ospedale Civile
Villa D'Agri
Campania
Citta PV Ospedale
Napoli NA Presidio Ospedaliero San Paolo
Emilia
Romagna
Citta PV Ospedale
Parma PR Ospedale Maggiore di Parma
Reggio Emilia RE Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova




Lazio

Citta PV Ospedale

Roma RM Azienda Ospedaliera Sant'Andrea

Roma RM Ospedale Generale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli

Roma RM Policlinico Umberto I

Viterbo VI Ospedale di Belcolle

Liguria

Citta PV Ospedale

Bordighera IM SPDC Bordighera

Imperia IM Ospedale di Imperia

Genova GE IR(_:CS Azier_lda Ospedalier_a Universitaria San Martino - IST
Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro

Lavagna GE Presidio Ospedaliero Asl4 Chiavarese

Lombardia

Citta PV Ospedale

Bergamo BG Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII

Busto Arsizio VA Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio

Casalmaggiore CR Ospedale Oglio Po

Crema CR Azienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema

Cremona CR Azienda Ospedaliera Istituti Ospedalieri di Cremona

g:fdegzano del BS Ospedale di Desenzano del Garda

Desio MB Ospedale di Circolo di Desio

Esine BS A_SL VaIIecamc_mic_a-Sebino Presidio Ospedaliero a gestione
diretta sede di Esine

Gallarate VA Ospedale S. Antonio Abate

Gavardo BS Ospedale Civile La Memoria di Gavardo

Iseo BS Struttura Ospedaliera di Iseo

Lecco LC Presidio Ospedaliero A. Manzoni

Manerbio BS Ospedale di Manerbio

Melegnano MI Ospedale di Circolo Predabissi

Merate LC Ospedale di Circolo S.L. Mandic

Milano MI Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico

Milano MI Azienda Ospedaliera Luigi Sacco

Milano MI Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca' Granda

Milano MI Azienda Ospedaliera S.Carlo Borromeo

Milano MI Fongz_ione I.R.C.C.S. Ca' Granda Ospedale Maggiore
Policlinico

Milano MI P.O. M. Melloni

Monza MB Istituti Clinici Zucchi

Monza MB Azienda Ospedaliera San Gerardo - Monza

Pavia PV IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Nazionale C.

Mondino

12



Pieve di Coriano MN Ospedale Civile Destra Secchia

Saronno VA Presidio Ospedaliero di Saronno

Seriate BG Ospedale Bolognini

Sesto San Giovanni | MI Presidio Ospedaliero Citta di Sesto S. Giovanni

Sondrio SO Ospedale Civile di Sondrio

Marche

Citta PV Ospedale

Macerata MC Ospedale Generale Provinciale di Macerata

_??;ntBoenedetto del AP Ospedale Madonna Del Soccorso

Piemonte

Citta PV Ospedale

Alessandria AL Azienda Ospedaliera SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo

Asti AT Ospedale Cardinal Massaia

Biella BI Ospedale degli Infermi

Casale Monferrato AL Ospedale Santo Spirito Casale Monferrato

Cuneo CN Az. Ospedal. S. Croce e Carle

Novara NO Azienda Ospedaliero Universitaria Maggiore della Carita
Novara

Torino TO Azignda Ospedaliera Cittz?a deII-a Salute.e della Scienza di
Torino - Ospedale Ostetrico Ginecologico Sant'Anna

Torino TO Ospedale Maria Vittoria

Torino TO Ospedale Mauriziano Umberto I

Puglia

Citta PV Ospedale

Taranto TA Stabilimento San Giuseppe Moscati

Sicilia

Citta PV Ospedale

Catania cT Azienda Ospedalie_ra Upiversitaria Policlinico Vittorio
Emanuele - P.O. Vittorio Emanuele

Palermo PA Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo

Toscana

Citta PV Ospedale

Arezzo AR Ospedale San Donato

Camaiore LU Ospedale Versilia

Grosseto GR Ospedale della Misericordia di Grosseto

Firenze FI Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Montevarchi AR Ospedale Santa Maria alla Gruccia

Pisa PI Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana

13



‘Siena ‘SI ‘Azienda Ospedaliera Universitaria Senese
Umbria

Citta PV Ospedale

Foligno PG Polo Ospedaliero di Foligno

Veneto

Citta PV Ospedale

Bassano del Grappa | VI Ospedale San Bassiano

Camposampiero PD Presidio Ospedaliero di Camposampiero
Cittadella PD Presidio Ospedaliero di Cittadella
Santorso VI Ospedale di Santorso

Verona VR Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
Vicenza VI Azienda ULSS N.6 di Vicenza

14



CONVEGNO

LE DONNE E LA SALUTE MENTALE
10 Ottobre 2013

15



— Convegno

Cissorvatorio Nazionale LE DONNE E LA SALUTE MENTALE
sulla salute della Donna

Milano, 10 Ottobre 2013 - ore 11.00

Sala Ricci
Fondazione Culturale San Fedele
Piazza San Fedele, 4

R.5.V.P.
tel. 02 29015286, e-mail: prenctazionieondaosservatorio.it

PROGRAMMA
Saluto delle Autorita

Interventi La depressione in tempi di crisi (economica, di valori e
famigliare)

Claudio Mencacci

Presidente SIP, Societa Italiana di Psichiatria

Cresce I'ansia... un disturbo sempre piu diffuso nella popolazione (come
gestirla al meglio)

Emilio Sacchetti

Presidente eletto SIP, Societa Italiana di Psichiatria

La schizofrenia:

- il ruolo del caregiver, presentazione indagine O.N.Da

Francesca Merzagora

Presidente O.N.Da, Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna

- la gestione del paziente e del caregiver: I'esperienza di PROGETTO ITACA
Beatrice Bergamasco

Presidente, Progetto Itaca

LE DONNE E LA SALUTE MENTALE

I disturbi mentali rappresentano, per gravita e frequenza, un importante problema di
sanita pubblica e le persone che

ne soffrono sono spesso soggette ad isolamento sociale, scadente qualita della vita
ed elevata mortalita. L'OMS calcola

che nel mondo ci siano 450 milioni di persone, prevalentemente donne, che soffrono
di disturbi mentali, neurologici

o del comportamento e che la maggior parte di questi non siano correttamente né
diagnosticati ne trattati.

PERCHE QUESTO INCONTRO

In occasione della Giornata Mondiale sulla Salute Mentale, il convegno vuole essere
un momento di approfondimento sui disturbi mentali delle donne.
16



L'incontro si svolge in concomitanza all’iniziativa (H)Open day sulla salute mentale
femminile, durante la quale gli Ospedali Italiani con i Bollini Rosa di O.N.Da che
aderiscono offrono alla popolazione servizi gratuiti: visite, counselling, eventi, info
point e distribuiscono materiale informativo.

Perché O0.N.Da, un Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna

0O.N.Da, Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna studia le principali
problematiche e tematiche di salute e benessere dell’'universo femminile anche nel
loro risvolto economico attraverso progetti di ricerca, pubblicazioni, Convegni e il
progetto Bollini rosa agli ospedali italiani *“women friendly” con il coinvolgimento delle
Istituzioni, delle Societa scientifiche, delle Universita, delle aziende e della
popolazione femminile. L'obiettivo & promuovere una cultura della salute di genere.

17



GIUSTIFICATIVI FOTOGRAFICI

La sala Ricci della Fondazione Culturale Il Prof. Mencacci, la Dott.ssa Merzagora,
San Fedele la Dott.ssa Bergamasco e il Prof.
Sacchetti

Il Prof Sacchetti, la Dott.ssa Merzagora, la La Dott.ssa Merzagora
Dott.ssa Bergamasco e il Prof. Mencacci

18



“"ATTACCATI AL TRAM”

Un tram ATM circola per Milano promuovendo la salute mentale. In chiusura
incontro aperto alla popolazione con la testimonianza di Roberto Vecchioni.

L— — iy - iy
4oy ey 7
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SERVIZI OFFERTI ALLE DONNE

All'iniziativa “Salute mentale femminile”, hanno partecipato 75 strutture
appartenenti a 14 regioni italiane.

Dall’analisi dei report ricevuti dagli ospedali riguardo I'attivita svolta (28
report ricevuti su 75), risulta che il numero di donne che hanno partecipato
all’iniziativa & stato di 2022, con un numero medio di 86 donne per ospedale.

Di seguito i dettagli dei servizi offerti:

v 14 ospedali hanno offerto consulenze e visite specialistiche;

v' 7 ospedali hanno erogato esami- test e questionari;

v' 37 ospedali hanno realizzato conferenze e incontri aperti alla
popolazione;

v 51 ospedali hanno effettuato altre attivita - allestimento info point,
distribuzione materiale informativo, presentazione dell’attivita del
centro

Per quanto riguarda il riscontro da parte del pubblico in termini di
partecipazione rispetto all’iniziativa, gli ospedali risultano:

v molto soddisfatti > per il 30.8%;

v’ piuttosto soddisfatti » per il 38.5%;

v mediamente soddisfatti » per 1'11.5%;

v’ scarso e molto scarso » per il 19.2% (5 casi).

Secondo gli ospedali, il giudizio del pubblico in termini di soddisfazione
rispetto l'iniziativa risulta:

v molto soddisfatto » per il 50%;

v piuttosto soddisfatto » per il 50%;

v mediamente soddisfatto » nessun caso;

v/ poco o per nulla soddisfato » nessun caso;

La qualita dell’'organizzazione e della promozione dell’iniziativa da parte di
O.N.Da ¢ stata reputata dagli ospedali:

v molto buona > per il 46.2%;

v buona » per il 26.9%;

v discreta » per il 19.2%;

v’ scarsa e molto scarsa » 7.7% (due casi).
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La promozione locale dell'iniziativa da parte degli ospedali € stata realizzata
mediante i seguenti canali:

<\

Web: sito internet ospedale e social network

Attivazione ufficio stampa/predisposizione del comunicato stampa
Stampa locale

Tv locale

Radio locale

Cartellonistica/affissione locandine

Realizzazione e distribuzione leaflet/brochure

Coinvolgimento Onlus locali

Coinvolgimento farmacie

AN N N N NN
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GIUSTIFICATIVI FOTOGRAFICI

Azienda Ospedaliera di Melegnano -Unita operativa Psichiatria n°33
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Azienda Ospedaliera Santa Croce e Carle di Cuneo- "Laboratorio esperienziale di
musicoterapia (Foto 1) e Incontro aperto al pubblico (Foto 2)

Azienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema
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IN BREVE

v Hanno aderito 75 ospedali dislocati su gran parte del territorio
nazionale

v' Le strutture, nella maggior parte dei casi, hanno offerto
differenti tipologie di servizio (visite, esami strumentali e
incontri aperti alla popolazione).

v A livello mediatico I'attivita & stata ampiamente divulgata sul
tutto il territorio nazionale. Abbiamo avuto un’ottima
copertura da parte della stampa locale e nazionale (non solo
quotidiani ma anche settimanali e mensili di maggior rilievo)
e sul web.

v' La partecipazione da parte delle donne alle varie attivita
organizzate dagli ospedali € stata notevole in gran parte delle
strutture, anche se abbiamo evidenziato che le donne hanno
partecipato molto numerose agli incontri aperti al pubblico ed
in numero molto piu ristretto ai colloqui e ai test messi a
disposizione dalle strutture. Questa differente affluenza ai
servizi riflette la grande difficolta nella richiesta di aiuto agli
specialisti, iniziative come questa possono dunque contribuire
a facilitare la conoscenza dell'ampia diffusione dei disturbi
mentali ed aiutare a superare i pregiudizi ancora fortemente
legati ad essi.
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