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VINCE LA PREVENZIONE
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Un progetto di 

Con il patrocinio di

INFARTO CARDIACO
Si tratta di un evento acuto, conseguente all’occlusione 
parziale o totale di una delle piccole arterie che nutrono il 
muscolo cardiaco.
È potenzialmente mortale e necessita un tempestivo accesso 
al Pronto Soccorso.
Nella maggior parte dei casi può essere prevenuto attraverso 
un efficace controllo dei noti fattori di rischio per malattia 
cardiovascolare (es. sovrappeso, sedentarietà, fumo, 
ipercolesterolemia, diabete, ipertensione arteriosa …) e un 
regolare monitoraggio, anche in assenza di campanelli 
d’allarme.

VALVULOPATIE 
CARDIACHE
Sono malattie che colpiscono le valvole 
del cuore, compromettendone il 
funzionamento.
Possono evolvere lentamente o presentare 
un rapido decorso ad alto rischio di 
mortalità, se non trattate in modo 
appropriato.
L’ecocardiografia è l’esame di riferimento 
e una diagnosi precoce impatta in modo 
significativo sugli esiti del trattamento e 
sulla qualità della vita del paziente.

ANEURISMA 
AORTICO ADDOMINALE
È la dilatazione patologica del tratto 
addominale dell’aorta. Il rischio più grave è la 
sua rottura che si associa ad elevata mortalità. 
Non dà segni clinici di sé, ma è facilmente 
diagnosticato con un semplice esame 
ecografico.
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