Salute materno-infantile e prevenzione
primaria in gravidanza

Mappatura dei Reparti di Ginecologia e Ostetricia degli ospedali del network Bollino Rosa
2024-2025 per conoscere i servizi dedicati alla prevenzione primaria in gravidanza.

CONTATTI

Referente Bollino Rosa
Nome:
Cognome:
Telefono:
Cellulare:
E-mail:
Altra e-mail:

Direttore Reparto Ginecologia e Ostetricia
Nome:

Cognome:
Telefono:
Cellulare:
E-mail:

Altra e-mail:

DATI DI REPARTO

a. Indicare se nell’'ospedale & presente un punto nascita:

o SI
o NO

ai. Se si, indicare il numero medio di parti annuali:

O < 500 parti
O > 500 parti

b. Indicare il numero di donne seguite per I'intera gravidanza nel corso dell’anno 2023:




QUESTIONARIO DI CANDIDATURA

1. Sono disponibili materiali informativi rivolti alla donna in gravidanza con le indicazioni per una
corretta integrazione con I'acido folico?

SIoNO DO

2. L'ospedale promuove interventi specifici di educazione alla corretta nutrizione rivolti alla donna in
gravidanza oltre alle informazioni fornite durante le visite ambulatoriali?

SIocNOO

2a. Se si, con quali delle seguenti modalita:
e Corso di accompagnamento alla nascita
Incontri in presenza aperti al pubblico
Eventi online (es. webinar)
Materiali informativi (es. video pillole/brochure/leaflet)
Altro, specificare

e o o o
O 0O0o0ooad

3. Nell’ambito delle attivita ambulatoriali & offerto un servizio specialistico di consulenza nutrizionale
con competenze specifiche in gravidanza?

SIoNODO

4. L’ospedale promuove interventi specifici di educazione alla corretta attivita fisica rivolti alla donna
in gravidanza oltre alle informazioni fornite durante le visite ambulatoriali?

SIoNO o

4a. Se si, con quali delle seguenti modalita:

Corso di accompagnamento alla nascita

Incontri in presenza aperti al pubblico

Eventi online (es. webinar)

Materiali informativi (es. video pillole/brochure/leaflet)
Altro, specificare

e o o o o
O o0oooao

5. Il test per lo screening del diabete gestazionale (curva da carico orale di glucosio) € offerto a tutte le
donne in gravidanza indipendentemente dalle condizioni di rischio?

SIoNOo

6. In occasione delle visite ambulatoriali viene sempre effettuata la misurazione della pressione
arteriosa a tutte le donne in gravidanza?

SIocNOD




7. In occasione delle visite ambulatoriali viene sempre effettuata la misurazione del peso corporeo a
tutte le donne in gravidanza?

SIoNO DO

8. E presente un Centro antifumo che collabora attivamente con il Reparto di Ginecologia e
Ostetricia?

SIocNOO

9. E presente un Ambulatorio dedicato ai disturbi depressivi e d’ansia in gravidanza e nel post-
partum?

SIoNO DO

9a. Se si, ¢ attivo un servizio di supporto a distanza rivolto alle donne in gravidanza che afferiscono
all’Ambulatorio (es. consulenza telefonica, telemedicina)?

SIoNO o

10. E presente un Ambulatorio dedicato alle dipendenze patologiche (es. alcol, sostanze d’abuso) che
collabora attivamente con il Reparto di Ginecologia e Ostetricia?

SIoNODO

11. L’ospedale promuove interventi specifici per la prevenzione dei disturbi del pavimento pelvico
rivolti alla donna in gravidanza oltre alle informazioni fornite durante le visite ambulatoriali?

SIoNO o

11a. Se si, indicare con quali delle seguenti modalita:
e Corso di accompagnamento alla nascita
Incontri in presenza aperti al pubblico
Eventi online (es. webinar)
Materiali informativi (es. video pillole/brochure/leaflet)
Altro, specificare

e o o o
O 0Oo0ogad

12. Le vaccinazioni alle donne in gravidanza vengono erogate direttamente all’interno dell’ospedale?
SIoNOG@o

12a. Se si, indicare quali (200 caratteri spazi inclusi max):

12b. Se si, & presente un Ambulatorio dedicato alle vaccinazioni in gravidanza?
SIoNOao

12c¢. Se no, sono forniti materiali (es. brochure/leaflet) con le informazioni necessarie per accedere
ai servizi di erogazione dedicati sul territorio?

SIoNOo



13. Sono disponibili materiali informativi rivolti alla donna in gravidanza con tutte le informazioni
utili sulle vaccinazioni raccomandate in gravidanza?

SIocNOO

14. Indicare quali altri servizi vengono offerti dall’ospedale o in collaborazione con Enti territoriali
preposti per supportare la donna in gravidanza:

Mediazione culturale

Materiale informativo multilingue

Corso preparto (residenziale/online)

Contatto con Associazioni di volontariato

Guida informativa sul Reparto di Ginecologia e Ostetricia

e o o o o
O ooo0oad

15. Vengono somministrati periodicamente alle donne in gravidanza che afferiscono al Reparto di
Ginecologia e Ostetricia questionari di valutazione della qualita dell’assistenza fruita e del comfort dei
luoghi di cura?

SIocNOD

16. In caso di necessita esiste un gruppo multidisciplinare per la gestione di specifiche situazioni a
rischio?

SIoNO o

16a. Se si, indicare oltre al ginecologo/a e all’ostetrico/a quali di questi altri specialisti
compongono il gruppo multidisciplinare:

Cardiologo/a O

Diabetologo/a
Endocrinologo/a

Nutrizionista
Psicologo/a

Altri professionisti
(specificare:

~ 0O ooOoao




