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(H) OPEN DAY EMICRANIA

In occasione della Settimana nazionale
dedicata al mal di testa, il 27 maggio

2024 Fondazione Onda ETS ha coinvolto gh
ospedali con il Bollino Rosa per offrire servizi
gratuiti clinico-diagnostici e informativi per

chi soffre di Emicrania.




Ospedali aderenti

Ospedali aderenti: 136

Distribuzione regionale:

Abruzzo

Campania
Emilia-Romagna
Friuli-Venezia Giulia
Lazio

Liguria

Lombardia

Marche

Piemonte

Puglia

Repubblica di San Marino
Sardegna

Sicilia

Toscana

Umbria

Veneto




Servizi

Hanno potuto usufruire dei seguenti servizi 8.132 utenti

 Visite specialistiche e consulenze 693
« Consulenze telefoniche e da remoto 250
« Partecipanti ad attivita di awareness in presenza e virtuali 7.189
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Promozione (H) Open Day

L’iniziativa ha ottenuto visibilita a livello nazionale e locale ed ¢ stata promossa online e offline. Fondazione Onda
ETS ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per diffondere i servizi offerti dagli ospedali i quali hanno integrato le atti

vita dell’Osservatorio con iniziative promozionali sul territorio.

L’(H) Open Day e stata promossa:

Online Banner in Home Page - (www.bollinirosa.it )

Sezione sito Bollini Rosa: https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-emicrania-2/

Motore di ricerca per consultare i servizi offerti: https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w27

Dem per la promozione del motore di ricerca post e video promozionali (diffusi tramite i nostri canali social: Facebook,
Instagram, Linkedin)

Nota stampa e comunicato stampa (diffusi ai mensili e a livello nazionale)

Leaflet e poster promozionali (versione cartacea e digitale per tutti gli ospedali aderenti)



http://www.bollinirosa.it
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-emicrania-2/
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w27

Accessi sul motore di ricerca

Le visualizzazioni del motore di ricerca sono state 15.727
e gli utenti 10.783
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DEM per la promozione —
del motore di ricerca -

Servizi gratuiti dedicati all'Emicrania

OPEMN
DAY

EMICRANIA

Servizl gratulti
dedicati allemicrania

Invio 15 maggio 2024

Aperture totali: 12.710
Totale clic: 1.822

L'emicrania & una patologia cronica che colpisce circa il 12 per cento degli
adulti in tutto il mondo, con una prevalenza tre volte maggiore nelle donne.
Secondo 'Organizzazione Mondiale della Sanita & |a terza malattia pid

freguente & la seconda pil disabilitante, comportando dungue un altissime

costo umnano, sociale ed economico.

In occasione della Settimana nazionale dedicata al mal di testa, nella
giornata del 27 maggio 2024 Fondazione Onda coinvolge gli ospedali con il
Bolline Rosa per offrire servizi gratuiti ¢linico-diagnostici e informativi fra cu
visite neurclogiche, consulenze con gli esperti, test di valutazione, infopaint,
conferenze e distribuzione di materiale dedicato.

Dbiettive di guests iniziativa, giunta alla sus seconda edizions, &
sensibilizzare la popolazione sullimportanza di un riconoscimento

precoce dei simtomi per un accesso tempestivo & percorsi di diagnosi e
cura per una migliore qualita di vita del pazienti.

Per conoscere gli ospedali aderenti all'niziativa e prenotare | servizi offerti.

Con il patrocinio di: Caon il eontributo incondizionato di:

@ Pfizer




Promozione social

Per la promozione dell'iniziativa sono stati pubblicati 3 post sui nostri canali social
(Facebook, Instagram, Linkedin)
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Facebook
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15/ 05/2024

257.412 M Impression

OPEN DAY

149.440 (Qr“% Copertura del post

(H) OPEN DAY
EMICRANIA"

27 MAGGIO “ ; 18.534 .
. Interazioni

Servizi gratuiti )

dedicati all’lemicrania

el O - o
O @ ® » &
6 0

(=]
iy
wn

DAY

"OPEN

o e Reazioni 561

Per maggiori info
visita il sito:
www.bollinirosa.it
. Commenti 270
R Clic sul link 2896
» Condivisioni 205

B Altri clic 13.669




Facebook

20/ 05/2024

OPEN DAY

RECALL ' h N

(H) OPEN DAY

27 MAGGIO

Servizi gratuiti
dedicati all’emicrania

Qosiva

OPEN
DAY

27 maggio

Per maggiori info
visita il sito:

ks
\
|

188.143 (qug Impression
.
86.892 % Copertura del post

Interazioni

9599 3%)

O O @ ¥ » e
184 4 0

Q Reazioni

. Commenti

B Clic sul link

» Condivisioni

B Altri clic

188

80

1493

40

7407




Promozione social Facebook
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Instagram

09/ 05/2024

oren il o O o Totale Persone

1.280 e
SAVE THE DATE .

(H) OPEN DAY -
EMICRANIA

27 MAGGIO

Servizi gratuiti
dedicati all’emicrania

raggiunte con i post

24 g% Totale Interazioni

@ siva

OPEN
DAY

27 maggio

Per maggiori info
visita il sito:

=
\
|




Instagram
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Linkedin
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Promozione social

é AsI Lanciano Vasto Chieti € con Fondazione Onda.
> 1A

Prevenzione e cura dell’'emicrania, gli ospedali di Chieti, Lanciano e Vasto offrono visite e

consulenze neurologiche gratuite
Appuntamento lunedi 27 maggio 2024
LEGGI TUTTO (g https://Inx.asl2abruzzo.it/.../1856-open-day-emicrania.html... Altro...
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Regione Puglia &
2h-Q

w« In occasione della Settimana nazionale dedicata al mal di testa, nella giornata del 27 maggio,

Fondazione Onda coinvolge gli ospedali con il Bollino Rosa per offrire servizi gratuiti clinico-
diagnostici e informativi: visite neurologiche, consulenze con gli esperti, test di valutazione,
infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato.

« Obiettivo di questa iniziativa, giunta alla seconda edizione, é sensibilizzare la popolazione
sull'importanza di un riconoscimento precoce dei sintomi per un accesso tempestivo ai percorsi
specifici di diagnosi e cura e per una migliore qualita di vita dei pazienti.

M Su questo sito & possibile consultare gli ospedali pugliesi aderenti all’iniziativa:
shorturl.at/X25wa

Fondazione Onda
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Promozione social

ULSS 8 Berica
158 ., .
Q

JLSS 8 Berica aderisce alla Settimana nazionale dedicata al mal di testa, promossa da
Onda con servizi gratuiti per la prevenzione e diagnosi delle cefalee.

&= Ospedale S. Bortolo
27 maggio, dalle 09.00 alle 11.45, colloqui telefonici con neurologo esperto in cefalee

Prenotazioni: tel. 0444 753675 (dal lunedi al venerdi dalle 10.30 alle 12.30) oppure
segreteria.neurologia@aulss8.veneto.it

& Ospedale di Arzignano-Montecchio

27 maggio, dalle 13.30 alle 14.00, postazione con materiale informativo al piano terra (vicino alla
portineria)

L’emicrania € una patologia cronica che colpisce circa il 12% degli adulti in tutto il mondo, con
una prevalenza tre volte maggiore nelle donne. Secondo I'Organizzazione Mondiale della Sanita,
rappresenta la terza malattia piu frequente al mondo e la seconda piu disabilitante, comportando
dunque un altissimo costo umano, sociale ed economico. Obiettivo di questa iniziativa &
sensibilizzare la popolazione sull'importanza di un riconoscimento precoce dei sintomi per un
accesso tempestivo ai percorsi di diagnosi e cura per una migliore qualita di vita dei pazienti.

ollinire
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SAVE THE DATE
(H) OPEN DAY
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Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona
5h-Q
*%'H-Open Day EMICRANIA - 27 Maggio 2024

In occasione della Settimana nazionale dedicata al mal di testa, insieme a Fc e (
giornata del 27 maggio 2024 offriremo servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativ

UOC Terapia del Dolore, Edificio Nord, 1° piano scala A, dalle ore 8.30 alle ore 10.30 verranno
eseguite consulenze specialistiche sulla cefalea

UOC Neurologia A, ambulatorio A nella palazzina ambulatoriale, piano 0 - lato Adige, Polo
“Confortini” dalle ore 12.00 alle ore 13.00 e dalle ore 14.00 alle ore 15.00 verranno effettuate
visite neurologiche per I'emicrania

L'emicrania & una patologia cronica che colpisce circa il 12% degli adulti in tutto il mondo, con
una prevalenza tre volte maggiore nelle donne. Secondo I'Organizzazione Mondiale della Sanita,
rappresenta la terza malattia pit frequente al mondo e la seconda piu disabilitante, comportando
dungue un altissimo costo umano, sociale ed economico.

icrania #donna
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Mettilo in agenda &£

Lunedi 27 maggio si terra il nuovo (H) Open Day Emicrania organizzato da Fo

Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere.

Leggi cosa puoi fare nelle strutture della #ASLRoma1 che partecipano all'iniziativa:

&= P.O. San Filippo Neri — Via Giovanni Martinotti, 20 (Edificio A, terzo piano, ambulatori di
neurologia)

) Dalle 8.30 alle 13.30: colloqui informativi coi neurologi su cefalee ed emicranie per cittadini e
cittadine maggiori di 16 anni

Prenotazione obbligatoria a neurologia.sfn@aslromal.it

&= Presidio Nuovo Regina Margherita — Via Roma Libera, 76 (Palazzina C, secondo piano,
ambulatori di neurologia)

© Dalle 9.00 alle 12.00: colloqui col neurologo e distribuzione di materiale informativo
Numero di visite effettuate: 10

Senza prenotazione

Piu info qui

R Laz

OPEN DAY
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Promozione social

ASST Brianza

Ulss 2 Marca trevigiana
: 5]

RS )

Villa Salaria Hospital
erialle 11:26 - Q

e o g " e . . ' nche noi aderiamo all'(H)Open Day dedicato all'emicrania organi
Importante iniziativa di Nuova Villa Claudia, aperta a tutti i pazienti del Gruppo!

con due iniziate previste per lunedi 27 e martedi 28 maggio.

@ In occasione della Settimana nazionale dedicata al mal di testa, I'Ulss 2 partecipera alla
seconda edizione dell'(H)Open Day emicrania organizzato da For i

5% Nuova Villa Claudia in collaborazione con Font ne Onda , in occasione della Settimana
Nazionale dedicata al mal di testa, organizza nella giornata di lunedi 27 maggio la seconda
edizione dell'(H)-Open Day dedicato all’'emicrania.

@ L'emicrania, patologia cronic

con una volte ma
ndoelas

umano, sociale ed economico.

="

% Lunedi 27 maggio, i tre Centri per le Cefalee dell'Ulss 2 di Treviso, Castelfranco Veneto e
Conegliano ospiteranno incontri informativi di gruppo, pensati per sensibilizzare la popolazione
femminile sull'importanza del riconoscimento precoce dei sintomi delle cefalee e sull'accesso

e B L’emicrania € una patologia cronica che colpisce circa il 12% degli adulti in tutto il mondo con
tempestivo ai percorsi di... Altro...

una prevalenza tre volte maggiore nelle donne.

Secondo I'Organizzazione Mondiale della Sanita, rappresenta la terza malattia piu frequente al
mondo e la seconda pit disabilitante, comportando un altissimo costo umano, sociale ed
economico.

Per l'occasione ASST Brianza ha orgar
Lunedi 27 maggio presso 1'Ospedale di Vimercate s gratuiti di
isite/Consulen; qui, sia presenza che in teleconsulto, rivolti a tutte le donne;
o il colloguio in presenza chiamare lo 03966545612 il
4 dalle 13 alle 15 (fino 2
Nel corso della giornata, ai pazienti che aderiscono all‘iniziativa, Nuova Villa Claudia offre
servizi gratuiti clinico diagnostici e informativi con visite neurologiche, consulenze con gli esperti,
test di valutazione inerenti la diagnosi e la cura delle cefalee.

| colloquio t
OPEN DAY artedi 28 maggio presso I'Aula Magna dell'Ospedale di Desio un convegno dal titolo
Emicrania: una patologia sociale”.

, Sono consultabili sul sit ollinirosa.it tutti i servizi offerti, con indicazioni su orari e e
modalita di prenotazione.

Per accedere al motore di ricerca basta cliccare sul banner “Consulta i servizi offerti” nella home

page del sito.
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Promozione social

Azienda Usl di Piacenza
§h-Q
Soffri anche tu di #emicrania?
3 Chiedi al nostro esperto! @
L'Ausl di Piacenza lancia un'iniziativa social: se hai domande o curiosita sull'argomento scrivi nei
commenti i gquesiti da porre al dottor Stefano esponsabile dell'ambulatorio cefalea
dell'Ausl Piacenza, centro accreditato dall'Associazione neurologica italiana per la ricerca sulle
cefalee.
Pubblicheremo alcuni video con le sue rispost maggio 2024 in occasione della Giornata
nazionale del mal di testa promossza da Fon
ne Mondiale della Sanita I'emicrania € |2 terza malattia pid frequente e |3
sabilitante, comportando dunque un a 0 costo umano, sociale ed economico.
di una patologia che riguarda anche i pit giovani: basti pensare che oltre il 40% dei
gazzi & colpito da cefalea.

[ s
= (D

o
(%)

Azienda Usl Piacenza

Assegna conversazione W

Hai domande riguardanti
I'emicrania?

Scrivile qui sotto,
le sottoporremo

al nostro esperto che
rispondera con un video
il 27 maggio
in occasione della
Giornata nazionale
del mal di testa promossa
da

Fammi una domanda sull'emicrania

Asl3 AS|3 Genova

20 maggio alleore 1413 Q
COME GESTIRE E CURARE L'EMICRANIA?

JLunedi 27 maggio lo specialista neurologo del Centro Cefalee Asl3 é a disposizione per
rispondere a dubbi, domande e p rnire consigli
nto promosso in occasione dell'H-Open Day sull’emicrania organizzato da Fo
co come contattare |'esperto

< Asl3 SR

T St i Regonabe iguria

H-Open Day

FILO DIRETTO

Con lo specialista neurologo
del Centro Cefalee Asl3

GESTIONE E CURA
peLlEMICRANIA

ff Lunedi 27 maggio 2024
@ dalle 11 alle 14

L. 010 849 8044
B4 insalute@asl3.liguria.it

s WWW.asl3.liguria.it

@



Promozione social

AUSL della Romagna
18h-Q

«Llunedi 27 maggio:Open Day Emicrania “SOS Mal di testa: lo specialista risponde™:
consulenze telefoniche gratuite a Forli- Cesena e incontro a Rimini. L'AUSL della Romagna
aderisce all'iniziativa promossa dalla Fo i ETS, in occasione della Settimana
nazionale dedicata al mal di testa.

s FORLI e CESENA

Lunedi 27 maggio 2024, il Centro Cefalea di Forli-Cesena offre consulenze telefoniche, dalle ore
15 alle ore 18, contattando il recapito telefonico diretto allo 0543... Altro...

SAVE THE DATE
H) OFPEN DAY
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Servizi gratuiti
dedicati all'emicrania

nia.

Gli Ospedali di li ) aderiscono alla campagna di Fondazione Onda ETS che
coinvolge gli ospedali con i li a per promuovere la seconda edizione dell'(H) # )
dedicato all'emicrania, offrendo se gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla popolazione
per la prevenzione, la diagnosi e la cura delle cefalee.

« L'emicrania & una patologia cronica che colpisce circa il 1

una prevalenza tre volte maggiore nelle #donne. Secondo la Worl (
rappresenta |a terza malattia piu frequente al mondo e la seconda pit disabilitante, comportando
dungque un altissimo costo umano, sociale ed economico.

¥ Tutte le iniziative dell’As|To3 si terranno LUNEDI 27 MAGGIO.

Per conoscere | servizi offerti gratuitamente negli ospedali di Rivoli e di Pinerolo in occasione
della Giornata, consultare il sito

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
EMICRANIA

27 MAGGIO

Servizi gratuiti
dedicati all’'emicrania

N [27.05] (H) OPEN DAY EMICRANIA

Anche il nostro Ospedale tra le strutture del network dei Bollini Rosa di Fon

“* Visite e consulenze gratuite dalle 9 alle 13

V.. Altro...

OPFEN DAY

(H) OPEN DAY

27 MAGGIO

Servizi gratuiti
dedicati all’emicrania

@ Fondazione Onda

) Manca poco all'(H) Open Day Emicrania!
Il 27 maggio gli ospedali con il Bollino Rosa offriranno servizi gratuiti per la prevenzione, la
diagnosi e le cure de... Altro...

OPEN
DAY

27 maggio
Per maggiori info
visita il sito:
www.bollinirosa.it
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Promozione social

- ALLEANZA CEFALALGICI (AlCe. Group) www.cefalea.it

Azienda Usl di Piacenza | @
51 min- & !

(H) Open Day Emicrania
? Esistono diversi tipi di emicrania e come si differenziano nei sintomi e nel trattamento?

Risponde Stefano Vollaro, responsabile dell'ambulatorio cefalea dell' Azienda Usl| di Piacenza,
centro accreditato dall'Associazione neurologica italiana per la ricerca sulle cefalee.

Evento promosso da Fondazione Onda

Cristina R oli-29-@®

C
22

27 maggio 2024 Fondaz

(H) Open Day dedicato all'emicrania

L'Ospedale Ostetrico
Ginecologico
Sant'Anna di Torino
ha aderito all'iniziativa
(H) Open Day dedicato
all’emicrania
organizzando una
Conferenza e Dibattito
dal tema
“Il percorso a ostacoli della
donna emicranica verso il
benessere:
trent'anni di esperienza
clinica alla ricerca di terapie
sempre piu innovative ed
efficaci”

LUNEDI' 27 maggio 2024
H 10.30-13.00

Moderatore: Prof.ssa Chiara Benedefto

Relatori; Dott, Giovanni Battista Aliais, Prof.ssa Paola Brusq, Doft.ssa Givlia Chiarle,
Doft.ssa Gisella Alrola, Doit.ssa Darig Bonglovanni

Orario: 10:30 00

Sede: Aula [ » - Piano Tera

Ospedale S.Anna-Via Venlimigha 3-Torino

ASST Lariana
16h-Q

E tu, che #malditesta hai? Lo sapevi che troppi analgesigi possono proprio far venire I'#emicrania?
Soffri di questa patologia e vorresti saperne di piu?

Gli esperti del Centro Cefalee di ASST Lariana domani, lunedi 27 maggio, saranno a tua
disposizione al numero 031-5859785 dalle 11 alle 13. Cosa aspetti? Chiamali!

Fondazione Onda #openday #emicrania #bollinirosa

t-lariana.it




Promozione social

ASST Valtellina e Alto Lario
21h-Q

OGGI OPEN DAY EMICRANIA

Fino alle 16 info point in portineria all'Ospedale di Sondrio per saperne di piu sui sintomi e sulla
cura del mal di testa.

E I'occasione giusta per parlare con i nostri medici neurologi: approfittatene!

&d Per informazioni: http /Qy
Regione Lombardia

Ministero della Salute

Fondazione Onda

Femicrania

La Cefalea
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Oggi presso la nostra Azienda (H) Open Day Emicrania - iniziativa promossa da )A - con
visite specialistiche gratuite e colloqui informativi in presenza presso il nostro Centro Cefalee
A ai professionisti della UOC Neurologia e Stroke Unit che hanno aderito a questa nostra
n disponibilita e professionalita.

(H) OPEN DAY
EMICRANIA

27 MAGGIO

ASST CREMA - Ospedale Maggiore di Crema
5h.-@

«» Emicrania, la parola all’esperta

Soffri di emicrania e vuoi saperne di pit? In questa breve intervista la neurologa Luisa Vinciguerra
illustra come avviene la presa in carico presso |'Asst di Crema, dove € attivo un centro cefalee di
secondo livello.

rema #FondazioneOnda #emicrania

Open day emicrania - intervista alla neurologa Luisa Vinciguerra
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Promozione social

ASL Taranto
21h-Q

Il dottor Giovanni Boero, direttore della struttura complessa di Neurclogia del Santissima
Annunziata, ritorna sul tema dell'emicrania (dopo averne parlato qui
8KIA), con un approfondimento sul
ei sintomi e I'appropriatezza dell’accesso al Pronto Soccerso.

/2 Secondo i dati dell'OMS, I'emicrania rappresenta la terza patologia pit frequente e la seconda
piu disabilitante; colpisce circa il 12% degli adulti in tutto il mendo con una prevalenza tre volte
maggiore nelle donne.

Ne soffrono in particolare sei milioni di italiani, di cui quattro sono donne.

J 2 L'emicrania &, infatti, una malattia neurologica cronica che ha un altissimo costo umano,
sociale ed economico. Alla sofferenza fisica si associa spessc un vissuto emotivo che mina la
qualita della vita dei pazienti e dei loro familiari. Vivere con I'emicrania porta inoltre a impoverire
le relazicni sociali. Ne sono causa le crisi cefalgiche stesse che, durante I'attacco acuto,
impediscono di partecipare alla vita di relazione, | frequenti stati depressivi concomitanti e il
vissuto costantemente proiettato sul tema "dolore” nell'attesa angosciante di una nuova crisi. A
tutto questo si aggiunge il peso dello stigma legato alla banalizzazione del mal di testa,
erroneamente ricondotto all'esperienza comune di sintomo transitorio. E per questo che occorre
fare chiarezza.

Buongiorno a tutti,
sono il dottor Boero e sono il

Romina Quaglieri
A

ASL ¥ non or

giornata gratuita dedicata alla #pr :

E sempre un piacere condividere con voi Laura T Lavorate Simona
Carnevale queste lunghe giornate fatte di dedizione e professionalita!

ormazione #uocne
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,ﬁ Laura Elisabetta Borrello € con Daniela Lavorato e Romina Quaglieri.
@

Ventidue visite #

Una giornata speciale con persone speciali che hanno lavorato con me alle quali va il mio
GRAZIE @

Un ringraziamento anche a chi oggi ha lavorate nella UOC Neurologia perché la squadra é
importante e da soli non si va da nessuna parte. » #bollinirosa

ASST Lariana
e A

tu, che #malditesta hai? Lo sapevi che troppi analgesigi possono proprio far venire |'#e
Soffri di questa patologia e verresti saperne di pit?

Gli esperti del Centro Cefalee di ASST Lariana domani, lunedi 27 maggio, saranno a tua
disposizicne al numerc 031-5859785 dalle 11 alle 13. Cosa aspetti? Chiamali!

Fondazione Onda #oy ‘ vollinirosa

Per saperne di piu w

E tu, che
mal di testa
hai?




Promozione offline

Comunicato stampa

Comunicato stampa

(H) Open Day Emicrania: Il 27 maggio visite e servizi gratuiti negli Ospedali Bellino
Rosa di Fondazione Onda ETS

Milano, 23 aprile 2024 — Fondazione Onda ETS, in occasione della Settimana nazionale dedicata al
i‘nal di testa, nella giornata del 27 maggio 2024 coinvolge gli ospedali con il Bollino Rosa per
promuovere la seconda edizione dell’{H} Open Day dedicato all'emicrania, offrendo servizi gratuiti
clinico-diagnostici e informativi alla popolazione che includonao visite neurologiche, consulenze con
gli esperti, test di valutazione, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale informativo per la
prevenzione, la diagnosi e |la cura delle cefalee.

L'emicrania & una patologia cronica che colpisce circa il 12 per cento degli adulti in tutto il mnndol,
con una prevalenza tre volte maggiore nelle donne. Secondo I'Organizzazione Mondiale della
Sanita, rappresenta la terza malattia pid frequente al mondo e la seconda pia disabilitante,
comportando dungue un altissimo costo umano, sociale ed economico.

Monostante gli evidenti dati epidemiologici, I'emicrania & ancora percepita da chi ne soffre come
“invisibile”. Obiettivo di gquesta iniziativa & dungue guello di sensibilizzare la popolazione
sull'importanza di un riconoscimento precoce dei sintomi, & un accesso dungue tempestivo ai
percorsi specifici di diagnosi e cura per una migliore gualita della vita dei pazienti.

w«Promuovendo guesto (H) Open day per il secondo anno, ci poniamao Fobiettivo di continuare a
sensibilizzare la popolazione su una patologia spesso sottovalutata, talvolta neanche ritenuta
come tale; un’occasione per offrire ai pazienti degli strumenti di diognosi e cura in particolare
offerti dai Centri cefalee riconosciuti come virtuosi nella presa in carico multidisciplinare e
multiprofessionale dei pazienti» dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda
ETS. «la lotta all’'emicrania & una battaglia che cf & molto cara e che dobbiameo portare avanti
insieme, coinvolgendo le societa scientifiche, i medici specialisti ospedalieri e territoriali, le
associazioni di pazienti, i media e le formacie in iniziative come questa, per superare lo stigma e
diffondere un messagaio di consapevolezza ollo popolaziones.

w«lag Societd italiana per lo Studio delle Cefaleer, afferma Franco Granella, Presidente 515C, Societa
Italiana per lo Studio delle Cefalee, wsostiene pisnamente la preziosa attivitd di Onda e, certo che
maolti Centri Cefalee aderiranno all'iniziativa del Bollino Rosa, ricordo che la domenica precedente,
ovvero il 18 moggio, la 515C organizza la sua annuale Giornata del Mal di Testa, che si svolgera
prevalentemente  sui social media. 5i trotta pertanto di due inizigtive che possono
vantaggiosamente completarsi 'un l'altras.

«ANIRCEF supporta liniziativa di Onda con Iattivita dei propri Centri Cefalee aderenti», conclude
wle cefalee primarie invalidanti e Femicrania in particolare rappresentano un gruppe di malattie
neurclogiche con elevato impatto epidemiologice, gravements misconosciute € sottovalutate;
colpiscono lz donne con maggior frequenza e gravita e tutti i nostri sforzi, in coordinamento con le
organizzazioni dei pozienti, la societa civile e le altre societa scientifiche, devone essere indirizzati

Consulta la rassegna stampa
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Visite neurologiche, consulenze, somministrazione di test, info
point, conferenze e distribuzione di materiale informativo per la
prevenzione, la diagnosi e la cura delle cefalee.

Visita il sito
e clicca sul pop-up dell'iniziativa.
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OPEN DAY

EMICRANIA
27 MAGGIO 2024

In occasione della Settimana nazionale dedicata al mal di testa, nella giornata del 27
maggio 2024 Fondazione Onda coinvolge gli ospedali con il Bollino Rosa per offrire
servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi: visite neurologiche, consulenze con gli
esperti, test di valutazione, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato.
L'emicrania é una patologia cronica che colpisce circa il 12 per cento degli adulti in tutto
il mondo, con una prevalenza tre volte maggiore nelle donne. Secondo I'Organizzazione
Mondiale della Sanita é la terza malattia piu frequente e la seconda pil disabilitante,
comportando dunque un altissimo costo umano, sociale ed economico.

Obiettivo di questa iniziativa alla sua seconda edizione é sensibilizzare la popolazione
sull'importanza di un riconoscimento precoce dei sintomi per un accesso tempestivo ai
percorsi specifici di diagnosi e cura e per una migliore qualita di vita dei pazienti.

I servizi offerti nella giornata del 27 maggio sono consultabili a partire
dal 15 maggio 2024 sul sito con indicazioni su date, orari e
modalita di prenotazione: entra nel sito e clicca sul pop up dell'iniziativa in home page
e “consulta i servizi offerti”. Potrai visualizzare 1'elenco dei presidi aderenti e i servizi
che offrono.

N.B. Gli ospedali, in base alla propria disponibilita, possono scegliere se aderire
all'iniziativa e quali servizi offrire.

SPAZIO DEDICATO ALL'OSPEDALE:

FONDAZIONE

onDa www.fondazioneonda.it



https://bollinirosa.it/wp-content/uploads/2024/03/Rassegna-stampa_Open-day-emicrania-Uscite-1.pdf
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sempi di materiali realizzati dagli ospedali

Sistema Socio Sanitario
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ASST FRANCIACORTA - ONDA

L’EMICRANIA ¢ una patologia episodica o cronica che
colpisce circa il 12 % degli adulti in tutto il mondo,
con una prevalenza tre volte maggiore nelle DONNE.
In occasione della Settimana nazionale dedicata al mal di testa,
in collaborazione con FONDAZIONE ONDA,
il CENTRO CEFALEE dellASST FRANCIACORTA promuove un

(H) OPEN-DAY EMICRANIA

27 MAGGIO 2024 - 9,30-12,30

offrendo COLLOQUI GRATUITI

presso la CASA di COMUNITA’ di CHIARI

per sensibilizzare la popolazione sull'importanza di un RICONOSCIMENTO
PRECOCE DEI SINTOMI per un accesso tempestivo
ai percorsi specifici di diagnosi e cura.

PRENOTA IL TUO COLLOQUIO o B

IN PRESENZA elo A DISTANZA E]E?‘y?:,“ ﬁ@
con un NEUROLOGO del .4,.3., ;;;yf _3:,
CENTRO CEFALEE ASST o
FRANCIACORTA CHIAMANDO £ S i
AL n. 030/7103052 (dalle 8.30 alle (O
16.30) oppure INQUADRANDO IL

Q-CODE

LUNEDI 27 MAGGIO
ALLE ORE 17:00

>
FILG DIRET TG Q y

contro ks {

LE CEFALEE |

Alessandro Canessa, Dirigente Medico Neurologia AOU AL .
Claudia Lanni, Dirigente Psicologo AOU AL

Delfina Ferrandi, Direttore Neurologia AOU AL

Chiara Prevost, Dirigente Medico Neurologia AOU AL
Daniele Michelis, Dirigente Medico Neurologia AOU AL
Carla Pisani, Dirigente Medico Ginecologia AOU AL
David Bosoni, Dirigente Medico Ginecologia AOU AL

Femsa e S

Nella giornata del 27 maggio 2024 Fondazione Onda
promuove la seconda edizione
dell'(H) Open Day dedicato all'emicrania,
offrendo servizi gratuiti
clinico-diagnostici e informativi alla popolazione

L'Ospedale Ostetrico
Ginecologico
Sant’Anna di Torino
ha aderito all’iniziativa
(H) Open Day dedicato
all’emicrania
organizzando una
Conferenza e Dibattito
dal tema
“Il percorso a ostacoli della
donna emicranica verso il
benessere:
trent'anni di esperienza
clinica alla ricerca di terapie
sempre piu innovative ed
efficaci”

LUNEDI’ 27 maggio 2024
H 10.30-13.00

4 Moderafore Prof ssa Chlara Benedeh‘o

Doﬂ ssa Gisella Alrola Doﬂ ssa Darlo Bongnovcnm
Orario: 10:30 -13:00

Sede: Aula Dellepiane — Piano Terra

Ospedale S.Anna-Via Ventimiglia 3-Torino




Alcune testimonianze degli ospedali BR

Abruzzo- ASL 2 Abruzzo - Ospedale Floraspe Renzetti

Iniziativa molto apprezzata anche perche la patologia e piuttosto diffusa nella popolazione. Una chiamata anche da fuori regione.

Abruzzo- ASL Teramo - Ospedale Mazzini

Ottima soddisfazione da parte dell'utenza che hanno gia prenotato visite di controllo per i mesi successivi

Emilia-Romagna- AUSL Modena - Ospedale B. Ramazzini Carpi

Sono stati svolti in totale 21 colloqui telefonici, alcuni utenti hanno chiamato anche da fuori regione. Iniziativa molto apprezzata e gradita dai

pazienti che hanno trovato risposte ai loro quesiti e dubbi.



Alcune testimonianze degli ospedali BR

Friuli Venezia Giulia- Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina - Ospedale di Cattinara

L'iniziativa ha visto il coinvolgimento del personale medico ed infermieristico. Il personale infermieristico ha operato uno screening per i
criteri di adeguatezza all'ambulatorio ed il personale medico realizzato le visite. Il personale amministrativo € stato di supporto alla ricezione
telefonate e sistemazione appuntamenti. Dallo screening sono stati selezionate/i 10 persone che hanno riempito tutte le visite disponibili. Le
10 persone rappresentano il 40% delle richieste pervenute e sono risultate tutte con emicrania cronica, confermando la validita e la
competenza dello screening infermieristico e del personale che lo ha attuato. Le restanti richieste sono state agganciate al centro cefalee
ordinario. Sono state erogate 10 visite riempendo tutti i posti disponibili. Il 40% dei/delle pazienti/e visitatati/i sono risultati adeguati ai
trattamenti terzo livello (antico corpi monoclonali anti-CGRP o tossina botulinica di tipo A) ai quali sono stati agganciati. Il 40% dei pazienti
non e stato selezionato dallo screening per non criteri (da infermiere), I'altro 60% agganciato al centro cefalee ordinario. 20% da fuori
provincia in quanto non iniziativa svolta da altri Centri Cefalee in Regione. La Direzione e la Referente Onda ringraziano tutto il personale

che ha prestato la loro attivita con passione ed impegno.

Lazio- ASL Frosinone - Ospedale Fabrizio Spaziani
Sono state effettuate 22 visite neurologiche con valutazione psicologica e somministrazione test. Tutte le partecipanti avevano emicrania
episodica ad elevata frequenza di crisi ed erano in attesa di una prima visita. Sono stati forniti diari, consigli, riferimenti per contattare

associazione di pazienti ALCe.



Alcune testimonianze degli ospedali BR

Lazio- ASL Rieti - Presidio S. Camillo De Lellis di Rieti

Gli utenti sono stati molto soddisfatti dell' accoglienza e delle visite effettuate. E' stato un momento di ascolto e cura molto apprezzato. Sono
stati inoltre indirizzati ai percorsi di cura e diagnostica adeguati per la problematica specifica in atto ed anche questo aspetto relativo ad una
progettualita assistenziale terapeutica di continuita e stato accolto con molto favore dagli utenti stessi.

Lombardia- ASST Brianza - Ospedale nuovo di Vimercate

Posti andati esauriti pochi minuti dopo I'apertura delle prenotazioni. Elevato numero di richieste a cui purtroppo non si € potuto fare fronte.
Le pazienti prenotate si sono presentate tutte. Si € evidenziata una elevata consapevolezza delle pazienti, dato che erano tutte effettivamente
affette da emicrania, nessuna visita inutile. Considerando il tipo di patologia per lo piti non erano "giovanissime agli esordi" ma "emicraniche
note da tempo". Nonostante questo per circa la meta delle pazienti era la "prima visita" per la loro cefalea, mentre per l'altra meta era un
secondo o terzo parere.

Lombardia- ASST Franciacorta - Ospedale M. Mellini di Chiari
Sono stati fatti 17 colloqui individuali di consulenza con neurologo in presenza. Iniziativa gradita, le persone hanno espresso apprezzamento.

Lombardia- ASST Garda - Ospedale di Desenzano
L'iniziativa ha riscosso molto successo, i 6 slot delle visite sono andati esauriti in poche ore. Purtroppo essendo tutto concentrato in un'unica
data non e stato possibile offrire maggiori servizi alla popolazione che ha dimostrato un forte bisogno. Il riscontro € stato positivo.

Lombardia- ASST Lodi - Presidio Ospedaliero di Lodi
L'iniziativa e stata molto partecipata e percepita dalla popolazione adeguata alle aspettative per il 100% degli/delle utenti. Questa rilevazione
e basata sull'analisi della customer satisfaction che si invia a chi ha usufruito del servizio offerto.



Alcune testimonianze degli ospedali BR

Lombardia- AASST Valcamonica - Ospedale di Esine
Piacevole riscontro dall'utenza. Occasione per diffondere informazioni anche sugli altri servizi offerti dalla SC Neurologia oltre
all'ambulatorio cefalea.

Marche- AST Ancona - Ospedale Senigallia

L'incontro e stato partecipato e molto coinvolgente. Erano presenti donne ed anche 2 uomini con esperienza personale di emicrania. La
neurologa ha esposto gli elementi essenziali per inquadrare la problematica dell'emicrania in generale ed anche evidenziando le
caratteristiche legate al sesso femminile e alle differenti tipologie di soggetti. Molte sono stati i partecipanti che hanno rivolto domande ed
anche chiesto consigli sulla terapia e sullo stile di vita. interessante e stato anche il confronto tra esperienze diverse portate dai partecipanti.

Marche- AST Ascoli Piceno - Ospedale Generale Provinciale C.G. Mazzoni
Iniziativa che ha riscosso molto successo in quanto I'ambulatorio dedicato alle cefalee € presente da circa 2 anni e molte pazienti non ne erano
a conoscenza.

Marche- AST Macerata — Ospedale Generale Provinciale Macerata
Iniziativa molto apprezzata. In alcuni casi e stato fornito un miglioramento per la terapia sintomatica, in alcuni casi sono state date
indicazioni per la terapia di profilassi ed in 1 caso c'e stata la presa in carico presso il centro cefalee.

Piemonte- ASL Asti - Presidio Ospedaliero Cardinal G. Massaia
I partecipanti hanno espresso commenti favorevoli ed interesse all'iniziativa. Espresso interesse in particolare per i comportamenti idonei a
contrastare il mal di testa e sulle novita terapeutiche. Particolare interesse hanno suscitato agopuntura e mindfullness.



Alcune testimonianze degli ospedali BR

Piemonte- Presidio Sanitario Ospedale Cottolengo
Tutte le signore hanno apprezzato l'iniziativa, i posti si sono esauriti in breve tempo. Le richieste sono state almeno il triplo dell'offerta che ci
fa portato ad aumentare le disponibilita per il futuro.

Puglia- ASL Bari - Ospedale San Giacomo
Sono state effettuate piu visite del previsto per permettere a piu persone di essere visitate, tuttavia non e stato possibile inserire tutte le
richieste ricevute.

Puglia- ASL Lecce - Ospedale Vito Fazzi
Utenti soddisfatti e grati per |' iniziativa. Circa il 70% dei pazienti sara avviato ad approfondimenti diagnostici e preso in carico
dall'ambulatorio cefalee.

Repubblica di San Marino- Ospedale di San Marino
Le richieste sono state numerose superiori ai posti disponibili per queste sono state fornite ulteriori disponibilita a breve

Sicilia- ASP Siracusa - Ospedale di Lentini
Iniziativa che ha permesso di far conoscere alla cittadinanza opzioni terapeutiche e strategie di intervento fruibili presso la nostra ASP.

Sicilia- Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico G. Martino
Sono state effettuate le 30 visite previste, ma l'iniziativa nel complesso ha riscosso grande successo. Sono arrivate circa 50 richieste e le
persone verranno riprogrammate per assicurare comunque la prestazione.



Alcune testimonianze degli ospedali BR

Toscana- USL Toscana Centro - Ospedale S.M. Annunziata
Iniziativa accolta con entusiasmo , molto partecipata. Alcune pazienti prese in carico . Presentate piu richieste rispetto alla disponibilita
proposta. Sicuramente da riproporre.

Toscana- USL Toscana Nord Ovest - Ospedale di Cecina

Hanno partecipato 93 persone. Abbiamo ricevuto vari feedback positivi sull'iniziativa. Il contributo narrativo delle pazienti e stato
fondamentale per la buona riuscita del programma della webconference.

Toscana-USL Toscana Sud Est - Ospedale San Donato Arezzo

Iniziativa molto apprezzata dalla popolazione che non era neppure informata sull'esistenza di un centro cefalee dedicato alla cura di questa
patologia.

Umbria -Azienda Ospedaliera S. Maria di Terni
L'iniziativa e stata molto partecipata ed attenzionata dalla TV locale.

Veneto- AULSS 7 Pedemontana - Ospedale San Bassiano
Hanno telefonato 3 utenti, 1 utente si € presentata di persona. Tutte le utenti sono state prese in carico dall'ambulatorio dedicato.



OPEN DAY

Ringraziamo gli ospedali che hanno contribuito
alla buona riuscita dell'iniziativa
come importante segno di attenzione nei confronti
della salute di genere.
Alla prossima edizione !




Progetto di:

ETS

Con 1l contributo incondizionato di:

@ Pﬁzer




fondazioneonda.it

bollinirosa.it
bollinirosargento.it
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