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(H) OPEN DAY PREVENZIONE AL FEMMINILE

Nella giornata del 19 giugno 2024 Fondazione Onda ETS ha

’

promosso la prima edizione dell’(H) Open Day dedicato alla

Y

prevenzione al femminile. Gli ospedali aderenti hanno
offerto servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla

popolazione nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia,

\\\_,—r
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diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie
del metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia

ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia.
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Ospedali aderenti

Ospedali aderenti: 163

Distribuzione regionale:

30

Abruzzo 5
Basilicata 1
Calabria 3
Campania 8
Emilia-Romagna 13
Friuli-Venezia Giulia ~7
Lazio 12
Liguria 4
Lombardia 28
Marche 7
Piemonte 8
Puglia 11
Sardegna 3
Sicilia 12
Toscana 12
Umbria 3

Veneto 26




Servizi

Totale servizi offerti: 3.975

Attivita di sensibilizzazione
Attivita di sensibilizzazione (conferenze con gli
esperti in presenza, webinar, info point, video Constlenze telefomiche
informativo): 128
Consulenze a distanza (telefoniche e virtuali) Esami strumentali
con gli esperti: 244

. . Visite
Esami strumentali: 1.027

Visite: 2.576
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Promozione (H) Open Day

L’iniziativa ha ottenuto visibilita a livello nazionale e locale ed ¢ stata promossa online e offline.
Fondazione Onda ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per diffondere i servizi offerti dagli ospedali, i quali hanno

integrato le attivita dell’Osservatorio con iniziative promozionali sul territorio.

L’(H) Open Day e stata promossa:

Online Banner in Home Page - (www.bollinirosa.it )

Sezione sito Bollini Rosa: (H) Open Day Prevenzione al femminile - Bollini Rosa

Motore di ricerca per consultare i servizi offerti: (H) Open Day Prevenzione al femminile

Dem per la promozione del motore di ricerca
Post e video promozionali (diffusi tramite i nostri canali social: Facebook, Instagram, Linkedin)

Nota stampa e comunicato stampa (diffusi ai mensili e a livello nazionale)

Leaflet e poster promozionali (versione cartacea e digitale per tutti gli ospedali aderenti)



http://www.bollinirosa.it
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-prevenzione-al-femminile/
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w28

Accessi sul motore di ricerca

Visualizzazioni per Percorso pagina e classe schermata nel tempo

Le visualizzazioni del motore di ricerca sono
state 21.079 e gli utenti 13.142.
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@ /ricercafindex/w28

Q, cerca..

Percorso pagina..asse schermata - + 4 Visualizzazioni Utenti

21.852 13.572
100% del totale 100% del totale

1 /ricerca/index/w28 21.079 13.142




DEM per la promozione - —

el motore di ricerca S

femminile

19 giugno 2024

Invio 10 giugno 2024

Aperture totali: 11.301
Totale clic: 2.597

Nelia giornata del 19 giugno 2024 Fondazione Onda ETS promuove |3 prima
edizione dell'{H) Open Day dedicato alla prevenzione al femminile,
offrendo servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla popolazione nelle
aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia,

neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e
urologia.

Obiettivo di guesta iniziativa & promuovere, per |a popolazione femminile, una
corretta prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, in
relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le
caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere
psico-fisico.

Per conoscere gli ospedali aderenti all'iniziativa e prenotare i servizi offerti.

Con il patrocinio di: Con il contributo incondizionato di:
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Promozione social

Per la promozione dell'iniziativa sono stati pubblicati 3 post sui nostri canali social

(Facebook, Instagram, Linkedin).

SAVETHEDATE @

OPEN \ 4

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti
dedicati alla p
prevenzione ./
al femminile

Per maggiori info
visita il sito:

000

POST 1
Promo (H) Open Week

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile

‘ OPEN
@

19 giugno
Per maggiori info
visita il sito:

000

POST 2
Promo (H) Open Week

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

RECALL

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile

19 giugno

Per maggiori info
visita il sito:

000

POST 3
Promo (H) Open Week



Facebook

03/ 06/2024

SAVE THE DATE He

(H) OPEN DAY e
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione .~/
al femminile

' OPEN
(S

19 giugno

Per maggiori info
visita il sito:

O
167.491 iy

000
85.059 7

13.357 g:%

e Reazioni

. Commenti

B Clic sul link
» Condivisioni

B Altri clic

Impression
Copertura del post
Interazioni
- i‘.‘ o il
0 0] 0 1
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66
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Facebook

10/ 06/2024

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione

al femminile

/

133-353

73.948

7.845

rgfg% Impression
O
(Qrﬁc% Copertura del post

?’:@ Interazioni

O v - ) X L

159 7 0 1 0 0

e Reazioni

. Commenti

B Clic sul link
» Condivisioni

B Altri clic
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Facebook

14/ 06/2024
157.579 rng% Impression
L) O
OPEN DAY 110.260 % Copertura del post

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

RECALL . 5.581 8:% Interazioni

AA . e
O = 0 »  0@
2

92 0 0 0 0
Servizi gratuiti "

dedicati alla . e Reazioni 94
prevenzione -

al femminile

. Commenti 18
B Clic sul link 1129
» Condivisioni 18

R Altri clic 3809




Promozione social Facebook

Persone raggiunte
00o 85
(7 : 7)) tramiteipost
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Instagram

03/ 06/2024

SAVE THE DATE He

(H) OPEN DAY - - . oOo Totale Persone
PREVENZIONE AL FEMMINILE 9:93 M

raggiunte con i post

Servizi gratuiti 4

dedicati alla =)

prevenzione .~/

— 8:% Totale Interazioni

' OPEN
@

19 giugno

Per maggiori info
visita il sito:




Instagram

10/ 06/2024

.‘ OQ o Totale Persone

0.852 . .
(H) OPEN DAY - 70:992 TN paggiunte con i post

PREVENZIONE AL FEMMINILE

249 8:% Totale Interazioni

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione

al femminile

/




Instagram

14/ 06/2024

" Totale Persone
000
OPEN DAY 6 . O : . .
7:99 7 raggiunte con 1 post

107 8:%] Totale Interazioni

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

RECALL

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile




Linkedin

03/ 06/2024

SAVE THE DATE He

(H) OPEN DAY oo
PREVENZIONE AL FEMMINILE 459 ™ Visualizzazioni

Servizi gratuiti 4

dedicati alla <) <

prevenzione .~/ >

al femminile ‘ 101 . .
/ 8:% Interazioni

88 8:%] Clic

OPEN DAY




Linkedin

10/ 06/2024

o0 . . . .
OPEN DAY 462 m Visualizzazioni

o 8:% Interazioni
52 8:% Clic

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione

al femminile
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Linkedin

14/ 06/2024

o34 . . S
OPEN DAY 428 . Visualizzazioni

A\ >4 8:% Interazioni
Servizi gratuiti 1 %
dedicati alla . A .
prevenzione 1 ' 43 Cllc

al femminile

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

RECALL




Promozione social

é . Azienda sanitaria locale Lanciano Vasto Chieti

iGreco Ospedali Riuniti

e Regina Elena - San Gallicano - IFO
1Th-Q ®E 47 min-Q@
(H) Open day prevenzione al femminile: il 19 giugno 2024 visite e servizi gratuiti

Il 19 giugno iGreco Ospedali Riuniti con Fondazione Onda per la prima edizione dell’'(H) Open
negli ospedali di Chieti, Lanciano, Ortona e Vasto

1°edizione Open Day Prevenzione al femminile agli IFO, mercoledi 19 giugno:
Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa.

~

.
-Visite ginecologiche e screening cervicale

Consulenze psichiatriche e psicologiche, colloqui con urologi su incontinenza e
cistiti, test per la ricerca del Papilloma virus - Pap test, un incontro pubblico sulla
prevenzione al femminile dalla puberta alla menopausa, test di screening per
cervicocarcinoma, visite oncologiche per la prevenzione e la cura dei tumori della

E possibile prenotare sin da oggi le prestazioni, che saranno offerte gratuitamente mercoledi 19
giugno:

-Mammografia ed ecografia

-Pillole video informative su osteoporosi oncologica e su patologia nodulare tiroidea... Altro...
#Nutrizione con la dottoressa Federica Ruffolo... Altro...

donna
E— SAVE THE DATE Be A Bt
-- con Fondazione Onda OPEN DAY
(H) OPEN DAY PREVENZIONE AL FEMMINILE
PREVENZIONE AL FEMMINILE

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE m

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile

Servizi gratuiti /
dedicati alla
prevenzione
al femminile
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romozione social

ASL Roma 1
10 min-Q

Mercoledi 19 giugno, (H) Open Day dedicato alla prevenzione al femminile organizzato da
Fondazione Onda! &

@ Ospedale di Biella-ASLBI

ASL Roma1 11 min- @

Assegna conversazione W

« Nella giornata del 19 giugno 2024 Fondazione Onda promuove la prima edizione dell'(H)
Open Day dedicato alla prevenzione al femminile

@ Una giornata di servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi negli ospedali col #BollinoRosa
per promuovere il benessere psico-fisico della donna e una corretta prevenzione primaria e

© Anche I'Ospedale di Biella, da anni parte del network Bollino Rosa, ha aderito all'iniziativa. oy : :
secondaria in tutte le fasi della vita.

Saranno offerti gratuitamente Visite, Consulenze e Colloqui sul tema della Menopausa, a cura
della S.C. Ostetricia e Ginecologia, diretta dalla Dottoressa Bianca Masturzo. Ecco gli appuntamenti con i nostri professionisti della salute

- Altro...

** Per prenotare é possibile mandare una mail all'indirizzo segreteria.dir... Altro...

O aslromal

OPEN DAY OPEN DAY
H) OPEN DAY .. (H) OPEN DAY (H) OPEN DAY
CeaRfionk AL rasbe T PREVENZIONE AL FEMMINILE PREVENZIONE AL FEMMINILE

19 GIUGNG/

Servizl gratuiti 'y
dedicati alla

1 )
prevenzione 4
al femminile - -

Servizi gratuiti Servizi gratuiti

dedicati alla dfg\::i‘;@:z
i - ¥ , prevenzione P
Mercoledi 19 giugno, (H) Open Day al femminile al femminile

alla prevenzione al femminile

@



Promozione social

C o5 |FO - Istituto Nazionale Tumori Regina Elena - Istituto Dermatolo...
IRE ower

1°edizione Open Day Prevenzione al femminile agli IFO, mercoledi 19 giugno:

-Visite ginecologiche e screening cervicale

-Mammografia ed ecografia

-Pillole video informative su osteoporosi oncologica e su patologia nodulare
tiroidea

Per info e prenotazione: https://Inkd.in/dzcKW69V

#PrevenzioneFemminile #PrevenzionePrimaria #PrevenzioneSecondaria
Fondazione Onda

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile

% Casa di Cura Piacenza

Per la giornata del 19 giugno 2024 la Casa di Cura Piacenza partecipa alla prima
edizione dell'(H) Open Day della Fondazione Onda dedicato alla prevenzione al
femminile, organizzando un incontro informativo dal titolo "Benessere
femminile: la cura di sé passa anche i genitali”, in presenza della Ginecologa
Valeria Cerri e dell'Ostetrica Elisabetta Capelli.

Tra le tematichetrattate durante |'incontro:
- meno dolore durante i rapporti intimi

- meno secchezza vaginale

- meno prurito

- meno perdite

La partecipazione ¢ gratuita, previa prenotazione.

Come prenotare:

Inviare una e-mail a prevenzione@casadicura.pc.it oppure un messaggio
WhatsApp al numero 3783033425.

valeria cerri Elisabetta Capelli

#CasadiCuraPiacenza #Prevenzione #Ginecologia #Ostetricia #Piacenza

Meno-dolore
Meno-secchezza
Meno-prurito
Meno-perdite

ASL Roma 1

o, (H) Open Da lla prevenzione al femminile
a Fondazione Onda

Una giornata di
col #BollinoRosa

in/dvpf-eKP

#FondazioneOnda #Prevenzione Regione Lazio

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile

@)



Promozione social

Istituti Clinici Zucchi

Anche noi partecipiamo alla | edizione dell'(H) Open Day dedicato alla
#prevenzione al femminile organizzato da Fondazione Onda .

Il nostro #ospedale offrira il 19 giugno consulenze psicologiche gratuite dedicate a
supportare il #benessere mentale femminile.

Le consulenze sono limitate, quindi & necessario prenotarsi in anticipo all'indirizzo
email prevenzione.zucchi@grupposandonato.it

#Health # Woman #Wellness

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratulti
dedicat| alla
prevenzione
al femminile

;.. Azienda Usl di Piacenza
"1h-Q

Prima edizione dell’(H) Open Day dedicato alla prevenzione al femminile in programma per il 19
giugno dalle 18 alle 19.30 nello spazio conferenze del Mercato Coperto di Campagna Amica di via
Farnesiana 17.

Incontro informativo dal titolo: Salute al femminile: nutrizione, movimento e prevenzione in
collaborazione con Fondazione Onda Coldiretti Piacenza Coldiretti donne impresa piacenza.

Per la partecipazione all'incontro & necessaria la prenotazione sul sito del Mercato Coperto di
Campagna Amica di via Farnesiana 17.

Altro momento importante con la prevenzione da Papilloma virus nella stessa giornata, dedicato
alle ragazze nate nel 1998 e 1999, organizzato da lgiene e sanita pubblica e Consultori familiari
dell'Azienda Usl, con vaccinazioni e Pap test nella sede del Consultorio familiare in piazza Milano
a Piacenza.

Per maggiori informazioni: https://www.ausl.pc.it/.../prevenzione-femminile...

@)



romozione social

iGreco Ospedali Riuniti
20min-Q

ANCHE LA SEDE OPERATIVA SACRO CUORE iGreco Ospedali Riuniti partecipa all'open day di

Fondazione Onda.

Prestazioni gratuite nell’'ambito della prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione al femminile.

Sin da subito é possibile prenotare le visite che si svolgeranno mercoledi 19 giugno.... Altro...

savETHEDATE @@

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile

Sacro

x Istituto Auxologico Italiano
s 55 min - Q@

Auxologico organizza, il 19 giugno alle 18:00, un evento online sul tema della menopausa in
collaborazione con Fondazione Onda (Osservatorio nazionale sulla salute della donna).

L'incontro online ha lo scopo di promuovere una corretta prevenzione femminile primaria e
secondaria di questa fase della vita, in relazione alle modificazioni ormonali che la accompagnano
e la caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico.

Gli esperti ... Altro...

AuxolLive

La salute in diretta

> Evento Online

Prevenzione e

al femminile 19 Giugno
Menopauga © alle ore 18:00

Prof. Luca Persani, 5 Dott.ssa Barbara
Endocrinologo 2 Bianchini, Ginecologa

Prof.ssa Carolina
Lombardi, Specialista
in Medicina del Sonno

Prof.ssa Sabrina
Corbetta, Endocrinologa

Dott.ssa Raffaella Dott.ssa Silvia Federici
\ =¥ Cancello, Nutrizionista Endocrinologa

@



Promozione social

ASST Bergamo Ovest
28 min-

Nella giornata del 19 giugno 2024 Fondazione Onda promuove la prima edizione dell'(H) Open
Day dedicato alla prevenzione al femminile offrendo servizi gratuiti informativi alla
popolazione.

Obiettivo di questa iniziativa € promuovere, per la popolazione femminile, una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita,, in relazione alle modificazioni
ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla
salute e sul ... Altro...

| CONSULTORI FAMILIARI:
SCOPRI LE ATTIVITA

e

* Reglone
Lombardic

ASST Bergamo Ovest

g ASL Gallura
o 15 giugno alle ore 14:00 - Q

(30pen Day Prevenzione al femminile: a Olbia iniziative in Ginecologia ed Endocrinologia

3! presidio ospedaliero Giovanni Paolo Il di #0lbia ha aderito all'evento “Open Day prevenzione
al femminile” in programma il 19 giugno in 160 strutture di tutta Italia che fanno parte della rete
Bollino Rosa Fondazione Onda.

‘B Per prenotare le visite ginecologiche con ecografia nella struttura diretta dal Dottor
Giangavino Peppi, le pazienti dovranno chiamare esclusivamente il giorno 1... Altro...

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti =

dedicati alla
prevenzione
al femminile

_P ASLGallura

AUSL della Romagna
C o alle ore s
da perla

enzione femminile con iniziative a Forli, Lugo e Rimini in programma il 19 giugno
" Forli
Visite ginecologiche gratuite per donne in perimenopausa € menopausa, in fascia d'eta 45-65
anni, con impegnativa per visita ginecologica ed ecografia ginecologica/transvaginale
" Lugo
Conferenza "La medicina genere - specifica”
Mercoledi 19 giugno dalle 9 alle 13.30, al Padiglione C, Piano Terra, Sala C (ex bar), Presidio
Ospedaliero 'Umberto I, Viale Dante, 10, Lugo
« Rimini
Colloguia con il cardiologo relativo alla valutazione dei rischi cardiovascolan globali finalizzato
alla presa in carico in caso di niscontro di fattori di rischio

Per informazioni, dettagl e modalita di prenotazione

AUSLROMAGNA.IT
Mercoledi 19 giugno : Open day prevenzione al femminile negli

femminile con iniziative janizzat

@



Promozione social

Humanitas San Pio X
14 giugno alle 5:00-Q

BHUMANTIAS

[I 19 giugno gli specialisti del centro donna di Humanitas San Pio X aderiscono all'iniziativa Open
Day Prevenzione al femminile di Fondazione Onda.

Tra i consulti gratuiti previsti, anche il consulto per la valutazione dello stato di salute
ginecologico nel periodo della perimenopausa, volto alla prevenzione delle principali patologie e
all'analisi di eventuali i disturbi o fastidi correlati. Nel corso del consulto si valuteranno i percorsi
diagnostici e di screening necessari in questa fase della vita.

Prenota il tuo consulto gratuito:

Open day Onda prevenzmne femminile in tutte le fasi della vita
ibilizzare le donne sull'importanza di stili di vita sani, p

Azienda Ospedalle:a Universitaria Federico Il - Area Comunicazione

L 12 oalleore 01:41-@-Q

(H) Open Day Prevenzione al femminile
Una giornata di visite e incontri informativi gratuiti dedicati alla salute della donna in
tutte le fasi della vita.

» L'Azienda Ospedaliera Universitaria Federico Il di Napoli aderisce alla prima edizione dell'Open
Day promosso da Fonda
prevenzione al femminile.
«'ll programma completo ¢ le modalita di prenotazione sono consultabili ai link seguenti:

da in programma mercoledi 19 giugno 2024 dedicato alla

riservati al
#fondazionec

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile

www.policlinico.unina.it
www.bollinirosa.it

Ospedale Policlinico di Milano @

3 giugno alle ¢
[19.06] Anche il Policlinico di Milano, Ospedale Bollini Rosa, aderisce all'iniziativa al femminile
promossa da Fondazione Onda
{J Consulenza telefoniche, visite, vaccinazioni per una prevenzione al femminile a 360°.

\J Ma anche un momento di informazione rivolto a ragazze e ragazzi dai 14 ai 22 anni dal titolo
“Di sesso si pud parlare?” dove affrontare il tema della contraccezione, le infezioni a trasmissione
sessuale, |'affettivita e la sessualita.

LJ Modalita di prenota2|one e orari

#prevenzione #PrevenzioneDonna #onda #openday #SaluteAlFemminile

OPFPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

OPEN
DAY

Servizi gratuiti
dedicatl alla
prevenzione
al femminile

19 giugno

Per maggiori info
visita il sito:



Promozione social

Asl Lanciano Vasto Chieti Ospedale Clinicizzato Ss.Annunziata
Chieti.
e 0 - Chieti - Q

(H) Open day prevenzione al femminile: il 19 giugno 2024 visite e servizi gratuiti negli ospedali di
Chieti, Lanciano, Ortona e Vasto

Consulenze psichiatriche, colloqui con urologi su incontinenza e cistiti, test per la ricerca del
Papilloma virus - Pap test, un incontro pubblico sulla prevenzione al femminile dalla puberta alla
menopausa, test di screening per cervicocarcinoma, visite oncologiche per la prevenzione e la
cura dei tumori della donna

ALTRE INFO SU & . Alt

s (H) OPEN DAY

PREVENZIONE AL FEMMINILE = 7

19 GIUGNO 2024

SERVIZI GRATUITI

OSPEDALE CLINICIZZATO "SS ANNUNZIATA"
VIA DEI VESTINI - CHIETI

La prevenzione: test per la ricerca del Papilloma virus - Pap test

Q. livel

Dero sena

t A Miut
Ecografia di Screening in gravidanza: la preclampsia (ECO 3D)

Ambulator 3 medicing prem , orpo A8

in colfabi
Consigli dell'ostetrica per I'allattamento

(Ambulatorio di medicing prenataie, Ivellio 12 ¢

Armbulatorio o ginec

h 1430 1830 - ingresso kbero senza prenctazione)
La menopausa: | consigli del ginecologo
{Ambulatorio di ginecologia, livelio 12 corpo AB -

h 1430 <1830 - Ingresso ki senzo prenotazione
Dot A Lucidi e Dottssa S Mascorettl)

Incontinenza urinaria e cistiti ricorrenti:
colloqui telefonici con l'urologa

Numero da chiamare il giorno del colloguio
0871358159 h 1600 - 1800 - senza prenatazions)

SAsl3 ':A,SB Genova

Appuntamento alle ore 8.30 nella Sala Piccardo di

per parlare di salute al femminile

Tra i temi trattati: prevenzione tumore al seno e diagnosi precoce, alcol e stili di vita, circonferenza
addominale e metabolismo, novita nella terapia ormonale sostitutiva in menopausa, prevenzione
neurologica, fibromialgia e osteoporosi, cura della pelle... Altro...

JAsl3

Sistema Sanitarse Regione Liguris

Mercoledi
19 giugno 2024
dalle 8.30 alle 13.00

"“Sala Piccardo

4° plano - Sede Federsanita ANCI Liguria

Asl Lanciano Vasto Chieti si t Lanciano

3h-@
(H) Open day prevenzione al femminile: il 19 giugno 2024 visite e servizi gratuiti negli ospedali di
Chieti, Lanciano, Ortona e Vasto
Consulenze psichiatriche, colloqui con urologi su incontinenza e cistiti, test per la ricerca del
Papilloma virus - Pap test, un incontro pubblico sulla prevenzione al femminile dalla puberta alla
menopausa, test di screening per cervicocarcinoma, visite oncologiche per la prevenzione e la
cura dei tumori della donna

ALTRE INFO SU g3 ... Altro...

(H) OPEN DAY

PREVENZIONE AL FEMMINILE
DALLA PUBERTA’ ALLA MENOPAUSA

19 GIUGNO

Sala “Benito Lanc
Piazza Del Plebiscito , 61 - LANCIA}

Servizi gratuiti dedicati alla
prevenzione femminile
Siete tutti invitati

a partecipare!

pPROGRAMMA  Prevenzione = Puberta ed Adolescenza
onll 0900  Provenwmee ~ Puber
Framcerce Cb

oas 0930
ediatrica - Oypedads € 2uto - Chieti

Onpodale “E Rewswtri™ Lawcivms

Lanciane

@



Promozione social

ASST Bergamo Ovest we X
2h-Q

Nella giornata del 19 giugne 2024 Fondazione Onda promuocve la prima edizicne dell'(H) Open
Day dedicato alla prevenzione al femminile offrendo servizi gratuiti informativi alla
popolazione.

@INFOPOINT CONSULTORIO FAMILIARE DI PONTE SAN PIETRO

© Mercoledi 19 Giugno 2024, dalle 13.00 alle 16.00, con accesso libero, al Consultorio di Ponte
San Pietro, presso il Distretto di Via Caironi, 7 sara presente un Info point sul tema: Prevenzione
al femminile dalla puberta alla menopau... Altro...

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

INFOPOINT

Mercoledi 19 Giugno 2024,
dalle 13.00 alle 16.00, con
accesso libero, al Consultorio di
Ponte San Pietro, presso il
Distretto di Via Caironi, 7 sara
presente un Info point sul tema:
Prevenzione al femminile dalla
puberta alla menopausa

*

ASL Taranto
8m.Q

&) Domani, mercoledi 19 giugno, in occasione dell’'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla
puberta alla menopausa, promosso dalla Fondazione Onda, ecco le iniziative in collaborazione
con il Dipartimente di Prevenzione e il Centro Screening:

@ VACCINAZIONE PAPILLOMA VIRUS (HPV) gratuita per le donne nate dal 1989 al 2012

- OPEN DAY presso la sede di Taranto (via Leonida 2 — ex Baraccamenti Cattolica), dalle ore 9:00
alle ore 13:00, vaccinazione gratuita senza necessita d... Altro...

OOFDO ; “,wf"w”“
SERVIZI GRATUITI DEDICATI ALLA

PREVENZIONE AL FEMMINILE
DALLA PUBERTA ALLA MENOPAUSA

19 GIUGNO 2024

VACCINAZIONE HPV
OFFERTA

OPEN

DAY AD ACCESSO LIBERO
dedicata alle nate
dal 1989 al 2012

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE DALLE 9:00
VIA LEONIDA 2 TARANTO ALLE 13:00

ASL Roma 6
1h \"

(H) OPEN DAY PREVENZIONE AL FEMMINILE

Nella giornata del 19 giugno 2024 Fondazione Onda ETS insieme alla Asl Roma 6 promuove la
prima edizione dell'(H) Open Day dedicate alla prevenzione al femminile, offrendo servizi gratuiti
clinice-diagnostici e informativi alla popolazione nelle aree specialistiche di cardiclogia,

dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizicne, endocrinclogia e malattie del metabolismo,
ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, o... Altro...

10A513.00

PREVENZIONE AL FEMMINILE
NELLE DIVERSE FASI DELLA VITA 11.30.12.00
19.06.2024

HICPEN DA 12401215

(HIGPEN DAY :
PREVENZIONE AL FEMMINILE
NELLE DIVERSE FASI DELLA VITA RO e oy 124512.30

KO05.30  Smgatranions partecipant

U stituonali
12.30-12.45
005,30 Raoero

W0 0m A Foopld 12451300 MO felvastone

13201335 1 Jonswmt

100010.15 £ Campara

1LA%LL30 A Fr

1015 1030

vpgen 13303430 P Muscmn

10301045  C Aoevess
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Promozione social

ASL Taranto
14h-Q

@ (H)Open Day Prevenzione al femminile al San Pio di Castellaneta

AUSL della Remagna

no alle ore 1
All'ospedale San Pio di Castellaneta, gia premiato con il riconoscimento di tre Bollini Rosa, le

zione Onda per |;
iniziative previste per mercoledi 19 giugno sono due.

« La prima, nella Sala riunioni al piano terra, un servizio counseling per |a salute ossea

«*Forli

dall'adolescenza alla menopausa. L'accesso ¢ libero senza necessita di prenotazione. Visite ginecal

J .. Altro...

OPEN DAY

anni, con im

« Lugo
Conferenza “La medicina genere - specifica”

0, al Padiglione C, Piano Terra, Sala C (ex bar), Presidio

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

.colan globali finalizzato
alla presa in carico in caso di riscontro di fattori di rischio

Per informazioni, dettagl e modalita di prenotazione

iniziative a Forli, Lugo e Rimini

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile

de tomagna aderisce all'Open da

e a Forli, Lugo e Rimini

Presidio ospedaliero
"S. Pio"
Castellaneta

@



Promozione social

" Regina Elena - San Gallicano - IFO
o] T

57m-Q

Open Day prevenzione al femminile agli IFO, parliamo di osteoporosi oncologica:
Sai Cos'é? Come si diagnostica? Quali sono le cure?

Scoprilo nel video con Giulia Puliani. Endocrinologia Oncologica del Regina Elena.

Fondazione Onda Ministero della Salute Regione Lazio Salute Lazio

IRE A7 I5G

REGINA E1ENA )\\(.

GIULIA PULIANI

Endocrinologia Oncologica del Regina Elend~

ASST Lariana ha aggiornato la sua imm:
13 min-Q@

ASST Lariana é tra gli ospedali #BollinoRosa che prendono parte alla prima edizione di (H) Open
Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa, organizzato da Fondazione Onda.

"Organizziamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa

appunto, in relaz... Altro...
Sistema Socio Sanitario
% Regione
| 4 Lombardia
ASST Lariana

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

ReGina E

ULSS 8 Berica
17h-Q@

{2 19 giugno | (¥) OPEN DAY PREVENZ 1E AL FEMMIITILE

L'ULSS 8 Berica aderisce alla prima edizione dell'(H) Open Day dedicato alla prevenzione al

femminile, promosso da Fondazione Onda, per incentivare ad una corretta prevenzione primaria
e secondaria in tutte le fasi della vita, in relazione alle modificazioni ormonali che le
accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul
benessere psico-fisico.

= Iniziative in programma il 19 giugno... Altro...

OPEN DAY

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Servizi gratuiti
dedicati alla
prevenzione
al femminile

@



Promozione social

Azienda Usl di Piacenza
1Th- Q@

Non perdere gli appuntamenti di questa settimana con la prevenzione:

I mercoledi 19 giugno ore 18 - 19.30 (incontro informativo)
I sabato 22 giugno ore 10.20 - 12 (evento)

w4 al Mercato Coperto di Campagna Amica
@ Prenotazione obbligatoria https://mercatoviafarnesiana.it/categoria-prodotto/adulti/
Fondazione Onda Coldiretti donne impresa piacenza Coldiretti Piacenza

#prevenzione #salute #nutrizione #movimento #sanistilidivita #costruiamosalute

Tl
W apecie pvntm

A AslTo3
18h- @

Mercoledi 19 giugno 2024 Fondazione Onda ETS promuove la prima edizione dell’(H) #OpenDay

dedicato alla #prevenzione al femminile, offrendo servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi
alla popolazione.

L'AsITo3 aderisce con una iniziativa delle ostetriche dell’Ospedale di #Susa, che
NELLA GIORNATA DI MERCOLEDI 19 GIUGNO
‘W saranno disponibili al telefono al numero 0122.621330... Altro...

SAVE THE DATE
19 GIUGNO 2024

OPEN DAY PREVENZIONE AL FEMMINILE

dalla puberta alla menopausa

Dalle 13.30 alle 15.30
al 0122/621330

LE OSTETRICHE DEL DAY SERVICE di SUSA
RISPONDERANNO ALLE VOSTRE DOMANDE SU
RIABILITAZIONE DEL PERINEO
AMBULATORIO DELLE PROVE URODINAMICHE

ASST Lariana

43m-&
ASST Lariana é tra gli ospedali #BollinoRosa che prendono parte alla prima edizione di (H) Open
Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa, organizzato da Fondazione Onda.
Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, promuove un approccio “di

genere” nella definizione e nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali,
indispensabile per garantire il diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

Per questa occasione, il primario di Ostetricia e Ginecologia dell'ospedale Sant'Anna, il dottor

H#

Paolo Beretta, ci parla di #ormoni e #salutefemminile

#fareinformazione #salut

@



Promozione social

ASL Taranto
41T min-&

La dottoressa Rossana Antonazzo, responsabile del centro di Senologia Radiologica di Asl Taranto,
presenta il lavoro quotidiano della struttura che coordina e le modalita di accesso per le donne.

ASL Taranto
18 min-Q

Il professor Luca Maria Schonauer, direttore dell’'unita operativa complessa universitaria di
Ginecologia e Ostetricia in Asl Taranto, ci parla della tutela della fertilita della donna. Denatalita
in Italia, situazione demografica e condizioni sociali sono elementi da analizzare per affrontare, in
modo anche istituzionale, la questione della denatalita in Italia. Il fenomeno presenta ricadute
anche nella sfera sanitaria.

Fondamentalmente, si possono distinguere due percorsi diagnostici distinti ma vicini:

« il percorso di accesso diretto (di clinica) tramite Cup, che riguarda ANCHE le donne la cui eta &
precedente o successiva alla fascia d'eta inclusa nello screening;

« il percorso di chiamata dello screening mammografico, che € uguale in tutta la Regione Puglia.

, 2 Il contributo video rientra nelle iniziative che Asl Taranto realizza in collaborazione con

Un contributo video ricco di dettagli e informazioni, da segnare nei “preferiti”. Fondazione Onda per I'(H)Open Day Prevenzione al Femminile.

Fondazione Onda #asltarantopresenta

@ Ospedale di Biella-ASLBI
= ¥ 19 S

» Nella giornata del 19 giugno 2024 Fondazione Onda promuove |'(H) Open Day dedicato alla
prevenzione al femminile.

& In questo contesto si inserisce la diretta in cui il Dottor Alessandro Messina, della S.C.
Ostetricia e Ginecologia ASL BI, diretta dalla Dottoressa Bianca Masturzo, parlera della
Menopausa, approfondendo il ruolo della prevenzione e le terapie oggi disponibili. Inoltre,
rispondera in tempo reale alle domande poste nei commenti dagli utenti.

LA MENOPAUSA OGGI

Ruolo della prevenzione e terapie disponibili

del centro eh di eh senologia
radiologico dell’ASL di Taranto

Diretta Facebook
19 giugno ore 12

s
‘P ofo/ 1042 ——

Come cambia la donna in
menopausa?

Trattamento dei sintomi della
menopausa: il ruolo degli integratori
Trattamento dei sintomi della
menopausa: il ruolo della terapia
ormonale sostitutiva

Domande e risposte

Dott. Alessandro Messina - Ginecologo ASL B/




Promozione social

Ulss 2 Marca trevigiana
1 min- @

¥, #1 LA CONTRACCEZIONE

% Ecco il primo dei quattro video realizzati per I'(H)Open Day prevenzione al femminile di

" Regina Elena - San Gallicano - IFO
ol

Ulss 2 Marca trevigiana
S .

8 min- Q@
Open Day prevenzione al femmmnle agl.l IFO: il I10qu|O tlroxdeo: . : ' ®. #2 'ENDOMETRIOS|
Rosa Lauretta , Endocrinologia oncologica del Regina Elena, spiega di cosa si tratta, come si

diagnostica, quali sono i fattori di rischio e come si cura il nodulo tiroideo.

Fondazione C :
La contraccezione ¢ il tema affrontato dal dr Alberto Candiotto, direttore dell'Ostetricia e
Ginecologia dell’'ospedale di Conegliano.

11 Buona visione!

#¢ Parlare di endometriosi & fondamentale per creare consapevolezza su questa patologia

ginecologica cronica, molto diffusa anche se poco conosciuta.

¢s Nel secondo dei quattro video realizzati per I'(H)Open Day prevenzione al femminile di
Fondazione Onda, il dr Pierluigi Cuccurese, direttore dell’Ostetricia e Ginecologia dell'ospedale di
Oderzo, affronta questo delicato tema.

Fondazione Onda Ministero della Salute Regione Lazio Salute Lazio

ISICTERAPICI
f REGIN

SIOTERAMCI
®l

Reciing i

Fibromi uterini:
attenzione DA s
al campanelli di allarme.

T3 ULss?

European
Reference
Netwark

- ren oo

« Alterazioni del ciclo mestruale
con sanguinamenti abbondanti

» Dolore pelvico intenso

+Carenza di ferro (anemia)

* Mancanza di energie

« Difficolth di concentrazione

sidirats I BOLLINO
ll.;L\|(,,|_F,r\$~3|| Rl‘(i

P

-
e

Rivolgiti al ginecologo: y P
solo una corretta diagnosi y
consente di accedere

al percorso di cura
pit appropriato.

Questa mattina parliamo di
endometriosi endometriosi & u

ROSA LAURETTA
Endeerinotogia-Oneolodka deERegMhaligend~

Pierluigi Cuccurese
Direttore Ostetricia e Ginecologia
» Qangdale diOderzo [ . = -

Alberto Candiotto

irettore Ostetricia e Ginecologia
P 002/201 - : :




Promozione social

ASL Taranto
24 min- A

La salute della donna sul luogo deve diventare un aspetto importante dei programmi di
prevenzione, sia percheé il lavoro & un elemento determinante di salute (e malattia), sia perché
"impegna” tempo, risorse ed energie sempre crescenti.

« La dottoressa Maria Teresa Coppola, responsabile dell'unita di Psicologia del lavoro in Asl
Taranto, ci offre un contributo dettagliato sulla promozione della salute al lavoro in ottica di
genere.

Fondazione Onda #ASLTarantoinforma

Sesso e genere. Sono potenti
determinanti di salute. Lo dice

[

ASL Taranto
Th- &

La dottoressa Tatiana Battista e responsabile del Centro Screening di Asl Taranto e in questo
contributo video ci parla delle attivita di prevenzione primaria e secondaria organizzate dal
Centro per l'infezione da virus HPV.

«" Un video da inserire nei "preferiti" e condividere.
Fondazione Onda #ASLTarantoinforma

perché la prevenzione al
femminile la svolgiamo ogni




Promozione social

ASST Lariana
1€ alle ore 0-Q

Le disfunzioni della #tiroide e i rischi in #gravidanza: da una maggiore incidenza di aborto
spontaneo all'ipertensione gestazionale.

Ad approfondire la tematica e la dottoressa Michela Del Prete, endocrinologa di ASST Lariana, che
ricorda di rivolgersi al medico di medicina generale o al ginecologo di fiducia per sottoporsi a
esami specifici di controllo.

Fondazione Onda #prevenzionefemminile #pilloledisalute #donne #fareinformazione

Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata
l%‘ 19 giugno alle ore 1 <,

") Visite e test di screening per le malattie sessualmente trasmesse
{4 Visite senologiche, mammografie, ecografie
%) Visite angiologiche.

Sono i servizi gratuiti del nostro Open Day dedicato alla prevenzione al femminile.

La nostra Azienda oggi come ogni giorno accanto alla donna per il suo benessere psico-fisico.

#... Altro...

19 giugno 2024 "

OPEN DAY
(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE
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Comunicato stampa Poster e Leatflet

SERVIZI GRATUITI
DEDICATI ALLA
PREVENZIONE AL FEMMINILE
DALLA PUBERTA ALLA MENOPAUSA

SERVIZI GRATUITI
DEDICATI ALLA
PREVENZIONE AL FEMMINILE
DALLA PUBERTA ALLA MENOPAUSA

B 4 A7UE

Comunicato stampa

Milano, 17 aprile 2024 — Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli
Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione al
femminile - dalla puberta alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e
informativi come visite, esami strumentali, cellogui, infopoint, conferenze e distribuzione di
materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia
e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia,
oncoelogia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia.

«wPromuoviameo per la prima volta I'{H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con lobiettive di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto,
in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora,
Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile anche in
formato elettronico sul sito www fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all'iniziativa saranno
consultakili a partire dal 10 giugno 2024 sul sito www .bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e
maodalits di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare
la regione e la provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che eroganc servizi dedicati alla
brevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa.
Il netwerk, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda
ETS nel promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione &
nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il
diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa & realizzata con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto etico

benessere delle donne.

Ufficio stampa

HealthCom Consulting

Carlotta Freri, mob. +39 333 4642368, email carlotta freri@hcec-milano.com
Simone Aureli, mob. +39 366 9847899, email simone.aureli@hce-milano.com
Laura Jurinich, mob. +39 349 0820944, email laura jurinich@hcc-milane.com

Consulta la rassegna stampa
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) DAY
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e clicca sul pop-up dell'iniziativa.
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Con il contributo incondizionato di:

VICHY

Hormonall

OPEN DAY

PREVENZIONE AL FEMMINILE
DALLA PUBERTA ALLA MENOPAUSA
19 GIUGNO 2024

Gli ospedali con il Bollino Rosa aprono le porte alle donne per offrire servizi gratuiti
clinico-diagnostici e informativi: visite, esami strumentali, eolloqui, infopoint, conferenze
e distribuzione di materiale dedicato.

Obiettivo dell'iniziativa ¢ promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, in relazione alle modificazioni
ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando
sulla salute e sul benessere psico-fisico.

Perl'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile anche
in formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”.
Attraverso gli ospedali con il Bollino Rosa che hanno aderito all'iniziativa, saranno
offerti gratuitamente servizi clinici, diagnostici e informativi (in presenza e a distanza)
nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia
e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e
ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia mediea, psichiatria,
senologia e urologia.

I servizi offerti nella giornata del 19 giugno sono consultabili a partire dal
10 giugno sul sito con indicazioni su date, orari e modalita di
prenotazione: entra nel sito e clicca sul pop up dell'iniziativa in home page e “consulta
iservizi offerti”. Potrai visualizzare 1'elenco dei presidi aderenti e i servizi che offrono.
N.B. Gli ospedali, in base alla propria disponibiliti, possono scegliere se aderire
all'iniziativa e quali servizi offrire.

SPAZIO DEDICATO ALLOSPEDALE:

SRba Ll inJal=]

ETs www.fondazioneonda.it



https://bollinirosa.it/wp-content/uploads/2024/05/Rassegna-stampa_Open-day-prevenzione-femminile-Uscite-locali.pdf
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UDELLA FREVENZIUNE

m

adica Ospedale San Carlo Borromeo

Dr.ssa Roberta Lombardo, Oncologia m



in PERCORSO CONTINUO

Esempi di
materiali

realizzati
dagli ospedali




Esempi di
materiali
realizzati
dagli ospedali



Esempi di
materiali
realizzati
dagli ospedali

Sistema Socio Sanitarlg )

P L'ASST Franciaco =h collaborazione con Fon . e
Regione’ ‘* L dpden

Lombardia Onda partecipa al primo (H) Open Day dedicato alla
prevenzione al femminile nelle diverse fasi della vita

ASST Franciacorta

PRENDITI CURA DELLA TUA SALUTE

IL BENESSERE DELLA DONNA IN TUTTE LE ETA’

\'l\)

W\ ) |
e\,

19 giugno 2024 .,

F iy

dalle 16.30 alle 19.00

B/

AULA MAGNA OSPEDALE ISEO

Dalle 16.30 alle 18.00

Accoglienza e saluti istituzionali

La prevenzione nell’eta adulta: test di screening e di diagnosi precoce dei tumori
(utero, mammella, colon-retto) — Dr.ssa Nicoletta Marciano - Dr. Marco Festa

La prevenzione nella giovane eta: la vaccinazione HPV - Dr.ssa Concetta Lando

La prevenzione dopo i 60 anni: attivita fisica, benessere psicologico e fragilita -
Dr.ssa Stefania Cossi e Dr.ssa Nicoletta Pelizzari

Conclusione: dibattito ed apertura degli “SPAZI APERTI” allestiti nel CHIOSTRO

Dalle 17.30 alle 19.00
SPAZIO GIOVANI

dedicato alle ragazze e/o ragazzi
nati nel 2011, 2012, 2013
accompagnati da un genitore
PRENOTA LA TUA
VACCINAZIONE HPV

Dalle 18.00 alle 19.00
SPAZIO ETA’
ADULTA

INFO POINT

materiale informativo sugli
screening oncologici attivi ed i

servizi offerti sul territorio

Dalle 18.00 alle 19.00
SPAZIO OVER 60

Valutazione delle performance
fisiche e consigli su corretti stili
di vita (dedicato a chi ha piu
di 60 anni)

PRENOTA IL TUO TEST

. OPEN
DAY

3 ULSS3

Incontinenza urinaria femminile e
prolasso urogenitale

Incontro informativo per la popolazione ed il personale
(non é necessaria iscrizione)

Mercoledi 19 Giugno ore 15.00

Presso I'Ospedale dell’Angelo - Piano 0, Aula Blu

Dott.ssa Chiara Mazzariol
Medico Specialista in Urologia
Azienda ULSS 3 Serenissima
Ospedale dell'Angelo di Mestre

U.0.C. Urologia
Direttore Dott. C. Valotto



Alcune testimonianze degli ospedali BR

Emilia-Romagna - Azienda Ospedaliero Universitaria Arcispedale Sant’Anna di Ferrara
I1 Convegno articolato nell'alternanza di diversi professionisti, ha suscitato interesse e partecipazione tra i presenti, esprimendo un giudizio piu che positivo
all'iniziativa. Oltre alle 50 persone in presenza, se ne sono collegate on line altre 10.

Friuli-Venezia Giulia - Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine - P.O. Universitario Santa Maria della Misericordia
Iniziativa molto apprezzata dai partecipanti, incontro interattivo.

Lazio - Azienda Ospedaliera S. Giovanni Addolorata di Roma - Ospedale San Giovanni
L'iniziativa di effettuare screening sulle Malattie Sessualmente Trasmesse ci ha felicemente sorpreso relativamente alle numerosi adesioni ed agli
apprezzamenti che ha ricevuto da parte dell'utenza.

Liguria- ASL 4 Liguria - Ospedali Riuniti Leonardi e Riboli Lavagna

L'incontro e stato un magnifico momento di formazione e condivisione attraverso gli interventi magistrali dei nostri professionisti, tra diagnosi precoce e
nuovi trattamenti. Il focus sul delicato tema dei tumori femminili ha incentivato la discussione con la cittadinanza, incrementato speranze e sostenuto
percorsi di prevenzione. E stata inoltre occasione per affrontare gli aspetti pitl intimi e psicologici della malattia nella donna, condividendo quanto sia
necessaria e arricchente la presenza di un team multi ed interdisciplinare a fianco delle pazienti nelle difficili sfide dell'essere femminile nelle diverse tappe
del percorso di cura.

Lombardia- ASST Nord Milano - Ospedale Citta di Sesto San Giovanni
Abbiamo visto molto interesse per questa attivita, le nostre dipendenti erano molto entusiaste.



Alcune testimonianze degli ospedali BR

Marche - AST Ancona - Ospedale Senigallia
L'iniziativa e stata molto apprezzata e ci auguriamo sia stata la prima di altre campagne volte alla sensibilizzazione delle ragazze sul tema dell'alimentazione.

Piemonte - Presidio Sanitario Ospedale Cottolengo
Molto soddisfatte tutte le partecipanti. Nella mattinata, prima della visita, hanno potuto effettuare I'esame delle urine che e stato reso disponibile entro 1 ora
e visionato dal nefrologo.

Puglia - ASL Taranto - Presidio Ospedaliero San Pio da Pietrelcina

Con questa iniziativa abbiamo voluto stabilire un contatto diretto con la popolazione femminile e dare un contributo positivo all'informazione
sull'ipovitaminosi D, un problema dai costi sociali altissimi e sul quale, ancora oggi, manca chiarezza sui passi da compiere per effettuare una corretta
diagnosi e sulle possibili soluzioni da adottare.

Puglia - ASL Bari - Ospedale della Murgia Fabio Perinei

L'iniziativa ha visto la partecipazione di donne di diversa eta. Molto interessanti le relazioni sulla Prevenzione Tumori tenute dagli specialisti che si sono resi
disponibili per appprofondimenti e consulenze, riservandosi di organizzare ulteriori giornate di prevenzione al servizio della collettivita e per la salute delle
donne.



Alcune testimonianze degli ospedali BR

Sicilia- ARNAS Garibaldi - Presidio Ospedaliero Garibaldi Nesima
L'incontro formativo e divulgativo ha suscitato nelle gestanti che hanno partecipato e nei partner che le hanno accompagnate domande e spunti di riflessione
molto interessanti, in un dialogo costruttivo con gli operatori sanitari.

Toscana - USL Toscana Centro - Ospedale San Jacopo di Pistoia
Come di consueto le visite mediche specialistiche riscuotono sempre grande interesse e partecipazione. Ottima opportunita per fare prevenzione e
promuovere la salute.

Toscana - USL Toscana Sud Est - Ospedale Santa Maria alla Gruccia
E risultato molto soddisfacente. I commenti delle persone sono stati positivi elogiando le dottoresse nell'aver svolto la visita con scrupolosita ed attenzione.

Veneto - AULSS 3 Serenissima - Ospedale Dell'Angelo
Buona partecipazione con interesse. Diverse domande ed interventi dell'uditorio sull'argomento. Proprio perché a volte c'e ritrosia da parte delle pazienti a
porre domande sull'argomento, fare ogni tanto delle conferenze su queste problematiche puo essere di aiuto.

Veneto - AULSS 1 Dolomiti - Ospedale Santa Maria del Prato
Le coppie presenti hanno gradito questo tipo di informazioni utili e concrete. Riteniamo che questi argomenti possano essere approfonditi in future edizioni
di questo evento.
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GRAVIDANZA

Livelli estremi di estrogeni e progesterone
causahno sintomi come nausea, affaticamento
e cambiamenti d'umore.

MENOPAUSA

La diminuzione graduale degli ormoni porta a
sintomi come vampate di calore, secchezza
vaginale e cambiamenti d'umore.
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Segna l'inizio del cambiamento ormonale,
portando a sintomi fisici e emotivi come
l'irritabilita e l'instabilita emotiva.
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Le fluttuazioni ormonali regolari influenzano
I'umore e il benessere generale, con sintomi
come la sindrome premestruale (PMS).
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estrogeni € progesteronie

| “registi” del ciclo mestruale sono gli estrogeni
e il progesterone, controbilanciati da una
piccola quota di ormoni maschili (androgeni).

Osra

La caduta dei livelli ormonali in fase
premestruale & responsabile di un
peggioramento del tono dell'umore,
accompagnato da facile irritabilita e peggior
qualita del sonno; la pelle risulta meno
luminosa, presenta pitu imperfezioni, i capelli
sono piu grassi.

Tipica nei giorni che precedono la comparsa
del ciclo una maggior fame, in particolare verso
cibi zuccherati e calorici.
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Gli estrogeni sono ormoni cosiddetti
“polifunzionali”: oltre a regolare la fertilita e la
funzione sessuale, interagiscono con cervello,
cuore, 0ssa, apparato uro-genitale, pelle,
intestino, sistema immunitario. In particolare, il
cervello e ricco di recettori per gli estrogeni,
soprattutto nelle regioni che regolano 'umore,
il ritmo sonno-veglia e la memoria.
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Il progesterone e gli androgeni hanno una
funzione di modulazione.
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vaginale e cambiamenti d'umore.
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La caduta dei livelli ormonali in fase
premestruale & responsabile di un
peggioramento del tono dell'umore,
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luminosa, presenta pitu imperfezioni, i capelli
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intestino, sistema immunitario. In particolare, il
cervello e ricco di recettori per gli estrogeni,
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OPEN DAY

Ringraziamo gli ospedali che hanno contribuito
alla buona riuscita dell'iniziativa
come importante segno di attenzione nei confronti
della salute di genere.
Alla prossima edizione!




Progetto di:
((@{E’ FONDAZIONE
Con il contributo incondizionato di:

VICHY Hormonall

M3lEME FEE

Con il patrocinio di:

AOGOI Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani

SID Societa Italiana di Diabetologia

SIDeMaST Societa Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse
SIE Societa Italiana di Endocrinologia

SIGO Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia

SIIA Societa Italiana dell'Ipertensione Arteriosa- Lega Italiana contro I'Ipertensione Arteriosa

SINPF Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia

SIP Societa Italiana di Psichiatria
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