(H) Open day prevenzione al femminile: Il 19 giugno visite e servizi
gratuiti in oltre 160 Ospedali Bollino Rosa di Fondazione Onda ETS

Milano, 17 giugno 2024

RASSEGNA STAMPA

Ultimo aggiornamento: 16 luglio 2024

HeaitHCom
CONSULTING




Comunicato stampa

Milano, 17 giugno 2024 - Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno
2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione
dell’(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa,
offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi come visite,
esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale
dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo,
ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia
medica, psichiatria, senologia e urologia.

«Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile -
dalla puberta alla menopausa con [obiettivo di promuovere presso la
popolazione femminile una corretta prevenzione primaria e secondaria in tutte
le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto, in relazione alle
modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara
Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-
informativo dal titolo "Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in formato
elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”.

I servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno
aderito all’iniziativa sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni
su date, orari e modalita di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i
servizi offerti”. E possibile selezionare la regione e la provincia di interesse per
visualizzare |'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi
dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il
riconoscimento del Bollino Rosa. Il network, composto da 361 ospedali dislocati
sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel promuovere, anche
all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e nella
programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per
garantire il diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa & realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici
Ginecologi Ospedalieri Italiani, SID - Societa Italiana di Diabetologia, SIDeMaST
- Societa Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie
Sessualmente Trasmesse, SIE - Societa Italiana di Endocrinologia, SIGO -


http://www.fondazioneonda.it/
https://m5r3b.mailrouter.it/nl/pm5r3b/jgegti/y1u3w3/uf/1/aHR0cDovL3d3dy5ib2xsaW5pcm9zYS5pdC8?_d=95G&_c=e35adbc0

Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA - Societa Italiana
dell'Ipertensione Arteriosa — Lega Italiana contro I'Ipertensione Arteriosa, SINPF
- Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP - Societa Italiana di Psichiatria
e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto etico
Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni
ormonali sul benessere delle donne.
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Prevenzione al Femminile: Un Viaggio dalla Puberta alla Menopausa

MILANO - Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino
Rosa per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta
alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi come visite, esami
strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree
specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e
malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia
medica, psichiatria, senologia e urologia.

«Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto,
in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora,
Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile anche in
formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all'iniziativa saranno
consultabili a partire dal 10 giugno 2024 sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e
modalita di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare
la regione e la provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa.
Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda
ETS nel promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e
nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il
diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa & realizzata con il contributo incondizionato di Vichy nellambito del progetto etico
Hormonall, un programma di formazione dedicato allimpatto delle variazioni ormonali sul
benessere delle donne.
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Fondazione Onda Ets, il 19 giugno con ospedali Bollino Rosa

(ANSA) - ROMA, 17 GIU - "Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day
dedicato alla prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa - con
I'obiettivo di promuovere una corretta prevenzione primaria e secondaria in tutte le
fasi della vita in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le
caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere
psico-fisico". Lo afferma Francesca Merzagora, presidente di Fondazione Onda Ets a
proposito dell'H Open Day dedicato alla prevenzione al femminile, la cui prima
edizione avra luogo mercoledi 19 giugno e vedra il coinvolgimento degli Ospedali
Bollino Rosa. Dal 2007 la Fondazione attribuisce agli ospedali che erogano servizi
dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il
riconoscimento del Bollino Rosa.

Per 'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo
dal titolo "Ormoni e Salute femminile", disponibile anche in formato elettronico sul
Sito www.fondazioneonda.it Nella sezione "Pubblicazioni”.

Sono oltre 160 le strutture del network Bollino Rosa, costituito da 361 ospedali
dislocati sul territorio nazionale, che hanno aderito all'iniziativa. | servizi che queste
strutture offrono sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari
e modalita di prenotazione. Per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti &
possibile selezionare nel motore di ricerca la Regione e la provincia di interesse.

Tra le associazioni che sostengono l'iniziativa I'Aogoi (Associazione Ostetrici
Ginecologi Ospedalieri Italiani), la Sid (Societa Italiana di Diabetologia) e la
SideMast (Societa Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e delle
Malattie Sessualmente Trasmesse).
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Salute Femminile in Primo Piano: (H) Open Day da Fondazione Onda
ETS

MILANO - Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino
Rosa per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta
alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi come visite, esami
strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree
specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e
malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia
medica, psichiatria, senologia e urologia.

«Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto,
in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora,
Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo
“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul sito
www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all'iniziativa sono
consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione,
accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare la regione e la provincia di
interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa.
Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda
ETS nel promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e
nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il
diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa e realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri
Italiani, SID - Societa Italiana di Diabetologia, SIDeMaST - Societa Italiana di Dermatologia medica
chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE - Societa Italiana di Endocrinologia,
SIGO - Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA - Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa
- Lega Italiana contro I'lpertensione Arteriosa, SINPF - Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia,
SIP - Societa Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nellambito del progetto
etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul
benessere delle donne.
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Open Day prevenzione femminile,
dalla puberta alla menopausa

24/05/2024

Fondazione Onda coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima
edizione dell' Open Day prevenzione al femminile, dalla puberta alla menopausa,
nella giornata del 19 giugno. Saranno offerti gratuitamente servizi clinico
diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint,
conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di
cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e
malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia
ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia.


https://www.quotidiano.net/salute/open-day-prevenzione-al-femminile-dalla-puberta-alla-menopausa/
https://www.quotidiano.net/salute/open-day-prevenzione-al-femminile-dalla-puberta-alla-menopausa/

“Lanciamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione tutta al femminile —
dichiara Francesca Merzagora, presidente di Fondazione Onda ETS - con
I'obiettivo di promuovere presso una corretta prevenzione primaria e secondaria in
tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto, in relazione alle
modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico”. Per I'occasione
verra distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile anche in
formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione pubblicazioni.

| servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito
all'iniziativa saranno consultabili a partire dal 10 giugno 2024 sul sito
www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione,
accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare la regione
e la provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi
dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il
riconoscimento del Bollino Rosa. Il network, composto da 361 ospedali dislocati
sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel promuovere, anche
all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e nella
programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per
garantire il diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa e realizzata con il patrocinio di AOGOI — Associazione Ostetrici
Ginecologi Ospedalieri Italiani, SID — Societa Italiana di Diabetologia, SIDeMaST -
Societa Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie
Sessualmente Trasmesse, SIE — Societa Italiana di Endocrinologia, SIGO — Societa
Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA — Societa Italiana dell'lpertensione
Arteriosa, SINPF — Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP — Societa
Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del
progetto etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle
variazioni ormonali sul benessere delle donne.


http://www.fondazioneonda.it/
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LE PRENOTAZIONI A PARTIRE DAL 10 GIUGNO 2024

Porte aperte al femminile
dalla puberta
alla menopausa

ei 361 ospedali dislocati sul

territorio  nazionale, che

hanno ottenuto il ricono-

scimento del “Bollino Ro-

sa’, strutture che promuo-
vono un approccio “di genere” nella
definizione e nella programmazio-
ne strategica dei servizi clinico-as-
sistenziali, indispensabile per ga-
rantire il diritto alla salute non so-
lo delle donne, ma anche degli uo-
mini, nella giornata del 19 giugno
2024 verra promossa la prima edi-
zione dell'(H) Open Day prevenzio-
ne al femminile, dalla puberta al-
la menopausa, con l'offerta gratui-
ta di servizi clinico-diagnostici e in-
formativi come visite, esami stru-
mentali, colloqui, infopoint, con-
ferenze e distribuzione di materiale
dedicato nelle aree specialistiche di
cardiologia, dermatologia, diabeto-
logia, dietologia e nutrizione, endo-
crinologia e malattie del metaboli-
smo, ginecologia e ostetricia, neu-
rologia, oncologia ginecologica, on-
cologia medica, psichiatria, senolo-
gia e urologia.

“Promuoviamo per la prima vol-
ta I'(H) Open Day con l'obiettivo
di promuovere nella popolazione
femminile una corretta prevenzio-
ne primaria e secondaria in tutte le



fasi della vita, dalla puberta alla me-
nopausa, in relazione alle modifica-
zioni ormonali che le accompagna-
no e le caratterizzano in modo mol-
to specifico, impattando sulla salu-
te e sul benessere psico-fisico”, di-
chiara Francesca Merzagora, Presi-
dente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribu-
ito negli ospedali un opuscolo in-
formativo, disponibile anche in for-
mato elettronico sul sito www.fon-
dazioneonda.it nella sezione “Pub-
blicazioni”.

I servizi offerti dalle strutture
del network Bollino Rosa che han-
no aderito all'iniziativa saranno
consultabili a partire dal 10 giugno
2024 sul sito www.bollinirosa.it con
indicazioni su date, orari e modali-
ta di prenotazione, accedendo alla
sezione “consulta i servizi offerti”.
E possibile selezionare la regione e
la provincia di interesse per visua-
lizzare I'elenco degli ospedali ade-
renti.

Liniziativa & realizzata con il
contributo incondizionato di Vi-
chy nell'ambito del progetto etico
Hormonal, un programma di for-
mazione dedicato all'impatto delle
variazioni ormonali sul benessere
delle donne.
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il 19 giugno, in tutta Italia

Visite ed esami gratuiti per donne di tutte le eta

Fondazione Onda promuove la prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione
al femminile - dalla puberta alla menopausa, offrendo gratuitamente visite,
esami, colloqui, conferenze e materiale informativo nelle strutture della rete
Bollino Rosa aderenti all'iniziativa. Si tratta di ospedali che hanno ricevuto
dalla Fondazione un riconoscimento per 'offerta di servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili. Lelenco
degli ospedali, delle date e degli orari per la prenotazione e consuttabile

a partire dal 10 giugno sul sito www.bollinirosa.it.

SIAMO UN OSPEDALE




APPUNTAMENTI DEL MIESE

P il 14 eil 15 giugno, a Treviso

SABATO 15
GIUGNO 2024

Musica per sensibilizzare

In occasione delia giornata mondiate del donatore,
celebrata in tutte il mondo il 14 glugno, torna 2 Riese Pio ROSE V|LLA|N
X.inprovincia di Treviso, AVIS Live Music Lz seconda '
edizione di un gveénto musicale nato per sensibilizzare gﬁaﬁﬁzArgS: F 4

e promuovere Lo cultura del dono anche tra i pia giovani
grazie alla presenza diartisti italiani e internazionals,
come Rose Villain, in quei giorni in giro per Ultalia con il
suo Radio Sakura Summer Tour, Al lat del palco saranno
presenti 1 gazebo di Avis @ altre associazionl per nsponders
adomande, dubbi e attivare iscrizioni. Il concerto e a
pagamento: il biglietto sl pud acquistare nelle sed) Avis
partner dell'evento [ 17 £] o attraverso altri canali divendita
con {'aggiunta di coammussiont

P il 15eil 29 giugno, in Piemonte

Una corsa (e una spirometria) contro le malattie respiratorie

Itinerante in sei regioni italiane fino 3 ottobre, nel mese di giugno la
campagna PerCORSA di salute pzssa dal Piemontedil 15 giugno a Novara
e 1129 a Cuneo. Giornate di informazione, prevenzione, screening ¢ sport
dedicate al pazienti con patologie respiratorie croniche, tra cui asma,
poliposi nasale, Bpco e bronchiectasia Siparte alle 9 del mattino, con
screening gratuiti, consulti medici e possibilita di sottoporsi all'esame
della spirometria; sl continua dalle 11 alle 13 con un convegno degli
specialist; e si finisce alle 13.30, con una corsa-staffetta per la citta

Per informazioni e prenotazioni; percorsadisalute it

P il 19 giugno, in tutta Italia

Visite ed esami gratuiti per donne di tutte le eta

Fondazione Onda promuove la prima edizione dell' |H) Open Day prevenzione

al femminile - dalla puberta alla menopausa, offrendo gratuitamenta visite, A MISURA DI DONNA
esami, colloqui, conferenze @ matenale informativo nelle strutture della rete : )
Bollino Rosa aderenti all'iniziativa. Sitratta di ospedali che hanno ricevuto e
dalla Fondazione un riconescimento per l'offerta di servizi dedicatialla W

reRioRL Anlls nrine . 4 B PR ) ana F
prevenzione, diagnosi e cura delle principall patologie femminili. Lelenco ~ £
degli ospedali, delle date e degli orari per la prenotazione & consuttabile L —.

u - %
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2iugno:
nei 160 e piu
Ospedali
Bollino Rosa
di Fondazione
Onda visite e
servizi gratuiti
per le donne
in ogni ambito
della salute.
Info dal 10/6. bollinirosa.it
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gl l.lg Nno:
nei 160 e pitl
Ospedali
Bollino Rosa
di Fondazione
Onda visite e

servizi gratuiti
per le donne
in ogni ambito
della salute.
Info dal 10/6. ballinirasa. it

Pedalate solidali
Milecuocanto chilometri
In biol da Amalfi a Padova:
¢la Da Santo a Santa,
maratona ciclistioa che da
Tianni raccogtie fond per
falotta ai tumon corabrall,
Sul sallino Fablo Celeghin,
xidnlguwoDMOS pA.

ghoblastoma, a cul 6 stata
ntitolata una Fondazione par
ka ricorca. Oggi, P gugne,
1t potranno acoompagnare
Fabio Cefaghin in bici negh
ukimi chilomatn del percorse,
da Monselice alla basiica dol
Santa, E si pub contribuire alla
U3 oausa con una donaziona
sul sito dasantoasanto.t
oalle casse dei negozi Boauty
Star Profumerie, Caddy's ¢
Uisola doi Tesori.

Sono cose da matti

Franco Basagha fu a capo del

movimenta che negli anni 70
L na nuova voce chprnriclt X chaggacic koo s

morale, doi manicomi, e
Costrotti allisclamanto fisico terapio NLUMane o poco
daka pandemia, molti ragazz efficaci. E che ispiro la legge
i sono slionziatl, Ei del 1801971 lachi dogh
loro disagio si sono protrasti ospedal psichiatncs e § nuovo

anche quando ka vita ¢ tormata
alla normaiita. Succade anche a
iside, la protagonista & quosto
romanzo della giormalista o
conduttrice tv Claudia Conte,
canun scildo impegno come
attrasta pori diritti umane

A 18 anni, inuna Mianc
agostana presscohe dasorta
ha (quasé) smesso di parlare,
sonza trovare qualoosa pec

moda di intendare malat o
oure. La legge che prese i suo
nome “vola alto® ma é rimasta
per larga parte incompiuta o
disattesa: @ anche per questo

Block notes

o cxra oi Luisa Brombilix

Locchio ¢ pigro?
Serve scoprirlo
molto presto

forza il “pigro™
alavorare.

L™occhio pigro™ (o ambliopia) riguards circz un bambino s

30 e se non viene trattato nei primi anni di vita diventa irrever-
sibile. «Locchio & "pigm” per un'alteruzione della trasmisssone

del segnale visivo al cervello - spiega Lelio Sabetri, professo—
re di malattie dell'spparato visivo dell'universita dell Aquils -.

che privilegia M'utilizzo di un occhio, per la ridotta upncunch

messa a fuoco dell'altro, ad pio per miopiy, asiy

o ipermetropia. Altre cause sona la cataratta congenita, la ptosi

o palpebra calata o lo strabi 11 disturbo insorge alks nascita

@ancora mok:

Oggi ahe il benessere mantaie
@ di nuovo sl oentro della
scena o cadono 1 100 anni
dalla nascita o Basagfia, Tutra
oalpa of Basaghia, podoast

cu spandorsi od B,
schiacciata dafo aspettativa
degli adulti sula direzione

da dare alla sua vita. Non &
svanita, perd, la capacita & kide
o comprendere if dokore

dagli altn, quando Io incontra.

£ quosta la chw

P U
tutte lo piattaforma, &

focoasona per riperoorrere la
storia dal medi

P
€ prog si sviluppa, fino ai 6-7 1nni quando si com-
pleta la maturazione del sistema visivo. Se non 2 effettua un
esame dells vista precoce & difficile uccorgersene finché il bam-
bino non va a scuala. Intercettare il probemu entro § 3-4 anni,
invece, offre maggion possibilata di recuperoe.

«E difficile accargersi di un problemu visivo dei picco-
li che se riescono 1 fare tutto senza problemi non sono in gra-
do dl perqm: la diversa acuit dei loro occhi. Per questo sono

Saritto da Ludovica Jona
e Efsa Storace, con le vooi ded

protagonssti dilor @ dioggl

storia che propone
ai ragazzi, @ non solo afaro,

[ ia gonesi della
legge, lo oriticita, | punti fanms,
il prosenta el futuro delle

la came «i
con oui ritrovara la parolas.

oure inkalia
@ nal mondo. Ungioiellino.

li ghi ing, 2 1 anno, 2 3 anni ¢ prina di ini-
wiare la scuola primarias un:ummd.a Sabetti. Come si corregge
'ambliopia? «A he di pemal ione deli'occhio

dnmmm!: come il bmd:gx)o e qu.mdo necessario [uso deghi
occhiali, Dopo i 7 anni, al termine dello sviluppa della funzio-
ne visiva, il danno diventa permanente ¢ le chance di miglora-
mento sono occasionalis. Chiara Dirina

= MPRDALETING mAETUAIA
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Screening gratuiti

Fondoznone Onda ETS nella giornata del
19 giugno coinvolge gli Ospedali Bolli-
dn:ll’ (osia per promuovere la pt::Tc‘:a:dnzuoce

H prevenzione mini
dalla ﬁ Sﬂy menopausa, offrendo gratu-
itamente servizi dlinico-diagnostici e informativi
nelle aree specidlistiche di cardiologia, dermato-

ia, dnobaologno, di ia e nurizione, endocri-
ia e malattie ismo, gmeoolog-o e ostetri-
cia, neurologia, ia gmeoologm, oncologia medi-
gowm ia e urologia. oocosnor&e verra
o o ko inf ;
b:leaml:he in : eleﬂronlmoPmsuls:;ww e

onda.it nello sezione “Pubblicazioni”. | servizi offerti dalle

oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che
. hanno aderito all'iniziativa, sono consultabili sul
sno www.bollinirosa.it con indicazioni su date,
| e modalita di prenofazione. Fondazione
OndoETde 2007 afiribuisce ogli ospedali che
erogano servizi dedicti alla prevenzione, dia-
gnosi e cura delle principali patologie femminili, il
riconoscimento del Bollino Rosa. Il network, compo
sto complessivamente da 361 ospedali dislocati su tutto ||
territorio noz:ci?ale sostdv:;e Fondolzoone Onda ETS nel
promuovere, a 'interno |ospedo|siassa mopproocno
“di genere” nella definizione e nella programmazione stra-
ica dei servizi dlinico-assistenziali, indispensabile per ga-
rantire il diritto alla sdule&ﬂedonnee oncha degll vomini.
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RSIA

giovanisidiventa migliorare con

a cura di Annaleni Pozzoli

ORMONI:
SE LI CONOSCI...

Gli ormoni influiscono sulla vita delle
donne a ogni eta. Per sapere come far
fronte agli sbalzi ormonali dalla puberta
alla menopausa € nata una piattaforma
gratuita: hormonall.com (nella foto le
testimonial italiane) & realizzata da Vichy
Laboratoires con Wellbeing of Women e
in collaborazione con Fondazione Onda.
Il 19 giugno é previsto anche un Open
Day dedicato alla salute femminile con
visite gratuite. Info: fondazioneonda.it.
DAIPRODUZIONE RISERVATA
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https://www.iodonna.it/benessere/salute-e-psicologia/2024/06/13/bollini-rosa-
prevenzione-il-19-giugno-visite-ed-esami-gratuiti-per-tutte-come-prenotare/

Bollini rosa, prevenzione: il 19
giugno visite ed esami gratuiti per
tutte. Come prenotare

Le donne sanno quanto sia importante a prevenzione, ma spesso non trovano il
tempo per fare controlli e visite. il 19 giugno in tutti gli Ospedali Bollino Rosa sara
possibile partecipare all’ (H) Open Day dedicato alla prevenzione al femminile. Per
tutte le eta

DI MAURA PRIANTI

S i ricordano di ricordare al marito di andare dal medico. E se non lo fa prenotato

loro per lui. Portano la mamma ai controlli prestabiliti e spesso accompagnano la figlia
dal pediatra e poi magari anche dal ginecologo. La prevenzione ¢ una delle tante
“incombenze” che gestiscono le donne. Quando pero si tratta della loro prevenzione, o
meglio della loro salute, saltano controlli, non hanno il tempo per pensarci. O, a volte,
neanche i soldi. Ecco perché il 19 giugno ¢ una data da segnare nel calendario.


https://www.iodonna.it/benessere/salute-e-psicologia/2024/06/13/bollini-rosa-prevenzione-il-19-giugno-visite-ed-esami-gratuiti-per-tutte-come-prenotare/
https://www.iodonna.it/benessere/salute-e-psicologia/2024/06/13/bollini-rosa-prevenzione-il-19-giugno-visite-ed-esami-gratuiti-per-tutte-come-prenotare/
https://www.iodonna.it/author/mprianti/

Una giornata tutta dedicata alla
prevenzione al femminile

Gli Ospedali Bollino Rosa sono strutture sanitarie che hanno “un occhio di riguardo” per
le donne e iloro problemi di salute. Grazie a Fondazione Onda ETS il 19 giugno offriranno
una serie di visite e servizi gratuiti per aiutare le donne a fare una prevenzione completa
e su misura. Saranno offerte visite, esami strumentali, colloqui in tante aree
specialistiche. Dalla cardiologia alla dermatologia. E poi diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo. E ancora ginecologia e ostetricia,
neurologia, oncologia, psichiatria, senologia e urologia. Non si tratta quindi di un
semplice screening per una malattia, ma di un’iniziativa di prevenzione piu ampia, che
sara affiancata anche da conferenze, infopoint e dalla distribuzione di materiale
informativo.

La prevenzione cambia con I'eta

Il corpo delle donne cambia in continuazione. In particolare, dalla puberta all’arrivo
delle menopausa si assiste a cosi tante modifiche e mutazioni che anche la prevenzione
non puo che cambiare. Ed evolversi in base a questo continuo sviluppo. In parole
semplici, in base all’eta serve fare determinati esami o affrontare una visita in modo
diverso da parte del medico. Basta pensare al classico controllo dal ginecologo, ma anche
agli esami di routine che si devono fare per prevenire il rischio di tumori o altre serie
malattie. «Promuoviamo per la prima volta “I'(HH) Open Day prevenzione al femminile


https://fondazioneonda.it/it/

— dalla puberta alla menopausa” con I'obiettivo di diffondere tra la popolazione
femminile una corretta prevenzione in tutte le fasi della vita, in relazione alle
modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psicofisico» dichiara Francesca
Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS.

Dove vengono effettuate le visite e i
controlli gratuiti

L’iniziativa “(H) Open Day prevenzione al femminile” coinvolgera 160 tra ospedali e
strutture sanitarie che fanno parte del network Bollino Rosa. Questo “bollino” ¢ il
riconoscimento che viene attribuito ogni anno anno da Fondazione Onda ETS ai centri
sanitari che erogano servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali
malattie femminili. In totale questi ospedali sono 361 e si trovano in tutta Italia. Per

avere I’elenco di quelli che partecipano a questa giornata di prevenzione basta andare sul
sito www.bollinirosa.it e selezionare la regione o la provincia che interessa, per trovare
quelli piu vicino a casa propria.

[ servizi medici per le donne sono
gratuiti ma vanno prenotati

Gli esami offerti il 19 giugno sono davvero tanti, vanno dallo screening cardiologico al
controllo del seno. Dall’'HPV per la prevenzione del tumore all'utero alla vaccinazione
contro MPVR (il vaccino contro morbillo, parotite, rosolia e varicella). Solo per fare alcuni
esempi. Stessa cosa per le visite mediche proposte: si va dai classici controlli ginecologici
e senologici, sempre “tarati” in base all’eta della donna, a colloqui con dietista o con uno
psichiatra. O ai consulti di dermatologia e tricologia. Insomma, c¢’e davvero I'imbarazzo
della scelta e non ci sono scuse per non fare quel check-up che si rimanda da tempo. E
fondamentale, pero, prenotarsi e tenere presente che ogni struttura sanitaria offre un
ventaglio di viste e servizi diversi. Quindi prima di effettuare una prenotazione forse
conviene capire prima l'offerta nei vari ospedali della propria citta. Per scegliere e
procedere alla prenotazione basta cliccare qui.


https://fondazioneonda.it/ondauploads/2017/05/CV-Merzagora-Europeo-Sito-Onda.pdf
https://fondazioneonda.it/ondauploads/2017/05/CV-Merzagora-Europeo-Sito-Onda.pdf
http://www.bollinirosa.it/
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w28
https://www.mybeautybox.it/abbonati/?utm_source=IODONNA&utm_medium=BANNER&utm_campaign=ADVMAGGIO24IODONNAMBB&utm_id=ADVMAGGIO24IODONNAMBB&utm_content=Home
https://www.mybeautybox.it/abbonati/?utm_source=IODONNA&utm_medium=BANNER&utm_campaign=ADVMAGGIO24IODONNAMBB&utm_id=ADVMAGGIO24IODONNAMBB&utm_content=Home

Disponibile anche un opuscolo

Negli ospedali che aderiscono all’iniziativa di prevenzione verra distribuito anche un
opuscolo informativo. Questo si potra scaricare gratuitamente, in formato elettronico,
dal sito www.fondazioneonda.it, basta andare nella sezione “Pubblicazioni”. 1" iniziativa
“(H) Open Day prevenzione al femminile” e stata realizzata con il patrocinio di AOGOI -
Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani. SID - Societa Italiana di
Diabetologia. SIDeMaST - Societa Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e
delle Malattie Sessualmente Trasmesse. SIE — Societa Italiana di Endocrinologia. SIGO -
Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia. SIIA — Societa Italiana dell'Ipertensione
Arteriosa. SINPF - Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia. SIP - Societa Italiana di
Psichiatria. E con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto etico
Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali
sul benessere delle donne.



http://www.fondazioneonda.it/
https://www.vichy.it/il-brand/hormonall-vichy
https://www.vichy.it/il-brand/hormonall-vichy
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(H) Open day prevenzione al femminile:

1119 giugno visite e servizi gratuiti negli Ospedali Bollino Rosa di
Fondazione Onda ETS

Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino
Rosa per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione al femminile

- dalla puberta alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici

e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e
distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia,
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo,
ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica,
psichiatria, senologia e urologia.




«Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla
puberta alla menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile
una corretta prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta
alla menopausa appunto, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano
e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere
psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile
anche in formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione
“Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all'iniziativa
saranno consultabili a partire dal 10 giugno 2024 sul sito www.bollinirosa.it con
indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i
servizi offerti”. E possibile selezionare la regione e la provincia d'interesse per visualizzare
I'elenco degli ospedali aderenti.

L'iniziativa é realizzata con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto
etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni
ormonali sul benessere delle donne.



(H) Open day prevenzione al femminile:

1119 giugno visite e servizi gratuiti negli Ospedali Bollino Rosa di
Fondazione Onda ETS

Fondazione Onda ETS nella glomnata del 19 glugno 2024 coinvalge gli Ospedall Bollino
Rosa per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione al femmanile

- dalla puberta alla menopausa, offrendo gratustamente servizi dinico-diagnostic

e informativi come wisite, esami strumentali, coloqui, infopoint, conferenze e
distribuzione di materiale dedicato nelle aree spedalistiche di cardiologia, dermatologia,
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo,
ginecologe e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologla medica,
psichiatria, senologiz e urologia.

«Promuoviamo per la prima voita I'(H) Open Day prevenzione al femmanile - dalla
puberta alla menopaesa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile
una corretta prevenzions pramarnia e secondaria in tutte le fasi defla vita, dalla puberta
alla menopausa appunto, in relazione alle modificaziond cemonali che ke accompagnano
e le caratterizzano In modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere
psio-fisicos, dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito neghi espedali un opuscolo informativo, disponibde
anche in formato elettronéco sul sito www.fondazioneonda. it nella sezione
“Pubblicazioni”

| servizi offert: dalle strutture del network Ballino Rosa che hanno aderito ailiniziativa
saranno conseitabili a partire dal 10 grugno 2024 sul sito www.bellinirosa.it con
Indicazion su date, arari e modalita di prenotazione, accedendo aila sezione “consulta |
servizi offerti”. £ possibile selezionare la regione e fa provinga d'interesse per visualizzare
I'dlenco degli ospedali aderenti,

Liniziativa & realizzata con i contributo incondizanato di Vichy nell'ambito del progetto
etico Hormonail, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni
ormanali sul benessere delle donne.
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Alcuni farmaci
per I'endometriosi
saranno rimborsabili

Una grande notizia per le donne che soffrono
di endometriasi: alcune specialita farmacen-
tiche contenenti Il principio attive Dienogest
per i terapia di prama linea sono state inserite
nella fascia A del sistema sanitario nazionale e
saranno quindi rimborsabill.

Sitratta di um progestinico di quarta genera-
zione, che sl & damostrato efficace nefla ridu-
zione del dolore mestruale e del dolore pel-
vico cronice. Un passo avanti nella lotta con-
ro questa malattia che colpisce deca il 0%
delle donne in eta fertile. UAPE. Assocazione
Progetto Endometriosi, da cltre 18 anni impe-
gnata nella difesa del dintti delle donne con
endometniosi, accoghie con soddisfazione la
nowvita. «Siamo felidssime — commenta Jessica
Focm, vicepresidente d=l'A PE. - La nmbersa-
bilita di questi farmad per Fendometriosi & una
wvittoria impartante per alcune donne che coms-
battono la malattia. Si tratta di un peimo tam-
biamento significativo nell'accesso alle cure.
13 strada & ancora lunga, ma & un passo avanti
fondamentale. Insieme, possiame fare 2
differenzas.
Uendometrios: & una patologla spesso
sottovalutata e dai sintomi subdoli, came
dolore pelvico, durante je mestruaziond & |
rapporti sessuali, infertilita e affaticamento
onico.

13 diagaosi put essere diffiole e richieds
tempo — Il ritarde diagnostico va dai 5 gl 8
annd - con un impatto significative sulls qualita
della vita & coero che ne soffrono.

Laccesso alle cure adeguate & fondamentale.

05
@A DT,
ASSOCIAZIONE PROGETTO
ENDOMETRIOS]

oDV
Sul sito www.apendometriosi.it trowi
tutte le infarmazioni utili 2 i progetti per
alutare concretamente fe donne affette
da endometnosi e per entrare a far parte
della rete nazenale.
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Open day prevenzione al femminile: Il
19 giugno visite e servizi in oltre 160
Ospedali Bollino Rosa di Fondazione
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Merzagora: "Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day
prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa con 'obiettivo
di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vit

Merzagora: "Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day
prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa con 'obiettivo
di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita"

Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali
Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day prevenzione
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al femminile - dalla puberta alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi
clinico-diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui,
infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree
specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e
ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria,
senologia e urologia.

«Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla
puberta alla menopausa con l'obiettivo di  promuovere presso la popolazione
femminile una corretta prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita,
dalla puberta alla menopausa appunto, in relazione alle modificazioni ormonali che
le accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute
e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, Presidente di
Fondazione Onda ETS.

Per 'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-
informativo dal titolo "Ormoni e Salute femminile". I servizi offerti dalle oltre
160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa sono
consultabili sul sito bollinirosa con iindicazioni su date, orari e modalita di
prenotazione, accedendo alla sezione "consulta i servizi offerti". E possibile
selezionare la regione e la provincia di interesse per visualizzare I’elenco
degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi
dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il
riconoscimento del Bollino Rosa. Il network, composto da 361 ospedali
dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel
promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio "di genere" nella
definizione e nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali,
indispensabile per garantire il diritto alla salute non solo delle donne ma anche
degli uomini.

L'iniziativa e realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici
Ginecologi Ospedalieri Italiani, SID - Societa Italiana di Diabetologia, SIDeMaST
- Societa Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie
Sessualmente Trasmesse, SIE - Societa Italiana di Endocrinologia, SIGO -
Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA - Societa Italiana
dell'Ipertensione Arteriosa — Lega Italiana contro I'Ipertensione Arteriosa,
SINPF - Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP - Societa Italiana di
Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto



etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle
variazioni ormonali sul benessere delle donne.
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Prevenzione al femminile. Onda: “Il 19 giugno
visite e servizi gratuiti in oltre 160 Ospedali
Bollino Rosa di Fondazione Onda Ets”

Dalla puberta alla menopausa, saranno offerti gratuitamente servizi clinico-
diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint,
conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di
cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia,
neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria,
senologia e urologia.

17 GIU - Fondazione Onda Ets nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa
per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi come visite, esami
strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche
di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del
metabolismo, ginecologia e ostetricia, heurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica,
psichiatria, senologia e urologia.

"Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con I'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta prevenzione
primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto, in relazione alle
modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando
sulla salute e sul benessere psico-fisico”, dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione
Onda Ets.

Per I'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo “Ormoni e
Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione
“Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa sono
consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione,
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accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare la regione e la provincia di
interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda Ets dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla prevenzione,
diagnosi e cura delle principali patologie femminili il iconoscimento del Bollino Rosa. Il network,
composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel
promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e nella
programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il diritto alla
salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa & realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri
Italiani, SID - Societa Italiana di Diabetologia, SIDeMaST - Societa Italiana di Dermatologia medica
chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE - Societa Italiana di Endocrinologia,
SIGO - Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA - Societa Italiana dell'Ipertensione Arteriosa —
Lega ltaliana contro I'lpertensione Arteriosa, SINPF - Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP -
Societa Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto etico
Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul benessere
delle donne.
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Prevenzione al femminile. Onda: “Il 19 giugno visite e servizi
gratuiti in oltre 160 Ospedali Bollino Rosa di Fondazione
Onda Ets”

17 GIU - Dalla puberta alla menopausa, saranno offerti gratuitamente
servizi clinico-diagnostici e informativi come visite, esami strumentali,
collogui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato
nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo,
ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia
medica, psichiatria, senologia e urologia. Leggi >

Prevenzione al femminile. Onda: “Il 19 giugno
visite e servizi gratuiti in oltre 160 Ospedali
Bollino Rosa di Fondazione Onda Ets”

Dalla puberta alla menopausa, saranno offerti gratuitamente servizi clinico-
diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint,
conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di
cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia,
neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria,
senologia e urologia.

17 GIU - Fondazione Onda Ets nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa
per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi come visite, esami
strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche
di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del
metabolismo, ginecologia e ostetricia, nheurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica,
psichiatria, senologia e urologia.

"Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con 'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta prevenzione
primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto, in relazione alle



modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando
sulla salute e sul benessere psico-fisico”, dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione
Onda Ets.

Per 'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo “Ormoni e
Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione
“Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa sono
consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione,
accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare la regione e la provincia di
interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda Ets dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla prevenzione,
diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa. Il network,
composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel
promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e nella
programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il diritto alla
salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa € realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri
Italiani, SID - Societa Italiana di Diabetologia, SIDeMaST - Societa Italiana di Dermatologia medica
chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE - Societa Italiana di Endocrinologia,
SIGO - Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA - Societa ltaliana dell’lpertensione Arteriosa —
Lega ltaliana contro I'lpertensione Arteriosa, SINPF - Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP -
Societa Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto etico
Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul benessere
delle donne.
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Il 19 giugno 2024 si terra la prima edizione dell’(H) Open Day prevenzione al
femminile - dalla puberta alla menopausa, promossa da Fondazione Onda

ETS in collaborazione con gli Ospedali Bollino Rosa. In questa giornata, oltre 160

strutture ospedaliere offriranno gratuitamente servizi clinico-diagnostici e
informativi dedicati alla salute femminile.
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L'obiettivo dell’iniziativa € sensibilizzare le donne sull'importanza della
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, «dalla puberta
alla menopausa, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le
caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere
psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda
ETS.

Saranno disponibili visite, esami strumentali, colloqui, infopoint,
conferenze e materiale informativo nelle aree specialistiche di cardiologia,
dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del
metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica,
oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia.

Per accompagnare |'evento, verra distribuito un opuscolo informativo dal titolo
“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche online sul sito della Fondazione

Onda ETS. E possibile consultare i servizi offerti dagli ospedali partecipanti sul
sito www.bollinirosa.it, selezionando la regione e la provincia di interesse per

visualizzare I'elenco delle strutture coinvolte.

Il network Bollino Rosa, composto da 361 ospedali in tutta Italia, supporta
Fondazione Onda ETS nella promozione di un approccio “di genere” nella
programmazione dei servizi sanitari, garantendo il diritto alla salute delle
donne e degli uomini. L'iniziativa ha il patrocinio di importanti associazioni
mediche italiane e il contributo di Vichy nell’'ambito del progetto etico Hormonall,
dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul benessere femminile.
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Il 19 giugno 2024 si terra la prima edizione dell'(H) Open
Day prevenzione al femminile — dalla puberta alla me-
nopausa, dove oltre 160 strutture ospedaliere offriranno
' =1 gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi de-
- dicati alla salute femminile. Liniziativa & promossa da
Fondazione Onda ETS in collaborazione con gli Ospedali
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Il 19 giugno 2024 si terra la prima edizione dell’'(H) Open Day prevenzione al
femminile - dalla puberta alla menopausa, promossa da Fondazione Onda

ETS in collaborazione con gli Ospedali Bollino Rosa. In questa giornata, oltre 160

strutture ospedaliere offriranno gratuitamente servizi clinico-diagnostici e
informativi dedicati alla salute femminile.

L'obiettivo dell’iniziativa & sensibilizzare le donne sull'importanza della
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, «dalla puberta
alla menopausa, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le
caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere
psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda
ETS.

Saranno disponibili visite, esami strumentali, colloqui, infopoint,
conferenze e materiale informativo nelle aree specialistiche di cardiologia,
dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del
metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica,
oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia.

Per accompagnare l'evento, verra distribuito un opuscolo informativo dal titolo
“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche online sul sito della Fondazione

Onda ETS. E possibile consultare i servizi offerti dagli ospedali partecipanti sul

sito www.bollinirosa.it, selezionando la regione e la provincia di interesse per
visualizzare I'elenco delle strutture coinvolte.

Il network Bollino Rosa, composto da 361 ospedali in tutta Italia, supporta
Fondazione Onda ETS nella promozione di un approccio “di genere” nella
programmazione dei servizi sanitari, garantendo il diritto alla salute delle
donne e degli uomini. L'iniziativa ha il patrocinio di importanti associazioni
mediche italiane e il contributo di Vichy nell’'ambito del progetto etico Hormonall,
dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul benessere femminile.
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Prevenzione al femminile, Onda: “Il primo Open Day dalla puberta alla

menopausa”
La prima edizione dell'H Open Day dedicato alla prevenzione al femminile si terra domani, mercoledi 19
giugno, e vedra il coinvolgimento degli Ospedali Bollino Rosa

di Redazione

“Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day dedicato alla prevenzione al
femminile, dalla puberta alla menopausa, con l'obiettivo di promuovere una
corretta prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita in relazione
alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo
molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico”. Ad
annunciarlo € Francesca Merzagora, presidente di Fondazione Onda Ets. La
prima edizione dell’H Open Day dedicato alla prevenzione al femminile si terra
domani, mercoledi 19 giugno, e vedra il coinvolgimento degli Ospedali Bollino
Rosa.

A quali servizi sara possibile accedere

| servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla popolazione saranno
offerti nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia,
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dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e
ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria,
senologia e urologia (consulta qui tutti i servizi offerti). Obiettivo di questa
iniziativa € promuovere, per la popolazione femminile, una corretta prevenzione
primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, in relazione alle modificazioni
ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico,
impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico.

Dove e come prenotare

Dal 2007 la Fondazione attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento
del Bollino Rosa. Per l'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo
divulgativo-informativo dal titolo “Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche
in formato elettronico. Sono oltre 160 le strutture del network Bollino Rosa,
costituito da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, che hanno aderito
all'iniziativa. | servizi che queste strutture offrono sono consultabili sul sito
www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione. Per
visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti & possibile selezionare nel motore di
ricerca la Regione e la provincia di interesse. Tra le associazioni che sostengono
I'iniziativa 'Aogoi (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani), la Sid
(Societa Italiana di Diabetologia) e la SideMast (Societa Italiana di Dermatologia
medica chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse).
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- 14 maggio alle ore 20:44 - £

» (H) Open Day 19/6: prevenzione gratuita per donne da pubertd a menopausa. Visite e
consulenze specialistiche. Info e prenotazioni su www.bollinirosa.it

#labuonasalute #SaluteFemminile #Prevenzione #BollinoRosa »
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MILANO - Fondazione Onda ETS nella giornata del 19
giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day
prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-
diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e
distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia,
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e
ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia.

«Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto,
in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora,
Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile anche in
formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all'iniziativa saranno
consultabili a partire dal 10 giugno 2024 sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e
modalita di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare
la regione e la provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa.
Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda
ETS nel promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e
nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il
diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa e realizzata con il contributo incondizionato di Vichy nellambito del progetto etico
Hormonall, un programma di formazione dedicato allimpatto delle variazioni ormonali sul
benessere delle donne.
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» (H) Open Day Prevenzione al Femminile - Un evento imperdibile
of ferto da Fondazione Onda ETS e gli Ospedali Bollino Rosa! Il 19
giugno 2024, unisciti a noi per una giornata dedicata alla salute
delle donne, dalla puberta alla menopausa. Approfitta di visite
gratuite, esami, colloqui informativi, e molto altro.

#SaluteFemminile #PrevenzioneAlFemminile

LABUONASALUTE.IT

Salute Femminile in Primo Piano: (H) Open Day da
Fondazione Onda ETS

Salute Femminile in Primo Piano: (H) Open Day da Fondazione Onda
ETS

PREVENZIONE E BENESSERE DA PUBERTA A MENOPAUSA

17 Giugno 2024 Press Italia Prevenzione
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[ . ‘I\/IILANO - Fondazione Onda ETS nella giornata del 19
giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day
prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-
diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e
distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia,
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e
ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia.

«Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto,
in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora,
Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo
“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul sito
www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni"”.

| servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all'iniziativa sono
consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione,
accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare la regione e la provincia di
interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa.
Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda
ETS nel promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e
nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il
diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa e realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri
Italiani, SID - Societa Italiana di Diabetologia, SIDeMaST - Societa Italiana di Dermatologia medica
chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE - Societa Italiana di Endocrinologia,
SIGO - Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA - Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa
- Lega Italiana contro I'lpertensione Arteriosa, SINPF - Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia,
SIP - Societa Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nellambito del progetto
etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul
benessere delle donne.
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Prevenzione al Femminile: Un Viaggio dalla Puberta alla Menopausa

(H) OPEN DAY: SALUTE E BENESSERE PER LE DONNE IN TUTTE LE FASI DELLA
VITA
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MILANO - Fondazione Onda ETS nella giornata del 19
giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day
prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-
diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e
distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia,
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e
ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia.

«Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto,
in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora,
Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile anche in
formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito alliniziativa saranno
consultabili a partire dal 10 giugno 2024 sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e
modalita di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare
la regione e la provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa.
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Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda
ETS nel promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e
nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il
diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa € realizzata con il contributo incondizionato di Vichy nellambito del progetto etico
Hormonall, un programma di formazione dedicato allimpatto delle variazioni ormonali sul
benessere delle donne.
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https://www.zazoom.it/2024-06-13/le-donne-sanno-quanto-sia-importante-la-
prevenzione-ma-spesso-non-trovano-il-tempo-per-fare-controlli-e-visite-il-19-
giugno-in-tutti-gli-ospedali-bollino-rosa-sara-possibile-partecipare-all-h-
0op/14906668/

Le donne sanno quanto sia importante la
prevenzione ma spesso non trovano il tempo
per fare controlli e visite il 19 giugno in tutti gli
Ospedali Bollino Rosa sara possibile
partecipare all' H Open Day dedicato alla
prevenzione al femminile Ecco come fare per
sottoporsi a controlli ed esami in modo gratuito

Le donne sanno quanto sia importante la prevenzione, ma spesso non trovano il
tempo per fare controlli e visite. il 19 giugno in tutti gli Ospedali Bollino Rosa sara
possibile partecipare all' (H) Open Day dedicato alla prevenzione al femminile. Ecco
come fare per sottoporsi a controlli ed esami in modo gratuito (Di giovedi 13 giugno
2024) Si ricordano di ricordare al marito di andare dal medico. E se non lo fa prenotato loro
per lui. Portano la mamma ai controlli prestabiliti e spesso accompagnano la figlia dal
pediatra e poi magari anche dal ginecologo. La prevenzione & una delle tante
‘incombenze” che gestiscono le donne. Quando perd si tratta della loro prevenzione, o
meglio della loro salute, saltano controlli, non hanno il tempo per pensarci. O, a volte,
neanche i soldi. Ecco perché il 19 giugno & una data da segnare nel calendario. Salute e
prevenzione: nessun controllo per oltre 4 italiani su 10 X Una giornata tutta dedicata alla
prevenzione al femminile Gli Ospedali Bollino Rosa sono strutture sanitarie che hanno
“un occhio di riguardo” per le donne e i loro problemi di salute.

Leggi tutta la notizia su iodonna
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Bollini rosa, prevenzione: il 19
giugno visite ed esami gratuiti per
tutte. Come prenotare

Le donne sanno quanto sia importante la prevenzione, ma spesso non trovano il
tempo per fare controlli e visite. il 19 giugno in tutti gli Ospedali Bollino Rosa sara
possibile partecipare all’ (H) Open Day dedicato alla prevenzione al femminile. Per
tutte le eta
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S i ricordano di ricordare al marito di andare dal medico. E se non lo fa prenotato

loro per lui. Portano la mamma ai controlli prestabiliti e spesso accompagnano la figlia
dal pediatra e poi magari anche dal ginecologo. La prevenzione ¢ una delle tante
“incombenze” che gestiscono le donne. Quando pero si tratta della loro prevenzione, o
meglio della loro salute, saltano controlli, non hanno il tempo per pensarci. O, a volte,
neanche i so@._ Ecco perché il 19 giugno e una data da segnare nel calendario.
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Una giornata tutta dedicata alla
prevenzione al femminile

Gli Ospedali Bollino Rosa sono strutture sanitarie che hanno “un occhio di riguardo” per
le donne e i loro problemi di salute. Grazie a Fondazione Onda ETS il 19 giugno offriranno
una serie di visite e servizi gratuiti per aiutare le donne a fare una prevenzione completa
e su misura. Saranno offerte visite, esami strumentali, colloqui in tante aree
specialistiche. Dalla cardiologia alla dermatologia. E poi diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo. E ancora ginecologia e ostetricia,
neurologia, oncologia, psichiatria, senologia e urologia. Non si tratta quindi di un
semplice screening per una malattia, ma di un’iniziativa di prevenzione piu ampia, che
sara affiancata anche da conferenze, infopoint e dalla distribuzione di materiale
informativo.

La prevenzione cambia con I'eta

Il corpo delle donne cambia in continuazione. In particolare, dalla puberta all’arrivo
delle menopausa si assiste a cosi tante modifiche e mutazioni che anche la prevenzione
non puo che cambiare. Ed evolversi in base a questo continuo sviluppo. In parole
semplici, in base all’eta serve fare determinati esami o affrontare una visita in modo
diverso da parte del medico. Basta pensare al classico controllo dal ginecologo, ma anche
agli esami di routine che si devono fare per prevenire il rischio di tumori o altre serie
malattie. «Promuoviamo per la prima volta “I’'(Hf) Open Day prevenzione al femminile

— dalla puberta alla menopausa” con I'obiettivo di diffondere tra la popolazione
femminile una corretta prevenzione in tutte le fasi della vita, in relazione alle
modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psicofisico» dichiara Francesca
Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS.

Dove vengono effettuate le visite e i
controlli gratuiti

I’iniziativa “(H) Open Day prevenzione al femminile” coinvolgera 160 tra ospedali e
strutture sanitarie che fanno parte del network Bollino Rosa. Questo “bollino” e il
riconoscimento che viene attribuito ogni anno anno da Fondazione Onda ETS ai centri
sanitari che erogano servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali
malattie femminili. In totale questi ospedali sono 361 e si trovano in tutta Italia. Per

avere I’elenco di quelli che partecipano a questa giornata di prevenzione basta andare sul
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sito www.bollinirosa.it e selezionare la regione o la provincia che interessa, per trovare
quelli piu vicino a casa propria.

[ servizi medici per le donne sono
gratuiti ma vanno prenotati

Gli esami offerti il 19 giugno sono davvero tanti, vanno dallo screening cardiologico al
controllo del seno. Dall’HPV per la prevenzione del tumore all’'utero alla vaccinazione
contro MPVR (il vaccino contro morbillo, parotite, rosolia e varicella). Solo per fare alcuni
esempi. Stessa cosa per le visite mediche proposte: si va dai classici controlli ginecologici
e senologici, sempre “tarati” in base all’eta della donna, a colloqui con dietista o con uno
psichiatra. O ai consulti di dermatologia e tricologia. Insomma, c’e davvero I'imbarazzo
della scelta e non ci sono scuse per non fare quel check-up che si rimanda da tempo. E
fondamentale, pero, prenotarsi e tenere presente che ogni struttura sanitaria offre un
ventaglio di viste e servizi diversi. Quindi prima di effettuare una prenotazione forse
conviene capire prima I'offerta nei vari ospedali della propria citta. Per scegliere e
procedere alla prenotazione basta cliccare qui.

Disponibile anche un opuscolo

Negli ospedali che aderiscono all’iniziativa di prevenzione verra distribuito anche un
opuscolo informativo. Questo si potra scaricare gratuitamente, in formato elettronico,
dal sito www.fondazioneonda.it, basta andare nella sezione “Pubblicazioni”. 1" iniziativa
“(H) Open Day prevenzione al femminile” ¢ stata realizzata con il patrocinio di AOGOI -
Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani. SID - Societa Italiana di
Diabetologia. SIDeMaST - Societa Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e
delle Malattie Sessualmente Trasmesse. SIE - Societa Italiana di Endocrinologia. SIGO -
Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia. SITA — Societa Italiana dell'Ipertensione
Arteriosa. SINPF - Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia. SIP - Societa Italiana di
Psichiatria. E con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto etico
Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali
sul benessere delle donne.
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Open Day al femminile: visite mediche gratuite per rilanciare

I'importanza della prevenzione

In un mondo dove la salute diventa sempre piu un bene prezioso e talvolta difficile
da preservare, iniziative come I’Open Day Prevenzione al Femminile di Fondazione
Onda rappresentano una boccata d’aria fresca per la comunita.

Mercoledi 19 giugno, grazie alla collaborazione con Aoui Verona, si terra una giornata
dedicata interamente alla salute della donna, offrendo diverse iniziative gratuite che
mirano a promuovere una cultura della prevenzione primaria e secondaria.

Queste iniziative rappresentano passi importanti verso una societa piu consapevole
dell’importanza della prevenzione sanitaria specifica per genere.

La giornata dell’Open Day Prevenzione al Femminile diventa cosi non solo un momento
cruciale per molte donne, che avranno accesso a controlli gratuiti essenziali, ma

anche un simbolo dell’impegno costante verso una medicina sempre piu inclusiva
ed equa.

Open day prevenzione al femminile: visite gratuite

L’evento si svolgera presso I'ospedale di Borgo Trento dove saranno disponibili vari
servizi gratuiti previa prenotazione. Tra questi, I’Unita operativa complessa (Uoc) di
Dermatologia proporra visite per la prevenzione delle malattie cutanee; 'Uoc di
Ostetricia e Ginecologia offrira visite ed ecografie ginecologiche accompagnate da colloqui
informativi; infine, 'Uoc Radiologia effettuera visite specialistiche con ecografia mammaria.
Queste attivita sono pensate per sensibilizzare le donne sull'importanza della diagnosi
precoce e su come questa possa fare la differenza nella cura delle patologie piu comuni.
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OPEN DAY PREVENZIONE AL FEMMINILE (MALORARIVISTA.IT)

Non meno importante sara I’attenzione rivolta alla salute mentale. Saranno infatti
disponibili consulenze psicologiche e colloqui psichiatrici sia in presenza che online, grazie
alle Usd di Psicologia clinica di Borgo Trento e Borgo Roma e dalla Uoc di Psichiatria B.
L’intento & quello di offrire un supporto completo alle donne, considerando non solo gli
aspetti fisici ma anche quelli psicologici che possono influenzare il benessere generale.

La Fondazione Onda dal 2007 attribuisce agli ospedali che si distinguono nell’erogazione
di servizi dedicati alla salute femminile il prestigioso Bollino Rosa. L’Aoui di Verona
vanta tre bollini rosa, il massimo riconoscimento possibile, a testimonianza dell’eccellenza
raggiunta nelllambito della prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili.
Questi ospedali fanno parte di un network nazionale attualmente composto da 354
strutture che aderiscono agli standard qualitativi richiesti da Fondazione Onda.

L’iniziativa promossa dall’Aoui Verona va oltre la semplice giornata dell’evento: € parte
integrante dello sforzo continuativo nel promuovere un approccio “di genere” nella
definizione dei servizi clinico-assistenziali. Tale prospettiva € indispensabile non solo per
garantire il diritto alla salute delle donne ma anche degli uomini, evidenziando come le
esigenze sanitarie possano variare significativamente in base al sesso del paziente.
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Salute Femminile in Primo Piano: (H) Open Day da Fondazione Onda
ETS

PREVENZIONE E BENESSERE DA PUBERTA A MENOPAUSA

‘MILANO - Fondazione Onda ETS nella giornata del 19
giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day
prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-
diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e
distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia,
diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e
ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia.

«Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa appunto,
in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora,
Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo
“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul sito
www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all'iniziativa sono
consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione,
accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare la regione e la provincia di
interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.
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Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa.
Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda
ETS nel promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e
nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il
diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa e realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri
Italiani, SID - Societa Italiana di Diabetologia, SIDeMaST - Societa Italiana di Dermatologia medica
chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE - Societa Italiana di Endocrinologia,
SIGO - Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA - Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa
- Lega Italiana contro I'lpertensione Arteriosa, SINPF - Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia,
SIP - Societa Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nellambito del progetto
etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul
benessere delle donne.
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(H) Open day per la prevenzione femminile
in 160 Ospedali con Bollino Rosa

.

e 17 Giugno 2024 14:00

Per l'intera giornata del 19 giugno, Fondazione Onda ETS coinvolge ben 160 Ospedali
con Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione al
femminile, dalla puberta alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici
e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione
di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia,
neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia.

«Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day prevenzione al femminile dalla puberta
alla menopausa con l'obiettivo di diffondere una corretta prevenzione primaria e secondaria
in tutte le fasi della vita, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le
caratterizzano in modo specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-
fisico», dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS. Per
I'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo
"Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche sul sito www.fondazioneonda.it nella
sezione “Pubblicazioni”. Per informazioni: www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari
e modalita di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile
selezionare la regione e la provincia di interesse per visualizzare |'elenco degli ospedali
aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino
Rosa. Il network, composto da 361 ospedali sul territorio nazionale, sostiene Fondazione
Onda ETS nel promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella
definizione e nella programmazione dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per
garantire il diritto alla salute, in particolare delle donne. L'iniziativa & realizzata con il
patrocinio di AOGOI (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani), SID (Societa
Italiana di Diabetologia), SIDeMaST (Societa Italiana di Dermatologia medica chirurgica
estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse), SIE (Societa Italiana di Endocrinologia),
SIGO (Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia), SIIA (Societa Italiana dell’Ipertensione
Arteriosa), SINPF (Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia), SIP (Societa Italiana di
Psichiatria), con il contributo incondizionato di Vichy nelllambito del progetto etico
Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul
benessere delle donne.
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(H) Open day prevenzione al
femminile: Il 19 giugno visite e servizi
gratuiti in oltre 160 Ospedali Bollino
Rosa di Fondazione Onda ETS

Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli
Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell’ (H) Open Day
prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa, offrendo
gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi come visite, esami
strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale
dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo,
ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia
medica, psichiatria, senologia e urologia.

del 18/06/24 - di Mariella Belloni

DOFEN DAY

(H) OFPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE
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Bl Promuoviamo per la prima volta I'(H) Open Day
prevenzione al femminile - dalla puberta alla menopausa con l'obiettivo di
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promuovere presso la popolazione femminile una corretta prevenzione
primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa
appunto, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le
caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul
benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, Presidente di
Fondazione Onda ETS.

Per I'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-
informativo dal titolo “Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in
formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione
“Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno
aderito all'iniziativa sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con
indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione, accedendo alla sezione
“consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare la regione e la provincia di
interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati
alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento
del Bollino Rosa. Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio
nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel promuovere, anche allinterno degli
ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e nella programmazione
strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il diritto alla
salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa e realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici Ginecologi
Ospedalieri Italiani, SID - Societa Italiana di Diabetologia, SIDeMaST - Societa Italiana di
Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE
- Societa Italiana di Endocrinologia, SIGO - Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia,
SIIA - Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa - Lega Italiana contro I'lpertensione
Arteriosa, SINPF - Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP - Societa Italiana di
Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto etico
Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni
ormonali sul benessere delle donne.
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(H) Open day prevenzione al femminile: Il 19 giugno visite e servizi gratuiti in oltre
160 Ospedali Bollino Rosa di Fondazione Onda ETS
Giu 19, 2024

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL
FEMMINILE

Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa
per promuovere la prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione al femminile — dalla
puberta alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi
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come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale
dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia
e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia,
neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e
urologia.

«Promuoviamo per la prima volta l'(H) Open Day prevenzione al femminile — dalla puberta
alla menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa
appunto, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in
modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico» —ha
dichiarato Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS.

Per I'occasione verra distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo
“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul
sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”.

| servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito
all'iniziativa sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e
modalitd di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile
selezionare la regione e la provincia di interesse per visualizzare |'elenco degli ospedali
aderenti.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino
Rosa. Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene
Fondazione Onda ETS nel promuovere, anche all'interno degli ospedali, un approccio “di
genere” nella definizione e nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali,
indispensabile per garantire il diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.

L'iniziativa e realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici Ginecologi
Ospedalieri Italiani, SID — Societa Italiana di Diabetologia, SIDeMaST — Societa Italiana di
Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE —
Societa Italiana di Endocrinologia, SIGO — Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA —
Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa — Lega lItaliana contro I'lpertensione Arteriosa,
SINPF — Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP — Societa Italiana di Psichiatria e con
il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto etico Hormonall, un
programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul benessere delle
donne.
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Visite e controlli gratis per le donne
Alla Gruccia open day prevenzione

Saranno offerte 10 visite
senologiche ed ecografiche
Le visite si svolgeranno

nel pomeriggio del 19 giugno

MONTEVARCHI

Visite mediche e vaccinazioni
gratuite per I'(H) Open day Pre-
venzione al Femminile all’'ospe-
dale del Valdarno. Il presidio
aderisce alla prima edizione
dell’iniziativa promossa da On-
da, I'Osservatorio nazionale sul-
la salute della donna che nel
2023 ha assegnato due bollini
rosa al Santa Maria alla Gruccia
per I'offerta di prestazioni dedi-
cate a prevenzione, diagnosi e
cura della principali patologie
femminili, realizzando percorsi

ottimizzati per le esponenti
dell’altra meta del cielo e di ge-
nere. La giornata, che si svolge-
ra il 19 giugno e in tutta la peni-
sola coinvolgera 160 ospedali,
prevede che siano accessibili
gratuitamente servizi clinico-
diagnostici come visite ed esa-
mi strumentali, ma anche infor-
mativi e di sensibilizzazione ad
esempio promuovendo collo-
qui, conferenze e distribuzione
di materiale dedicato nelle varie
aree specialistiche, dalla cardio-
logia alla dermatologia, dalle
malattie del metabolismo alla gi-
necologia e ostetricia. L'obietti-
vo della Fondazione Onda Ets,
infatti, & promuovere una corret-
ta prevenzione primaria e secon-
dariain tutte le fasi della vita del-
le donne, dalla puberta alla me-

nopausa, in relazione alle modi-
ficazioni ormonali che si presen-
tano e possono influire sulla sa-
lute e il benessere psico-fisico.
Al monoblocco valdarnese, in
particolare, si & deciso di pro-
porre 10 visite senologiche ed
ecografiche con controllo clini-
co ed ecografico mammario affi-
date all'oncologo e al radiolo-
go/senologo del gruppo oncolo-

gico multidisciplinare della
mammella. Le visite si svolge-
ranno mercoledi 19 a partire dal-
le14 e fino alle 17.30 nel reparto
di Radiologia, al 2° livello del
plesso. Sempre nel pomeriggio,
ma dalle 14 alle 15 e nei locali
del Dipartimento Igiene Pubbli-
ca - Ambulatorio Vaccinazioni,
al piano terra dell’'ospedale, sa-
ranno somministrate 6 vaccina-

zioni contro il virus del papillo-
ma umano, infezicne che pud
portare all'insorgenza di tumori.
Destinatarie dei vaccini sono le
ragazze entro i 25 anni di eta, le
donne che abbiano avuto inter-
venti o lesioni correlate ad infe-
zioni da Hpv o le immunode-
presse. Stesso numero ditelefo-

no per le prenotazioni, lo
055/9106590, ma giorni e orari
diversi: nel primo caso I'agenda
si aprira lunedi prossimo per
chiudersi venerdi 14 giugno e
gli appuntamenti sono possibili
dalle 9 alle 12; nel secondo gli
utenti possono gia chiamare dal-
le 8.30 alle 12.30.

L
Visite mediche e vaccinazioni gratuite per ['Open day Prevenzione al
Femminile all'ospedale del Valdarno

Tempio crematorio, nie
La commissione boccia il piano
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Visite ed esami mercoledi 19 giugno all’ospedale valdarmese della Gruccia grazie alla Fondazione Onda

Open day dedicato alla prevenzione al femminile

VALDARNO RUCE minw o s

B Si terra mercoledi 19 giugno la
prima edizione dell’ (H) Open day
dedicato alla prevenzione al fem-
minile: previsti negli ospedali bol-
lino rosa italiani servizi gratuiti cli-
nico-diagnostici e informativi alla
popolazione individuando varie a-
ree specialistiche.

In provincia di Arezzo ad aderire
alla prima edizione promossa dal-
la Fondazione Onda Ets e 'ospe-
dale del Valdarno con visite medi-
che gratuite. La giornata, con oltre
160 ospedali italiani bollino rosa Bollino rosa Lospedale della Gruccia

coinvolti, vede offrire gratuita-
mente servizi clinico-diagnostici e
informativi come visite, esami
strumentali, colloqui, infopoint,
conferenze e distribuzione di ma-
teriale dedicato nelle aree speciali-
stiche di cardiologia, dermatolo-
gia, diabetologia, dietologia e nu-
trizione, endocrinologia e malattie
del metabolismo, ginecologia e o-
stetricia, neurologia, oncologia gi-
necologica, oncologia medica, psi-
chiatria, senologia e urologia. O-
biettivo dell'iniziativa della Fonda-
zione Onda quello di promuovere
nella popolazione femminile una

corretta prevenzione primaria e
secondaria in tutte le fasi della vi-
ta.
All'ospedale della Gruccia saran-
no offerte 10 visite senologiche ed
ecografiche con controllo clinico
ed ecografico mammario. Le visite
si svolgeranno nel pomeriggio del
19 giugno a partire dalle 14 fino al-
le 17.30 presso la radiologia, posta
al secondolivello dell’'ospedale del
Valdarno. Per prenotare & possibi-
le telefonare dalunedi 10 a venerdi
14 al numero 055/9106590 dalle 9
alle 12.

M.C.
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LA PREVENZIONE

Screening e consulti
perlasalute al femminile

Visite per le donne, una gior-
natadi prevenzione: 'appun-
tamento é fissato per merco-
ledi 19 giugno, negli Ospeda-
li dell’Usl 3 Serenissima, che
aderiscono alla proposta di
Fondazione Onda e parteci-
pano quindi alla prima edi-
zione dell’(H) Open Day de-
dicato alla prevenzione al
femminile.

Gli Ospedali di Venezia e
Mestre, ma anche gli altri
presidi dell’azienda sanita-
ria offriranno in quella gior-
nata servizi gratuiti clini-
co-diagnostici e informativi
alla popolazione in varie

aree specialistiche dalla car-
diologia, alla ginecologia e
ostetricia, alla medicina ria-
bilitativa. Obiettivo di que-
sta iniziativa € promuovere,
per la popolazione femmini-
le, una corretta prevenzione
primaria e secondaria in tut-
telefasidellavita, inrelazio-
ne alle modificazioni ormo-
nali che le accompagnano e
le caratterizzano in modo
molto specifico, impattando
sulla salute e sul benessere
psico-fisico. La data da se-
gnarsi in agenda & quella del
19giugno.

All’Angelo, dalle 15.30 al-

le 18.30, si potra effettuare
lo screening dell'anemia da
carenza di ferro. L’équipe
della Ginecologia ed Ostetri-
cia dell’ospedale Civile di
Venezia proporrala possibi-
litadivisita e colloquio indi-
viduale con lospecialista gi-
necologo, dalle 12.00 alle
13.30. Sempre nella stessa
giornata, viene organizzato
un info-point con la presen-
zadegli specialisti di Cardio-
logia, di Dermatologia, di
Diabetologia e Nutrizione
clinica, di Endocrinologia e
malattie del metabolismo,
di Oncologiamedica. Saran-
no a disposizione dell'uten-
za dalle 10.00 alle 13.00,
nellaSaladell'Acqua, al pia-
no terra di fronte al CUP,
per colloqui informativi e

consulenza con focus sulla
prevenzione di melanoma,
diabete e malattie cardiova-
scolari.

All’ospedale di Mirano,
I’équipe di Dietologia e Nu-
trizione clinica propone
consulenze dietistiche e/o
dietologiche perladonnain
menopausa, dalle 9 alle 13.
Previste anche visite con il
ginecologo ed eventuale
successivo controllo ecogra-
ficoe/o paptest, mentrel'éq-
uipe della Medicina dello
Sport e dell'Esercizio Fisi-
co/Cardiologia riabilitati-
va offre la possibilita di una
visita conil cardiologo/me-
dico dello sport per la valu-
tazione del profilo di ri-
schio cardiovascolare per
donnein perimenopausa.

A Dolo, si propongono
consulenze dietistiche indi-
viduali per la donna in me-
nopausa (9-12.30) e visite
urologiche finalizzate alla
prevenzione e cura dellein-
fezioni urinarie (8.30-13).
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APPUNTAMENTO AL SAN DONATO

Open day per la prevenzione al femminile
Visite e controlli gratuiti: tutti gli orari

AREZZO

Prevenzione al
fermminile, il 19 giugno
Open day al San Donato
promosso da Fondazione
Onda ETS. In quel giorno
saranno disponibili
consulenze e colloqui
telefonici coniil
ginecologo in orario 7-13
su «La prevenzione a 360
gradi, dalla puberta alla
menopausa» telefonando
il giorno del colloquio al
numero 3297492785.
Non serve prenotazione.
Sara possibile nella
stessa giornata, in orario

9-13, una visita in
presenza e teleconsulto
con l'urologo con
I'obiettivo di fare
prevenzione urologica al
femminile per tutte le
fasce d’eta. E necessaria
la prenotazione con mail
a:urologiaambulato-
rio.ar@uslsudest.tosca-
na.it indicando nell’email
il tipo di consulto (di
persona o in presenza),
I'ora in cui vorrebbe fare
la visita/consulto
telefonico e lasciando il
numero di telefono per
essere ricontattata per la
conferma. L'email dovra
avere come oggetto:

«prenotazione giornata
bollino rosa». Il consulto
si svolgera il 19 giugno in
orario 9-13 ai
poliambulatori chirurgici,
scala 1 piano 1stanza 35.
La senologia del San
Donato ha organizzato un
Open Day informativo
sulla prevenzione in
senologia e sulle
modalita per eseguire un
corretto autoesame del
seno. Bastera presentarsi
alla Palazzina di
senologia dalle 9 alle 12.
La diabetologia partecipa
nella hall dell'ospedale e
in diabetologia dalle 8
alle17.
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1119 giugno iniziativa al femminile all’ospedale

Dalla puberta alla menopausa
Un open day di prevenzione

CIVITANOVA

La fondazione Onda promuove
per la prima volta I'open day di
prevenzione al femminile, dalla
puberta alla menopausa, che si
svolgera mercoledi 19 giugno
con |'obiettivo di promuovere
nella popolazione femminile
una corretta prevenzione prima-
ria e secondaria.

L'Unita Operativa di Pediatria
dell’'ospedale di Civitanova, di-
retta dalla dottoressa Enrica
Fabbrizi, aderisce simbolica-
mente all’iniziativa insieme alle
oltre 130 strutture del network
OspedaliBollino Rosa e il 19 giu-
gno, dalle 13 alle 18, offrira gra-
tuitamente quindici visite endo-
crinologiche pediatriche per ca-
si di puberta precoce o puberta

tardiva. «Si tratta di un progetto
dedicato alle problematiche or-
monali che ruotano intorno alla
puberta e al benessere femmini-
le a 360 gradi - spiega la dotto-
ressa Fabbrizi - per sensibilizza-
re 'opinione pubblica sul tema
e porre l'attenzione su come i
cambiamenti del corpo femmi-
nile legati alle diverse fasi della
vita della donna siano capaci di
impattare non solo sulla salute
fisica, ma anche sulla qualita
stessa della vitans.

Le visite sisvolgeranno nell'am-
bulatorio di endocrinologia pe-
diatrica, ubicato al terzo piano
della struttura ospedaliera della
costa. La prenotazione & obbli-
gatoria, a partire da lunedi 10
giugno fino a venerdi 14, chia-
mando al numero 0733-823695
dalle 8 alle 14.
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Policlinico

Prevenzione
al femminile
C'é I'Open Day

SIENA

Esami, visite, consulenze, collo-
qui in presenza e virtuali, per la
prevenzione al femminile, dalla
puberta alla menopausa: I'AouS
aderisce all'open day della Fon-
dazione Onda, in tutta Italiail 19
giugno. Prenotazioni al via da
domani alle Scotte che offre ser-
vizi clinici, diagnostici e informa-
tivi, a titolo gratuito, in numero-
se aree specialistiche. In parti-
colare, a Siena protagoniste
dell’evento sono le unita opera-
tive: Medicina interna e della
complessita, diretta dal profes-
sor Luigi Gennari; Psicologia, di-
retta dalla dottoressa Assunta
Basile; Dietetica e nutrizione cli-
nica, diretta dalla dottoressa
Barbara Paolini; Procreazione
medicalmente assistita, diretta
dal professor Giuseppe Morgan-
te; Oncologia medica, diretta
dal dottor Roberto Petricli; Der-
matologia, diretta dal professor
Pietro Rubegni; Malattie infetti-
ve e tropicali, dirette dal profes-
sor Mario Tumbarello; Diagnosi
prenatale e ostetricia, diretta
dal professor Filiberto Maria Se-
veri. In  Medicina interna,
nell'ambulatorio Moc verranno
effettuati esami di densitome-
tria ossea alle donne che non
hanno mai effettuato questo ti-
po di indagine per ostecporosi,
dalle 15 alle 17, con prenotazio-
ne. La Psicologia terra una ses-
sione on line di pratica in grup-
po per sperimentare la mindful-
ness dalle 11,30 alle 12,30. In
Dietetica si terranno consulen-
ze per il controllo del peso nella
prevenzione dei tumori femmini-
li, dalle 14 alle 18, con prenota-
zione. In Procreazione medical-
mente assistita saranno effettua-
te visite ginecologiche con eco-
grafia e consulenze per infertili-
ta di coppia dalle 11 alle 14 e dal-
le 15:30 alle 16:30, sempre con
prenotazione. L'Oncologia me-
dica propone consulenze per
diagnosi precoci ed educazione
sanitaria su tumori di mammel-
la, ovaio, utero, polmone, inte-
stino, stomaco e pancreas, dal-
le 15,30 alle 17,30. In Dermatolo-
gia si terranno visite per la pre-
venzione delle malattie sessual-
mente trasmesse dalle 14 alle
16, con accesso libero. In Malat-
tie infettive e tropicali si terran-
no visite e colloqui dalle 8,30 al-
le10,30. In Diagnosi prenatale e
ostetricia, consulenze dedicate
all'allattamento dalle 14 alle 16;
dalle 14 alle 18 colloqui on line
alle donne in gravidanza sulle
vaccinazioni; infine collogui te-
lefonici con l'ostetrica per I'allat-
tamento dalle 11 alle 13.
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Prevenzione al femminile
«Open Day» e screening

Iniziativa di Fondazione Onda. Da oggi prenotazioni

GROSSETO

Open Day dedicato alla «Pre-
venzione al Femminile» di Fon-
dazione Onda Ets in program-
ma mercoledi 19. Saranno offer-
ti negli ospedali Bollini Rosa ser-
vizi gratuiti clinico-diagnostici e
informativi alla donne indivi-
duando varie aree specialisti-
che. Obiettivo delliniziativa
quello di promuovere nella po-
polazione femminile, dalla pu-
berta alla menopausa, una cor-
retta prevenzione primaria e se-
condaria in tutte le fasi della vi-
ta, in relazione alle modificazio-
niormonali che le accompagna-

no e le caratterizzano impattan-
do sulla salute e sul benessere
psico-fisico.

A Grosseto & in programma |'at-
tivita proposta da Giovanna Li-
berati, direttrice Uoc Igiene de-
gli alimenti e della nutrizione.
Mercoledi 19 (dalle 9 alle 13) so-
no disponibili appuntamenti di
consulenza nutrizionale (che
comprendono valutazione cor-
porea ed esame bioimpedenzo-
metrico). Gli screening avvengo-
no all’ambulatoric 7, al primo
primo piano, area Medicina del-
lo Sport di Villa Pizzetti. Per pre-
notare occorre chiamare oggi,
mercoledi o lunedi 17 dalle 9 al-
le 11, i numeri 0564 485974 o
0564 483857.
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Visite e controlli gratis per le donne
Alla Gruccia open day prevenzione

Saranno offerte 10 visite
senologiche ed ecografiche
Le visite si svolgeranno

nel pomeriggio del 19 giugno

MONTEVARCHI

Visite mediche e vaccinazioni
gratuite per I'(H) Open day Pre-
venzione al Femminile all’'ospe-
dale del Valdarno. Il presidio
aderisce alla prima edizione
dell’iniziativa promossa da On-
da, I'Osservatorio nazionale sul-
la salute della donna che nel
2023 ha assegnato due bollini
rosa al Santa Maria alla Gruccia
per I'offerta di prestazioni dedi-
cate a prevenzione, diagnosi e
cura della principali patologie
femminili, realizzando percorsi

ottimizzati per le esponenti
dell’altra meta del cielo e di ge-
nere. La giornata, che si svolge-
ra il 19 giugno e in tutta la peni-
sola coinvolgera 160 ospedali,
prevede che siano accessibili
gratuitamente servizi clinico-
diagnostici come visite ed esa-
mi strumentali, ma anche infor-
mativi e di sensibilizzazione ad
esempio promuovendo collo-
qui, conferenze e distribuzione
di materiale dedicato nelle varie
aree specialistiche, dalla cardio-
logia alla dermatologia, dalle
malattie del metabolismo alla gi-
necologia e ostetricia. L'obietti-
vo della Fondazione Onda Ets,
infatti, & promuovere una corret-
ta prevenzione primaria e secon-
dariain tutte le fasi della vita del-
le donne, dalla puberta alla me-

nopausa, in relazione alle modi-
ficazioni ormonali che si presen-
tano e possono influire sulla sa-
lute e il benessere psico-fisico.
Al monoblocco valdarnese, in
particolare, si & deciso di pro-
porre 10 visite senologiche ed
ecografiche con controllo clini-
co ed ecografico mammario affi-
date all'oncologo e al radiolo-
go/senologo del gruppo oncolo-

gico multidisciplinare della
mammella. Le visite si svolge-
ranno mercoledi 19 a partire dal-
le14 e fino alle 17.30 nel reparto
di Radiologia, al 2° livello del
plesso. Sempre nel pomeriggio,
ma dalle 14 alle 15 e nei locali
del Dipartimento Igiene Pubbli-
ca - Ambulatorio Vaccinazioni,
al piano terra dell’'ospedale, sa-
ranno somministrate 6 vaccina-

zioni contro il virus del papillo-
ma umano, infezicne che pud
portare all'insorgenza di tumori.
Destinatarie dei vaccini sono le
ragazze entro i 25 anni di eta, le
donne che abbiano avuto inter-
venti o lesioni correlate ad infe-
zioni da Hpv o le immunode-
presse. Stesso numero ditelefo-

no per le prenotazioni, lo
055/9106590, ma giorni e orari
diversi: nel primo caso I'agenda
si aprira lunedi prossimo per
chiudersi venerdi 14 giugno e
gli appuntamenti sono possibili
dalle 9 alle 12; nel secondo gli
utenti possono gia chiamare dal-
le 8.30 alle 12.30.

L
Visite mediche e vaccinazioni gratuite per ['Open day Prevenzione al
Femminile all'ospedale del Valdarno

Tempio crematorio, nie
La commissione boccia il piano
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Prevenzione
al femminile

Dalla puberta alla
menopausa, per tutte le
donne é importante fare
prevenzione. Per questo
motivo, mercoledi
prossimo la Fondazione
ONDA promuove la prima
edizione dell’(H) Open
Day dedicato alla
prevenzione al femminile,
offrendo servizi
clinico-diagnostici e
informativi alla
popolazione
(www.bollinirosa.it).
L’'obiettivo dell’iniziativa
e incoraggiare una
corretta prevenzione
primaria e secondaria, in
relazione alle
modificazioni ormonali
che spesso impattano
sulla salute ‘in rosa’. Per
I'occasione, i ginecologi
dell’Ospedale di Sassuolo
S.p.A. hanno
programmato una
giornata di visite gratuite,
con possibilita di
eseguire ecografie
ambulatoriali. Per
prenotare basta
telefonare, oggi e lunedi,
allo 0536 846.981 dalle
12 alle 13,30.
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SANITA

Il Giornale del Piemonte e della Liguria

Open Day prevenzione al femminile il 19 giugno

= w =
B Fondazione Onda ETS nella giomata
del 19 giugno coinvolge gli Ospedali Bol-
lino Rosa per promuovere la prima edi-
zione dell'(H) Open Day prevenzione al
femminile - dalla puberta alla menopau-
sa, offrendo gratuitamente servizi clini-
co-diagnostici e informativi come visite,
esami strumentali, colloqui, infopoint,
conferenze e distribuzione di materiale
dedicato nelle aree specialistiche di car-
diologia, dermatologia, diabetologia, die-
tologia e nutrizione, endocrinologia ema-
lattie del metabolismo, ginecologia e oste-
tricia, neurologia, oncologia ginecologi-
ca, oncologia medica, psichiatria, seno-
logia e urologia. «Promuoviamo per la pri-
ma volta I'(H) Open Day prevenzione al
femminile - dalla puberta alla menopau-
sa conl'obiettivo di promuovere pressola

popolazione femminile una corretta pre-
venzione primaria e secondaria in tutte
le fasi della vita, dalla puberta allameno-
pausa appunto, in relazione alle modifica-
zioni ormonali che le accompagnanoele
caratterizzano in modo molto specifico,
impattando sulla salute e sul benessere
psico-fisico», dichiara Francesca Merza-
gora, Presidente di Fondazione Onda ETS.

L'Azienda Ospedaliera S. Croce e Car-
le promuove alcune iniziative:

presso il Centro Salute Donna: visite
ginecologiche gratuite con accesso diret-
to (senza impegnativa del curante) dalle
ore 14:30 alle ore 18:30. E' necessaria la
prenotazione, telefonando al numero
0171-642360 dalle ore 16:00 alle ore 18:00
di giovedi 13 e venerdi 14 giugno fino ad
esaurimento posti; visite senologiche gra-

tuite con accesso diretto (senza impegna-
tiva del curante) dalle ore Visita senolo-
giche gratuite con accesso diretto (senza
impegnativa del curante) 15:00 alle ore
17:30. E' necessaria la prenotazione, tele-
fonando al numero 0171-642360 dalle ore
16:00 alle ore 18:00 di giovedi 13 e vener-
di 14 giugno fino ad esaurimento posti.

Dietetica e Nutrizione clinica: collo-
quio conil Direttore della Struttura com-
plessa Dietetica e Nutrizione Clinica per
consigli di sana alimentazione nella don-
na, presso il salone dirappresentanza del
Presidio Ospedaliero S. Croce, via Miche-
le Coppino 26 dalle ore 10.00 alle ore
12.00. Accesso diretto con prenotazione
tramite mail all'indirizzo openday@ospe-
dale.cuneo.it

-— -_—
INIZIATIVE APERTE ALLA POPOLAZIONE
ALPARCO FLUVIALE
Una passeggiata per conoscere il pe-
rineo, dalle ore 9.00 alle ore 11.00 incon-
tro con le Ostetriche della Ostetricia

dell'Azienda Ospedaliera S. Croce e Car-
le di Cuneo per le donne di ogni eta. E’
consigliato un abbigliamento comodo e di
portare con sé un tappetino. Levento si
svolgera anche in caso di maltempo. Ri-
trovo alle ore 9.00 presso la Casa del Fiu-
me, piazzale Walther Cavallera 19, Cuneo.
E’ gradita la prenotazione tramite mail
all'indirizzo openday@ospedale.cuneo.it

Salute mentale... parliamone. Dalle
ore 10.00 alle ore 12.00 colloqui coni pro-
fessionist della Salute Mentale presso
I'Orto Didattico del Parco Fluviale di Cu-
neo. Accesso diretto senza prenotazione.
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Prevenzione donna
Open day aperto a tutte
®
Come fare per prenotarsi
La sanita pistoiese aderisce all’iniziativa della Fondazione Onda del 19 giugno
Cisaranno servizi gratuiti per ragazze e donne: visite specialistiche e colloqui
dell’ ospedale San Jacopo: cisa- —

PISTOIA

Ecco come sara organizzata la
prima edizione dell'Open Day
dedicato alla prevenzione al
femminile, promossa da Fonda-
zione Onda, I'As|l Toscana Cen-
tro zona Pistoiese aderisce
all'iniziativa offrendo una serie
di servizi gratuiti clinico-diagno-
stici e informativi. L'appunta-
mento & per la giornata del 19
giugno

L'obiettivo di questa iniziativa
- spiega una nota - € promuove-
re presso la popolazione femmi-
nile una corretta prevenzione
primaria e secondaria in tutte le
fasi della vita, in relazione alle
modificazioni ormonali che 'ac-
compagnano e la caratterizza-
no in modo molto specifico, im-
pattando sulla salute e sul be-
nessere psico-fisico. Numerose

sono le proposte che verranno
offerte in termini di visite ambu-
latoriali specialistiche, collogui
conoscitivi-educativi rispetto ai
disturbi dell’alimentazione, di-
pendenze, percorsi riabilitativi,
nonché informativi attraverso la
predisposizione di stand all’in-
terno del presidio ospedaliero
San Jacopo con la collaborazio-
ne delle Associazioni di settore.
Vediamo quali. Visite e colloqui
in presenza di psichiatria: il dot-
tor Riccardo Dalle Luche, dalle
9 alle 13 e dalle 14 alle 16 al cen-

tro di Salute Mentale, con
I'obiettivo della promozione del-
la salute mentale nella donna;
dietologia e nutrizione clinica
con dottoressa Elena Tomaset-
to, dalle 9 alle 13 all'ingresso

ra anche uninfo point con distri-
buzione materiale informativo;
visite e collogui in presenza di
ginecologia e ostetricia: il pro-
fessor Pasquale Mario Florio dal-
le 14,30 alle 18 nell’ambulatorio
27 (portare eventuali referti di vi-
site o esami precedenti); consu-

lenze ostetriche: la dottoressa
Arianna Maggiali, dalle dalle 9 al-
le 13 al Centro donna,di piazza
San Bartolomeo effettuera con-
sulenze ostetriche individuali
sulla perimenopausa (rivolta al-
le donne superiori a 45 anni),
poi dalle 14 alle 18 sara la volta
delle consulenze ostetriche indi-
viduali sulla contraccezione (ri-
volta a ragazze di etd compresa

trai14 ei24 anni. Sara possibile
I'accesso con eventuali accom-
pagnatori). Dalle 14.30 alle
17.30, nell’'ospedale San Jaco-
po, ci sara ambulatorio ostetri-
co presso la degenza, con con-
sulenze ostetriche sul percorso
nascita e presentazione del
«Punto Nascita» all’ospedale (ri-
volto alle donne in gravidanza).

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

per ragazze
e donne: numerose
le proposte
dell’'Open Day
dedicato

alla prevenzione

al femminile

SCELTE
L'obiettivo

di questa iniziativa

€ promuovere

una corretta
prevenzione primaria

e secondaria
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[Open Day rosa
salute al femminile
in un doppio evento

d

1119 giugno al Mercato
coperto medici a confronto
su nutrizione e movimento

PIACENZA

® Prima edizione dell’(H) Open
Day dedicato alla prevenzione al
femminile in programma per il 19
giugno dalle18alle19.30 nello spa-
zio conferenze del Mercato Coper-
to diCampagna Amica divia Farne-
siana 17. LAzienda Usl di Piacenza
aderisceall'iniziativa promossadal-
la Fondazione Onda nell'ambito del
programma Bollini Rosa, network
che raccoglie e valorizza gli ospeda-
li chesiprendono curadelledonne.
APiacenza saranno organizzate due
iniziative. In collaborazione con
Coldiretti e Coldiretti Donne, & in
calendario un incontro informati-
vo sul tema della saluteal femmini-
le:nutrizione, movimento e preven-
zione. L'introduzione sulla dieta
mediterranea elapiramide alimen-
tare eaffidata a JessicaRolla, medi-
co esperta di alimentazione e alla
dietistaElisaCarrai; successivamen-
teinterverra Giorgio Chiaranda, di-
rettore Medicina dello sport e pro-
mozione della salute, sull'impor-
tanza dell‘attivita fisica. Per finire e
previstounfocus sul ruolodiuncor-
retto stile di vita per lemalattie car-
diovascolari e tumorali: interven-
gono DanielaAschieri direttrice del
Dipartimento Emergenza urgenza
e unita operativa Cardiologia, e
Dante Palli, direttore della Breast
unit. L'incontro sara moderato da
Federica Coppa dell'unita operati-
vaComunicazione dell’Azienda Us]
di Piacenza. Per la partecipazione
all'incontro & necessariala preno-
tazione al link https://mercatovia-

La sede degli incontri

Sempre il 19 giugno
saranno offerti
vaccini e Pap Test

La platea interessata
e quella delle ragazze
nate nel 1999 e 1998

farnesiana.it/prodotto/prevenzio-
ne-e-salute-al-femminile/ . La se-
condainiziativa e dedicata allapre-
venzione del Papilloma virus, an-
che dettoHPV, ed € organizzata da
Igiene e sanita pubblica e Consul-
tori familiari dell’Azienda Usl. 11 19
giugno saranno offerti, in contem-
poranea, vaccinazionee Pap testal-
le ragazze nate nel 1999 e nel 1998
che non si sono mai sottoposte ad
alcunadose vaccinalee non hanno
mai ricevuto alcun invito in scree-
ning. Laccesso sara gestito tramite
I'invio disms direttamente al target
interessato. Peragevolarelaccesso,
vaccinazioni e Pap test sisvolgeran-
no nellasede del Consultorio fami-
liare di piazzale Milano. red.cro.

diffusione:16625
tiratura:22806

<l cellulare non pud ===
sostituire la mamma
va usato con cautclar

Nasched prina ploga
nel parcheggoin costnzone
«Cit il
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L'appuntamento
Prevenzione Femminile Open Day il 19 giugno

Prima edizione il 19 giugno dell'Open Day sulla Prevenzione al Femminile di Fondazione Onda
ETS. IIn provincia di Siena aderiscono all'iniziativa gli ospedali di Campostaggia e di Nottola.
Le prestazioni a Campostaggia possono essere prenotate a partire da lunedi allo 0577499902
e a Nottola da martedi allo 0578713025 dalle 12 alle 13.

16
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CORRIERE{F AREZZ0

lall pravtlicia

Visite ed esami mercoledi 19 giugno all’ospedale valdarmese della Gruccia grazie alla Fondazione Onda

Open day dedicato alla prevenzione al femminile

VALDARNO

B Si terra mercoledi 19 giugno la
prima edizione dell’ (H) Open day
dedicato alla prevenzione al fem-
minile: previsti negli ospedali bol-
lino rosa italiani servizi gratuiti cli-
nico-diagnostici e informativi alla
popolazione individuando varie a-
ree specialistiche.

In provincia di Arezzo ad aderire
alla prima edizione promossa dal-
la Fondazione Onda Ets e 'ospe-
dale del Valdarno con visite medi-
che gratuite. La giornata, con oltre
160 ospedali italiani bollino rosa

coinvolti, vede offrire gratuita-
mente servizi clinico-diagnostici e
informativi come visite, esami
strumentali, colloqui, infopoint,
conferenze e distribuzione di ma-
teriale dedicato nelle aree speciali-
stiche di cardiologia, dermatolo-
gia, diabetologia, dietologia e nu-
trizione, endocrinologia e malattie
del metabolismo, ginecologia e o-
stetricia, neurologia, oncologia gi-
necologica, oncologia medica, psi-
chiatria, senologia e urologia. O-
biettivo dell'iniziativa della Fonda-
zione Onda quello di promuovere
nella popolazione femminile una

corretta prevenzione primaria e
secondaria in tutte le fasi della vi-
ta.
All'ospedale della Gruccia saran-
no offerte 10 visite senologiche ed
ecografiche con controllo clinico
ed ecografico mammario. Le visite
si svolgeranno nel pomeriggio del
19 giugno a partire dalle 14 fino al-
le 17.30 presso la radiologia, posta
al secondolivello dell’'ospedale del
Valdarno. Per prenotare & possibi-
le telefonare dalunedi 10 a venerdi
14 al numero 055/9106590 dalle 9
alle 12.

M.C.

AR mimg wis

Bollino rosa Lospedale della Gruccia
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cardiologico H7, al piano terra
del padiglione sud, per effettua-
re una consulenza cardiologica
comprensiva di elettrocardio-
gramma, visita ed ecocardio-
gramma. Per questi tre appunta-
menti, necessaria la prenotazio-
ne (allo 0572460503-297), dalle
14.30 alle 15.30.

ec

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

Open day: il programma

Prevenzione
al femminile
all’'ospedale

PESCIA

In occasione della prima edizio-
ne dell'open day dedicato alla
prevenzione al femminile, pro-
mosso da Fondazione Onda, in
programma mercoledi 19 giu-
gno, I'ospedale SS. Cosma e Da-
miano si propone di promuove-
re, nella popolazione femminile
una corretta prevenzione prima-
ria e secondaria in tutte le fasi
della vita. Saranno offerte nume-
rose proposte di visite ambula-
toriali specialistiche, colloqui
conoscitivi ed educativi rispet-
to ai disordini alimentari, percor-
si riabilitativi e informativi e con-
sulenze, grazie alla collaborazio-
ne del personale medico e infer-
mieristico.
In Diabetologia il dottor Rober-
to Anichini, dalle 9 alle 13, nella
struttura al terzo piano della ex-
Filanda, sara disponibile per un
colloquio, la valutazione della
glicemia, e I'eventuale orienta-
mento medico e infermieristico
a scopo informativo, senza ne-
cessita di prenotazione. Lucilla
Tanini, dalle 9.15 alle 11.15, nella
ex-Filanda, ambulatorio 3, al ter-
zo piano, sara disponibile per
misurazioni antropometriche e
indicazioni per la corretta ali-
mentazione.
In Ginecologia e Ostetricia dal- -
le 14 alle 17, Giulia Giacomelli, R
1 bimbi puliscono I'ambiente
negli ambulatori del reparto, al
primo piano del padiglione cen-
trale, visite ginecologiche per
pazienti in perimenopausa e me-
nopausa. In Cardiologia Chiara
Selvaggia Magnaghi sara, dalle
14 alle 19.15, nell’'ambulatorio

18
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Mercoledi 19 giugno visite specialistiche, colloqui e percorsi riabilitativi offerti in maniera gratuita

Prevenzione al femminile, open day all'ospedale

Pescia In occasione della
prima edizione della gior-
nata di open day dedicata
alla prevenzione al femmi-
nile, promossadalla Fonda-
zione Onda, che si terra
mercoledi 19 giugno, 'o-
spedale di Pescia aderisce
all'iniziativa conl'obiettivo
di promuovere una corret-
ta prevenzione primaria e
secondaria in tutte le fasi
dellavita.

Numerose le proposte
che verranno offerte in ter-
mini di visite ambulatoriali
specialistiche, colloqui co-
noscitivi ed educativi ri-

| spetto ai disordini alimen-
tari, percorsi riabilitativi,
nonché informativi e con-
sulenze grazie alla disponi-
bilita e collaborazione del
personale medico e infer-
mieristico.

Per diabetologia (al terzo
piano dell’ex Filanda), col-
loquio e valutazione della
glicemia ed eventuale
orientamento medico e in-
fermieristico a scopo infor-
mativo con il dottor Rober-
to Anichini, dalle 9 alle 13
(prenotazione non richie-
sta). Per dietologia e nutri-
zione clinica (ambulatorio

3 al terzo piano dell'ex Fi-
landa), con la dottoressa
Lucilla Tanini dalle 9.15 al-
le11.15, misurazione antro-
pometriche e indicazioni
perlacorrettaalimentazio-
ne (prenotazione obbliga-
toria al numero
0572/460503-297). Per gi-
necologia e ostetricia (pri-
mo piano del padiglione
centrale del Cosma e Da-
miano), con la dottoressa
Giulia Giacomelli dalle 14
alle 17 , visite ginecologi-
che per pazientiin perime-
nopausa e menopausa
(prenotazione obbligato-

| ria al numero
0572/460503-297). Per car-
diologica (ambulatorio car-
diologico H7, piano terra,
padiglione sud), conladot-
toressa Chiara Selvaggia
Magnaghi, dalle 14 alle
19,15, consulenza cardiolo-

gica comprensiva di Ecg
pitt visita ed ecocardio-
gramma (prenotazione ob-
bligatoria al numero
0572/460503-297).
Saradisponibile materia-
le informativo inerenteall'i-
niziativa promossa dalla
Fondazione Onda e dall’A-
sl Toscana Centro alla porti-
neria dell'ospedale di Pe-
scia, al Cup, al front office
polifunzionale situato
all'ingresso dell'ospedale e
nell'edificio dell'ex Filan-
da, al pianoterra. ©

& HIPRIOUZIONE HISERVATA

Unoscorcio del padiglione centrale
dell'ospedale Cosma e Damiano di Pescia (foto Nucci

Il dottor
Roberto
Anichini
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Prevenzione femminile, servizi gratuiti
e visite diagnostiche all’ospedale San Jacopo

Ecco tutto le proposte con gli orari in cui si pud prendere I'appuntamento

Pistoia Nellagiornatadel 19
giugno, inoccasione della pri-
maedizione dell'opendayde-
dicato alla prevenzione al
femminile, promossa dalla
Fondazione Onda, I'Asl Tosca-
na Centro zona pistoiese ade-
risce all'iniziativa offrendo
unaserie di servizi gratuiti cli-
nico-diagnostici e informati-
vi.

L’obiettivo di questa inizia-
tivaeé promuovere unacorret-
ta prevenzione primaria e se-
condaria in tutte le fasi della

vita, in relazione alle modifi-
cazioniormonalichel'accom-
pagnano e la caratterizzano
in modo molto specifico, im-
pattando sullasalute e sul be-
nessere psico-fisico.
Numerose le proposte che
verranno offerte in termini di
visite ambulatoriali speciali-
stiche, colloqui conosciti-
vi/educativirispetto ai distur-
bi dell’alimentazione, dipen-
denze, percorsi riabilitativi,
nonché informativi attraver-
| solapredisposizione distand

| all'internodelSanJacopocon
la collaborazione delle asso-
ciazionidisettore:
Visite/consulenze/collo-
qui in presenza per psichia-
tria—dottor Riccardo Dalle Lu-
che, dalle9alle13edalle 14 al-
le 16al centrodisalute menta-
le, viadegli Armeni 6/a, Pisto-
ia, 10 colloqui conoscitivi con
psicologo/psichiatra.Preno-
tazione obbligatoria al nume-
ro 0573352372, dalle 8 alle 14
neigiorni 13—-14-17 giugno.
Dietologia e nutrizione cli-

nica—dottoressaElena Toma-
setto, dalle9 alle 13 all'ingres-
so del San Jacopo. Info point
con distribuzione materiale
informativo/educativo.
Visite/consulenze/collo-

qui in presenza ginecologia -
professor Pasquale Mario Flo-
rio, dalle 14, 30 alle 18, al San

Jacopo, ambulatorio 27, polo
ambulatoriale A, piano terra,
7 visite ginecologiche (porta-
re eventuali referti di visi-
te/esami precedenti) . Preno-
tazione obbligatoria alnume-
ro 0573351609, dalle 9 alle 14
ilgiorno 13 giugno.
Consulenze ostetriche —
dottoressa Arianna Maggiali,
dalle 9 alle 13 al Centro don-
na, ambulatorio n. 23, piazza
San Bartolomeo 5 dalle 14 alle
18 al Centro donna, Ambula-
torion. 23, piazza San Bartolo-
meo 5, consulenze ostetriche

individuali sulla contraccezio-
ne. Dalle 14.30alle 17.30, all’'o-
spedale San Jacopo, ambula-
torio ostetrico presso la de-
genza, primo piano percorso
A, consulenze ostetriche sul
percorso nascita- presenta-
zione del “Punto Nascita”
dell’'opedale San Jacopo (ri-
volto alle donne in gravidan-
za) .Prenotazione obbligato-
riaal numero 0573351609, dal-
le9alle 14ilgiorno 13 giugno.

All'Info Point distribuzione
materiale informativo/ educa-
tivo — dalle 9 alle 13 allo Spa-
zioSalutedigenereall'ingres-
so e primo piano ospedale
SanJacopo.

Le associazioni di settore
territoriali allestiranno e pre-
siederanno stand/info point
perillustrare e diffondere ma-
teriale informativo/educati-
V0. e

Gli
appuntamen-
tisono

perla
giornata

del 19

giugno

Dalla
psichiatria
alla
ginecologia
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L'appuntamento

Prevenzione femminile
Open day alle Scotte
Visite gratuite il 19

SIENA

Bl Esami, sessioni online di pratica in gruppo, visite,
consulenze, colloqui in presenza e colloqui virtuali indi-
viduali, perlaprevenzione al femminile dalla puberta al-
la menopausa. L'Azienda ospedaliero-universitaria se-
nese aderisce all'Open day organizzato da Fondazione
Onda, in programma in tutta Italia il 19 giugno. Prenota-
zionial via da domani all'ospedale delle Scotte. Protago-
niste sono le unita operative Medicina interna e della
complessita, diretta da Luigi Gennari; Psicologia, diretta
da Assunta Basile; Dietetica e nutrizione clinica, diretta
da Barbara Paolini; Procreazione medicalmente assisti-
ta, diretta da Giuseppe Morgante; Oncologia medica, di-
retta da Roberto Petrioli; Dermatologia, diretta da Pietro
Rubegni; Malattie infettive e tropicali, dirette da Mario
Tumbarello; Diagnosi prenatale e ostetricia, direttadaFi-
liberto Maria Severi.

In Medicina interna e della complessita, con la referente
Carla Caffarelli, verranno effettuati esami di densitome-
tria ossea alle donne che non hanno mai effettuato que-
sto tipo di indagine diagnostica per osteoporosi, dalle 15
alle 17. La prenotazione e obbligatoria e puo essere effet-
tuata dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 13 allo
0577585360. La psicologia, con Andrea Pozza, terra una
sessione onlinedipratica in gruppo rivolta a tutte le don-
ne interessate a sperimentare la mindfulness perla con-
sapevolezza e il benessere personale. Liniziativa si terra
dalle 11.30 alle 12.30. In Dietetica e nutrizione clinica si
terranno consulenze dietetiche per il controllo del peso
nella prevenzione dei tumori femminili, dalle 14 alle 18.
La prenotazio-
ne é obbligato-
ria e puo essere
effettuata  dal
lunedi al ve-
nerdi dalle 9 al-
le 16 allo 0577
585682 oppure
via mail a die-
ta@ao-sie-
na.toscana.it.
In Procreazio-
ne medical-
mente assistita
saranno effettuate visite ginecologiche con ecografia e
consulenze per infertilita di coppia dalle 11 alle 14 e dalle
15.30 alle 16.30. La prenotazione é obbligatoria e puo es-
sere effettuata dallunedi al venerdi dalle 12.30 alle 13.30
allo 0577 586639 oppure via mail a info.pma@ao-sie-
na.toscana.it. In Oncologia medica saranno offerti con-
sulenze e colloquialle donne per fare diagnosi precocied
educazione sanitaria riguardo i fattori di rischio per i tu-
mori di mammella, ovaio, utero, polmone, intestino, sto-
maco epancreas, dalle15.30 alle 17.30. La prenotazione &
obbligatoria e puo essere effettuata dal lunedi al giovedi
dalle ore 15 alle 18 allo 0577 586265. In Dermatologia si

terranno visite per la prevenzione delle malattie sessual-
mente trasmesse, come condilomi, candida, sifilide e go-
norrea, dalle 14 alle 16. L'accesso é libero. In Malattie in-
fettive e tropicali si terranno visite, consulenze e colloqui
in presenza nell’ambito della prevenzione e gestione del-
le infezioni in gravidanza, dalle 8.30 alle 10.30. La preno-
tazione é obbligatoria e puo essere effettuatadal lunedial
venerdi dalle ore 8 alle 14 allo 0577 586347 oppure via
mail a malinfl @ao-siena.toscana.it. In Diagnosi prenata-
le e ostetricia si terranno consulenze dedicate all'allatta-
mento, dalle 14 alle 16. La prenotazione & obbligatoria e
puo essere effettuata allo 0577 586603 e allo 0577 586636,
dal lunedial giovedi dalle 7.30 alle 13.30 e dalle 14 alle 18,
il venerdi dalle 7.30 alle 13.30, oppure via mail a cupost-
gin@ao-siena.toscana.it Sempre la Diagnosi prenatale e
ostetricia, dalle 14 alle 18, effettuera colloqui online alle
donne in gravidanza per affrontare quesiti legati alla pre-
venzione e alle vaccinazioni. La prenotazione é obbliga-
toria e puo essere effettuataallo 0577 586603, dal lunedial
giovedi dalle 7.30 alle 13.30 e dalle 14 alle 18, il venerdi
dalle 7.30alle 13.30. Infine, sempre la Diagnosi prenatale
e ostetricia, organizza colloqui telefonici con !I'ostetrica
per l'allattamento, dalle 11 alle 13. I colloqui si terranno
telefonando allo 0577 586636, previa prenotazione obbli-
gatoria allo 0577 586603, dal lunedi al giovedi dalle 7.30
alle 13.30 e dalle 14 alle 18, il venerdi dalle 7.30 alle
13.30.

C.S.
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Montepulciano Controlli a Nottola Diabete, osteoporosi e al seno

MONTEPULCIANO Anche I'Asl aderisce alla prima edizione dell'Open Day dedicato alla
prevenzione al femminile di Fondazione Onda ETS prevista per mercoledi 19 giugno. Saranno
offerti negli ospedali Bollini Rosa italiani servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla
donne individuando varie aree specialistiche. Ospedale di Nottola: visita per Diabetologia dalle
15 alle 18, visita per Endocrinologia e Osteoporosi dalle 15 alle 18, visita e colloquio
Psichiatrico dalle 10 alle 12, valutazione nutrizionale dalle 10.30 alle 13.30. Queste
prestazioni potranno essere prenotate da martedi 11 allo 0578 713025, attivo dalle 12 alle
13. Controlli senologici dedicati a donne che non rientrano ancora nello screening regionale
dalle 8.30 alle 13.30: saranno composti da visita ed ecografia per le donne di eta inferiore a

40 anni, da visita, ecografia e mammografia per le donne di eta compresa tra 40 e 45 anni.

Prenotazione controlli senologici: dall'll allo 0578 713510, attivo dalle 10 alle 12.

22
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ASST FRANCIACORTA Appuntamento mercoledi insieme a Fondazione Onda

Prevenzione al femminile: evento
dedicato alla salute della donna

ISE0 (gfd) «Prevenzione al
femminile»: Asst organizza a
Iseo un evento dedicato alla
salute della donna nelle di-
verse fasi della vita.

Fondazione Onda, nella
giornata di mercoledi 19 giu-
gno 2024, coinvolge gli Ospe-
dali Bollino Rosa per pro-
muovere la prima edizione
dell'(H) Open Day preven-
zione al femminile - dalla
puberta alla menopausa, of-
frendo gratuitamente servizi
clinico-diagnostici e infor-
mativi come visite, esami
strumentali, colloqui, info-
point, conferenze e distri-
buzione di materiale dedi-
cato nelle aree specialistiche
di cardiologia, dermatologia,
diabetologia, dietologia e nu-
trizione, endocrinologia e
malattie del metabolismo, gi-
necologia e ostetricia, neu-
rologia, oncologia ginecolo-
gica, oncologia medica, psi-
chiatria, senologia e urolo-
gia.

«Promuoviamo per la pri-
ma volta I'(H) Open Day pre-
venzione al femminile - dalla
puberta alla menopausa con
l'obiettivo di promuovere
presso la popolazione fem-
minile una corretta preven-
zione primaria e secondaria
in tutte le fasi della vita, dalla
puberta alla menopausa ap-
punto, in relazione alle mo-
dificazioni ormonali che le
accompagnano e le carat-
terizzano in modo molto
specifico, impattando sulla
salute e sul benessere psi-

co-fisico», ha spiegato Fran-
cesca Merzagora, presidente
di Fondazione Onda.
«Abbiamo aderito con
grande interesse ed entusia-
smo a questa prima edizione
dell'(H) Open Day Preven-
zione al femminile, perché
come Asst Franciacorta ci
stiamo sempre pili concen-
trando sulla prevenzione in
generale e in modo parti-

colare sulla prevenzione per

le donne in tutte le fasce di
eta - ha ribadito Alessandra
Bruschi, direttore Generale
di Asst Franciacorta - Per
questa occasione abbiamo
organizzato presso il Presidio
ospedaliero di Iseo, che &
Ospedale Bollino Rosa di
Fondazione Onda, un po-
meriggio dedicato alla pre-
venzione al femminile nelle
diverse fasi della vita.

I medici parleranno di pre-
venzione nell’'eta adulta, in
giovane eta e per le donne
over 60, spiegando anche i
servizi che Asst Franciacorta
offre sul territorio. Dobbia-
mo avvicinarci sempre di pit
ai cittadini per i loro bisogni
sanitari e sociosanitari con-
tinuativi. E la prossimita la
nuova sfida del territorio e
iniziative come questa ci aiu-
tano far conoscere meglio
agli utenti i nostri servizi,
compresi quelli di preven-
zione e di screening».

Lappuntamento, dunque,
e per mercoledi 19 giugno a
Iseo dalle 16.30 alle 19.
Nell'Aula magna dell'Ospe-

dale di Iseo alle ore 16.30 si
parlera di «prevenzione
nell’eta adulta: test di scree-
ning e di diagnosi precoce
dei tumori (utero, mammel-
la, colonretto)», di «preven-
zione nella giovane eta: la
vaccinazione HPV» e di «pre-
venzione dopo i 60 anni:
attivita fisica, benessere psi-
cologico e fragilita».

A partire dalle 17.30, negli
spazi aperti allestiti nel chio-
stro dell’'ospedale sara inol-
tre possibile effettuare la vac-
cinazione HPV, previa pre-
notazione (Spazio Giovani,
dalle 17.30 alle 19, dedicato a
ragazze/ragazzi nati nel
2011, 2012 e 2013 accom-
pagnati da un genitore); ave-
re materiale informativo su-
gli screening oncologici attivi
ed i servizi offerti sul ter-
ritorio (Spazio eta adulta,
dalle 18 alle 19); ricevere una
valutazione delle performan-
ce fisiche e consigli su cor-
retti stili di vita, previa pre-
notazione (Spazio dedicato a
chi ha pii di 60 anni dalle 18
alle 19).

Per prenotare ¢ possibile
contattare il numero di te-
lefono 030.7103052 dal lu-
nedi al venerdi, dalle 8.30
alle 16.30 oppure inviare una
mail a mariagrazia.ghitti@as-
st-franciacorta.it. E' anche
possibile inquadrare diretta-
mente il QrCode presente
sulle locandine dell’evento,
disponibili sul sito e sui ca-
nali social di Asst Francia-
corta
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Vaccino Hpv e Pap test
un’arma in piu offerta
alle ragazze classi

Mercoledi 19 giugno l'open
day dedicato alla
prevenzione femminile

PIACENZA

® Dopo il successo della prima
edizione tornamercoledi19 giu-
gno - con lapossibilita di replica-
reil26 dello stesso mese - 'open
day dedicato alla prevenzione al
femminile contro il Papilloma vi-
rus, anche detto Hpy, organizza-
to dada Igiene e sanita pubblica,
Consultori familiari dell’Ausl ed
Epidemiologia e centro scree-
ning.

Durante la giornata sara offerta,
incontemporanea, la vaccinazio-
ne Hpve Paptestalle ragazze na-
te nel 1999 e nel 1998 che non si
sono maisottoposte ad alcuna
dosevaccinale enon hanno mai
ricevuto alcuninvito inscreening.
Laccesso sara gestito tramite'in-
vio di sms e che partiranno in

queste settimane direttamente al
target interessato. Per agevolare
l'accesso, vaccinazioni e Pap test
si svolgeranno nella sede del
Consultorio familiare di piazza-
le Milano.

«L'Hpv é presente nel99.7% del-
le patologie cancerogene invasi-
ve della cervice - sottolinea Silvia
Corini, direttore dei Consultori
familiari-. Ecco perchéla preven-
zione primaria del vaccino eil co-
stante monitoraggio con gli
screening sono fondamentali. Il
programma é gratuito, garantisce
continuita e qualita del percorso

Le somministrazioni
al Consultorio
di piazzale Milano

Nella stessa data
incontro medico
al Mercato Coperto

didiagnosie cura, e qualora fos-
se necessario l'accesso a servizi
avvieneinautomatico. Unaman-
ciata di minuti possono salvarci
la vita. Per questo invitiamo tut-

teledonnein eta utileavaccinar-
ciearispondere in maniera atti-
va alle chiamate di screeningy.

«Laprima arma controlamalat-
tia & la prevenzione - sottolinea
Alessandra Rampini, direttrice-
di Igiene e sanita pubblica - in
questo caso il vaccino, che puo
prevenire circa 190% dituttii can-
cri Hpv-correlati e]'80% delle le-
sioniprecancerose. Una percen-
tuale diprotezione altissima che
deve affiancarsi al costante mo-
nitoraggio garantito dagli scree-
ning. IIMinistero della Saluterac-
comanda la vaccinazione pre-
ventiva per le ragazze e i ragazzi
al dodicesimo anno di eta in
quantovi @ unamigliore efficacia
nellapopolazione che nonhaan-
cora iniziato l'attivita sessualee
una migliore risposta immunita-

ria al vaccino; la vaccinazione vie-
ne inoltre offerta alle donne non
vaccinate al compimento del
25esimo anno di eta. Per quanto
riguarda la prevenzione secon-
daria, I'identificazione precoce
dellelesioni o dell'infezione si at-
fua attraverso uno screening con
chiamata attiva. Lavaccinazione
si e dimostrata sicura e molto ef-
ficace tanto che la presenza di
due dosidivaccino prima dei 15
anni ha portato ad una diversa
modalita di screening, passando
dal pap testa 25 anni (ricerca di
cellulegia modificate), all'hpv test
a 30 anni per le vaccinate (ricer-
ca del Dna dei virus ad alto ri-
schio disviluppare neoplasie)».

Liniziativa dilgiene esanitapub-
blica, Consultori familiari
dell'Ausl ed Epidemiologia e cen-
tro screening rientranell'ambito
degliappuntamentidella Fonda-
zione Ondanellagiornatadel 19
giugno 2024 che coinvolge gli
Ospedali Bollino Rosa per pro-
muovere la prima edizione
dell'(H) Open Day prevenzione
al femminile dalla pubertaalla
menopausa. LAusl di Piacenza,
oltre che con questo importante
momento diprevenzione, aderi-
sce allagiornata con un incontro
informativo Salute alfemminile:
nutrizione, movimento e preven-
zione che si svolgera dalle 18 alle

98 ¢°99

19.30nello spazio conferenzedel
Mercato Coperto di Campagna
Amica di via Farnesiana 17.
_red.cro.

Educatori e vol

ari per il pre scuola
ard a pagamento
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I 19 giugno
Prevenzione
al femminile
in tre ospedali

B Prevenzione tutta al
femminile. Sono tre gli
ospedali della Asl Bari,
Altamura, Monopoli e
Corato, che partecipano
il 19 giugno all'iniziativa
della Fondazione Onda
ETS, promotrice della
prima edizione dell’(H)
Open Day dedicato alla
revenzione al fermmini-
e. | presidi di Altamura,
Corato e Monopoli offri-
ranno servizi gratuiti clini-
co-diagnostici e informa-
tivialla popolazione in di-
verse aree specialistiche:
Senologia, Radiodiagno-
stica, Oncologia medica,
Ginecologia e Ostetricia,
Medicina di Laboratorio.
Obiettivo dell'iniziativa &
promuovere, per la po-
polazione femminile, una
corretta prevenzione pri-
maria e secondaria in tut-
te le fasi della vita, in rela-
zione alle modificazioni
ormonali che le accom-
pagnano e le caratterizza-
noin modo molto speci-
fico, impattando sulla sa-
lute e sul benessere psi-
co-fisico.
Oltre a visite, consulenze
e colloqui {tutti con pre-
notazione obbligatoria),
sono previsti anche in-
contricome la tavola ro-
tonda sultema della pre-
venzione oncologicain
programma all’'ospedale
della Murgia Fabio Peri-
nei di Altamura.
Nell‘open day sara possi-
bile anche effettuare esa-
mi eco-mammarie, den-
sitometria ossea e mar-
catori tumorali della
mammella (all'lUmberto |
di Corato).
Il dettaglio delle visite di-
sponibili: ad Altamura
dalle 8 alle 14 consulenze
con il ginecologo, dalle
16 alle 17.45 con gli on-
cologi; a Corato dalle 10
alle 12 edalle 15 alle 17
visite ginecologiche; dal-
le 10 alle 11 eco-mam-
marie ed ematochimici,
dalle 16 alle 16.30 eco-ti-
roide, dalle 10 alle 12 e
dalle 16 alle 17.30 densi-
tometria ossea; al San
Giacomo di Monopoli vi-
site con il ginecologo dal-
le 14.30 alle 19.30.
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L’INIZIATIVA

L'Edicola del Sud

Il “Vito Fazzi” di Lecce
ospedale rosa per I’H Open day

Nel capoluogo salentino & in programma la prima edizione dellevento di prevenzione dedicato alle donne
Al centro dellevento ci saranno le casistiche mediche relativi a condizioni dalla puberta alla menopausa

ROBERTA MARINELLI

@ LECCE

La fondazione Onda Ets
promuove la prima edi-
zione dell'(H) Open day
prevenzione al femmi-
nile. Questo evento si
rivolge a tutte le donne,
dalla puberta alla me-
nopausa, offrendo gra-
tuitamente servizi clini-
co-diagnostici e informa-
tivi in diverse aree spe-
cialistiche.

Gli ospedali rosa

Mercoledi 19 gli ospedali
“bollino rosa” saranno
pronti per aprire le porte
alle pazienti per una

giornata all'insegna della
salute. I plessi che rien-
trano nel marchio sono
stati selezionati per la
loro capacita di erogare
servizi dedicati alla pre-
venzione, diagnosi e cura
delle principali patologie
femminili. Questo net-
work di 361 ospedali
dislocati sul territorio na-

zionale, sostiene la Fon-
dazione onda Ets nel pro-
muovere un approccio
"di genere" nella defi-
nizione e nella program-
mazione strategica dei
servizi clinico-assisten-
ziali, garantendo il diritto
alla salute non solo delle
donne ma anche degli
uomini.

| servizi offerti

Tra gli Ospedali Bollino
Rosa, anche il Vito Fazzi
di Lecce organizza di-
versi servizi per ['(H)
Open Day. Tra questi, ci
sono visite dietologiche
al Polo oncologico, dove

medici e dietisti della
Uosvd dietetica e nu-

trizione clinica forniran-
no consigli personaliz-
zati. Inoltre, un camper
ambulatorio medico mo-
bile sara disponibile in
piazza Mazzini a Lecce,
dove medici e psicologi
del reparto di Gineco-
logia e ostetricia, un me-
dico della Senologia, me-
dici e operatori del di-
partimento di Prevenzio-
ne, e il centro Screening
oncologici forniranno in-
formazioni sulla salute
della donna e offriranno
gratuitamente la vacci-
nazione anti Hpv alle
donne rientranti nella
popolazione target.

Come accedere alle visite

Questi servizi sono ac-
cessibili liberamente e si
possono prenotare a
partire dal 10 giugno.
L'(H) Open Day preven-
zione al femminile e
un'opportunitd unica per
le donne di accedere a
servizi gratuiti e infor-
mativi, migliorando la lo-
ro consapevolezza sulla
salute e sulle strategie di
prevenzione. La Fonda-
zione Onda e gli ospedali
Bollino Rosa lavorano in-
sieme per promuovere la
salute femminile e ga-
rantire il diritto alla sa-
lute per tutte le donne,
indipendentemente dal-
l'eta o dalle condizioni di
salute.

Le strutture
offriranno servizi
clinico-diagnostici
e informativi

in varie aree
specialistiche
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L'ospedale prende il nome dal medico e politico italiano Vito Fazzi, che fece costruire il plesso nel 1887
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Gazzetta d'Asti

VISITE GRATUITE PER LA PREVENZIONE FEMMINILE

L'As]l At con il Reparto di Ginecologia e il Consultorio famigliare parte-
cipa al primo alla prima edizione dell’'Open Day dedicato alla prevenzione
al femminile. L'iniziativa & promossa in tutta Italia dalla Fondazione Onda,
con la rete degli Ospedali Bollino Rosa di cui fa parte il Cardinal Massaia.
L'obiettivo ¢ promuovere una corretta prevenzione primaria e secondaria
in tutte le fasi della vita, in relazione alle modificazioni ormonali che le ac-
compagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla
salute e sul benessere psico-fisico.

S’inizia al mattino al Cardinal Massaia. Dalle 8.30 alle 11.30 al Reparto di
Ginecologia (piano 3 - ambulatorio n.1) verranno offerte visite ginecolo-
giche gratuite per la menopausa. L'iniziativa ¢ riservata alle donne tra 44 e
S5 anni, prenotazione obbligatoria: 0141 489500 (dal lunedi al venerdi dal-
le 13 alle 15).

Nel pomeriggio, dalle 15 alle 17, visite senologiche all’Ambulatorio di
Senologia presso la Radiologia (piano -1, sala dattesa Eco 1 - Eco 3). An-
che in questo caso & obbligatoria la prenotazione: 0141 489500 (dal lunedi
al venerdi, dalle 13 alle 15).

Al Consultorio famigliare di Asti (via Francesco Baracca 6), dalle 14 alle
16,30 “Adolescenza fragile: istruzioni per 'uso”, un incontro con l'equipe
solcio-p)sico educativa della struttura (prenotazione consigliata: fsacco@
aslat.it),

Sempre al Consultorio, dalle 14,30 alle 16,30, visite ginecologiche per
adolescenti (prenotazione 0141/482715 fino al 14 giugno dalle 14 alle
15). Infine, dalle 14 alle 16, colloqui con il personale ostetrico per la pre-
venzione del tumore del collo dell’utero (accesso libero).
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CORRIERE{F AREZZ0

ally prondnds

Iniziativa della Fondazione Onda

Gruccia, open day
prevenzione

VALDARNO

I Lagiornata dimercoledi 19 giugno sa-
ra dedicata alla prima edizione dell’(H)
Open day dedicato alla prevenzione al
femminile promosso da Fondazione On-
da chevede oltre 160 ospedaliitaliani bol-
linorosaoffrire servizigratuiti clinico-dia-
gnostici e informativi alla popolazione in
alcune aree specialistiche. Obiettivo del-
I'iniziativa della Fondazione Onda quello
di promuovere nella popolazione femmi-
nile una corretta prevenzione primaria e
secondaria in tutte le fasi della vita.
In provincia di Arezzo ad aderire alla pri-
ma edizione della giornata promossa dal-
la Fondazione Onda sono I'ospedale San
Donato di Arezzo e l'ospedale del Valdar-
no con visite mediche gratuite. Al San Do-
nato I'Open day é dedicato a senologia,
diabetologia, ginecologia e urologia. Nel-
I'ospedale valdarnese sono andate esau-
ritein pochigiornile 10 visitesenologiche
ed ecografiche con controllo clinico ed e-
cografico mammario messe a disposizio-
ne.

M.C.

= ProvinciadiArezzo 5]

cnm:he, le vittorie dei Rossi

&EI
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Al San Carlo visite gratuite rivolte alle donne in collaborazione con la Fondazione Onda

La prevenzione prima di tutto

Peraderire all ‘Open Day in programma 119 Ziugno e necessario prenotarsi

POTENZa- 1’Azienda ospe-
daliera San Carlopunta sul-
la prevenzione lo fa dando
alle donne la possibilita di
sottoporsi gratuitamente
ad alcuni controlli utili per
tenere sotto controllo 1a sa-
lute. Con una nota la dire-
zione dell'ospedale potenti-
no annuncia un‘iniziativa
che si inserisce nell'ambito
delle altre promosse per da-
re ai cittadini un'occasione
in piudi prevenzione. Lada-
ta & quella del prossimo 19
giugno, La fascia di popola-
zione femminile che potra
approfittare dell'iniziativa e
ampia.

«ll 19 giugno l'ospedale
San Carlo di Potenza aderi-
sce alla prima edizione
dell'(H) Open Day, promos-
so dalla Fondazione Onda
Ets, dedicatoalla prevenzio-
ne al femminile dalla puber-
taallamenopausa, offrendo
visite gratuite in Diabetolo-
gia, Chirurgia Senologica,
Ostetricia e Ginecologian.

Ad annunciarlo e il diret-
tore generale dell’Aor San
Carlo Giuseppe Spera che
nella nota sottolinea come
«iniziative di questo tipo so-
no indispensabili per sensi-
bilizzare le donne sull'im-
portanza della prevenzione
per la diagnosi precoce e la
cura di molte patologien,

L'associazione Onda, Os-
servatorio nazionale sulla
salute della donna e di gene-
re, e attiva dal 2005 con
T'obiettivo di promuovere
«un approccio alla salute - &
spiegato sul sito dell’asso-
ciazione- orientato al gene-
re, con particolare attenzio-
ne a quella femminile, Dis-
seminiamo una corretta in-
formazione presso la popo-
lazione per promuovere la
prevenzione primaria, la
diagnosi precoce e l'aderen-
za terapeutica. Collaboria-
mo con una rete di ospedali
premiati con i Bollini Rosa
perlattenzione riservataal-
la salute femminile»

Il programma dell'inizia-
tiva promossa al San Carlo
prevede 10 visite per Diabe-
tologia, 10 visite per Chi-
rurgia Senologica e 10 visi-
te per Ostetricia e Ginecolo-

gia, dalle ore 10 alle ore 14
dimercoledi 19 giugno.

Perpartecipare énecessa-
rio prenotare inviando una
mail a donna@ospedalesan-
carlo.it dalle ore 9:00 di do-
mani alle ore 9:00di venerdi
14 giugno, specificando, in
particolare, la propria ana-
grafica (nome, cognome,
dataeluogodinascita, codi-
ce fiscale, indirizzo di resi-
denza), il numero di cellula-
re, indispensabile per esse-
re ricontattate (in assenza
del numero la prenotazione
non sara registrata) e la vi-
sita specialistica richiesta.

Nella nota dell’Azienda
ospedaliera San Carlo si
specifica che & consentito
prenotarsi per unasola visi-
ta.

(H) OPEN DAY
PREVENZIONE AL FEMMINILE

Dalla puberta alla menopausa

)

A
19 GIUGNO 2024
Ospedale San Carlo di Potenza

VISITE SPECIALISTICHE GRATUITE
Dalle ore 10:00 alle ore 14:00
DIABETOLOGIA
CHIRURGIA SENOLOGICA
OSTETRICIA E GINECOLOGIA

www.ospedalesancarlo.it

Prenota una visita gratuita inviando una mail a

alle ore 9:00 del 14 giugno

cellulare

La locandina dell'iniziativa

*== POTENZA
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(H) OPEN DAY MERCOLEDI 19 AL POLICLINICO-SAN MARCO

Prevenzione al femminile: dalla puberta
alla menopausa visite e consulenze gratuite

Mercoledi 19 I'Azienda Policlinico-
San Marco offrira visite e consulenze
gratuite in occasione della prima edi-
zione dell'(H) Open Day prevenzione
al femminile - c&lla puberta alla me-
nopausa, promossa da Fondazione
Onda ETS, che coinvolge gli Ospedali
Bollino Rosa. I servizi offerti saranno
consultabili a partire da domani sul
sito www.bollinirosa.it con indica-
zioni su date, orari e modalita di pre-
notazione, accedendo alla sezione
“consulta i servizi offerti”.
«Promuoviamo per la prima volta
I'(H) Open Day con l'obiettivo di pro-
muovere presso la popolazione fem-
minile una corretta prevenzione pri-
maria e secondariain tutte le fasi del-
la vita, dalla puberta alla menopausa
appunto, in relazione alle modifica-
zioni ormonali che le accompagnano
e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e

sul benessere psico-fisico», dichiara
Francesca Merzagora, presidente di
Fondazione Onda ETS.

Per l'occasione verra distribuito
negli ospedali un opuscolo divulgati-
vo-informativo dal titolo “Ormoni e
Salute femminile”, disponibile anche
in formato elettronico sul sito
www.fondazioneonda.it nella sezio-
ne “Pubblicazioni”.

Fondazione Onda ETS dal 2007 at-
tribuisce agli ospedali che erogano
servizi dedicati alla prevenzione, dia-
gnosi e curadelle principali patologie
femminili il riconoscimento del Bol-
lino Rosa. [ network, compostoda 361
ospedali dislocati sul territorio na-
zionale, sostiene Fondazione Onda
ETS nel promuovere, anche all'inter-
no degli ospedali, un approccio “di
genere” nella definizione enella pro-
grammazione strategica dei servizi
clinico-assistenziali, indispensabile

per garantire il diritto alla salute non
solo delle donne ma anche degli uo-
mini.

L'iniziativa érealizzataconil patro-
cinio di Aogoi - Associazione ostetrici
ginecologi ospedalieri italiani, Sid -
Societaitaliana di diabetologia, SIDe-
MaST - Societditaliana di dermatolo-
gia medica chirurgica esteticae delle
malattie sessualmente trasmesse, Sie
- Societa italiana di endocrinologia,
Sigo - Societaitaliana di ginecologiae
ostetricia, Siia - Societa italiana dell’i-
pertensione arteriosa - Lega italiana
contro l'ipertensione arteriosa, Sinpf
- Societa italiana di neuropsicofar-
macologia, Sip - Societa italiana di p-
sichiatria e con un contributo di una
grossa azienda nell'ambito del pro-
getto etico Hormonall, un program-
ma di formazione dedicato all'impat-
to delle variazioni ormonali sul be-
nessere delle donne. ]
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Una giornata di prevenzione al femminile

Mercoledi pomeriggio ci sara
I'(H) Open Day al Fornaroli

MAGENTA (gg4) LOvest Mi-
lanese si riconferma punto
di riferimento per la salute
delle donne con un ricco
programma di iniziative e
appuntamenti in program-
ma mercoledi presso gli
Ospedali di Legnano e Ma-
genta.

Le attivita si inseriscono
nell'ambito dell’(H) Open
Day Prevenzione al femmi-
nile, dalla puberta alla me-
nopausa, promossa da Fon-
dazione Onda.

L'obiettivo dell’evento & di
promuovere informazione,
prevenzione e cura al fem-
minile in tutte le fasi della
vita, dall'adolescenza all'eta
adulta.

Chiamando telefonica-
mente o inviando una mail
sara possibile prenotare i
servizi offerti gratuitamente
per l'occasione: esami cli-
nici, diagnostici, oltre a in-
contri dedicati agli stili di
vita e al benessere delle

donne.

Nel dettaglio, durante la
giornata di mercoledi, tra le
13 e le 15 sara possibile
effettuare colloqui telefonici
di consulenza con un car-
diologo. Per poter usufruire
del servizio & necessario
chiamare nell’orario indica-
to al numero telefonico
02,97963714.

Nel corso del pomeriggio
poi, tra le 14 e le 17, sono
previste visite di consulen-
za, pap-test e ricerca
dell'Hpv (Papilloma Virus).
Per sottoporsi alle visite sara
necessario inviare una mail
di prenotazione a ostetri-
ciaginecologiamagenta@as-
st-ovestmi.it Infine, a chiu-
sura delle attivita ci sara tra
le 16.30 e le 18.30 una con-
ferenza sui Tumori mam-
mari eredo familiari, alla
quale & possibile parteci-
pare inviando una mail a
oncologiamagenta@as-
st-ovestmi.it.
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Iniziativa dell'Asl Toscana Sud Est
Prevenzione al femminile: il 19 giugno open day a Nottola e
Campostaggia

MONTEPULCIANO Anche | ' Asl Toscana Sud Est a derisce alla prima edizione dell ' o pen day
dedicato alla prevenzione al femminile di Fondazione Onda Ets prevista per mercoledi 19
giugno. Saranno offerti negli ospedali Bollini Rosa italiani servizi gratuiti clinico-diagnostici e
informativi alla donne individuando varie aree specialistiche. Obiettivo dell ' ini ziativa quello
di promuovere nella popolazione femminile, dalla puberta alla menopausa, una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, in relazione alle modificazioni
ormonali che le accompagnano e le caratterizzano impattando sulla salute e sul benessere
psico-fisico. In provincia di Siena, aderiscono all ' ini ziativa | ' ospedale di Nottolae |l ' oo
spedale di Campostaggia. Ecco le attivita All ' ospedale di Nottola: vi sita per Diabetologia
dalle 15 alle 18; visita per Endocrinologia e Osteoporosi dalle 15 alle 18; visita e colloquio
Psichiatrico dalle 10 alle 12; valutazione nutrizionale dalle 10.30 alle 13.30. Queste
prestazioni potranno essere prenotate da martedi 11 giugno al numero 0578 713025, dalle 12
alle 13. Controlli senologici dedicati a donne che non rientrano ancora nello screening
regionale dalle 8.30 alle 13.30. Saranno composti da visita ed ecografia per le donne di eta
inferiore a 40 anni, da visita, ecografia e mammografia per le donne tra 40 e 45 anni. I
controlli senologici potranno essere prenotati da martedi 11 giugno al numero 0578 713510,
attivo dalle 10 alle 12. All ' Ospedale di Campostaggia ambulatorio di Dietologia per
valutazione nutrizionale dalle 10 alle 12. Prenotazioni al 0577 994902 o 0577 994712 dalle 10
alle 13 a partire da lunedi 10 giugno. Ambulatorio di Flussimetria per valutazione ristagno
urinario dalle 9.30 alle 12. Prenotazioni al 0577 994902 o 0577 994712 dalle 10 alle 13
sempre dal 10 giugno. P. P. B.
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settegiorni Magenta Abbiategrasso

Una giornata di prevenzione al femminile

Mercoledi pomeriggio ci sara
I'(H) Open Day al Fornaroli

MAGENTA (gg4) L'Ovest Mi-
lanese si riconferma punto
di riferimento per la salute
delle donne con un ricco
programma di iniziative e
appuntamenti in program-
ma mercoledi presso gli
Ospedali di Legnano e Ma-
genta.

Le attivita si inseriscono
nell'ambito dell'(H) Open
Day Prevenzione al femmi-
nile, dalla puberta alla me-
nopausa, promossa da Fon-
dazione Onda.

L'obiettivo dell’evento & di
promuovere informazione,
prevenzione e cura al fem-
minile in tutte le fasi della
vita, dall'adolescenza all'eta
adulta.

Chiamando telefonica-
mente o inviando una mail
sara possibile prenotare i
servizi offerti gratuitamente
per l'occasione: esami cli-
nici, diagnostici, oltre a in-
contri dedicati agli stili di
vita e al benessere delle

donne.

Nel dettaglio, durante la
giornata di mercoledi, tra le
13 e le 15 sara possibile
effettuare colloqui telefonici
di consulenza con un car-
diologo. Per poter usufruire
del servizio € necessario
chiamare nell’orario indica-
to al numero telefonico
02.97963714.

Nel corso del pomeriggio
poi, tra le 14 e le 17, sono
previste visite di consulen-
za, pap-test e ricerca
dell'Hpv (Papilloma Virus).
Per sottoporsi alle visite sara
necessario inviare una mail
di prenotazione a ostetri-
ciaginecologiamagenta@as-
st-ovestmi.it Infine, a chiu-
sura delle attivita ci sara tra
le 16.30 e le 18.30 una con-
ferenza sui Tumori mam-
mari eredo familiari, alla
quale & possibile parteci-
pare inviando una mail a
oncologiamagenta@as-
st-ovestmi.it.
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L’INIZIATIVA

Screening
gratuiti
all’ospedale
Dimiccoli

Q@ BARLETTA

L’'Ospedale Dimiccoli
di Barletta, diretto dal
dottor Emanuele Tato
- in possesso del ri-
conoscimento del Bol-
lino Rosa per l'offerta
di servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi
e cura delle principali
patologie, con percorsi
ottimizzati per il ge-
nere femminile - ha
organizzato mercoledi
19 giugno una serie di
iniziative gratuite di
screening e informa-
zione allinterno del-
I'Open Day della Fon-
dazione Onda, I'Osser-
vatorio nazionale sulla
salute della donna.

Il programma

Gli appuntamenti gra-
tuiti destinati alla pre-
venzione femminile
spazieranno dalla con-
sulenza nutrizionale
all'ecografia ginecolo-
gica, passando per
ecografie alla tiroide,
visite endocrinologi-
che e visite neuro-
logiche per attestare
I'eventuale presenza di
malattia cerebrovasco-
lari.

Tutti gli appunta-
menti si svolgeranno
di mattina dalle 8.30
alle 13 previa pre-
notazione telefonica o
in via telematica.

D;po i conti, la proclamazione

-

Ariairespirabile in centro e a Settefrat

=
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NOVITA E ATTIVITA DALL’AZIENDA OSPEDALIERA SANTA CROCE E CARLE

Open day prevenzione al femmuinile il 19 giugno

Fondazione Onda ETS
nella giornata del 19 giu-
gno coinvolge gli Ospeda-
li Bollino Rosa per pro-
muovere la prima edizio-
ne dell’(H) Open Day pre-
venzione al femminile -
dalla puberta alla meno-
pausa, offrendo gratuita-
mente servizi clinico-dia-
gnostici e informativi co-
me visite, esami strumen-
tali, colloqui, infopoint,
conferenze e distribuzio-
ne di materiale dedicato
nelle aree specialistiche di
cardiologia, dermatologia,
diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia
e malattie del metaboli-
smo, ginecologia e ostetri-
cia, neurologia, oncologia
ginecologica, oncologia
medica, psichiatria, seno-
logia e urologia.
«Promuoviamo per la pri-
ma volta I'(H) Open Day
prevenzione al femminile -
dalla puberta alla meno-
pausa con l'obiettivo di
promuovere presso la po-
polazione femminile una
corretta prevenzione pri-
maria e secondaria in tut-
te le fasi della vita, dalla
puberta alla menopausa
appunto, in relazione alle
modificazioni ormonali
che le accompagnano e le
caratterizzano in modo
molto specifico, impattan-
do sulla salute e sul benes-
sere psico-fisico», dichia-
ra Francesca Merzagora,
Presidente di Fondazione
Onda ETS.

L'azienda ospedaliera S.
Croce e Carle promuove
alcune iniziative:

- presso il Centro Salute
Donna: visite ginecologi-
che gratuite con accesso
diretto (senza impegnati-
va del curante) dalle ore
14.30 alle ore 18.30. E ne-
cessaria la prenotazione,
telefonando al numero
0171/642360 dalle ore
16.00 alle ore 18.00 di gio-
vedi 13 e venerdi 14 giugno
fino a esaurimento posti;
visite senologiche gratuite
con accesso diretto (senza
impegnativa del curante)
dalle ore 15.00 alle ore
17.30. E necessaria la pre-
notazione, telefonando al

numero 0171-642360 dal-
le ore 16:00 alle ore 18:00
di giovedi 13 e venerdi 14

giugno fino ad esaurimen-
to posti;

- dietetica e Nutrizione cli-
nica: colloquio con il diret-
tore della Struttura com-
plessa Dietetica e Nutrizio-
ne Clinica per consigli di
sana alimentazione nella
donna, presso il salone di
rappresentanza del presi-
dio ospedaliero S. Croce,
via Michele Coppino 26
dalle ore 10.00 alle ore
12.00. Accesso diretto con
prenotazione tramite mail
all'indirizzo open-
day@ospedale.cuneo.it
Iniziative aperte alla popo-
lazione al Parco fluviale:
una passeggiata per cono-
scere il perineo, dalle ore
9.00 alle ore 11.00 incon-
tro con le ostetriche della
Ostetricia  dell’azienda
ospedaliera S. Croce e Car-
le di Cuneo per le donne
di ogni eta. E consigliato
un abbigliamento como-
do e di portare con sé un
tappetino. Levento si svol-
gera anche in caso di mal-
tempo. Ritrovo alle ore
9.00 presso la Casa del Fiu-
me, piazzale Walther Ca-
vallera 19, Cuneo. E’ gra-
dita la prenotazione trami-
te mail all'indirizzo open-
day@ospedale.cuneo.it
Salute mentale... parlia-
mone. Dalle ore 10.00 alle
ore 12.00 colloqui con i
professionisti della salute
mentale presso 'Orto Di-
dattico del Parco fluviale
di Cuneo. Accesso diretto
senza prenotazione.




//////////
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BREVISSIME

POTENZA
Prevenzione femminile
Ecco le visite gratuite

1119 giugno l'ospedale San Carlo
di Potenza aderisce alla prima

edizione dell' "H Open Day”,
promosso dalla Fondazione On-
da Ets, dedicato alla preven-
zione al femminile dalla puberta
alla menopausa, offrendo visite
gratuite in diabetologia, chi-
rurgia senologica, ostetricia e
ginecologia.

e e
eletti i 41 sindaci
della provincia di Potenza
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L’INIZIATIVA

Il “Vito Fazzi” di Lecce
ospedale rosa per I’H Open day

Nel capoluogo salentino € in programma la prima edizione dellevento di prevenzione dedicato alle donne
Al centro dellevento ci saranno le casistiche mediche relativi a condizioni dalla puberta alla menopausa
al Polo oncologico, dove

medici e dietisti della
Uosvd dietetica e nu-

ROBERTA MARINELLI

@ LECCE

La fondazione Onda Ets
promuove la prima edi-
zione dell'(H) Open day
prevenzione al femmi-
nile. Questo evento si
rivolge a tutte le donne,
dalla puberta alla me-
nopausa, offrendo gra-
tuitamente servizi clini-
co-diagnostici e informa-
tivi in diverse aree spe-
cialistiche.

Gli ospedali rosa

Mercoledi 19 gli ospedali
“bollino rosa” saranno
pronti per aprire le porte
alle pazienti per una

giornata all'insegna della
salute. I plessi che rien-
trano nel marchio sono
stati selezionati per la
loro capacita di erogare
servizi dedicati alla pre-
venzione, diagnosi e cura
delle principali patologie
femminili. Questo net-
work di 361 ospedali
dislocati sul territorio na-

zionale, sostiene la Fon-
dazione onda Ets nel pro-
muovere un approccio
"di genere" nella defi-
nizione e nella program-
mazione strategica dei
servizi clinico-assisten-
ziali, garantendo il diritto
alla salute non solo delle
donne ma anche degli
uomini.

| servizi offerti

Tra gli Ospedali Bollino
Rosa, anche il Vito Fazzi
di Lecce organizza di-
versi servizi per I(H)
Open Day. Tra questi, ci
sono visite dietologiche

trizione clinica forniran-
no consigli personaliz-
zati. Inoltre, un camper
ambulatorio medico mo-
bile sara disponibile in
piazza Mazzini a Lecce,
dove medici e psicologi
del reparto di Gineco-
logia e ostetricia, un me-
dico della Senologia, me-
dici e operatori del di-
partimento di Prevenzio-
ne, e il centro Screening
oncologici forniranno in-
formazioni sulla salute
della donna e offriranno
gratuitamente la wvacci-
nazione anti Hpv alle
donne rientranti nella
popolazione target.

Come accedere alle visite

Questi servizi sono ac-
cessibili liberamente e si
possono prenotare a
partire dal 10 giugno.
L'(H) Open Day preven-
zione al femminile e
un'opportunita unica per
le donne di accedere a
servizi gratuiti e infor-
mativi, migliorando la lo-
ro consapevolezza sulla
salute e sulle strategie di
prevenzione. La Fonda-
zione Onda e gli ospedali
Bollino Rosa lavorano in-
sieme per promuovere la
salute femminile e ga-
rantire il diritto alla sa-
lute per tutte le donne,
indipendentemente dal-
l'eta o dalle condizioni di
salute.
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L'ospedale prende il nome dal medico e politico italiano Vito Fazzi, che fece costruire il plesso nel 1887
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Le Cronache Lucane

Il dg Spera: «ll 19 giugno visite gratuite in Diabetologia, Chirurgia Senologica, Ostetricia e Ginecologia»

Aor San CGarlo, una giornata
di prevenzione al femminile

POTENZA 1l 19 giu-
gno [’ospedale San
Carlo di Potenza aderi-
sce alla prima edizione
dell’(H) Open Day,
promosso dalla Fonda-
zione Onda ETS, dedi-
cato alla prevenzione al
femminile dalla puber-
ta alla menopausa, of-
frendo visite gratuite in
Diabetologia, Chirur-
gia Senologica, Oste-
tricia e Ginecologia. Lo
annuncia il direttore
generale dell’Aor San
Carlo Giuseppe Spera
sottolineando che «ini-
ziative di questo tipo
sono indispensabili per
sensibilizzare le donne
sull’importanza della
prevenzione per la dia-
gnosi precoce e la cura
di molte patologie».

Il programma prevede
10 visite per Diabeto-
logia, 10 visite per Chi-
rurgia Senologica e 10
visite per Ostetricia e
Ginecologia, dalle ore
10:00 alle ore 14:00 di
mercoledi 19 giugno.
Per partecipare ¢ ne-
cessario prenotare in-
viando una mail a don-
na@ospedalesancar-

lo.it dalle ore 9:00 di
giovedi 13 giugno alle
ore 9:00 di venerdi 14
giugno, specificando:
la propria anagrafica
(nome, cognome, data
e luogo di nascita, co-
dice fiscale, indirizzo
di residenza); il nume-

ro di cellulare, indi-
spensabile per essere

ricontattate (in assenza
del numero la prenota-
zione non sara registra-
ta); la visita specialisti-
ca richiesta. E consen-
tito prenotarsi per una
sola visita.

@ 1l dg Giuseppe Spera
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Tumore al seno
crescono i numeri
per lo screening

Prevenzione essenziale
a Piacenza siamo passati
dal 59 al 62 per cento

PIACENZA

® C’e una buona notizia che ri-
guarda la prevenzione sul terri-
torio piacentino ed & 'aumento
delle donne che si sottopongono
allo screening per il tumore alla
mammella. Fino all'anno scorso
Piacenza era fanalino di coda fer-
mo al 59%, ora siamo saliti a un
pitiaccettabile 62%, segno che la
sensibilizzazione sta facendo il
propriodovere. Dopoil successo
della prima edizione é tornato
proprio con questo obiettivo
l'open day dedicato alla preven-
zione al femminile contro il Pa-
pilloma virus, anche detto Hpy,
organizzato da Igiene e sanita
pubblica e Consultori familiari
dellAusl di Piacenza. Vaccinazio-
ne Hpve Paptestalleragazze na-
te nel 1999 e nel 1998 che non si
sono mai sottoposte ad alcuna
dose vaccinale e non hanno mai
ricevutoalcuninvito inscreening
nella sede del Consultorio fami-
liare di piazzale Milano. Non so-
lo, I'iniziativa rientranell'ambito
degliappuntamentidella Fonda-
zione Ondanellagiornata del 19
giugno 2024 che coinvolge gli
Ospedali Bollino Rosa per pro-
muovere la prima edizione
dell'(H) Open Day prevenzione
al femminile dalla puberta alla
menopausae per questo motivo
I'Auslha deciso di “raddoppiare”
la presenza con un incontro in-
formativo intitolato “Salute al
femminile: nutrizione, movimen-
to e prevenzione” che si & svolto

al Mercato Coperto diCampagna
AmicadiviaFarnesiana: introdu-
zione sulla dieta mediterraneae
lapiramidealimentare affidataa
Jessica Rolla, medico esperto di
alimentazione, e alla dietista Eli-
sa Carrai, poil'intervento di Gior-
gio Chiaranda, direttore Medici-
nadello sporte promozione del-
lasalute, sull'importanza dell’at-
tivita fisica, e infine il focus sul
ruolo di un corretto stile di vita
per prevenire lemalattie tumora-
li con Dante Palli, direttore della
Breast Unit. «Nonsiparla maiab-

bastanza di prevenzione - ha
spiegato Palli - & 'arma pil po-
tente che abbiamo in mano per
poter diagnosticare i tumoriin fa-
se precoce e per renderli piti cu-
rabili aumentandoil tasso di gua-
rigione. Gran parte del nostro la-
voro passa dalle attivita discree-
ning ePiacenza hasempre avuto
un piccolo “tallone d’Achille” su
quello mammografico, gli ultimi
dati vedono pero le adesioni in
leggero aumento che ci consen-
tonodiintervenire precocemen-
te». Gabriele Faravelli

I medici impegnati nella giornata

LaCatiolicascegieunadonna
Henal wretiore
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CANDIDATO SINDACO A VERCELLI

Il Giornale del Piemonte e della Liguria

Domani festa per la chiusura
campagna di Roberto Scheda

B Domani, a partlre dalle ore 18, in piazza
Cavour a Vercelli, si terra la serata di chiusu-
ra della campagna elettorale del candidato
sindaco della citta per tutto il centrodestra,
Roberto Scheda.

Una campagna fatta fin dal primo giorno
tra la gente e per la gente, incontrando citta-
dini, imprenditori e rappresentanti di diver-
se categorie, per confrontarsi e per raccoglie-
re impressioni, necessita, urgenze.

«Lavvocato Roberto Scheda - commenta-
no Sara Kelany, Daniele Baglione e Antonio
Prencipe, rispettivamente commissario di
Fratelli d'Italia, segretario provinciale della
Lega e segretario provinciale di Forza Italia -
¢ il miglior candidato sindaco possibile per
la Citta di Vercelli, con un altissimo profilo
umano e professionale. Siamo convinti che,
grazie alla sua esperienza, sara capace dida-
re le giuste risposte alle tante aspettative e
dare un contributo essenziale per il rilancio
della citta, lavorando assieme alla sua squa-
dra, che fin da subito ha dimostrato di esse-
re molto coesa, rappresentando una garan-
zia per i vercellesi».

All’'evento ci saranno, oltre al candidato

DOMANI AL SANT'ANNA

sindaco Roberto Scheda e alla sua squadra, il
presidente della Regione, Alberto Cirio, il pre-
sidente della Provincia di Vercelli, Davide Gi-
lardino, i sindaci di Biella e Novara, Marzio
Olivero e Alessandro Canelli, il sottosegreta-
rio alla Giustizia, Andrea Delmastro, il mini-
stro e coordinatore regionale di Forza Italia,
Paolo Zangrillo, e Riccardo Molinari, capo-
gruppo alla Camera e segretario regionale
Lega. Al termine, ‘panissa’ per tutti e musica.

Una giornata dedicata
alla salute femminile

Venerdi dalle ore 14 alle 18 un evento per prevenire

e informare nell’aula Dellepiane dell’ospedale

Elena Marchisio

B Domani, venerdi 21 giu-
gno dalle ore 14 alle 18,
presso 1'’Aula Dellepiane
dell'ospedale Sant’Anna
della Citta della Salute, in
via Ventimiglia 1 a Torino,
si terra 'evento «Prevenzio-
ne al femminile nelle fasi
della vita».

E un'iniziativa della Fon-
dazione Onda ets che mira
a coinvolgere gli ospedali
con il «Bollino Rosa» nella
prima edizione di «(H)
Open Day prevenzione al
femminile, dalla puberta al-
la menopausa», offrendo

gratuitamente servizi clini-
co-diagnostici e informati-
vi, quali visite, esami stru-
mentali, colloqui, info-
point, conferenze e distri-
buzione di materiale dedi-
cato nelle aree specialisti-
che di cardiologia, derma-
tologia, diabetologia, dieto-
logia e nutrizione, endocri-
nologia e malattie del me-
tabolismo, ginecologia e
ostetricia, neurologia, on-
cologia ginecologica, onco-
logia medica, psichiatria,
senologia ed urologia.
«Promuoviamo per la
prima volta l'(H) Open Day
prevenzione al femminile -
dalla puberta alla meno-

pausa, con l'obiettivo di
promuovere presso la po-
polazione femminile una
corretta prevenzione pri-
maria e secondaria in tutte
le fasi della loro vita, dalla
puberta alla menopausa
appunto, in relazione alle
modificazioni ormonali che
le accompagnano e le carat-
terizzano in modo molto

B M ale B

|
MANCA PERSONALE
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specifico, impattando sulla

salute e sul benessere psi-
co-fisico» - dichiara Fran-
cesca Merzagora, presiden-
te della Fondazione Onda.

Per 'occasione verra di-
stribuito in tutti gli ospeda-
li coinvolti un opuscolo di-
vulgativo-informativo dal
titolo «Ormoni e salute
femminile», disponibile an-
che in formato elettronico
sul sito web www.fondazio-
neonda.it, nella sezione
‘Pubblicazioni.

I servizi offerti dalle ol-
tre centosessanta strutture
che fanno parte del net-
work del Bollino Rosa che

hanno aderito all'iniziativa
di quest’anno sono consul-
tabili sul portale web
www.bollinirosa.it, dove &
possibile trovare indicazio-
ni sulle date, sugli orari e
sulle modalita di prenota-
zione alle visite, accedendo
alla sezione ‘Consulta i ser-
vizi offerti’

E possibile selezionare la
regione e la provincia di in-
teresse per visualizzare
I'elenco degli ospedali che
quest'anno hanno organiz-
zato gli Open Day.

Dal 2007 la Fondazione
Onda ets attribuisce agli

ospedali che erogano servi-
zi dedicati in particolare al-
la prevenzione, diagnosi e
cura delle principali pato-
logie femminili il riconosci-
mento del cosiddetto «Bol-
lino Rosa».

Il network, composto da
361 ospedali dislocati su
tutto il territorio nazionale,
sostiene Fondazione Onda
nel promuovere, anche
all’interno degli ospedali,
un approccio alla salute di
genere nella definizione e
nella programmazione stra-
tegica dei servizi clinico-as-
sistenziali, indispensabile
per garantire il pieno dirit-
to alla salute non soltanto
delle donne, ma anche de-
gli uomini.

L'iniziativa é realizzata
con il patrocinio di Aogoi -
Associazione Ostetrici Gi-
necologi Ospedalieri Italia-
ni, Sid - Societa Italiana di
Diabetologia, SIDeMaST -
Societa Italiana di Derma-

ha ottenuto il
«Bollino Rosay

tologia medica chirurgica
estetica e delle Malattie
Sessualmente Trasmesse,
Sie - Societa Italiana di En-
docrinologia, Sigo - Socie-
ta Italiana di Ginecologia e
Ostetricia, Siia - Societa Ita-
liana dell'Ipertensione Ar-
teriosa - Lega Italiana con-
tro I'Ipertensione Arterio-
sa, Sinpf - Societa Italiana
di Neuropsicofarmacologia,
Sip - Societa Italiana di Psi-
chiatria.

Con il contributo incon-
dizionato di Vichy nell’am-
bito del progetto etico
«Hormonall», un program-
ma di formazione dedicato
all'impatto delle variazioni
ormonali sul benessere del-
le donne.

L'ospedale
Sant’Anna
diTorino

dalla §
Fondazione
Ondaets
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CIVIDALE

Prevenzione femminile
Oggi la giornata
promossa da Onda Ets

CIVIDALE

Nellagiornatadioggila Fon-
dazione Onda Ets promuove
la prima edizione
dell™(H)Open Day” dedica-
toallaprevenzione al femmi-
nile, offrendo servizi clini-
co-diagnostici e informativi
gratuitinelleareespecialisti-
che di cardiologia, dermato-
logia, diabetologia, dietolo-
gia e nutrizione, endocrino-
logia e malattie del metaboli-
smo, ginecologia e ostetri-
cia,neurologia, oncologia gi-
necologica, oncologia medi-
ca, psichiatria, senologia e
urologia.

Obiettivo dell’iniziativa &
promuovere una corretta
prevenzione primaria e se-
condaria fra la popolazione
femminile, appunto, in tutte
lefasi dellavita. La Soc di Gi-
necologia e Ostetricia e la
Soc di Senologia dell’Azien-
da sanitaria universitaria
Friuli centrale propongono,
nell’occasione, un incontro
sul tema “La prevenzione

dei tumori femminili: non
perdere questa occasione!”,
che si terra stasera, alle 18,
nell’aulamagna della scuola
media Piccoli di Cividale, in
via Udine, coningresso libe-
ro.«L’evento—spiega'asses-
sore alla salute Catia Brinis—
gode del patrocinio del Co-
mune: I'amministrazione é
infatti particolarmente sen-
sibile alla tematiche della
prevenzione, perincoraggia-
re la quale ha avviato, nei
mesiscorsi, un ciclodiincon-
tri destinato a proseguire. Si
é partitidal temadellameno-
pausae si continueraconva-
rifocus sullepatologie croni-
che femminili, quali I'endo-
metriosi, Eer puntare un fa-
ro su problematiche spesso
ancorasottaciute. Ringrazia-
mo perla proficuacollabora-
zione le dottoresse Lorenza
Driul, direttore dell’Ostetri-
cia e Ginecologia dell’ospe-
dale di Udine, e Monica Del-
la Martina, dirigente medi-
coin Ginecologia». —

L.A.
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LEGNANO, ANCHE A MAGENTA

I consigli sulla salute della donna:
oggi la giornata dedicata alla prevenzione

LEGNANO

Domani gli ospedalidi Legnano e Magenta aderiscono all’iniziati-
va «Open day - prevenzione al femminile», organizzata dalla Fon-
dazione Onda. Telefonando, o inviando una mail, si prenotano i
servizi offerti gratuitamente: info sul sito di Asst Ovest Milanese.
A Legnano sara possibile effettuare colloqui con oncologo, seno-
logo, cardiologo, diabetologo e dietista, sottoporsi all’ecografia
mammaria bilaterale o partecipare alla conferenza sulle malattie
sessualmente trasmesse. A Magenta: colloguio con il cardiologo,
conferenza sui tumori mammari eredo familiari e visita con il gi-
necologo. S.V.

LEGNANO - VARESE

Festa del sacrificio a Turbigo
Tutto liscio dopo il braccio di ferro
«Ma basterebbe solo il buon senso»
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GORRIERE DI VERONA

Mercoledi 19

«Open day
prevenzione
al femminile»
Visite gratuite

VERONA «Open day
prevenzione al
femminile», mercoledi 19
giugno: negli ospedali di
Borgo Roma e Borgo
Trento visite gratuite.

La Giornata di
prevenzione al femminile,
a cura di Fondazione
Onda che dal 2007
assegna i bollini rosa agli
ospedali, mettea
disposizione visite
gratuite allo scopo di
preservare la salute della
donna.

Per poter fruire dei
servizi, sara necessaria la
prenotazione per la
specialita desiderata. Tutti
inumeri e le mail al link
https: //www.aovr.veneto
dit/home. All'ospedale di
Borgo Trento I'Uoc di
Dermatologia offre visite
sulla prevenzione delle
malattie cutanee, I'Uoc di
Ostetricia e Ginecologia
esegue visite ed ecografie
ginecologiche con
colloqui informativi e
I'Uoc Radiologia svolge
visite specialistiche con
ecografia mammaria.

Un'attenzione
particolare sara volta alla
salute mentale con
consulenze psicologiche e
colloqui psichiatrici anche
online svolti dalle Usd di
Psicologia clinica di Borgo
Trento e Borgo Roma e
dalla Uoc di Psichiatria.

A. Schi

@ RIPRODUZIONE RISERVATA
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LA PREVENZIONE

Screening e consulti
perlasalute al femminile

Visite per le donne, una gior-
natadi prevenzione: 'appun-
tamento é fissato per merco-
ledi 19 giugno, negli Ospeda-
li dell’Usl 3 Serenissima, che
aderiscono alla proposta di
Fondazione Onda e parteci-
pano quindi alla prima edi-
zione dell’(H) Open Day de-
dicato alla prevenzione al
femminile.

Gli Ospedali di Venezia e
Mestre, ma anche gli altri
presidi dell’azienda sanita-
ria offriranno in quella gior-
nata servizi gratuiti clini-
co-diagnostici e informativi
alla popolazione in varie

aree specialistiche dalla car-
diologia, alla ginecologia e
ostetricia, alla medicina ria-
bilitativa. Obiettivo di que-
sta iniziativa € promuovere,
per la popolazione femmini-
le, una corretta prevenzione
primaria e secondaria in tut-
telefasidellavita, inrelazio-
ne alle modificazioni ormo-
nali che le accompagnano e
le caratterizzano in modo
molto specifico, impattando
sulla salute e sul benessere
psico-fisico. La data da se-
gnarsi in agenda & quella del
19giugno.

All’Angelo, dalle 15.30 al-

le 18.30, si potra effettuare
lo screening dell'anemia da
carenza di ferro. L’équipe
della Ginecologia ed Ostetri-
cia dell’ospedale Civile di
Venezia proporrala possibi-
litadivisita e colloquio indi-
viduale con lospecialista gi-
necologo, dalle 12.00 alle
13.30. Sempre nella stessa
giornata, viene organizzato
un info-point con la presen-
zadegli specialisti di Cardio-
logia, di Dermatologia, di
Diabetologia e Nutrizione
clinica, di Endocrinologia e
malattie del metabolismo,
di Oncologiamedica. Saran-
no a disposizione dell'uten-
za dalle 10.00 alle 13.00,
nellaSaladell'Acqua, al pia-
no terra di fronte al CUP,
per colloqui informativi e

consulenza con focus sulla
prevenzione di melanoma,
diabete e malattie cardiova-
scolari.

All’ospedale di Mirano,
I’équipe di Dietologia e Nu-
trizione clinica propone
consulenze dietistiche e/o
dietologiche perladonnain
menopausa, dalle 9 alle 13.
Previste anche visite con il
ginecologo ed eventuale
successivo controllo ecogra-
ficoe/o paptest, mentrel'éq-
uipe della Medicina dello
Sport e dell'Esercizio Fisi-
co/Cardiologia riabilitati-
va offre la possibilita di una
visita conil cardiologo/me-
dico dello sport per la valu-
tazione del profilo di ri-
schio cardiovascolare per
donnein perimenopausa.

A Dolo, si propongono
consulenze dietistiche indi-
viduali per la donna in me-
nopausa (9-12.30) e visite
urologiche finalizzate alla
prevenzione e cura dellein-
fezioni urinarie (8.30-13).

diffusione:8030
tiratura:10981
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CIVIDALE

Prevenzione femminile
Ogzgi la giornata
promossa da Onda Ets

CIVIDALE

Nellagiornatadioggila Fon-
dazione Onda Ets promuove
la prima edizione
dell(H)Open Day” dedica-
toalla prevenzione al femmi-
nile, offrendo servizi clini-
co-diagnostici e informativi
gratuitinelleareespecialisti-
che dicardiologia, dermato-
logia, diabetologia, dietolo-
gia e nutrizione, endocrino-
logiae malattie del metaboli-
smo, ginecologia e ostetri-
cia,neurologia, oncologia gi-
necologica, oncologia medi-
ca, psichiatria, senologia e
urologia.

Obiettivo dell’iniziativa &
promuovere una corretta
prevenzione primaria e se-
condaria fra la popolazione
femminile, appunto, in tutte
le fasi dellavita. La Soc di Gi-
necologia e Ostetricia e la
Soc di Senologia dell’Azien-
da sanitaria universitaria
Friuli centrale propongono,
nell’occasione, un incontro
sul tema “La prevenzione

dei tumori femminili: non
perdere questa occasione!”,
che si terra stasera, alle 18,
nell’aulamagna dellascuola
media Piccoli di Cividale, in
via Udine, coningresso libe-
ro. «L’evento-spiegal’asses-
sore alla salute Catia Brinis —
gode del patrocinio del Co-
mune: I'amministrazione &
infatti particolarmente sen-
sibile alla tematiche della
prevenzione, per incoraggia-
re la quale ha avviato, nei
mesiscorsi, un ciclodiincon-
tri destinato a proseguire. Si
épartiti dal tema dellameno-
pausae si continueracon va-
rifocus sulle patologie croni-
che femminili, quali ’endo-
metriosi, per puntare un fa-
ro su problematiche spesso
ancorasottaciute. Ringrazia-
mo perla proficuacollabora-
zione le dottoresse Lorenza
Driul, direttore dell’Ostetri-
cia e Ginecologia dell’ospe-
dale di Udine, e Monica Del-
la Martina, dirigente medi-
coin Ginecologia». —
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1 Restodel Carlino B

Salute

Visite gratuite alle donne
domani dalle 9 alle 12.30

Domani open day di prevenzio-
ne al femminile negli ospedali
‘bollino rosa’ di Fondazione On-
da Enti del terzo settore; aderi-
sce anche l'ospedale di Vec-
chiazzano.

Domani quindi visite gratuite
per donne in perimenopausa e
menopausa, in fascia 45-65 an-
ni, con impegnativa per visita gi-
necologica ed ecografia gineco-
logica/transvaginale; dalle 9 al-
le 12.30 (per un totale di 8 po-
sti), alla sede del consultorio fa-
miliare salute donna di Forli, in
via Colombo 11. Prenotazioni
0543/731763, dalle 8 alle 14, fi-
no ad esaurimento posti.

NOTIZIE DALLA CITTA|

Mascherine, inchiesta mosaico
Due indagati vanno a Ravenna
llunga i tempi
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Villa San Giuseppe

Giornata sui disturbi al femminile

= w

i Restodel Carlino

La casa di cura Villa San Giu-
seppe di Ascoli e fondazione
Onda: il 19 giugno dalle 10 al-
le 15 I'equipe multidisciplina-
re offrira gratuitamente i ser-
vizi clinici e informativi a fa-
vore delle donne in difficol-
ta. | servizi sono completa-
mente gratuiti ma su a preno-
tazione. Le dottoresse che
aderiscono all’iniziativa sono
del servizio di Psicologia: Pa-
nichi, Serafini, Vecchiotti.
Per quello di Riabilitazione:

diffusione: 75835

ci sono le dottoresse Bonan-
ni, Daluiso e Pierannunzio.
Verranno offerte consulenze
psicologiche, somministra-
zione di test neuropsicologi-
ci, consulenze familiari, psi-
coeducazioni sui disturbi
dell'umore, depressione, an-
sia e dipendenze patologi-
che. Il servizio & rivolto alle
donne dai 18 anni in poi. Si
raccomanda la prenotazione
ai seguenti numeri: 0736
42335 e 0736 987283.

Lapolemicasull'aborto
Discussione in Regione,

I’Ried Ascoliin pia;

tiratura:103553

DALLA PARTE DELLE DONNE
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Prevenzione
al femminile

Dalla puberta alla
menopausa, per tutte le
donne é importante fare
prevenzione. Per questo
motivo, mercoledi
prossimo la Fondazione
ONDA promuove la prima
edizione dell’(H) Open
Day dedicato alla
prevenzione al femminile,
offrendo servizi
clinico-diagnostici e
informativi alla
popolazione
(www.bollinirosa.it).
L’'obiettivo dell’iniziativa
e incoraggiare una
corretta prevenzione
primaria e secondaria, in
relazione alle
modificazioni ormonali
che spesso impattano
sulla salute ‘in rosa’. Per
I'occasione, i ginecologi
dell’Ospedale di Sassuolo
S.p.A. hanno
programmato una
giornata di visite gratuite,
con possibilita di
eseguire ecografie
ambulatoriali. Per
prenotare basta
telefonare, oggi e lunedi,
allo 0536 846.981 dalle
12 alle 13,30.

diffusione: 75835
tiratura:103553
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La nostra salute, il convegno

Open day nel segno delle donne
La prevenzionerosanon ha eta

Fondazione Onda nella giorna-
ta di oggi ha coinvolto gli Ospe-
dali Bollino Rosa per promuove-
re la prima edizione dell'(H)
Open Day prevenzione al femmi-
nile - dalla puberta alla meno-
pausa. Anche le Aziende Sanita-
rie ferraresi - parte della rete na-
zionale degli ‘Ospedali bollini ro-
sa’ - hanno aderito all’iniziativa.
QOggi, dalle 9 alle 18, ci sara un
convegno nellaula magna
dell'ospedale di Cona. L'evento
sara aperto alla popolazione di
ogni etd ma anche ai professio-
nisti dipendenti delle Aziende
Sanitarie della Regione Emilia-
Romagna e a tutti gli altri profes-
sionisti. Lo scopo della giornata
divulgativa - realizzata grazie al
contributo di moltissimi servizi
delle due aziende - sara quello
di favorire, in particolare presso
la popolazione femminile, una

corretta percezione dell'impor-
tanza della prevenzione prima-
ria e secondaria in tutte le fasi
della vita, dalla puberta alla me-
nopausa. Tutto questo anche in
relazione alle modificazioni or-
monali che le accompagnano e
le caratterizzano in modo molto
specifico e che impattano sulla
salute e sul benessere psico-fisi-
co della donna, promucvendo
un approccio “di genere” nella
definizione e nella programma-
zione strategica dei servizi clini-
co-assistenziali, indispensabile
per garantire il diritto alla salute
non solo delle donne ma anche
degli uomini. Per l'occasione
verra, inoltre, distribuito negli
ospedali un opuscolo dal titolo
‘Ormoni e salute femminile’, di-
sponibile anche in formato elet-
tronico sul sito www.fondazio-
neonda.it nella sezione ‘Pubbli-
cazioni’.

ACCADEIN CITTA

«Un figlio del Polesines
Inme atteotti
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Prevenzione “inrosa”, puberta e menopausa
Convegno informativo e servizi riservati

Domania Conal'approfondimento di Fondazione Onda. Online tutte le offerte

Ferrara Fondazione Onda
ha coinvoltogli Ospedali Bol-
lino Rosa per promuoverela
prima edizione dell'(H)
Open Day prevenzione al
femminile—dalla pubertaal-
la menopausa. Anche le
aziende sanitarie ferraresi
hanno aderito all'iniziativa
organizzando per domani,
dalle 9 alle 18, un convegno
all’Aula Magna dell'ospeda-
ledi Cona.L'evento e aperto
con iscrizione a portale
https://portale-ext-gru.pro-
getto-sole.it.

Lo scopo della giornata di-
vulgativaedifavorire, in par-

ticolare nella popolazione
femminile, una corretta per-
cezionedell'importanza del-
laprevenzione primariaese-
condaria in tutte le fasi della
vita, dalla puberta alla meno-
pausa. Tutto questo anche
inrelazionealle modificazio-
niormonaliche le accompa-
gnano e le caratterizzano in
modo molto specifico e che
impattano sulla salute e sul
benessere psico-fisico della
donna, promuovendo un ap-
proccio “digenere” nella de-
finizione enellaprogramma-
zione strategica dei servizi
clinico-assistenziali. Verra

inoltredistribuitonegli ospe-
dali aziendaliun opuscolodi-
vulgativo-informativo dal ti-
tolo “Ormonie Salutefemmi-
nile”, disponibile anche in
formato elettronico sul sito
www.fondazioneonda.it se-
zione “Pubblicazioni”.
Fondazione Onda dal
2007 attribuisceagli ospeda-
licheeroganoservizidedica-
ti alla prevenzione, diagnosi
ecuradelle principalipatolo-
gie femminili il riconosci-
mento del Bollino Rosa. Il
network, composto da 361
ospedali, promuove un ap-

finizione e nella programma-
zione strategica dei servizi
clinico-assistenziali, indi-

proccio “di genere” nellade- |

spensabile per garantireil di-
ritto alla salute non solo del-
le donne maanche degli uo-
mini. I servizi offerti sono
consultabili sul sito
www.bollinirosa.it conindi-
cazionisudate, orarie moda-
lita di prenotazione, acce-
dendoalla sezione “consulta
i servizi offerti”. E possibile
selezionare la regione e la
provincia di interesse per vi-
sualizzare l'elenco degli
ospedali aderenti. ®

i REPRODURONE RESERVATA

Francesca
Merzagora
Fondatrice
e presidente
dellaonlus
Fondazione
Onda

'ii.nall["

.g-l'--' c ui_é,

liballo
incerchio
tipoHarkada
sarareplicato
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Prevenzione rosa: mercoledi vaccini e informazioni

Iseo / Fondazione Onda Ets, mercoledi 19 giugno, coinvolge gli ospedali «Bollino Rosa» -
come quello di Iseo - nella prima edizione dell'«(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla
puberta alla menopausa», che prevede di offrire gratuitamente servizi clinico-diagnostici e
informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di
materiale dedicato. L'iniziativa si tiene nel presidio di Iseo dalle 16.30 alle 19. Nell'aula magna
alle 16.30 si parlera di «prevenzione nell'eta adulta: test di screening e di diagnosi precoce
dei tumori (utero, mammella, colon-retto)», di «prevenzione nella giovane eta: la
vaccinazione Hpv» e di «prevenzione dopo i 60 anni: attivita fisica, benessere psicologico e
fragilita». Dalle 17.30, inoltre, negli «Spazi aperti» allestiti nel chiostro dell'ospedale sara
possibile effettuare la vaccinazione Hpv, previa prenotazione (nello «Spazio giovani» dedicato
a ragazze e ragazzi nati nel 2011, 2012 e 2013 accompagnati da un genitore); avere
materiale informativo sugli screening oncologici attivi e i servizi offerti sul territorio (nello
«Spazio eta adulta»). E ricevere una valutazione delle performance fisiche e consigli su
corretti stili di vita, previa prenotazione (nello «Spazio» dedicato a chi ha piu di 60 anni). Per
prenotazioni: 030-7103052 (da lunedi dalle 8.30 alle 16.30), oppure inviare una mail a:
mariagrazia.ghitti@asst-franciacorta.it. «<Abbiamo aderito con grande interesse ed entusiasmo
a questa prima edizione dell'(H) Open Day Prevenzione al femminile, perché come Asst
Franciacorta - commenta Alessandra Bruschi, direttore generale - ci stiamo sempre piu
concentrando sulla prevenzione in generale e in modo particolare sulla prevenzione per le
donne in tutte le fasce di eta». Per questa occasione «i nostri medici parleranno di
prevenzione spiegando anche i servizi che Asst Franciacorta offre. Dobbiamo avvicinarci
sempre di piu ai cittadini per i loro bisogni sanitari e sociosanitari continuativi. E la prossimita
la nuova sfida del territorio e iniziative come questa ci aiutano far conoscere i nostri servizi».

/]

Foto: Inospedale. Ci sara il primo «(H) Open Day prevenzione al femminile»
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cardiologico H7, al piano terra
del padiglione sud, per effettua-
re una consulenza cardiologica
comprensiva di elettrocardio-
gramma, visita ed ecocardio-
gramma. Per questi tre appunta-
menti, necessaria la prenotazio-
ne (allo 0572460503-297), dalle
14.30 alle 15.30.

ec

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

Open day: il programma

Prevenzione
al femminile
all’'ospedale

PESCIA

In occasione della prima edizio-
ne dell'open day dedicato alla
prevenzione al femminile, pro-
mosso da Fondazione Onda, in
programma mercoledi 19 giu-
gno, I'ospedale SS. Cosma e Da-
miano si propone di promuove-
re, nella popolazione femminile
una corretta prevenzione prima-
ria e secondaria in tutte le fasi
della vita. Saranno offerte nume-
rose proposte di visite ambula-
toriali specialistiche, colloqui
conoscitivi ed educativi rispet-
to ai disordini alimentari, percor-
si riabilitativi e informativi e con-
sulenze, grazie alla collaborazio-
ne del personale medico e infer-
mieristico.
In Diabetologia il dottor Rober-
to Anichini, dalle 9 alle 13, nella
struttura al terzo piano della ex-
Filanda, sara disponibile per un
colloquio, la valutazione della
glicemia, e I'eventuale orienta-
mento medico e infermieristico
a scopo informativo, senza ne-
cessita di prenotazione. Lucilla
Tanini, dalle 9.15 alle 11.15, nella
ex-Filanda, ambulatorio 3, al ter-
zo piano, sara disponibile per
misurazioni antropometriche e
indicazioni per la corretta ali-
mentazione.
In Ginecologia e Ostetricia dal- -
le 14 alle 17, Giulia Giacomelli, R
1 bimbi puliscono I'ambiente
negli ambulatori del reparto, al
primo piano del padiglione cen-
trale, visite ginecologiche per
pazienti in perimenopausa e me-
nopausa. In Cardiologia Chiara
Selvaggia Magnaghi sara, dalle
14 alle 19.15, nell’'ambulatorio
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‘Bollino rosa’ a Branca
Il giorno della prevenzione

In ospedale visite e screening gratuiti per le donne

GUBBIO - L'ospedale di Branca
ha aderito alla prima edizione
dell’'(H) Open Day dedicato alla
prevenzione al femminile (dalla
puberta alla menopausa), pro-
mosso da Fondazione Onda ETS
nella giornata di mercoledi 19
giugno. L'iniziativa, che coinvol-
ge gli ospedali con il Bollino Ro-
sa, offre servizi gratuiti clinico-
diagnostici e informativialla po-
polazione nelle aree specialisti-
che di cardiologia, dermatolo-
gia, diabetologia, dietologia e
nutrizione, endocrinologia e ma-
lattie del metabolismo, gineco-
logia e ostetricia, neurclogia,
oncologia ginecologica, oncolo-

gia medica, psichiatria, senolo-
gia e urologia. Presso l'ospeda-
le di Gubbio-Gualdo Tadino dal-
le 15 alle 18 sono in programma,
presso |'ambulatorio ginecologi-
co, visite con ginecologo ed
ostetrica o ecografie ginecologi-
che da prenotare al numero
075/9270466 (dalle 13 alle 15 fi-
no ad esaurimento posti). Dalle
12 alle 13 sara possibile effettua-
re colloqui telefonici telefonan-
do allo 075/8934693. Dalle
14,30alle 15,30 presso I'ambula-
torio di senoclogia, infine, potran-
no essere fatte visite con senolo-
go ed ecografie riservate alle
donne di eta inferiore a 35 anni.
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La nuova provincia

Dalla puberta alla
menopausa: Open Day

TAsl di Asti con il Reparto di
(zinecologia e il Consultorio
famigliare partecipa alla pri-
ma edizione dellOpen Day
dedicato alla prevenzione al
[emminile, dalla puberta alla
menopausa.

Liniziativa & promossa in tut-
ta Italia dalla Fondazione On-
da, con la rete degli Ospedali
Bollino Rosa di cui fa parte il
Cardinal Massaia.

Liobiettivo & promuovere una
corretta prevenzione prima-
ria e secondaria in tutte le fasi
della vita, in relazione alle
modificazioni ormonali che le
accompagnano e le caratie-
rizzano in modo molto spe-
cifico, impattando sulla sa-
lute e sul benessere psico-fi-
sico.

Domani, mercoledi al Car-
dinal Massaia verranno of-
ferte visite ginecologiche gra-
{uite per la menopausa. Lini-
ziativa ¢ riservata alle donne
tra 44 e 55 anni con pre-
notazione obbligatoria allo
0141 489500 (dal lunedi al
venerdi, ore 13-15).

Nel pomeriggio, visite seno-
logiche allAmbulatorio di Se-
nologia presso la Radiologia
[piano-1,salad’attesa ECO 1 -
ECO 3). Anche in questo caso
¢ obbligatoria la prenotazio-

ne allo 0141 489500 (dal lu-
nedi al venerdi, ore 13-15).

Al Consultorio famigliare di
Asti (via Francesco Baracca
6), dalle 14 alle 16,30 “Ado-
lescenza fragile: istruzioni
per l'uso”, un incontro con
I'équipe socio-psico educati-
va della struttura (prenota-
zione consigliata: fsac-
co@asl.at.it).

Infine, dalle 14 alle 16, col-
loqui con il personale oste-
trico per la prevenzione del
tumore del collo dell'utero
(accesso libero).

Ultimi giorni per eliminare

i dati del fascicolo sanitario
elettronico prima del 2020
Dal 20 maggio 2020 il fa-
scicolo sanitario elettronico
si alimenta in modo auto-
matico dei dati che compon-
gono la storia clinica di ogni
cittadino maggiorenne. Per i
cittadini che invece vogliano
opporsi allinserimento dei
dati sanitari antecedenti a
questa data (20 maggio 2020)
c'e tempo fino al 30 giugno
per manifestare 'opposizio-
ne. Lo si pud fare on line
attraverso il portale www.si-
stemats.it oppure al Punto
Assistito attivato nella hall
dell'ospedale Cardinal Mas-
saia dal martedi al giovedi
dalle 9 alle 12.
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il Cittadin

SANITA Iniziativa targata Asst: mercoledi 19 due appuntamenti per ottenere consulenze in
campo dermatologico e ginecologico

Un open day dedicato alle donne e alle ragazze: «La prevenzione
deve riguardare tutte le eta»

Mercoledi 19 giugno consulenze gratuite in campo dermatologico e ginecologico per ragazze e
donne dalla puberta alla menopausa, grazie all'adesione dell'ASST di Lodi in collaborazione
alla Fondazione Onda ETS, alla prima edizione dell'(H)Open Day dedicato a queste tematiche.
«Aderiamo per la prima volta all'(H)Open Day prevenzione al femminile - dalla puberta alla
menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla puberta alla menopausa
appunto, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in
modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico» dichiara Barbara
Grecchi, referente Promozione della Salute ASST Lodi e referente aziendale della Rete dei
Bollini Rosa della Fondazione Onda ETS -. A tal proposito verra distribuito alle utenti un
opuscolo divulgativo-informativo dal titolo "Ormoni e Salute femminile"». La consulenza
individuale sara gestita da un'ostetrica e/o da una psicologa del Consultorio Familiare
dell'ASST di Lodi in relazione al bisogno portato dalla persona. Tutte le donne in
premenopausa e in menopausa potranno prenotare una consulenza individuale telefonando
lunedi 17 giugno, dalle 10 alle 16, al numero 0371.376694. La consulenza si svolgera presso
il Consultorio Familiare di Lodi (in Piazza Ospitale, 10) mercoledi 19 giugno 2024. Durante la
prenotazione saranno fornite le informazioni necessarie per poter accedere al Consultorio e
inoltrato il materiale informativo inerente alla tematica, all'indirizzo mail della richiedente la
consulenza. Sempre mercoledi 19 giugno, dalle 08:30 alle 12:00, al piano terra dell'Area
Azzurra dell'ospedale Maggiore di Lodi in via Largo Donatori del Sangue, invece, tutte le
ragazze potranno ricevere una consulenza relativa ad acne e puberta. Per maggiori
informazioni & possibile visitare www.asst-lodi.it www.bollinirosa.it o inviare una mail a
segreteria@ondaosservatorio.it. n

Foto: Barbara Grecchi, referente Promozione della Salute dell'Asst Lodi
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ASST FRANCIACORTA Appuntamento mercoledi insieme a Fondazione Onda

Prevenzione al femminile: evento
dedicato alla salute della donna

ISE0 (gfd) «Prevenzione al
femminile»: Asst organizza a
Iseo un evento dedicato alla
salute della donna nelle di-
verse fasi della vita.

Fondazione Onda, nella
giornata di mercoledi 19 giu-
gno 2024, coinvolge gli Ospe-
dali Bollino Rosa per pro-
muovere la prima edizione
dell'(H) Open Day preven-
zione al femminile - dalla
puberta alla menopausa, of-
frendo gratuitamente servizi
clinico-diagnostici e infor-
mativi come visite, esami
strumentali, colloqui, info-
point, conferenze e distri-
buzione di materiale dedi-
cato nelle aree specialistiche
di cardiologia, dermatologia,
diabetologia, dietologia e nu-
trizione, endocrinologia e
malattie del metabolismo, gi-
necologia e ostetricia, neu-
rologia, oncologia ginecolo-
gica, oncologia medica, psi-
chiatria, senologia e urolo-
gia.

«Promuoviamo per la pri-
ma volta I'(H) Open Day pre-
venzione al femminile - dalla
puberta alla menopausa con
l'obiettivo di promuovere
presso la popolazione fem-
minile una corretta preven-
zione primaria e secondaria
in tutte le fasi della vita, dalla
puberta alla menopausa ap-
punto, in relazione alle mo-
dificazioni ormonali che le
accompagnano e le carat-
terizzano in modo molto
specifico, impattando sulla
salute e sul benessere psi-

co-fisico», ha spiegato Fran-
cesca Merzagora, presidente
di Fondazione Onda.
«Abbiamo aderito con
grande interesse ed entusia-
smo a questa prima edizione
dell'(H) Open Day Preven-
zione al femminile, perché
come Asst Franciacorta ci
stiamo sempre pili concen-
trando sulla prevenzione in
generale e in modo parti-

colare sulla prevenzione per

le donne in tutte le fasce di
eta - ha ribadito Alessandra
Bruschi, direttore Generale
di Asst Franciacorta - Per
questa occasione abbiamo
organizzato presso il Presidio
ospedaliero di Iseo, che &
Ospedale Bollino Rosa di
Fondazione Onda, un po-
meriggio dedicato alla pre-
venzione al femminile nelle
diverse fasi della vita.

I medici parleranno di pre-
venzione nell’'eta adulta, in
giovane eta e per le donne
over 60, spiegando anche i
servizi che Asst Franciacorta
offre sul territorio. Dobbia-
mo avvicinarci sempre di pit
ai cittadini per i loro bisogni
sanitari e sociosanitari con-
tinuativi. E la prossimita la
nuova sfida del territorio e
iniziative come questa ci aiu-
tano far conoscere meglio
agli utenti i nostri servizi,
compresi quelli di preven-
zione e di screening».

Lappuntamento, dunque,
e per mercoledi 19 giugno a
Iseo dalle 16.30 alle 19.
Nell'Aula magna dell'Ospe-

dale di Iseo alle ore 16.30 si
parlera di «prevenzione
nell’eta adulta: test di scree-
ning e di diagnosi precoce
dei tumori (utero, mammel-
la, colonretto)», di «preven-
zione nella giovane eta: la
vaccinazione HPV» e di «pre-
venzione dopo i 60 anni:
attivita fisica, benessere psi-
cologico e fragilita».

A partire dalle 17.30, negli
spazi aperti allestiti nel chio-
stro dell’'ospedale sara inol-
tre possibile effettuare la vac-
cinazione HPV, previa pre-
notazione (Spazio Giovani,
dalle 17.30 alle 19, dedicato a
ragazze/ragazzi nati nel
2011, 2012 e 2013 accom-
pagnati da un genitore); ave-
re materiale informativo su-
gli screening oncologici attivi
ed i servizi offerti sul ter-
ritorio (Spazio eta adulta,
dalle 18 alle 19); ricevere una
valutazione delle performan-
ce fisiche e consigli su cor-
retti stili di vita, previa pre-
notazione (Spazio dedicato a
chi ha pii di 60 anni dalle 18
alle 19).

Per prenotare ¢ possibile
contattare il numero di te-
lefono 030.7103052 dal lu-
nedi al venerdi, dalle 8.30
alle 16.30 oppure inviare una
mail a mariagrazia.ghitti@as-
st-franciacorta.it. E' anche
possibile inquadrare diretta-
mente il QrCode presente
sulle locandine dell’evento,
disponibili sul sito e sui ca-
nali social di Asst Francia-
corta
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Prevenzione
al femminile

LACAMPAGNAIN OSPEDALE

Screening gratuiti
In Senologia e Ginecologia

L'ospedale di Citta di Castello
aderisce alla prima edizione
dell’ Open Day dedicato alla pre-
venzione al femminile (dalla pu-
berta alla menopausa), promos-
so da Fondazione Onda: oggi
servizi gratuiti clinico-diagnosti-
ci. Nello specifico all’'ospedale
tifernate dalle ore 14 alle 16 so-
no in programma consulenze e
visite con i servizio di Senclogia
e Ostetricia-ginecologia chia-
mando lo 075/8509625.
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Quando prevenzione
farimaconormone

ROVIGO - Una risposta pronta per la pre-
venzione al femminile: 1'Ulss 5 Polesana
ha dato infatti 1a propria adesione alla
prima edizione dell’(H) Open Day, “ser-
vizi gratuiti dedicati alla prevenzione al
femminile dalla puberta alla menopau-
sa”. L’iniziativa é stata promossa per la
giornata di domani dalla Fondazione
Onda con!’obiettivo di “promuovere, per
1a popolazione fermminile, una corretta
prevenzione primaria e secondaria in
tutte le fasi della vita, in relazione alle
modificazioni ormonali che le accompa-
gnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul
benessere psico-fisico”. Gli ospedali con
il Bollino Rosa aprono quindi le porte alle
donne per offrire servizi gratuiti clinico-
diagnostici e informativi.
In particolare, i professionistidell’Ulsss,
si spiega dall’azienda, offriranno, su
prenotazione, consulenze gratuite
all’ospedale di Rovigo sulla prevenzione
in gravidanza, mentre all’ospedale di
Adria consulenze su sessualita e contrac-
cezione, Le consulenze sono prenotabili
online sul sito dell’Azienda Ulss 5 Polesa-
na.
In particolare la Ulss del territorio polesa-
no offrira, attraverso prenotazione, con-
sulenze gratuite all’ospedale di Rovigo
su prevenzione in gravidanza, mentre
all’ospedale di Adria consulenze su ses-
sualita e contraccezione,
Le consulenze sono prenotabili online
sul sito dell’Azienda Ulss 5 Polesana.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Gazzetta d'Asti

VISITE GRATUITE PER LA PREVENZIONE FEMMINILE

L'As]l At con il Reparto di Ginecologia e il Consultorio famigliare parte-
cipa al primo alla prima edizione dell’'Open Day dedicato alla prevenzione
al femminile. L'iniziativa & promossa in tutta Italia dalla Fondazione Onda,
con la rete degli Ospedali Bollino Rosa di cui fa parte il Cardinal Massaia.
L'obiettivo ¢ promuovere una corretta prevenzione primaria e secondaria
in tutte le fasi della vita, in relazione alle modificazioni ormonali che le ac-
compagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla
salute e sul benessere psico-fisico.

S’inizia al mattino al Cardinal Massaia. Dalle 8.30 alle 11.30 al Reparto di
Ginecologia (piano 3 - ambulatorio n.1) verranno offerte visite ginecolo-
giche gratuite per la menopausa. L'iniziativa ¢ riservata alle donne tra 44 e
S5 anni, prenotazione obbligatoria: 0141 489500 (dal lunedi al venerdi dal-
le 13 alle 15).

Nel pomeriggio, dalle 15 alle 17, visite senologiche all’Ambulatorio di
Senologia presso la Radiologia (piano -1, sala dattesa Eco 1 - Eco 3). An-
che in questo caso & obbligatoria la prenotazione: 0141 489500 (dal lunedi
al venerdi, dalle 13 alle 15).

Al Consultorio famigliare di Asti (via Francesco Baracca 6), dalle 14 alle
16,30 “Adolescenza fragile: istruzioni per 'uso”, un incontro con l'equipe
solcio-p)sico educativa della struttura (prenotazione consigliata: fsacco@
aslat.it),

Sempre al Consultorio, dalle 14,30 alle 16,30, visite ginecologiche per
adolescenti (prenotazione 0141/482715 fino al 14 giugno dalle 14 alle
15). Infine, dalle 14 alle 16, colloqui con il personale ostetrico per la pre-
venzione del tumore del collo dell’utero (accesso libero).
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Oggi in ospedale esami gratuiti e informazioni

Prevenzione per la salute della donna
Open day con la Fondazione Onda

CITTA DI CASTELLO

B L'ospedale tifernate aderisce alla prima edizione del-
I'(H)Open day dedicato alla prevenzione al femminile
(dalla puberta alla menopausa), promosso da Fondazione
Onda. Liniziativa, prevista oggi nelle strutture del network
Bollino rosa, offre anche a Citta di Castello servizi gratuiti
clinici, diagnostici einformativi alla popolazionein diverse
aree specialistiche: cardiologia, dermatologia, diabetolo-
gia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del
metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncolo-
gia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia
e urologia. Nello specifico, dalle ore 14 alle 16 sono in pro-
gramma consulenze telefoniche con il Servizio di senolo-
gia chiamando direttamente il numero 075 8509625. Dalle
15 alle 18, all'ambulatorio ginecologico (secondo piano,
scala A), si possono effettuare visite con ginecologo e oste-
trica o ecografie ginecologiche prenotando questa mattina
dalle ore 8,30alle 12,30 contattando 1o 075 8932231 (finoad
esaurimento posti). Obiettivo di questa iniziativa & pro-
muovere, per la popolazione femminile, una corretta pre-
venzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita.
M.P.

=" CittadiCastello

Stop alla sosta selvaggia
e -
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S20B08NE Servizi gratuiti dalla cardiologia alla ginecologia e ostetricia, e fino alla medicina riabilitativa

Open day dedicato a

CHIOGGIA - Domani gli ospedali
dell’Ulss 3 Serenissima aderiscono
alla proposta di Fondazione onda e
partecipano alla prima edizione
dell'(H) Open Day dedicato alla pre-
venzione al femminile, Cli ospedali
diChioggia, Venezia e Mestre, di Mi-
rano, Dolo e Noale offriranno servizi
gratuiti clinico-diagnostici e infor-
mativi alla popolazione femminile
in varie aree specialistiche dalla car-
diologia, alla ginecologia e ostetri-
cia, alla medicina riabilitativa,
Obiettivo promuovere una corretta
prevenzione primaria e secondaria
in tuttele fasi della vita della donna,
in relazione alle modificazioni or-
monali chela accompagnanoeleca-
ratterizzano in modo specifico, im-
pattando sulla salute e sul benessere
psico-fisico. Molti i posti ancora di-

sponibili su prenotazione per tuttele
attivita, All'ospedale di Chioggia
’équipe di Medicina fisica riabilita-
tiva propone colloqui gratuiti con il
fisiatra sul percorso clinico e riabili-
tativo delle disfunzioni del piano
pelvico (incontinenza sfinterica). I
colloqui si terranno domani dalle 10
alle 11, Viene inoltre offerta la possi-
bilita di ulteriori colloqui gratuiti in
presenza con il fisioterapista sul per-
corso clinico e riabilitativo delle di-
sfunzioni del piano pelvico: anche
questi collogui si terranno domani,
ma trale 8.15 ele g. Tutti si terranno
nell’ambulatorio 10 dell'area dei Po-
liambulatori. Per aderire a entrambe
le proposte é necessario iscriversi te-
lefonando allo 0415534161, All’ospe-
dale dell’Angelo di Mestre gli specia-
listi della Medicina trasfusionale si

proporranno per 1'esecuzione di esa-
mi con determinazione emoglobina
da digito puntura e visita di medici-
na trasfusionale per pazienti in eta
fertile (18-45 anni), finalizzate allo
screening dell'anemia da carenza di
ferro. Nel caso in cui dall'anamnesi o
dalla misurazione eseguita si riscon-
tri una condizione di sospetta ane-
mia verranno fornite indicazioni su-
gli accertamenti e le terapie necessa-
rie, Le visite si terranno dalle 15.30
alle 18.30 negli Ambulatori Avis, al
piano-2 (accesso E dagli ascensori in-
terni). Enecessarioprenotaregli esa-
mi telefonando allo 041965 7884 nei
giorniferialitralennele1zetralelge
le1s, oinviando unamail all'indiriz-
zoocme,sit@aulss3, veneto,it, Anco-
ra all’'ospedale di Mestre, I’équipe

dell'Urologia organizza una confe-

renza sul tema "Incontinenza urina-
ria femminile e prolasso urogenita-
le", che si svolgera alle 15 nell’Aula
blu al piano terra dell'ospedale. Per
partecipare all'incontronon é neces-
sario prenotare, Nella stessa data e
nello stesso ospedale, 'équipe degli
Screening oncologici organizza un
punto informativo per tutte le don-
ne, con la possibilita di prenotare li
successivi test di screening, L'info
point viene proposto nell’atrio
dell'ospedale dell'Angelo, dalle 9 alle
12, Anchel’équipe di Medicina fisica
riabilitativa attivera dalle g alle 12 e
dalle 14 alle 16 un punto informativo
con indicazioni e distribuzione di
materiali inerenti 1'incontinenza
urinaria-fecale femminileeil tratta-
mento riabilitativo, All'ospedale dei
Santi Giovanni e Paolo di Venezia in-

vece, I'équipe di Ostetricia e gineco-
logia proporra visite e colloqui indi-
viduali con il ginecologo, dalle12 alle
13.30, negli ambulatori di Ginecolo-
gia, al piano terra del padiglione Jo-
na: é necessario prenotare, fino ad
esaurimento delle disponibilita, te-
lefonando allo 041.5294459. Ancora
al Civile ci sara un puntoinformativo
con gli specialisti di Cardiologia, di
Dermatologia, di Diabetologia e nu-
trizione clinica, di Endocrinologia e
malattie del metabolismo, di Onco-
logia medica, Saranno a disposizio-
ne dell'utenza dalle 10 alle 13, nella
Sala dell'Acqua, al piano terra di
fronte al Cup, per collogui informa-
tivieconsulenza, confocus sulla pre-
venzione di melanoma, diabete e
malattie cardiovascolari.

|a prevenzione in rosa
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Vaccini e Pap test
I'Open day sta
per tingersi dirosa

Mercoledi operativa la sede
di piazzale Milano. Incontro
medico in via Farnesiana

PIACENZA

® Dopoilsuccesso della prima edi-
zione torna mercoledi 19 giugno -
con la possibilita di replicare il 26
dello stesso mese - l'open day de-
dicato alla prevenzione al femmi-
nile contro il Papilloma virus, an-
che detto Hpv, organizzato dada
Igiene e sanita pubblica, Consulto-
1 familiari dell’Ausl ed Epidemio-
logia e centro screening. Durante
lagiornatasara offerta, incontem-
poranea, lavaccinazione Hpve Pap
testalleragazze nate nel 1999 e nel
1998 che non si sonomaisottopo-
ste ad alcunadose vaccinale e non
hanno mairicevuto alcun invito in
screening. L'accesso sara gestito tra-
mite I'invio di smse che partiran-
noin queste settimane direttamen-
te al target interessato. Per agevo-
larel'accesso, vaccinazionie Pap
test si svolgeranno nella sede del
Consultorio familiare di piazzale
Milano.

«L'Hpv & presente nel 99.7% delle
patologie cancerogene invasive
della cervice - sottolinea Silvia Co-

rini, direttrice dei Consultori fami-
liari-.Ecco perchéla prevenzione
primaria del vaccino e il costante
monitoraggio congliscreening so-
no fondamentali. Il programma e
gratuito, garantisce continuita e
qualita del percorso didiagnosie
cura, e qualorafosse necessariol'ac-
cesso a servizi avviene in automa-
tico. Una manciata di minuti pos-
sono salvarcila vita. Per questo in-
vitiamo tuttele donnein etautile a
vaccinarsi earispondere in manie-
raattiva alle chiamate di screeningy.
«La prima arma contro la malattia
ela prevenzione - sottolinea Ales-
sandra Rampini, direttrice diIgie-
ne e sanita pubblica - in questo ca-
soilvaccino, che puo prevenire cir-
cail90% di tuttii cancri Hpv-corre-

lati e I'80% delle lesioni precance-
rose. Una percentuale diprotezio-
nealtissima che deveaffiancarsial
costante monitoraggio garantito
dagli screening». Liniziativa dilgie-

neesanita pubblica, Consultorifa-
miliari dell’Azienda Usl ed Epide-
miologia e centro screening rientra
nell'ambito degli appuntamenti
dellaFondazione Onda nella gior-
nata del 19 giugno 2024 che coin-
volge gliOspedali Bollino Rosa per
promuovere la prima edizione
dell’(H) Open Day prevenzione al
femminile dalla puberta allame-
nopausa. LAzienda Usl di Piacen-
za, oltre che con questo importan-
te momento di prevenzione, inol-
treaderisce allagiomatacon unin-
confro informativo Salute al fem-
minile: nutrizione, movimento e
prevenzione che sisvolgera dalle
18alle 19.30 nello spazio conferen-
ze del Mercato Coperto di Campa-
gna Amica di via Farnesiana 17.
Lintroduzione sulla dieta mediter-
raneaelapiramidealimentareéaf-
fidataaJessica Rolla, medico esper-
to dialimentazione e alla dietista
Elisa Carrai; successivamente in-
terviene Giorgio Chiaranda, diret-
tore Medicina dello sporte promo-
zionedellasalute, sullimportanza
dell'attivitafisica. Per finire  previ-
sto un focus sul ruolo diun corret-
tostile divita perle malattie cardio-
vascolari e tumorali: intervengono
Daniela Aschieri direttore diparti-
mento Emergenza urgenza e uni-
ta operativa Cardiologia, e Dante
Palli direttore della Breast unit. Per
lapartecipazioneall' incontro & ne-
cessariala prenotazione sul sito del
Mercato Coperto di Campagna
AmicadiviaFarnesiana 17. Linkper
iscrizione https://mercatoviafar-
nesiana.it/prodotto/prevenzio-

ne-e-salute-al-femminile/ . red.cro.

L'Ausl a piazzale Milano
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Una giornata di prevenzione al femminile

Mercoledi pomeriggio ci sara
I'(H) Open Day al Fornaroli

MAGENTA (gg4) LOvest Mi-
lanese si riconferma punto
di riferimento per la salute
delle donne con un ricco
programma di iniziative e
appuntamenti in program-
ma mercoledi presso gli
Ospedali di Legnano e Ma-
genta.

Le attivita si inseriscono
nell'ambito dell’(H) Open
Day Prevenzione al femmi-
nile, dalla puberta alla me-
nopausa, promossa da Fon-
dazione Onda.

L'obiettivo dell’evento & di
promuovere informazione,
prevenzione e cura al fem-
minile in tutte le fasi della
vita, dall'adolescenza all'eta
adulta.

Chiamando telefonica-
mente o inviando una mail
sara possibile prenotare i
servizi offerti gratuitamente
per l'occasione: esami cli-
nici, diagnostici, oltre a in-
contri dedicati agli stili di
vita e al benessere delle

donne.

Nel dettaglio, durante la
giornata di mercoledi, tra le
13 e le 15 sara possibile
effettuare colloqui telefonici
di consulenza con un car-
diologo. Per poter usufruire
del servizio & necessario
chiamare nell’orario indica-
to al numero telefonico
02,97963714.

Nel corso del pomeriggio
poi, tra le 14 e le 17, sono
previste visite di consulen-
za, pap-test e ricerca
dell'Hpv (Papilloma Virus).
Per sottoporsi alle visite sara
necessario inviare una mail
di prenotazione a ostetri-
ciaginecologiamagenta@as-
st-ovestmi.it Infine, a chiu-
sura delle attivita ci sara tra
le 16.30 e le 18.30 una con-
ferenza sui Tumori mam-
mari eredo familiari, alla
quale & possibile parteci-
pare inviando una mail a
oncologiamagenta@as-
st-ovestmi.it.
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Al Policlinico di Foggia
Giornata della salute mentale
con la Fondazione Onda

Bl Oggila Fondazione Onda ETS pro-
muove la prima edizione dell’(H) Open
Day dedicato alla prevenzione al femmini-
le, offrendo servizi gratuiti clinico-diagno-
stici e informativi alla popolazione.
«Obiettivo di questa iniziativa & promuo-
vere, per la popolazione femminile, una
corretta prevenzione primaria e seconda-
ria in tutte le fasi della vita, in relazione alle
modificazioni ormonali che le accompa-
gnano e le caratterizzano in modo molto
specifico, impattando sulla salute e sul be-
nessere psico-fisico», spiegano dal Policli-
nico di Foggia.

La Struttura Complessa di Psichiatria Uni-
versitaria del Policlinico di Foggia, diretta
dal Prof. Antonello Bellomo, mercoledi 19
giugno dalle ore 10.00 alle ore 13.00 dedi-
chera, presso I'ambulatorio dedicato di
Psichiatria Universitaria dell’ateneo di
Foggia, situato al primo piano del terzo
lotto (ingresso da Via Napoli), alla popola-
zione i seguenti servizi gratuiti clinico-dia-
gnostici e informativi, in tema di Salute
Mentale: Prima visita psichiatrica; Visita
psichiatrica di controllo; Colloqui in pre-
senza. Informazioni e prenotazioni: Nume-
ro ditelefono: 0881 732241

SICUREZZA URBANA, 7253 oo

Aggressione omofoba
in piazza Mercato

[entata estorsione, lorma
liberoil pensionato
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Patologie femminili, I’Asp oftre controlli gratuiti

Nellambito dellH-Open Week sulla salute delle donne, verranno erogati alcuni servizi sanitari a costo
zero. Liniziativa intende promuovere l'informazione, la prevenzione e la diagnosi precoce delle malattie

AGRIGENTO - L’Azienda sanita-
ria provinciale offrira alcuni servizi
clinico-diagnostici e informativi gra-
tuiti alla popolazione femminile in oc-
casione dell’H-Open Week sulla salute
della donna.

Mercoledi 19 giugno, presso il
Centro commerciale Citta dei Templi
di Agrigento, dalle 9.30 alle 13.30,
avra luogo I'evento “Vicino alle
Donne: cosa sapere e cosa fare. Uno
spazio dedicato in Rosa”. Si tratta di
un’iniziativa rivolta alla popolazione
femminile per una corretta preven-
zione primaria e secondaria in tutte le
fasi della vita.

Sara possibile
effettuare visite,
consulenze, colloqui
e test di screening

femminile sono possibili grazie alla
fattiva collaborazione tra I’Asp di
Agrigento e I’Osservatorio nazionale

site, consulenze, colloqui, test di scree-
ning - pap test - hpv dna test.

Realizzata in collaborazione con
I'U.o.c. Consultori familiari e I'U.o.

precoce delle patologie femminili.

Centro gestionale screening, ha come
obiettivo quello di promuovere I’infor-
mazione, la prevenzione ¢ la diagnosi

Ancora il 19 giugno, dalle 9 alle
13, presso i consultori familiari della
provincia, sara possibile effettuare vi-

Le azioni previste in occasione del-
I’H-Open Week sulla prevenzione al

sulla salute della donna (Onda), grazie
alla quale il presidio ospedaliero San
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Giovanni di Dio ha di recente ottenuto
il conferimento di tre bollini rosa ossia
il massimo riconoscimento attribuito
agli ospedali che, su scala nazionale, si
distinguono per ’offerta di servizi de-
dicati alla prevenzione, diagnosi e cura
delle principali malattie delle donne.

Il nosocomio
San Giovanni di Dio
iscritto al network
degli “ospedali rosa”

L’iscrizione del nosocomio agri-
gentino nel network degli “ospedali
rosa”, oltre a permettere "organizza-
zione di specifiche azioni per la pro-
mozione e la tutela della salute,
certifica la particolare attenzione ospe-
daliera verso un “approccio di genere”
orientato alla specificita delle patolo-
gie femminili e all’assistenza alle
utenti.

Referente aziendale Asp “bollino
rosa, codice rosa e violenza di genere”
¢ la dottoressa Maria Lucia Di Grigoli.

QUOTIDIANO DI SICILIA

B B e 1T | T e T ———

diffusione:9493
tiratura:9600

34



17/06/2024
Pag. 11 Ed. Forli

Corriere Romagna

Prevenzione al femminile
Visite ginecologiche a Forli

FORLI

Anche I’Ausl Romagna aderisce
mercoledi alla prima edizione
dell’'(H) Open Day prevenzione
al femminile - dalla puberta alla
menopausa, promosso dalla
Fondazione Onda Ets, e che co-
involge gli ospedali Bollino Ro-
sa, offrendo gratuitamente ser-
vizi clinico-diagnostici e infor-
mativi, A Forli mercoledi previ-

ste ginecologiche gratuite dalle
9alle 12.30 per donne in peri-
menopausa e menopausa, in fa-
scia d'eta 45-65 anni, con impe-
gnativa per visita ginecologica
ed ecografia  ginecologi-
ca/transvaginale. Le utenti po-
tranno chiamare anche oggi e
domani il numero0543.731763,
dalle 8 alle 14, fino ad esauri-
mento posti (compreso il giorno
stesso delle visite).

tiratura:15000

aimlgiasenolngica,cmclhnivim
«Recuperiamo lo stop peril Covid»

‘Comumicasione medieo-paziente, anche gl ailor per crescere.
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settegiorni Magenta Abbiategrasso

Una giornata di prevenzione al femminile

Mercoledi pomeriggio ci sara
I'(H) Open Day al Fornaroli

MAGENTA (gg4) L'Ovest Mi-
lanese si riconferma punto
di riferimento per la salute
delle donne con un ricco
programma di iniziative e
appuntamenti in program-
ma mercoledi presso gli
Ospedali di Legnano e Ma-
genta.

Le attivita si inseriscono
nell'ambito dell'(H) Open
Day Prevenzione al femmi-
nile, dalla puberta alla me-
nopausa, promossa da Fon-
dazione Onda.

L'obiettivo dell’evento & di
promuovere informazione,
prevenzione e cura al fem-
minile in tutte le fasi della
vita, dall'adolescenza all'eta
adulta.

Chiamando telefonica-
mente o inviando una mail
sara possibile prenotare i
servizi offerti gratuitamente
per l'occasione: esami cli-
nici, diagnostici, oltre a in-
contri dedicati agli stili di
vita e al benessere delle

donne.

Nel dettaglio, durante la
giornata di mercoledi, tra le
13 e le 15 sara possibile
effettuare colloqui telefonici
di consulenza con un car-
diologo. Per poter usufruire
del servizio € necessario
chiamare nell’orario indica-
to al numero telefonico
02.97963714.

Nel corso del pomeriggio
poi, tra le 14 e le 17, sono
previste visite di consulen-
za, pap-test e ricerca
dell'Hpv (Papilloma Virus).
Per sottoporsi alle visite sara
necessario inviare una mail
di prenotazione a ostetri-
ciaginecologiamagenta@as-
st-ovestmi.it Infine, a chiu-
sura delle attivita ci sara tra
le 16.30 e le 18.30 una con-
ferenza sui Tumori mam-
mari eredo familiari, alla
quale & possibile parteci-
pare inviando una mail a
oncologiamagenta@as-
st-ovestmi.it.
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CORRIERE{F AREZZ0

hall pravtudin

Oggi in ospedale esami gratuiti e informazioni

Prevenzione per la salute della donna
Open day con la Fondazione Onda

CITTA DI CASTELLO

B L'ospedale tifernate aderisce alla prima edizione del-
I'(H)Open day dedicato alla prevenzione al femminile
(dalla puberta alla menopausa), promosso da Fondazione
Onda. Liniziativa, prevista oggi nelle strutture del network
Bollino rosa, offre anche a Citta di Castello servizi gratuiti
clinici, diagnostici einformativi alla popolazionein diverse
aree specialistiche: cardiologia, dermatologia, diabetolo-
gia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del
metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncolo-
gia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia
e urologia. Nello specifico, dalle ore 14 alle 16 sono in pro-
gramma consulenze telefoniche con il Servizio di senolo-
gia chiamando direttamente il numero 075 8509625. Dalle
15 alle 18, all'ambulatorio ginecologico (secondo piano,
scala A), si possono effettuare visite con ginecologo e oste-
trica o ecografie ginecologiche prenotando questa mattina
dalle ore 8,30alle 12,30 contattando 1o 075 8932231 (finoad
esaurimento posti). Obiettivo di questa iniziativa & pro-
muovere, per la popolazione femminile, una corretta pre-

venzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita.
M.P.

a sosta selvaggia

1
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LA NUOVA

Nuoua Bardegna

Prevenzione

Ospedale rosa
il 19 giugno
la visite gratuite

b Olbia. Proseguonole iniziative
dedicate alla prevenzione negli
ospedaliconil “Bollino rosa”
assegnato dalla Fondazione
Onda. Il Giovanni Paolo I1di Ol-
bia ha aderito all'evento “Open
day prevenzione al femminile” in
programmail 19 giugnoin 160
strutture di tutta ltalia che fanno
partedellarete. L'ospedale ol-
hiese offrira gratuitamente visite
edecografie ginecologiche e
visite endocrinologiche peril
trattamento dell'osteoporosiin
menopausa. | riflettori saranno
ulteriormente puntati sulla pre-
venzione al femminile «da pro-
muovere in tutte le fasidella vi-
ta, dalla puberta alla menopau-
sa», dice Francesca Merzagora,
presidente di Fondazione Onda.
«Ringraziamo le unita di gineco-
logia ed endocrinologia dell'o-
spedale che hanno aderitoa
questainiziativa sulla promozio-
nedel benessere femminile -
sottolinea ladirettrice del Gio-
vanni Paolo Il, Piera Pallazzoni -
perl'occasione distribuiremo un
opuscolo divulgativo-informati-
vosugliormonie la salute delle
donne». Perprenotare le visite
ginecologiche telefonareil 17
giugno, dalle 10alle 12, al
0789.552912. Perlevisiteen-
docrinologichetelefonare al
numero0789.552801,i 17
giugnodalle 12 alle 14.
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La Vita Cattolica
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Prevezione dei tumori femminili, un incontro informativo e “Open day”

ella giornata di mercoledi 19 giugno la
Fondazione Onda Ets promuove la prima
edizione dell’(I1) Open Day dedicato alla
prevenzione al femminile, offrendo servizi
gratuiti dinico-diagnostici e informativi
alla popolazione nelle aree specialistiche di
cardiologia, dermatologia, diabetologia,
dietologia e nutrizione, endocrinologia e
malattie del metabolismo, ginecologia e

ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica,
oncologia medica, psichiatria, senologia e
urologia. L'obiettivo di questa iniziativa &
promuovere nella popolazione femminile una
corretta prevenzione primaria e secondaria in
tutte le fasi della vita, in relazione alle
modificazioni ormonali che le accompagnano
e le caratterizzano in modo molto specifico,
impattando sulla salute e sul benessere psico-

fisico. La Soc di Ginecologia e Ostetricia e la
Soc di Senologia dell’Azianda Sanitaria Friuli
centrale organizzano in tale occasione un
incontro dal titolo «La prevenzione dei tumori
femminili: non perdere questa occasione!».
Lincontro, patrocinato dal Comune di
Cividale, si terra mercoledi 19 giugno alle 18
alla scuola media A. Piccoli con ingresso libero
e gratuito.
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ECO DI BIELLA

MERCOLEDI Con la Fondazione Onda

Prevenzione femminile

Nella giornata del 19 giu-
gno 2024 Fondazione On-
da promuove 1'(H) Open
Day dedicato alla preven-
zione al femminile. Anche
I'Ospedale di Biella, da
anni parte
del net-
work Bol-
lino Rosa,
ha aderito
all'inizia-
tiva. Sa-
ranno of-
ferti gra-
tuitamen-
te Visite,
Consulen-
ze e Col-
loqui sul
tema della
Menopau-
sa, a cura
della S.C.
Ostetricia e Ginecologia,
diretta dalla dottoressa
Bianca Masturzo (nella fo-
o).

Per prenotare & possibile
mandare una mail all'in-
dirizzo segreteria.direzio-
nemedicaospedale@asl-
bi.piemonte.it, segnalando
nome, cognome, data di
nascita e
un contat-
to telefo-
nio. L'ora-
rio preciso
della visita
verra co-
municato
in base al-
le disponi-
bilita.

Inoltre, ¢
prevista
una diret-
ta  Face-
book mer-
coledi 19
giugno alle ore 12, dal
titolo "La menopausa oggi:
ruolo della prevenzione e
terapie disponibili".

e R.E.B.
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Le attivita del dipartimento materno infantile e del consultorio
Vicino ai giovani
e alle famiglie

Grande adesione alla prima edizione dell’Open Day sulla
prevenzione al femminile, organizzato dal Reparto di Gine-
cologia e dal Consultorio familiare dell’Asl At in collabora-
zione con Fondazione Onda e la rete degli Ospedali Bollino
Rosa di cui fa parte il Cardinal Massaia. Nella giornata del 19
giugno il reparto ospedaliero, diretto dal dottor Maggiorino
Barbero, ha offerto visite ginecologiche e senologiche gratu-
ite focalizzate sui problemi della menopausa e sulla preven-
zione dei tumori. Il Consultorio, nella sede in via Baracca 6,
con la sua equipe multidisciplinare, insieme alle visite e con-
sulenze ginecologiche, ha promosso un incontro riservato
ai giovani adolescenti, un'occasione di scambio e confron-
to sulle problematiche tipiche dell’etd. L'iniziativa non & iso-
lata ma, al contrario, rientra in un programma di ascolto e di
supporto che si concretizza ogni settimana all’interno dello
“Spazio Giovani” attivo nella sede di via Baracca 6, il merco-
ledi dalle 13,30 alle 15,30. Coordinato dalla dottoressa Va-
leria Ferrero, il Consultorio dell’Asl At si avvale di una equi-
pe di ginecologi, ostetriche, Fsicologhe, assistenti sociali, in-
fermiere, mediatrici culturali. La gamma dei servizi ¢ mol-
to ampia dalla consulenza e ascolto dall’adolescenza (Spazio
Giovani) all’eta matura alla coppia e alla famiglia alle attivi-
ta di informazione sulla contraccezione e prescrizione con-
traccettivi, passando per le attivita di educazione alla sessua-
lita e procreazione responsabile alle visite ostetrico — gine-
cologiche alle attivita di diagnosi precoce dei tumori della
sfera sessuale femminile Prevenzione Serena. Ma si possono
trovare servizi legati anche all'assistenza alle donne in gravi-
danza e prevenzione delle malattie congenite ed ereditarie,
agli incontri di accompagnamento alla nascita, al sostegno
aﬁ allattamento o a informazioni sulla prevenzione di infe-
zioni e malattie a trasmissione sessuale e agli aspetti psicofi-
sici legati alla menopausa. L'attivita erogata nelle sedi di Asti
e Nizza Monferrato, & integrata dalla presenza negli ambula-
tori distrettuali dell’Asl At a Calliano, Canelli, Castello d’An-
none, Cocconato, Montechiaro, San Damiano, Villafranca
e Villanova d’Asti. Sono oltre 19 mila le prestazioni erogate
nel corso del 2023, a queste vanno aggiunte decine di incon-
tri nelle scuole sui temi dell’affettivita e della sessualita. Il
Consultorio familiare garantisce accoglienza e supporto an-
che alla donna vittima di violenza o maltrattamento. Lavora
in rete con il Gruppo di coordinamento sull'assistenza del-
le vittime di violenza sessuale e domestica attivo all’'ospeda-
le Cardinal Massaia. Insieme al supporto psicologico, offre
consulenza legale sui problemi riguardanti separazione, di-
vorzio, riconoscimento di figli naturali e altre situazioni di-
sciplinate dal Diritto di famiglia (le prestazioni sono gratuite
su prenotazione). Le cittadine straniere, anche prive del per-
messo di soggiorno, possono rivolgersi al Consultorio, dove
le mediatrici culturali sono a loro disposizione per facilitare
I'accesso ai servizi e la relazione con gli operatori sanitari. Il
Consultorio provvede alla distribuzione gratuita dei farmaci
per la contraccezione secondo quanto disposto Delibera del
Consiglio regionale numero 300-27935/2018.
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Il convegno
Prevenzione,
puberta

€ menopausa

» Siétenuta a prima edizione dell’'(H)Open Day
“Prevenzione alfemminile - dalla puberta alla me-
nopausa’, con le Aziende sanitarie ferraresi che
hanno organizzatoun convegnoa temanell'Aula
Magna dell'ospedale di Cona. L'eventosiinseriva
allintemodelle iniziative della Fondazione Onda -
che hanno coinvolto gli “OspedaliBollini Rosa”. La
giomata distudio & iniziata conisalutidella dotto-
ressa Giuliana Fabbri, direttrice sanitaria dell’Aou
e degli organizzatori: Cinzia Ravaioli, Valeria Bac-
cello eMaria Gloria Panizzain collaboerazione con Il
Serviziodi “Formazione e processi delladocenza
Integrata” diretta da Marilena Bacilieri. ®

FERRARA

[
Tutta la forza '
di Gino Cecchettin &
«Giulia ¢ viva

e ora & di tuttix
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Tumore al seno
crescono i numeri
per lo screening

Prevenzione essenziale
a Piacenza siamo passati
dal 59 al 62 per cento

PIACENZA

® C’e una buona notizia che ri-
guarda la prevenzione sul terri-
torio piacentino ed & 'aumento
delle donne che si sottopongono
allo screening per il tumore alla
mammella. Fino all'anno scorso
Piacenza era fanalino di coda fer-
mo al 59%, ora siamo saliti a un
pitiaccettabile 62%, segno che la
sensibilizzazione sta facendo il
propriodovere. Dopoil successo
della prima edizione é tornato
proprio con questo obiettivo
l'open day dedicato alla preven-
zione al femminile contro il Pa-
pilloma virus, anche detto Hpy,
organizzato da Igiene e sanita
pubblica e Consultori familiari
dellAusl di Piacenza. Vaccinazio-
ne Hpve Paptestalleragazze na-
te nel 1999 e nel 1998 che non si
sono mai sottoposte ad alcuna
dose vaccinale e non hanno mai
ricevutoalcuninvito inscreening
nella sede del Consultorio fami-
liare di piazzale Milano. Non so-
lo, I'iniziativa rientranell'ambito
degliappuntamentidella Fonda-
zione Ondanellagiornata del 19
giugno 2024 che coinvolge gli
Ospedali Bollino Rosa per pro-
muovere la prima edizione
dell'(H) Open Day prevenzione
al femminile dalla puberta alla
menopausae per questo motivo
I'Auslha deciso di “raddoppiare”
la presenza con un incontro in-
formativo intitolato “Salute al
femminile: nutrizione, movimen-
to e prevenzione” che si & svolto

al Mercato Coperto diCampagna
AmicadiviaFarnesiana: introdu-
zione sulla dieta mediterraneae
lapiramidealimentare affidataa
Jessica Rolla, medico esperto di
alimentazione, e alla dietista Eli-
sa Carrai, poil'intervento di Gior-
gio Chiaranda, direttore Medici-
nadello sporte promozione del-
lasalute, sull'importanza dell’at-
tivita fisica, e infine il focus sul
ruolo di un corretto stile di vita
per prevenire lemalattie tumora-
li con Dante Palli, direttore della
Breast Unit. «Nonsiparla maiab-

bastanza di prevenzione - ha
spiegato Palli - & 'arma pil po-
tente che abbiamo in mano per
poter diagnosticare i tumoriin fa-
se precoce e per renderli piti cu-
rabili aumentandoil tasso di gua-
rigione. Gran parte del nostro la-
voro passa dalle attivita discree-
ning ePiacenza hasempre avuto
un piccolo “tallone d’Achille” su
quello mammografico, gli ultimi
dati vedono pero le adesioni in
leggero aumento che ci consen-
tonodiintervenire precocemen-
te». Gabriele Faravelli

I medici impegnati nella giornata

LaCatiolicascegieunadonna
Henal wretiore
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Le attivita del dipartimento materno infantile e del consultorio
Vicino ai giovani
e alle famiglie

Grande adesione alla prima edizione dell’Open Day sulla
prevenzione al femminile, organizzato dal Reparto di Gine-
cologia e dal Consultorio familiare dell’Asl At in collabora-
zione con Fondazione Onda e la rete degli Ospedali Bollino
Rosa di cui fa parte il Cardinal Massaia. Nella giornata del 19
giugno il reparto ospedaliero, diretto dal dottor Maggiorino
Barbero, ha offerto visite ginecologiche e senologiche gratu-
ite focalizzate sui problemi della menopausa e sulla preven-
zione dei tumori. Il Consultorio, nella sede in via Baracca 6,
con la sua equipe multidisciplinare, insieme alle visite e con-
sulenze ginecologiche, ha promosso un incontro riservato
ai giovani adolescenti, un'occasione di scambio e confron-
to sulle problematiche tipiche dell’etd. L'iniziativa non & iso-
lata ma, al contrario, rientra in un programma di ascolto e di
supporto che si concretizza ogni settimana all’interno dello
“Spazio Giovani” attivo nella sede di via Baracca 6, il merco-
ledi dalle 13,30 alle 15,30. Coordinato dalla dottoressa Va-
leria Ferrero, il Consultorio dell’Asl At si avvale di una equi-
pe di ginecologi, ostetriche, Fsicologhe, assistenti sociali, in-
fermiere, mediatrici culturali. La gamma dei servizi ¢ mol-
to ampia dalla consulenza e ascolto dall’adolescenza (Spazio
Giovani) all’eta matura alla coppia e alla famiglia alle attivi-
ta di informazione sulla contraccezione e prescrizione con-
traccettivi, passando per le attivita di educazione alla sessua-
lita e procreazione responsabile alle visite ostetrico — gine-
cologiche alle attivita di diagnosi precoce dei tumori della
sfera sessuale femminile Prevenzione Serena. Ma si possono
trovare servizi legati anche all'assistenza alle donne in gravi-
danza e prevenzione delle malattie congenite ed ereditarie,
agli incontri di accompagnamento alla nascita, al sostegno
aﬁ allattamento o a informazioni sulla prevenzione di infe-
zioni e malattie a trasmissione sessuale e agli aspetti psicofi-
sici legati alla menopausa. L'attivita erogata nelle sedi di Asti
e Nizza Monferrato, & integrata dalla presenza negli ambula-
tori distrettuali dell’Asl At a Calliano, Canelli, Castello d’An-
none, Cocconato, Montechiaro, San Damiano, Villafranca
e Villanova d’Asti. Sono oltre 19 mila le prestazioni erogate
nel corso del 2023, a queste vanno aggiunte decine di incon-
tri nelle scuole sui temi dell’affettivita e della sessualita. Il
Consultorio familiare garantisce accoglienza e supporto an-
che alla donna vittima di violenza o maltrattamento. Lavora
in rete con il Gruppo di coordinamento sull'assistenza del-
le vittime di violenza sessuale e domestica attivo all’'ospeda-
le Cardinal Massaia. Insieme al supporto psicologico, offre
consulenza legale sui problemi riguardanti separazione, di-
vorzio, riconoscimento di figli naturali e altre situazioni di-
sciplinate dal Diritto di famiglia (le prestazioni sono gratuite
su prenotazione). Le cittadine straniere, anche prive del per-
messo di soggiorno, possono rivolgersi al Consultorio, dove
le mediatrici culturali sono a loro disposizione per facilitare
I'accesso ai servizi e la relazione con gli operatori sanitari. Il
Consultorio provvede alla distribuzione gratuita dei farmaci
per la contraccezione secondo quanto disposto Delibera del
Consiglio regionale numero 300-27935/2018.




St QUOTIDIANO DISICILIA g

O pen day Asp: prevenzione al femminile

Fondazione Onda ha coinvolto gli ospedali Bollino Rosa in appuntamenti informativi per le
donne: dalla puberta alla menopausa, offrendo anche servizi diagnostici La prima edizione si &
svolta al dipartimento Materno Infantile dell'Umberto I

ENNA - Fondazione Onda ha coinvolto gli ospedali Bollino Rosa, com e I'Um berto I, per prom
uovere la prim a edizione dell'(H) Open Day prevenzione al fem m inile - dalla puberta alla m
enopausa, offrendo gratuitam ente servizi clinico-diagnostici e inform ativi. In occasione della
prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione al fem m inile, il dipartim ento M
aternolnfantile dell'Asp di Enna, in collaborazione con il Centro Gestionale Screening,ha
organizzato una giornata dedicata alla promozione dei "Percorsi Salute" dedicati alle donne
presso |'ospedale Um berto I di Enna, con divulgazione di m ateriale illustrativo riguardante la
prevenzione della salute fem m inile e gli screening oncologici. L'iniziativa, avviata dal
referente aziendale fondazione Onda, Loredana Disim one, si & svolta al prim o piano
dell'ospedale Umberto I di Enna e ha avuto un notevole apprezzam ento da parte dell'utenza.
Nel corso della mattinata sono stati presenti la responsabile del Centro gestionale Screening,
Ornella Blanca e il suo staff, le responsabili degli screening della m am m ella e del cervico
carcinom a, Teresa Bizzini e M .Rita Faulisi, gli operatori sanitari del dipartim ento M aterno
Infantile Rossella Gioveni, Rina Catania e Oriana Ristagno, referente per la com unicazione
fondazione Onda. "La distribuzione dell'opuscolo informativo Donne in salute,appositam ente
realizzato grazie al lavoro m ultidisciplinare dello staff del dipartim ento M aterno Infantile,
com posto da M aria Luisa Anzaldi, Gianna Codetta e Oriana Ristagno,- ha dichiarato Disim
one - € stata m olto apprezzata dall'utenza, perseguendo l'intento di facilitare I'orientam ento
ai servizi sanitari offerti nel territorio della provincia di Enna".
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L’AZIENDA OSPEDALIERA ADERISCE ALL'INIZIATIVA PER LA SALUTE FEMMINILE

Open day “Dalla parte delle donne”

Franchi: “Prevenzione rappresenta un tema sul quale siamo impegnati da sempre”

L'’Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata di
Verona aderisce allOpen
day “Dalla parte di noi
donne”, che halo scopo di
sensibilizzare la popola-
zione femminile sul tema
della prevenzione gineco-
logica. Sara 'Uoc di Oste-
tricia e Ginecologia diretta
dal prof Massimo Piergiu-
seppe Franchi ad offrire
visite gratuite ginecologi-
che per tutte le donne del
territorio veronese.

Come aderire. Per acce-
dere all'iniziativa, che si
terra lunedi 15 luglio dalle
ore 14:00 alle ore 18:30 al
terzo piano del padiglione
29, occorre registrarsi sul
sito https://dallapartedi-

noidonne.it. Possono par-
tecipare all'iniziativa le
donne maggiorenninon in
gravidanza, che non sono

attualmente in cura da
uno specialista per una
patologia ginecologica
cronica e non si sono sot-
toposte a una visita gine-
cologica negli ultimi 6
mesi.

“Dalla parte di noi donne”
nasce dalla consapevo-
lezza che la prevenzione
é fondamentale per la
salute femminile. L'inizia-
tiva & organizzato da Alfa-
sigma e patrocinata dal-
I’Associazione Ginecologi
Universitari Italiani
(AGUI), dalla Fondazione
Onda ETS e da Federfar-
ma, si svolgera in 20
Aziende Sanitarie ade-

renti sul territorio naziona-
le.

“La prevenzione nell'am-
bito della salute femminile
- dice il professor Massi-
mo Franchi - rappresenta
un tema sul quale siamo
impegnati da sempre. Un
grande ospedale come il
nostro haanche il compito
di far vivere in salute la
propria collettivita, non
solo con interventi in sala
operatoria, ma anche con
la prevenzione. In questa
giornata eseguiremo visi-
te ginecologiche gratuite
per tutte le donne e sono
orgoglioso di poter offrire,
con la mia equipe, una
tale opportunita che dimo-
stra alle donne del nostro
territorio un impegno con-
creto al loro fianco”.

Il professor
Massimo Franchi
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