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(H) Open day prevenzione al femminile: Il 19 giugno visite e servizi 
gratuiti in oltre 160 Ospedali Bollino Rosa di Fondazione Onda ETS 
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Comunicato stampa 

(H) Open day prevenzione al femminile: Il 19 giugno visite e 
servizi gratuiti in oltre 160 Ospedali Bollino Rosa di Fondazione 

Onda ETS 

Milano, 17 giugno 2024 – Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 
2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione 

dell’(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla pubertà alla menopausa, 
offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi come visite, 

esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale 

dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, 
dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, 

ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia 

medica, psichiatria, senologia e urologia. 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile - 

dalla pubertà alla menopausa con l’obiettivo di  promuovere presso la 
popolazione femminile una corretta prevenzione primaria e secondaria in tutte 

le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa appunto, in relazione alle 
modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto 

specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara 

Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS. 

Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-
informativo dal titolo “Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in formato 

elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”. 

I servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno 
aderito all’iniziativa sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni 

su date, orari e modalità di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i 

servizi offerti”. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse per 

visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi 

dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il 
riconoscimento del Bollino Rosa. Il network, composto da 361 ospedali dislocati 

sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel promuovere, anche 
all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e nella 

programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per 

garantire il diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 

L'iniziativa è realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici 
Ginecologi Ospedalieri Italiani, SID - Società Italiana di Diabetologia, SIDeMaST 

- Società Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie 
Sessualmente Trasmesse, SIE - Società Italiana di Endocrinologia, SIGO - 

http://www.fondazioneonda.it/
https://m5r3b.mailrouter.it/nl/pm5r3b/jgegti/y1u3w3/uf/1/aHR0cDovL3d3dy5ib2xsaW5pcm9zYS5pdC8?_d=95G&_c=e35adbc0


Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA - Società Italiana 
dell’Ipertensione Arteriosa – Lega Italiana contro l’Ipertensione Arteriosa, SINPF 

- Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP - Società Italiana di Psichiatria 

e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto etico 
Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni 

ormonali sul benessere delle donne. 
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Prevenzione al Femminile: Un Viaggio dalla Pubertà alla Menopausa 
14 Maggio 2024  

MILANO – Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino 

Rosa per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day prevenzione al femminile – dalla pubertà 

alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi come visite, esami 

strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree 

specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e 

malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia 

medica, psichiatria, senologia e urologia. 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile – dalla pubertà alla 

menopausa con l’obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta 

prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa appunto, 

in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto 

specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, 

Presidente di Fondazione Onda ETS. 

Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile anche in 

formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”. 

I servizi offerti dalle strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa saranno 

consultabili a partire dal 10 giugno 2024 sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e 

modalità di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile selezionare 

la regione e la provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla 

prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa. 

Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda 

ETS nel promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e 

nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il 

diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 

L’iniziativa è realizzata con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto etico 

Hormonall, un programma di formazione dedicato all’impatto delle variazioni ormonali sul 

benessere delle donne. 
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Fondazione Onda Ets, il 19 giugno con ospedali Bollino Rosa 
(ANSA) - ROMA, 17 GIU - "Promuoviamo per la prima volta l'(H) Open Day 
dedicato alla prevenzione al femminile - dalla pubertà alla menopausa - con 
l'obiettivo di promuovere una corretta prevenzione primaria e secondaria in tutte le 
fasi della vita in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le 
caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere 
psico-fisico". Lo afferma Francesca Merzagora, presidente di Fondazione Onda Ets a 
proposito dell'H Open Day dedicato alla prevenzione al femminile, la cui prima 
edizione avrà luogo mercoledì 19 giugno e vedrà il coinvolgimento degli Ospedali 
Bollino Rosa. Dal 2007 la Fondazione attribuisce agli ospedali che erogano servizi 
dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il 
riconoscimento del Bollino Rosa. 
Per l'occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo 
dal titolo "Ormoni e Salute femminile", disponibile anche in formato elettronico sul 
sito www.fondazioneonda.it nella sezione "Pubblicazioni". 
Sono oltre 160 le strutture del network Bollino Rosa, costituito da 361 ospedali 
dislocati sul territorio nazionale, che hanno aderito all'iniziativa. I servizi che queste 
strutture offrono sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari 
e modalità di prenotazione. Per visualizzare l'elenco degli ospedali aderenti è 
possibile selezionare nel motore di ricerca la Regione e la provincia di interesse. 

Tra le associazioni che sostengono l'iniziativa l'Aogoi (Associazione Ostetrici 
Ginecologi Ospedalieri Italiani), la Sid (Società Italiana di Diabetologia) e la 
SideMast (Società Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e delle 
Malattie Sessualmente Trasmesse). 
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Salute Femminile in Primo Piano: (H) Open Day da Fondazione Onda 

ETS 
17 Giugno 2024 Press Italia Prevenzione 

MILANO – Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino 

Rosa per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day prevenzione al femminile – dalla pubertà 

alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi come visite, esami 

strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree 

specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e 

malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia 

medica, psichiatria, senologia e urologia. 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile – dalla pubertà alla 

menopausa con l’obiettivo di  promuovere presso la popolazione femminile una corretta 

prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa appunto, 

in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto 

specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, 

Presidente di Fondazione Onda ETS. 

Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo 

“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul sito 

www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”. 

I servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa sono 

consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione, 

accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile selezionare la regione e la provincia di 

interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla 

prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa. 

Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda 

ETS nel promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e 

nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il 

diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di AOGOI – Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri 

Italiani, SID – Società Italiana di Diabetologia, SIDeMaST – Società Italiana di Dermatologia medica 

chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE – Società Italiana di Endocrinologia, 

SIGO – Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA – Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa 

– Lega Italiana contro l’Ipertensione Arteriosa, SINPF – Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, 

SIP – Società Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto 

etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all’impatto delle variazioni ormonali sul 

benessere delle donne. 
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https://www.quotidiano.net/salute/open-day-prevenzione-al-femminile-dalla-puberta-alla-
menopausa/ 
 

Open Day prevenzione femminile, 
dalla pubertà alla menopausa 
24/05/2024 

 
 
 

Fondazione Onda coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima 

edizione dell’ Open Day prevenzione al femminile, dalla pubertà alla menopausa, 

nella giornata del 19 giugno. Saranno offerti gratuitamente servizi clinico 

diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, 

conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di 

cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e 

malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia 

ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia. 

24 maggio 2024 
.net 
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“Lanciamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione tutta al femminile – 

dichiara Francesca Merzagora, presidente di Fondazione Onda ETS – con 

l’obiettivo di promuovere presso una corretta prevenzione primaria e secondaria in 

tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa appunto, in relazione alle 

modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto 

specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico”. Per l’occasione 

verrà distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile anche in 

formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione pubblicazioni. 

  

I servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito 

all’iniziativa saranno consultabili a partire dal 10 giugno 2024 sul sito 

www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione, 

accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile selezionare la regione 

e la provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

  

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi 

dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il 

riconoscimento del Bollino Rosa. Il network, composto da 361 ospedali dislocati 

sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel promuovere, anche 

all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e nella 

programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per 

garantire il diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 

  

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di AOGOI – Associazione Ostetrici 

Ginecologi Ospedalieri Italiani, SID – Società Italiana di Diabetologia, SIDeMaST – 

Società Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie 

Sessualmente Trasmesse, SIE – Società Italiana di Endocrinologia, SIGO – Società 

Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA – Società Italiana dell’Ipertensione 

Arteriosa, SINPF – Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP – Società 

Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del 

progetto etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all’impatto delle 

variazioni ormonali sul benessere delle donne. 
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https://www.iodonna.it/benessere/salute-e-psicologia/2024/06/13/bollini-rosa-
prevenzione-il-19-giugno-visite-ed-esami-gratuiti-per-tutte-come-prenotare/ 
 

Bollini rosa, prevenzione: il 19 
giugno visite ed esami gratuiti per 
tutte. Come prenotare 
Le donne sanno quanto sia importante la prevenzione, ma spesso non trovano il 
tempo per fare controlli e visite. il 19 giugno in tutti gli Ospedali Bollino Rosa sarà 
possibile partecipare all' (H) Open Day dedicato alla prevenzione al femminile. Per 
tutte le età 

DI MAURA PRIANTI 

Si ricordano di ricordare al marito di andare dal medico. E se non lo fa prenotato 

loro per lui. Portano la mamma ai controlli prestabiliti e spesso accompagnano la figlia 
dal pediatra e poi magari anche dal ginecologo. La prevenzione è una delle tante 
“incombenze” che gestiscono le donne. Quando però si tratta della loro prevenzione, o 
meglio della loro salute, saltano controlli, non hanno il tempo per pensarci. O, a volte, 
neanche i soldi. Ecco perché il 19 giugno è una data da segnare nel calendario. 

13 giugno 2024 

.it 
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Una giornata tutta dedicata alla 
prevenzione al femminile 
Gli Ospedali Bollino Rosa sono strutture sanitarie che hanno “un occhio di riguardo” per 
le donne e i loro problemi di salute. Grazie a Fondazione Onda ETS il 19 giugno offriranno 
una serie di visite e servizi gratuiti per aiutare le donne a fare una prevenzione completa 
e su misura. Saranno offerte visite, esami strumentali, colloqui in tante aree 
specialistiche. Dalla cardiologia alla dermatologia. E poi diabetologia, dietologia e 
nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo. E ancora ginecologia e ostetricia, 
neurologia, oncologia, psichiatria, senologia e urologia. Non si tratta quindi di un 
semplice screening per una malattia, ma di un’iniziativa di prevenzione più ampia, che 
sarà affiancata anche da conferenze, infopoint e dalla distribuzione di materiale 
informativo. 

La prevenzione cambia con l’età 
Il corpo delle donne cambia in continuazione. In particolare, dalla pubertà all’arrivo 
delle menopausa si assiste a così tante modifiche e mutazioni che anche la prevenzione 
non può che cambiare. Ed evolversi in base a questo continuo sviluppo. In parole 
semplici, in base all’età serve fare determinati esami o affrontare una visita in modo 
diverso da parte del medico. Basta pensare al classico controllo dal ginecologo, ma anche 
agli esami di routine che si devono fare per prevenire il rischio di tumori o altre serie 
malattie. «Promuoviamo per la prima volta “l’(H) Open Day prevenzione al femminile 

https://fondazioneonda.it/it/


– dalla pubertà alla menopausa” con l’obiettivo di diffondere tra la popolazione 
femminile una corretta prevenzione in tutte le fasi della vita, in relazione alle 
modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto 
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psicofisico» dichiara Francesca 
Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS. 

Dove vengono effettuate le visite e i 
controlli gratuiti 
L’iniziativa “(H) Open Day prevenzione al femminile” coinvolgerà 160 tra ospedali e 
strutture sanitarie che fanno parte del network Bollino Rosa. Questo “bollino” è il 
riconoscimento che viene attribuito ogni anno anno da Fondazione Onda ETS ai centri 
sanitari che erogano servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali 
malattie femminili. In totale questi ospedali sono 361 e si trovano in tutta Italia. Per 
avere l’elenco di quelli che partecipano a questa giornata di prevenzione basta andare sul 
sito www.bollinirosa.it e selezionare la regione o la provincia che interessa, per trovare 
quelli più vicino a casa propria. 

I servizi medici per le donne sono 
gratuiti ma vanno prenotati 
Gli esami offerti il 19 giugno sono davvero tanti, vanno dallo screening cardiologico al 
controllo del seno. Dall’HPV per la prevenzione del tumore all’utero alla vaccinazione 
contro MPVR (il vaccino contro morbillo, parotite, rosolia e varicella). Solo per fare alcuni 
esempi. Stessa cosa per le visite mediche proposte: si va dai classici controlli ginecologici 
e senologici, sempre “tarati” in base all’età della donna, a colloqui con dietista o con uno 
psichiatra. O ai consulti di dermatologia e tricologia. Insomma, c’è davvero l’imbarazzo 
della scelta e non ci sono scuse per non fare quel check-up che si rimanda da tempo. È 
fondamentale, però, prenotarsi e tenere presente che ogni struttura sanitaria offre un 
ventaglio di viste e servizi diversi. Quindi prima di effettuare una prenotazione forse 
conviene capire prima l’offerta nei vari ospedali della propria città. Per scegliere e 
procedere alla prenotazione basta cliccare qui. 
 
 

https://fondazioneonda.it/ondauploads/2017/05/CV-Merzagora-Europeo-Sito-Onda.pdf
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https://www.mybeautybox.it/abbonati/?utm_source=IODONNA&utm_medium=BANNER&utm_campaign=ADVMAGGIO24IODONNAMBB&utm_id=ADVMAGGIO24IODONNAMBB&utm_content=Home


Disponibile anche un opuscolo 
Negli ospedali che aderiscono all’iniziativa di prevenzione verrà distribuito anche un 
opuscolo informativo. Questo si potrà scaricare gratuitamente, in formato elettronico, 
dal sito www.fondazioneonda.it, basta andare nella sezione “Pubblicazioni”. L’ iniziativa 
“(H) Open Day prevenzione al femminile” è stata realizzata con il patrocinio di AOGOI – 
Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani. SID – Società Italiana di 
Diabetologia. SIDeMaST – Società Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e 
delle Malattie Sessualmente Trasmesse. SIE – Società Italiana di Endocrinologia. SIGO – 
Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia. SIIA – Società Italiana dell’Ipertensione 
Arteriosa. SINPF – Società Italiana di Neuropsicofarmacologia. SIP – Società Italiana di 
Psichiatria. E con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto etico 
Hormonall, un programma di formazione dedicato all’impatto delle variazioni ormonali 
sul benessere delle donne. 
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Open day prevenzione al femminile: Il 
19 giugno visite e servizi in oltre 160 
Ospedali Bollino Rosa di Fondazione 
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Merzagora: "Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day 
prevenzione al femminile - dalla pubertà alla menopausa con l’obiettivo 
di promuovere presso la popolazione femminile una corretta 
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vit 

Merzagora: "Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day 
prevenzione al femminile - dalla pubertà alla menopausa con l’obiettivo 
di promuovere presso la popolazione femminile una corretta 
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita" 

Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali 
Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day prevenzione 
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al femminile - dalla pubertà alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi 
clinico-diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, 
infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree 
specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia e 
nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e 
ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, 
senologia e urologia. 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla 
pubertà alla menopausa con l’obiettivo di  promuovere presso la popolazione 
femminile una corretta prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, 
dalla pubertà alla menopausa appunto, in relazione alle modificazioni ormonali che 
le accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute 
e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, Presidente di 
Fondazione Onda ETS. 

Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-
informativo dal titolo "Ormoni e Salute femminile". I servizi offerti dalle oltre 
160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa sono 
consultabili sul sito bollinirosa con iindicazioni su date, orari e modalità di 
prenotazione, accedendo alla sezione "consulta i servizi offerti". È possibile 
selezionare la regione e la provincia di interesse per visualizzare l’elenco 
degli ospedali aderenti. 

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi 
dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il 
riconoscimento del Bollino Rosa. Il network, composto da 361 ospedali 
dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel 
promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio "di genere" nella 
definizione e nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, 
indispensabile per garantire il diritto alla salute non solo delle donne ma anche 
degli uomini. 

L'iniziativa è realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici 
Ginecologi Ospedalieri Italiani, SID - Società Italiana di Diabetologia, SIDeMaST 
- Società Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie 
Sessualmente Trasmesse, SIE - Società Italiana di Endocrinologia, SIGO - 
Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA - Società Italiana 
dell’Ipertensione Arteriosa – Lega Italiana contro l’Ipertensione Arteriosa, 
SINPF - Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP - Società Italiana di 
Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto 



etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle 
variazioni ormonali sul benessere delle donne. 
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conferenze e distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di 
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endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, 
neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, 
senologia e urologia. 
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"Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla pubertà alla 
menopausa con l’obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta prevenzione 
primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa appunto, in relazione alle 
modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando 
sulla salute e sul benessere psico-fisico", dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione 
Onda Ets. 
 
Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo “Ormoni e 
Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione 
“Pubblicazioni”. 
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accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile selezionare la regione e la provincia di 
interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 
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diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa. Il network, 
composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel 
promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e nella 
programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il diritto alla 
salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 
 
L'iniziativa è realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri 
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Società Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto etico 
Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul benessere 
delle donne. 
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modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, impattando 
sulla salute e sul benessere psico-fisico", dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione 
Onda Ets. 
 
Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo “Ormoni e 
Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione 
“Pubblicazioni”. 
 
I servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa sono 
consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione, 
accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile selezionare la regione e la provincia di 
interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 
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diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa. Il network, 
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Società Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto etico 
Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni ormonali sul benessere 
delle donne. 
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Il 19 giugno 2024 si terrà la prima edizione dell’(H) Open Day prevenzione al 

femminile – dalla pubertà alla menopausa, promossa da Fondazione Onda 

ETS in collaborazione con gli Ospedali Bollino Rosa. In questa giornata, oltre 160 

strutture ospedaliere offriranno gratuitamente servizi clinico-diagnostici e 

informativi dedicati alla salute femminile. 
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L’obiettivo dell’iniziativa è sensibilizzare le donne sull’importanza della 

prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, «dalla pubertà 

alla menopausa, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le 

caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere 

psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda 

ETS. 

Saranno disponibili visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, 

conferenze e materiale informativo nelle aree specialistiche di cardiologia, 

dermatologia, diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del 

metabolismo, ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, 

oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia. 

Per accompagnare l’evento, verrà distribuito un opuscolo informativo dal titolo 

“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche online sul sito della Fondazione 

Onda ETS. È possibile consultare i servizi offerti dagli ospedali partecipanti sul 

sito www.bollinirosa.it, selezionando la regione e la provincia di interesse per 

visualizzare l’elenco delle strutture coinvolte. 

Il network Bollino Rosa, composto da 361 ospedali in tutta Italia, supporta 

Fondazione Onda ETS nella promozione di un approccio “di genere” nella 

programmazione dei servizi sanitari, garantendo il diritto alla salute delle 

donne e degli uomini. L’iniziativa ha il patrocinio di importanti associazioni 

mediche italiane e il contributo di Vichy nell’ambito del progetto etico Hormonall, 

dedicato all’impatto delle variazioni ormonali sul benessere femminile. 
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Prevenzione al femminile, Onda: “Il primo Open Day dalla pubertà alla 

menopausa” 
La prima edizione dell’H Open Day dedicato alla prevenzione al femminile si terrà domani, mercoledì 19 

giugno, e vedrà il coinvolgimento degli Ospedali Bollino Rosa 

di Redazione 

 

 

“Promuoviamo per la prima volta l'(H) Open Day dedicato alla prevenzione al 

femminile, dalla pubertà alla menopausa, con l’obiettivo di promuovere una 

corretta prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita in relazione 

alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo 

molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico”. Ad 

annunciarlo è Francesca Merzagora, presidente di Fondazione Onda Ets. La 

prima edizione dell’H Open Day dedicato alla prevenzione al femminile si terrà 

domani, mercoledì 19 giugno, e vedrà il coinvolgimento degli Ospedali Bollino 

Rosa. 

A quali servizi sarà possibile accedere 

I servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla popolazione saranno 

offerti nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, 
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dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e 

ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, 

senologia e urologia (consulta qui tutti i servizi offerti). Obiettivo di questa 

iniziativa è promuovere, per la popolazione femminile, una corretta prevenzione 

primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, in relazione alle modificazioni 

ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto specifico, 

impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico. 

Dove e come prenotare 

Dal 2007 la Fondazione attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla 

prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento 

del Bollino Rosa. Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo 

divulgativo-informativo dal titolo “Ormoni e Salute femminile“, disponibile anche 

in formato elettronico. Sono oltre 160 le strutture del network Bollino Rosa, 

costituito da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, che hanno aderito 

all’iniziativa. I servizi che queste strutture offrono sono consultabili sul sito 

www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione. Per 

visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti è possibile selezionare nel motore di 

ricerca la Regione e la provincia di interesse.  Tra le associazioni che sostengono 

l’iniziativa l’Aogoi (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani), la Sid 

(Società Italiana di Diabetologia) e la SideMast (Società Italiana di Dermatologia 

medica chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse). 

https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w28
https://fondazioneonda.it/it/pubblicazione/ormoni-e-salute-femminile/
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MILANO – Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 

giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day 

prevenzione al femminile – dalla pubertà alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-

diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e 

distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, 

diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e 

ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia. 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile – dalla pubertà alla 

menopausa con l’obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta 

prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa appunto, 

in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto 

specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, 

Presidente di Fondazione Onda ETS. 

Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile anche in 

formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”. 

I servizi offerti dalle strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa saranno 

consultabili a partire dal 10 giugno 2024 sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e 

modalità di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile selezionare 

la regione e la provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla 

prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa. 

Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda 

ETS nel promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e 

nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il 

diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 

L’iniziativa è realizzata con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto etico 

Hormonall, un programma di formazione dedicato all’impatto delle variazioni ormonali sul 

benessere delle donne. 
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MILANO – Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 

giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day 

prevenzione al femminile – dalla pubertà alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-

diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e 

distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, 

diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e 

ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia. 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile – dalla pubertà alla 

menopausa con l’obiettivo di  promuovere presso la popolazione femminile una corretta 

prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa appunto, 

in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto 

specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, 

Presidente di Fondazione Onda ETS. 

Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo 

“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul sito 

www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”. 

I servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa sono 

consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione, 

accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile selezionare la regione e la provincia di 

interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla 

prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa. 

Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda 

ETS nel promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e 

nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il 

diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di AOGOI – Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri 

Italiani, SID – Società Italiana di Diabetologia, SIDeMaST – Società Italiana di Dermatologia medica 

chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE – Società Italiana di Endocrinologia, 

SIGO – Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA – Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa 

– Lega Italiana contro l’Ipertensione Arteriosa, SINPF – Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, 

SIP – Società Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto 

etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all’impatto delle variazioni ormonali sul 

benessere delle donne.  
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MILANO – Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 

giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day 

prevenzione al femminile – dalla pubertà alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-

diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e 

distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, 

diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e 

ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia. 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile – dalla pubertà alla 

menopausa con l’obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta 

prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa appunto, 

in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto 

specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, 

Presidente di Fondazione Onda ETS. 

Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo informativo, disponibile anche in 

formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”. 

I servizi offerti dalle strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa saranno 

consultabili a partire dal 10 giugno 2024 sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e 

modalità di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile selezionare 

la regione e la provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla 

prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa. 

14 maggio 2024 .it  

https://labuonasalute.it/2024/05/14/prevenzione-al-femminile-un-viaggio-dalla-puberta-alla-menopausa.html
https://labuonasalute.it/2024/05/14/prevenzione-al-femminile-un-viaggio-dalla-puberta-alla-menopausa.html
https://labuonasalute.it/2024/05
https://labuonasalute.it/author/redazionesalute
https://labuonasalute.it/prevenzione
https://labuonasalute.it/wp-content/uploads/2023/11/copertina-2.jpg


Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda 

ETS nel promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e 

nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il 

diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 

L’iniziativa è realizzata con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto etico 

Hormonall, un programma di formazione dedicato all’impatto delle variazioni ormonali sul 

benessere delle donne. 
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Bollini rosa, prevenzione: il 19 
giugno visite ed esami gratuiti per 
tutte. Come prenotare 
Le donne sanno quanto sia importante la prevenzione, ma spesso non trovano il 
tempo per fare controlli e visite. il 19 giugno in tutti gli Ospedali Bollino Rosa sarà 
possibile partecipare all' (H) Open Day dedicato alla prevenzione al femminile. Per 
tutte le età 

DI MAURA PRIANTI 

Si ricordano di ricordare al marito di andare dal medico. E se non lo fa prenotato 

loro per lui. Portano la mamma ai controlli prestabiliti e spesso accompagnano la figlia 
dal pediatra e poi magari anche dal ginecologo. La prevenzione è una delle tante 
“incombenze” che gestiscono le donne. Quando però si tratta della loro prevenzione, o 
meglio della loro salute, saltano controlli, non hanno il tempo per pensarci. O, a volte, 
neanche i soldi. Ecco perché il 19 giugno è una data da segnare nel calendario. 

 

https://www.iodonna.it/author/mprianti/


Una giornata tutta dedicata alla 
prevenzione al femminile 
Gli Ospedali Bollino Rosa sono strutture sanitarie che hanno “un occhio di riguardo” per 
le donne e i loro problemi di salute. Grazie a Fondazione Onda ETS il 19 giugno offriranno 
una serie di visite e servizi gratuiti per aiutare le donne a fare una prevenzione completa 
e su misura. Saranno offerte visite, esami strumentali, colloqui in tante aree 
specialistiche. Dalla cardiologia alla dermatologia. E poi diabetologia, dietologia e 
nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo. E ancora ginecologia e ostetricia, 
neurologia, oncologia, psichiatria, senologia e urologia. Non si tratta quindi di un 
semplice screening per una malattia, ma di un’iniziativa di prevenzione più ampia, che 
sarà affiancata anche da conferenze, infopoint e dalla distribuzione di materiale 
informativo. 

La prevenzione cambia con l’età 
Il corpo delle donne cambia in continuazione. In particolare, dalla pubertà all’arrivo 
delle menopausa si assiste a così tante modifiche e mutazioni che anche la prevenzione 
non può che cambiare. Ed evolversi in base a questo continuo sviluppo. In parole 
semplici, in base all’età serve fare determinati esami o affrontare una visita in modo 
diverso da parte del medico. Basta pensare al classico controllo dal ginecologo, ma anche 
agli esami di routine che si devono fare per prevenire il rischio di tumori o altre serie 
malattie. «Promuoviamo per la prima volta “l’(H) Open Day prevenzione al femminile 
– dalla pubertà alla menopausa” con l’obiettivo di diffondere tra la popolazione 
femminile una corretta prevenzione in tutte le fasi della vita, in relazione alle 
modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto 
specifico, impattando sulla salute e sul benessere psicofisico» dichiara Francesca 
Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS. 

Dove vengono effettuate le visite e i 
controlli gratuiti 
L’iniziativa “(H) Open Day prevenzione al femminile” coinvolgerà 160 tra ospedali e 
strutture sanitarie che fanno parte del network Bollino Rosa. Questo “bollino” è il 
riconoscimento che viene attribuito ogni anno anno da Fondazione Onda ETS ai centri 
sanitari che erogano servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali 
malattie femminili. In totale questi ospedali sono 361 e si trovano in tutta Italia. Per 
avere l’elenco di quelli che partecipano a questa giornata di prevenzione basta andare sul 
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sito www.bollinirosa.it e selezionare la regione o la provincia che interessa, per trovare 
quelli più vicino a casa propria. 

I servizi medici per le donne sono 
gratuiti ma vanno prenotati 
Gli esami offerti il 19 giugno sono davvero tanti, vanno dallo screening cardiologico al 
controllo del seno. Dall’HPV per la prevenzione del tumore all’utero alla vaccinazione 
contro MPVR (il vaccino contro morbillo, parotite, rosolia e varicella). Solo per fare alcuni 
esempi. Stessa cosa per le visite mediche proposte: si va dai classici controlli ginecologici 
e senologici, sempre “tarati” in base all’età della donna, a colloqui con dietista o con uno 
psichiatra. O ai consulti di dermatologia e tricologia. Insomma, c’è davvero l’imbarazzo 
della scelta e non ci sono scuse per non fare quel check-up che si rimanda da tempo. È 
fondamentale, però, prenotarsi e tenere presente che ogni struttura sanitaria offre un 
ventaglio di viste e servizi diversi. Quindi prima di effettuare una prenotazione forse 
conviene capire prima l’offerta nei vari ospedali della propria città. Per scegliere e 
procedere alla prenotazione basta cliccare qui. 
 
 

Disponibile anche un opuscolo 
Negli ospedali che aderiscono all’iniziativa di prevenzione verrà distribuito anche un 
opuscolo informativo. Questo si potrà scaricare gratuitamente, in formato elettronico, 
dal sito www.fondazioneonda.it, basta andare nella sezione “Pubblicazioni”. L’ iniziativa 
“(H) Open Day prevenzione al femminile” è stata realizzata con il patrocinio di AOGOI – 
Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani. SID – Società Italiana di 
Diabetologia. SIDeMaST – Società Italiana di Dermatologia medica chirurgica estetica e 
delle Malattie Sessualmente Trasmesse. SIE – Società Italiana di Endocrinologia. SIGO – 
Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia. SIIA – Società Italiana dell’Ipertensione 
Arteriosa. SINPF – Società Italiana di Neuropsicofarmacologia. SIP – Società Italiana di 
Psichiatria. E con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto etico 
Hormonall, un programma di formazione dedicato all’impatto delle variazioni ormonali 
sul benessere delle donne. 
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Open Day al femminile: visite mediche gratuite per rilanciare 
l’importanza della prevenzione 
In un mondo dove la salute diventa sempre più un bene prezioso e talvolta difficile 
da preservare, iniziative come l’Open Day Prevenzione al Femminile di Fondazione 
Onda rappresentano una boccata d’aria fresca per la comunità. 

Mercoledì 19 giugno, grazie alla collaborazione con Aoui Verona, si terrà una giornata 
dedicata interamente alla salute della donna, offrendo diverse iniziative gratuite che 
mirano a promuovere una cultura della prevenzione primaria e secondaria. 

Queste iniziative rappresentano passi importanti verso una società più consapevole 
dell’importanza della prevenzione sanitaria specifica per genere. 

La giornata dell’Open Day Prevenzione al Femminile diventa così non solo un momento 
cruciale per molte donne, che avranno accesso a controlli gratuiti essenziali, ma 
anche un simbolo dell’impegno costante verso una medicina sempre più inclusiva 
ed equa. 

Open day prevenzione al femminile: visite gratuite 

L’evento si svolgerà presso l’ospedale di Borgo Trento dove saranno disponibili vari 
servizi gratuiti previa prenotazione. Tra questi, l’Unità operativa complessa (Uoc) di 
Dermatologia proporrà visite per la prevenzione delle malattie cutanee; l’Uoc di 
Ostetricia e Ginecologia offrirà visite ed ecografie ginecologiche accompagnate da colloqui 
informativi; infine, l’Uoc Radiologia effettuerà visite specialistiche con ecografia mammaria. 
Queste attività sono pensate per sensibilizzare le donne sull’importanza della diagnosi 
precoce e su come questa possa fare la differenza nella cura delle patologie più comuni. 

16 giugno 2024 
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OPEN DAY PREVENZIONE AL FEMMINILE (MALORARIVISTA.IT) 

Non meno importante sarà l’attenzione rivolta alla salute mentale. Saranno infatti 
disponibili consulenze psicologiche e colloqui psichiatrici sia in presenza che online, grazie 
alle Usd di Psicologia clinica di Borgo Trento e Borgo Roma e dalla Uoc di Psichiatria B. 
L’intento è quello di offrire un supporto completo alle donne, considerando non solo gli 
aspetti fisici ma anche quelli psicologici che possono influenzare il benessere generale. 

La Fondazione Onda dal 2007 attribuisce agli ospedali che si distinguono nell’erogazione 
di servizi dedicati alla salute femminile il prestigioso Bollino Rosa. L’Aoui di Verona 
vanta tre bollini rosa, il massimo riconoscimento possibile, a testimonianza dell’eccellenza 
raggiunta nell’ambito della prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili. 
Questi ospedali fanno parte di un network nazionale attualmente composto da 354 
strutture che aderiscono agli standard qualitativi richiesti da Fondazione Onda. 

L’iniziativa promossa dall’Aoui Verona va oltre la semplice giornata dell’evento: è parte 
integrante dello sforzo continuativo nel promuovere un approccio “di genere” nella 
definizione dei servizi clinico-assistenziali. Tale prospettiva è indispensabile non solo per 
garantire il diritto alla salute delle donne ma anche degli uomini, evidenziando come le 
esigenze sanitarie possano variare significativamente in base al sesso del paziente. 
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Salute Femminile in Primo Piano: (H) Open Day da Fondazione Onda 

ETS 
PREVENZIONE E BENESSERE DA PUBERTÀ A MENOPAUSA 
17 Giugno 2024 Press Italia Prevenzione 

MILANO – Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 

giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day 

prevenzione al femminile – dalla pubertà alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-

diagnostici e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e 

distribuzione di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, 

diabetologia, dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e 

ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia. 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile – dalla pubertà alla 

menopausa con l’obiettivo di  promuovere presso la popolazione femminile una corretta 

prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa appunto, 

in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in modo molto 

specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, 

Presidente di Fondazione Onda ETS. 

Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo 

“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul sito 

www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”. 

I servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa sono 

consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione, 

accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile selezionare la regione e la provincia di 

interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 
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Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla 

prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa. 

Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazione Onda 

ETS nel promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e 

nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il 

diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di AOGOI – Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri 

Italiani, SID – Società Italiana di Diabetologia, SIDeMaST – Società Italiana di Dermatologia medica 

chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE – Società Italiana di Endocrinologia, 

SIGO – Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA – Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa 

– Lega Italiana contro l’Ipertensione Arteriosa, SINPF – Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, 

SIP – Società Italiana di Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto 

etico Hormonall, un programma di formazione dedicato all’impatto delle variazioni ormonali sul 

benessere delle donne. 
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(H) Open day per la prevenzione femminile 

in 160 Ospedali con Bollino Rosa 

• Medicina 

•  17 Giugno 2024 14:00 

Per l’intera giornata del 19 giugno, Fondazione Onda ETS coinvolge ben 160 Ospedali 
con Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day prevenzione al 

femminile, dalla pubertà alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici 
e informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione 
di materiale dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, 

dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, 
neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e urologia. 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile dalla pubertà 
alla menopausa con l’obiettivo di diffondere una corretta prevenzione primaria e secondaria 

in tutte le fasi della vita, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le 
caratterizzano in modo specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-
fisico», dichiara Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS. Per 

l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo 

“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche sul sito www.fondazioneonda.it nella 
sezione “Pubblicazioni”. Per informazioni: www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari 
e modalità di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile 

selezionare la regione e la provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali 
aderenti. 

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla 
prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino 
Rosa. Il network, composto da 361 ospedali sul territorio nazionale, sostiene Fondazione 

Onda ETS nel promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella 
definizione e nella programmazione dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per 
garantire il diritto alla salute, in particolare delle donne. L’iniziativa è realizzata con il 

patrocinio di AOGOI (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani), SID (Società 

Italiana di Diabetologia), SIDeMaST (Società Italiana di Dermatologia medica chirurgica 
estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse), SIE (Società Italiana di Endocrinologia), 
SIGO (Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia), SIIA (Società Italiana dell’Ipertensione 

Arteriosa), SINPF (Società Italiana di Neuropsicofarmacologia), SIP (Società Italiana di 
Psichiatria), con il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto etico 
Hormonall, un programma di formazione dedicato all’impatto delle variazioni ormonali sul 

benessere delle donne.  

17 giugno 2024 
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(H) Open day prevenzione al 
femminile: Il 19 giugno visite e servizi 
gratuiti in oltre 160 Ospedali Bollino 
Rosa di Fondazione Onda ETS 
Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli 
Ospedali Bollino Rosa per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day 
prevenzione al femminile - dalla pubertà alla menopausa, offrendo 
gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi come visite, esami 
strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale 
dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, 
dietologia e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, 
ginecologia e ostetricia, neurologia, oncologia ginecologica, oncologia 
medica, psichiatria, senologia e urologia. 
del 18/06/24 - di Mariella Belloni 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day 

prevenzione al femminile - dalla pubertà alla menopausa con l’obiettivo di 

18 giugno 2024   
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promuovere presso la popolazione femminile una corretta prevenzione 

primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa 

appunto, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le 

caratterizzano in modo molto specifico, impattando sulla salute e sul 

benessere psico-fisico», dichiara Francesca Merzagora, Presidente di 

Fondazione Onda ETS. 

 

Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-

informativo dal titolo “Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in 

formato elettronico sul sito www.fondazioneonda.it nella sezione 

“Pubblicazioni”. 

 

I servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno 

aderito all’iniziativa sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con 

indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione, accedendo alla sezione 

“consulta i servizi offerti”. È possibile selezionare la regione e la provincia di 

interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

 

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati 

alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento 

del Bollino Rosa. Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio 

nazionale, sostiene Fondazione Onda ETS nel promuovere, anche all’interno degli 

ospedali, un approccio “di genere” nella definizione e nella programmazione 

strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il diritto alla 

salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 

 

L'iniziativa è realizzata con il patrocinio di AOGOI - Associazione Ostetrici Ginecologi 

Ospedalieri Italiani, SID - Società Italiana di Diabetologia, SIDeMaST - Società Italiana di 

Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE 

- Società Italiana di Endocrinologia, SIGO - Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, 

SIIA - Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa – Lega Italiana contro l’Ipertensione 

Arteriosa, SINPF - Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP - Società Italiana di 

Psichiatria e con il contributo incondizionato di Vichy nell'ambito del progetto etico 

Hormonall, un programma di formazione dedicato all'impatto delle variazioni 

ormonali sul benessere delle donne. 
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(H) Open day prevenzione al femminile: Il 19 giugno visite e servizi gratuiti in oltre 

160 Ospedali Bollino Rosa di Fondazione Onda ETS 
Giu 19, 2024 

 

Fondazione Onda ETS nella giornata del 19 giugno 2024 coinvolge gli Ospedali Bollino Rosa 

per promuovere la prima edizione dell’(H) Open Day prevenzione al femminile – dalla 

pubertà alla menopausa, offrendo gratuitamente servizi clinico-diagnostici e informativi 

19 giugno 2024 
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come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di materiale 

dedicato nelle aree specialistiche di cardiologia, dermatologia, diabetologia, dietologia 

e nutrizione, endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, 

neurologia, oncologia ginecologica, oncologia medica, psichiatria, senologia e 

urologia. 

«Promuoviamo per la prima volta l’(H) Open Day prevenzione al femminile – dalla pubertà 

alla menopausa con l’obiettivo di  promuovere presso la popolazione femminile una corretta 

prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa 

appunto, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in 

modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico» – ha 

dichiarato Francesca Merzagora, Presidente di Fondazione Onda ETS. 

Per l’occasione verrà distribuito negli ospedali un opuscolo divulgativo-informativo dal titolo 

“Ormoni e Salute femminile”, disponibile anche in formato elettronico sul 

sito www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”. 

I servizi offerti dalle oltre 160 strutture del network Bollino Rosa che hanno aderito 

all’iniziativa sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e 

modalità di prenotazione, accedendo alla sezione “consulta i servizi offerti”. È possibile 

selezionare la regione e la provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali 

aderenti. 

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla 

prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino 

Rosa. Il network, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene 

Fondazione Onda ETS nel promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di 

genere” nella definizione e nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, 

indispensabile per garantire il diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini. 

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di AOGOI – Associazione Ostetrici Ginecologi 

Ospedalieri Italiani, SID – Società Italiana di Diabetologia, SIDeMaST – Società Italiana di 

Dermatologia medica chirurgica estetica e delle Malattie Sessualmente Trasmesse, SIE – 

Società Italiana di Endocrinologia, SIGO – Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIIA – 

Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa – Lega Italiana contro l’Ipertensione Arteriosa, 

SINPF – Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, SIP – Società Italiana di Psichiatria e con 

il contributo incondizionato di Vichy nell’ambito del progetto etico Hormonall, un 

programma di formazione dedicato all’impatto delle variazioni ormonali sul benessere delle 

donne. 
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Prevenzione Femminile Open Day il 19 giugno 
 
Prima edizione il 19 giugno dell'Open Day sulla Prevenzione al Femminile di Fondazione Onda
ETS. IIn provincia di Siena aderiscono all'iniziativa gli ospedali di Campostaggia e di Nottola.
Le prestazioni a Campostaggia possono essere prenotate a partire da lunedì allo 0577499902
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Montepulciano Controlli a Nottola Diabete, osteoporosi e al seno 
 
MONTEPULCIANO Anche l'Asl aderisce alla prima edizione dell'Open Day dedicato alla
prevenzione al femminile di Fondazione Onda ETS prevista per mercoledì 19 giugno. Saranno
offerti negli ospedali Bollini Rosa italiani servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla
donne individuando varie aree specialistiche. Ospedale di Nottola: visita per Diabetologia dalle
15 alle 18, visita per Endocrinologia e Osteoporosi dalle 15 alle 18, visita e colloquio
Psichiatrico dalle 10 alle 12, valutazione nutrizionale dalle 10.30 alle 13.30. Queste
prestazioni potranno essere prenotate da martedì 11 allo 0578 713025, attivo dalle 12 alle
13. Controlli senologici dedicati a donne che non rientrano ancora nello screening regionale
dalle 8.30 alle 13.30: saranno composti da visita ed ecografia per le donne di età inferiore a
40 anni, da visita, ecografia e mammografia per le donne di età compresa tra 40 e 45 anni.
Prenotazione controlli senologici: dall'11 allo 0578 713510, attivo dalle 10 alle 12.
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Iniziativa dell'Asl Toscana Sud Est 
Prevenzione al femminile: il 19 giugno open day a Nottola e
Campostaggia 
 
MONTEPULCIANO Anche l ' Asl Toscana Sud Est a derisce alla prima edizione dell ' o pen day
dedicato alla prevenzione al femminile di Fondazione Onda Ets prevista per mercoledì 19
giugno. Saranno offerti negli ospedali Bollini Rosa italiani servizi gratuiti clinico-diagnostici e
informativi alla donne individuando varie aree specialistiche. Obiettivo dell ' ini ziativa quello
di promuovere nella popolazione femminile, dalla pubertà alla menopausa, una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, in relazione alle modificazioni
ormonali che le accompagnano e le caratterizzano impattando sulla salute e sul benessere
psico-fisico. In provincia di Siena, aderiscono all ' ini ziativa l ' ospedale di Nottola e l ' o
spedale di Campostaggia. Ecco le attività All ' ospedale di Nottola: vi sita per Diabetologia
dalle 15 alle 18; visita per Endocrinologia e Osteoporosi dalle 15 alle 18; visita e colloquio
Psichiatrico dalle 10 alle 12; valutazione nutrizionale dalle 10.30 alle 13.30. Queste
prestazioni potranno essere prenotate da martedì 11 giugno al numero 0578 713025, dalle 12
alle 13. Controlli senologici dedicati a donne che non rientrano ancora nello screening
regionale dalle 8.30 alle 13.30. Saranno composti da visita ed ecografia per le donne di età
inferiore a 40 anni, da visita, ecografia e mammografia per le donne tra 40 e 45 anni. I
controlli senologici potranno essere prenotati da martedì 11 giugno al numero 0578 713510,
attivo dalle 10 alle 12. All ' Ospedale di Campostaggia ambulatorio di Dietologia per
valutazione nutrizionale dalle 10 alle 12. Prenotazioni al 0577 994902 o 0577 994712 dalle 10
alle 13 a partire da lunedì 10 giugno. Ambulatorio di Flussimetria per valutazione ristagno
urinario dalle 9.30 alle 12. Prenotazioni al 0577 994902 o 0577 994712 dalle 10 alle 13
sempre dal 10 giugno. P. P. B.
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Prevenzione rosa: mercoledì vaccini e informazioni 
 
Iseo / Fondazione Onda Ets, mercoledì 19 giugno, coinvolge gli ospedali «Bollino Rosa» -
come quello di Iseo - nella prima edizione dell'«(H) Open Day prevenzione al femminile - dalla
pubertà alla menopausa», che prevede di offrire gratuitamente servizi clinico-diagnostici e
informativi come visite, esami strumentali, colloqui, infopoint, conferenze e distribuzione di
materiale dedicato. L'iniziativa si tiene nel presidio di Iseo dalle 16.30 alle 19. Nell'aula magna
alle 16.30 si parlerà di «prevenzione nell'età adulta: test di screening e di diagnosi precoce
dei tumori (utero, mammella, colon-retto)», di «prevenzione nella giovane età: la
vaccinazione Hpv» e di «prevenzione dopo i 60 anni: attività fisica, benessere psicologico e
fragilità». Dalle 17.30, inoltre, negli «Spazi aperti» allestiti nel chiostro dell'ospedale sarà
possibile effettuare la vaccinazione Hpv, previa prenotazione (nello «Spazio giovani» dedicato
a ragazze e ragazzi nati nel 2011, 2012 e 2013 accompagnati da un genitore); avere
materiale informativo sugli screening oncologici attivi e i servizi offerti sul territorio (nello
«Spazio età adulta»). E ricevere una valutazione delle performance fisiche e consigli su
corretti stili di vita, previa prenotazione (nello «Spazio» dedicato a chi ha più di 60 anni). Per
prenotazioni: 030-7103052 (da lunedì dalle 8.30 alle 16.30), oppure inviare una mail a:
mariagrazia.ghitti@asst-franciacorta.it. «Abbiamo aderito con grande interesse ed entusiasmo
a questa prima edizione dell'(H) Open Day Prevenzione al femminile, perché come Asst
Franciacorta - commenta Alessandra Bruschi, direttore generale - ci stiamo sempre più
concentrando sulla prevenzione in generale e in modo particolare sulla prevenzione per le
donne in tutte le fasce di età». Per questa occasione «i nostri medici parleranno di
prevenzione spiegando anche i servizi che Asst Franciacorta offre. Dobbiamo avvicinarci
sempre di più ai cittadini per i loro bisogni sanitari e sociosanitari continuativi. È la prossimità
la nuova sfida del territorio e iniziative come questa ci aiutano far conoscere i nostri servizi».
//
Foto: Inospedale. Ci sarà il primo «(H) Open Day prevenzione al femminile»

15/06/2024
Pag. 24

diffusione:23979
tiratura:29635

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

ONDA -  Rassegna Stampa 14/06/2024 - 21/06/2024 19

http://media.mimesi.com/cacheServer/servlet/CNcacheCopy?file=pdf/202406/15/0204_binpage24.pdf&authCookie=-856214174
http://media.mimesi.com/cacheServer/servlet/CNcacheCopy?file=pdf/202406/15/0204_binpage24.pdf&authCookie=-856214174
http://media.mimesi.com/cacheServer/servlet/CNcacheCopy?file=pdf/202406/15/0204_binpage24.pdf&authCookie=-856214174


14/06/2024
Pag. 17 Ed. Pistoia

diffusione:51750
tiratura:72371

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

20ONDA -  Rassegna Stampa 14/06/2024 - 21/06/2024



La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

19/06/2024
Pag. 13 Ed. Umbria

diffusione:51750
tiratura:72371

21ONDA -  Rassegna Stampa 14/06/2024 - 21/06/2024



La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

18/06/2024
Pag. 12 La nuova provincia

22ONDA -  Rassegna Stampa 14/06/2024 - 21/06/2024



SANITÀ Iniziativa targata Asst: mercoledì 19 due appuntamenti per ottenere consulenze in
campo dermatologico e ginecologico 
Un open day dedicato alle donne e alle ragazze: «La prevenzione
deve riguardare tutte le età» 
 
Mercoledì 19 giugno consulenze gratuite in campo dermatologico e ginecologico per ragazze e
donne dalla pubertà alla menopausa, grazie all'adesione dell'ASST di Lodi in collaborazione
alla Fondazione Onda ETS, alla prima edizione dell'(H)Open Day dedicato a queste tematiche.
«Aderiamo per la prima volta all'(H)Open Day prevenzione al femminile - dalla pubertà alla
menopausa con l'obiettivo di promuovere presso la popolazione femminile una corretta
prevenzione primaria e secondaria in tutte le fasi della vita, dalla pubertà alla menopausa
appunto, in relazione alle modificazioni ormonali che le accompagnano e le caratterizzano in
modo molto specifico, impattando sulla salute e sul benessere psico-fisico» dichiara Barbara
Grecchi, referente Promozione della Salute ASST Lodi e referente aziendale della Rete dei
Bollini Rosa della Fondazione Onda ETS -. A tal proposito verrà distribuito alle utenti un
opuscolo divulgativo-informativo dal titolo "Ormoni e Salute femminile"». La consulenza
individuale sarà gestita da un'ostetrica e/o da una psicologa del Consultorio Familiare
dell'ASST di Lodi in relazione al bisogno portato dalla persona. Tutte le donne in
premenopausa e in menopausa potranno prenotare una consulenza individuale telefonando
lunedì 17 giugno, dalle 10 alle 16, al numero 0371.376694. La consulenza si svolgerà presso
il Consultorio Familiare di Lodi (in Piazza Ospitale, 10) mercoledì 19 giugno 2024. Durante la
prenotazione saranno fornite le informazioni necessarie per poter accedere al Consultorio e
inoltrato il materiale informativo inerente alla tematica, all'indirizzo mail della richiedente la
consulenza. Sempre mercoledì 19 giugno, dalle 08:30 alle 12:00, al piano terra dell'Area
Azzurra dell'ospedale Maggiore di Lodi in via Largo Donatori del Sangue, invece, tutte le
ragazze potranno ricevere una consulenza relativa ad acne e pubertà. Per maggiori
informazioni è possibile visitare www.asst-lodi.it www.bollinirosa.it o inviare una mail a
segreteria@ondaosservatorio.it. n
Foto: Barbara Grecchi, referente Promozione della Salute dell'Asst Lodi
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O pen day Asp: prevenzione al femminile 
Fondazione Onda ha coinvolto gli ospedali Bollino Rosa in appuntamenti informativi per le
donne: dalla pubertà alla menopausa, offrendo anche servizi diagnostici La prima edizione si è
svolta al dipartimento Materno Infantile dell'Umberto I 
 
ENNA - Fondazione Onda ha coinvolto gli ospedali Bollino Rosa, com e l'Um berto I, per prom
uovere la prim a edizione dell'(H) Open Day prevenzione al fem m inile - dalla pubertà alla m
enopausa, offrendo gratuitam ente servizi clinico-diagnostici e inform ativi. In occasione della
prima edizione dell'(H) Open Day prevenzione al fem m inile, il dipartim ento M
aternoInfantile dell'Asp di Enna, in collaborazione con il Centro Gestionale Screening,ha
organizzato una giornata dedicata alla promozione dei "Percorsi Salute" dedicati alle donne
presso l'ospedale Um berto I di Enna, con divulgazione di m ateriale illustrativo riguardante la
prevenzione della salute fem m inile e gli screening oncologici. L'iniziativa, avviata dal
referente aziendale fondazione Onda, Loredana Disim one, si è svolta al prim o piano
dell'ospedale Umberto I di Enna e ha avuto un notevole apprezzam ento da parte dell'utenza.
Nel corso della mattinata sono stati presenti la responsabile del Centro gestionale Screening,
Ornella Blanca e il suo staff, le responsabili degli screening della m am m ella e del cervico
carcinom a, Teresa Bizzini e M .Rita Faulisi, gli operatori sanitari del dipartim ento M aterno
Infantile Rossella Gioveni, Rina Catania e Oriana Ristagno, referente per la com unicazione
fondazione Onda. "La distribuzione dell'opuscolo informativo Donne in salute,appositam ente
realizzato grazie al lavoro m ultidisciplinare dello staff del dipartim ento M aterno Infantile,
com posto da M aria Luisa Anzaldi, Gianna Codetta e Oriana Ristagno,- ha dichiarato Disim
one - è stata m olto apprezzata dall'utenza, perseguendo l'intento di facilitare l'orientam ento
ai servizi sanitari offerti nel territorio della provincia di Enna".
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