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(H) OPEN DAY 
EMICRANIA
L’emicrania è una patologia cronica che 
colpisce circa il 12% degli adulti in tutto il 
mondo, con una prevalenza tre volte 
maggiore nelle donne. Secondo 
l’Organizzazione Mondiale della Sanità è la 
terza malattia più frequente e la seconda 
più disabilitante, comportando dunque un 
altissimo costo umano, sociale ed 
economico. 

Fondazione Onda ETS ha dedicato la 
giornata del 19 giugno 2025 all’emicrania 
con l’obiettivo di sensibilizzare 
sull’importanza di un riconoscimento 
precoce dei sintomi per un accesso 
tempestivo ai percorsi specifici di diagnosi 
e cura e per una migliore qualità di vita.



Ospedali aderenti
Ospedali aderenti: 111

Distribuzione Regionale

Abruzzo 2

Basilicata 1

Campania 4

Emilia-Romagna 10

Friuli-Venezia Giulia 1

Lazio 11

Liguria 2

Lombardia 25

Marche 5

Piemonte 7

Puglia 5

Sardegna 3

Sicilia 4

Toscana 10

Trentino-Alto Adige 1

Umbria 2

Veneto 18



Servizi

Sono stati offerti in totale 909 servizi:

709 Visite specialistiche

140 Consulenze telefoniche e da remoto

60 iniziative di awareness (info point, conferenze virtuali e in presenza, ecc.) con una partecipazione di oltre 26.000 persone



Promozione (H) Open Day
L’iniziativa ha ottenuto visibilità a livello nazionale e locale ed è stata promossa online e offline.

Fondazione Onda ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per diffondere i servizi offerti dagli ospedali i quali hanno i

ntegrato le attività dell’Osservatorio con iniziative promozionali sul territorio.

L’(H) Open Day è stata promossa:

Online Banner in Home Page - (www.bollinirosa.it)

Sezione sito Bollini Rosa: (H) Open Day Emicrania | 19 giugno 2025 - Bollini Rosa 

Motore di ricerca per consultare i servizi offerti: (H) Open Day Emicrania - 19 giugno 2025 

Dem per la promozione del motore di ricerca post e video promozionali (diffusi tramite i nostri canali social: Facebook, 

Instagram, Linkedin)

Nota stampa e comunicato stampa (diffusi ai mensili e a livello nazionale)

Leaflet e poster promozionali (versione cartacea e digitale per tutti gli ospedali aderenti)

http://www.bollinirosa.it/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-emicrania-19-giugno-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-emicrania-19-giugno-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-emicrania-19-giugno-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-emicrania-19-giugno-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-emicrania-19-giugno-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-emicrania-19-giugno-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-emicrania-19-giugno-2025/
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w34
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w34
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w34
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https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w34
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w34


Accessi sul motore di ricerca
Le visualizzazioni del motore di ricerca sono state 8.746 e gli utenti 5.649



DEM per la promozione

del motore di ricerca

Invio 5 giugno 2025

Aperture totali: 12.078

Totale clic: 2.071



POST 3
Promo (H) Open Day

POST 2
Promo (H) Open Day

POST 1
Promo (H) Open Day

05.06.202528.05.2025 12.06.2025

Per la promozione dell'iniziativa sono stati pubblicati 3 post sui nostri canali social
(Facebook, Instagram, Linkedin)

Promozione social



Facebook
Impression233.157

Copertura del post85.297

297

28.05.2025

Interazioni

Clic sul link 1.081



Facebook
Impression235.016

Copertura del post142.981

236

05.06.2025

Interazioni

Clic sul link1.958



Facebook
12.06.2025 Impression122.629

Copertura del post57.902

99 Interazioni

Clic sul link
492



Promozione social Facebook

Persone raggiunte 

tramite i post
286.180

Interazioni ai post632

Impression

Clic sul link3.531

590.802



Instagram

Totale Persone 

raggiunte con i post
2.366

Totale Interazioni63

28.05.2025



Instagram

Totale Persone 

raggiunte con i post
1.614

Totale Interazioni40

05.06.2025



Instagram

Totale Persone 

raggiunte con i post
673

Totale Interazioni16

12.06.2025



Linkedin

Visualizzazioni190

Interazioni
23

Clic9

28.05.2025



Linkedin

Visualizzazioni168

Interazioni
15

Clic7

05.06.2025



Linkedin

Visualizzazioni111

Interazioni
2

Clic1

12.06.2025



Promozione social



Promozione social



Promozione social



Promozione social



Promozione social



Promozione social



Promozione social



Promozione social



Promozione offline
Poster e LeatfletComunicato stampa

Consulta la rassegna stampa



Esempi di materiali realizzati dagli ospedali



Foto realizzate dagli ospedali
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Foto realizzate dagli ospedali



Abruzzo - ASL 2 Abruzzo - Presidio Ospedaliero Clinicizzato SS Annunziata

Utenti molto soddisfatti, hanno anche ricevuto indicazioni per essere presi in carico presso il centro.

Campania - Azienda Ospedaliero Universitaria San Giovanni di Dio e Ruggi D'Aragona

La specialista che ha effettuato l'ambulatorio si è detta entusiasta sia dell’organizzazione che delle attività svolte. 3 casi sono stati indirizzati ad accertamento 

ulteriore.

Emilia-Romagna - AUSL Modena - Ospedale B. Ramazzini Carpi

Siamo molto soddisfatti per la partecipazione e l'interesse mostrato dall'utenza. Le consulenze telefoniche sono servite ad approfondire la tematica della 

patologia relativa all'emicrania e a consigliare le soluzioni più idonee.

Lazio - Casa di Cura Privata Nuova Villa Claudia SpA

Piena soddisfazione dell'utenza.

Alcune testimonianze degli ospedali BR



Liguria - ASL 3 Liguria - Ospedale Villa Scassi

Buona adesione e interesse verso iniziativa.

Lombardia - ASST Bergamo Est - Ospedale Bolognini

La giornata dell'Emicrania è stata celebrata degnamente. Le persone prenotate si sono presentate tutte e molte si sono complimentate per l'iniziativa. 

Abbiamo visto pazienti che erano già stati seguiti presso altri Centri e altri che non avevano mai fatto ricorso ad un Centro Cefalee. Una delle pazienti con 

un'emicrania cronica ha avuto l'opportunità di accedere alla terapia con anticorpi monoclonali, trattamento innovativo che ha rivoluzionato la terapia delle 

cefalee ad elevata frequenza di attacchi e croniche e ha realmente cambiato la vita di molti pazienti. L'iniziati va verrà sicuramente replicata il prossimo anno.

Marche - Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche - Presidio Ospedaliero Umberto I e G.M. Lancisi

I pazienti hanno partecipato con entusiasmo ed hanno apprezzato l'iniziativa.

Marche - AST Ancona - Ospedale Senigallia

L'incontro, pensato come evento informativo e di sensibilizzazione, ha coinvolto professionisti sanitari e cittadini interessati, creando un'importante 

occasione di confronto sul tema dell'emicrania. Il feedback raccolto al termine dell'evento è stato estremamente positivo.

Alcune testimonianze degli ospedali BR



Piemonte - ASL Torino 3 - Ospedale Civile E. Agnelli

Le persone che hanno telefonato sono apparse molto contente dell'iniziativa, alcuni chiamavano da fuori ASL, tutti hanno ricevuto ragguagli e i pazienti 

dell'ASL hanno ricevuto anche informazioni su come accedere agli ambulatori dell'ospedale che si occupano del problema emicrania.

Puglia - Azienda Ospedaliero Universitaria di Foggia - Ospedali Riuniti

Si rileva con soddisfazione sia il significativo interesse sia la notevole partecipazione che la comunità ha mostrato in occasione dell’iniziativa (H) Open Day 

Emicrania, alla quale ha aderito la U.O.S. Cefalee ed Algie Cranio-facciali, afferente alla S.C.O. Neurologia diretta dal Dr. Ciro Mundi. L’accesso libero e 

diretto, da parte dei cittadini, ha permesso loro di essere celermente ascoltati e presi in considerazione per una patologia troppo spesso sottovalutata e 

discriminata, sebbene sia stata riconosciuta dallo Stato italiano come malattia sociale. È stata condotta non solo una campagna informativa di prevenzione 

tramite Info Point, ma anche l’erogazione di visite neurologiche specialistiche per una corretta e pertinente raccolta dell’anamnesi ed un esame completo con 

indicazioni diagnostiche, terapeutiche e comportamentali chiare. La collaborazione tra operatori di diversa tipologia professionale, quali il neurologo 

responsabile del Centro Cefalee (Dr. Renato Pozzolante), la psicoterapeuta (Dott.ssa Federica Doronzo) e l’infermiere (Dott. Lorenzo Fiorentino) ha reso più 

efficiente la sensibilizzazione al tema e la presa in carico del paziente cefalalgico.

Alcune testimonianze degli ospedali BR



Sicilia - ARNAS Garibaldi - Presidio Ospedaliero Garibaldi Nesima

Come ogni anno l'iniziativa ha riscosso successo perchè l'emicrania è per definizione una patologia di genere che interessa le donne in ogni 

fascia di età.

Toscana - USL Toscana Centro - Ospedale S.M. Annunziata

La giornata Open Day Emicrania si è svolta regolarmente e con buona soddisfazione delle persone che sono afferite, tutte con caratteristiche 

appropriate alle visite effettuate. Si tratta di una iniziativa sempre molto partecipata e attesa.

Toscana - USL Toscana Sud Est - Ospedale Santa Maria alla Gruccia

Sono state effettuate più visite di quelle messe a disposizione vista la numerosa richiesta. L'evento è stato molto apprezzato dagli utenti.

Veneto - AULSS 8 Berica - Ospedale S. Bortolo

Questa iniziativa permette a persone anche non prese in carico nell'ambulatorio di avere un contatto ed un confronto anche su tematiche importanti per la 

vita di una donna con cefalea. Il riscontro da parte dei pazienti al termine del colloquio è stato buono.

Alcune testimonianze degli ospedali BR



Ringraziamo gli ospedali che hanno contribuito
alla buona riuscita dell’iniziativa

come importante segno di attenzione nei confronti
della salute di genere.

Alla prossima edizione!



Progetto di:

Con il contributo incondizionato di:

Con il patrocinio di:

AIC - Associazione Italiana per la Lotta contro le Cefalee
AINAT Associazione Italiana Neurologi Ambulatoriali Territoriali
Al.Ce. Alleanza Cefalalgici - CIRNA Foundation ETS
ANIRCEF Associazione Neurologica Italiana per la Ricerca sulle Cefalee
SISC Società Italiana per lo Studio delle Cefalee
SNO Italia - Scienze Neurologiche Ospedaliere



GRAZIE



fondazioneonda.it
bollinirosa.it
bollinirosargento.it
bollinorosaverde.it
bollinoazzurro.it

https://linktr.ee/fondazioneonda
https://fondazioneonda.it/it/
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