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(H) OPEN DAY 
PREVENZIONE 
CARDIOVASCOLARE

Fondazione Onda ETS ha dedicato la giornata del 
27 maggio 2025 alla prevenzione delle malattie 
cardiovascolari con l’obiettivo di sensibilizzare la 
popolazione sull’importanza della prevenzione che 
rappresenta la strategia più efficace per ridurre il 
rischio di patologia e mortalità.

Attraverso gli ospedali con il Bollino Rosa che 
hanno aderito all’iniziativa, sono stati offerti 
gratuitamente servizi clinici, diagnostici e 
informativi (in presenza e a distanza) nelle aree 
specialistiche di cardiologia e chirurgia vascolare, 
diabetologia, dietologia e nutrizione clinica, 
endocrinologia, ginecologia e ostetricia, 
reumatologia.



Ospedali aderenti
Ospedali aderenti: 128

Distribuzione regionale:
Abruzzo 4

Basilicata 1
Campania 5

Emilia Romagna 8
Friuli Venezia Giulia 2
Lazio 13

Liguria 5
Lombardia 33

Marche 2
Piemonte 10
Puglia 3

Sardegna 1
Sicilia 7

Toscana 10
Trentino Alto Adige 2
Umbria 2

Veneto 20



Servizi
Sono stati offerti in totale 1871:

1155 visite specialistiche
535 esami strumentali
101 colloqui telefonici con gli specialisti
23 colloqui virtuali 
57 iniziative di awareness (info point, conferenze virtuali e in presenza, ecc.) con una partecipazione di oltre 5000 persone



Promozione (H) Open Day
L’iniziativa ha ottenuto visibilità a livello nazionale e locale ed è stata promossa online e offline.

Fondazione Onda ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per diffondere i servizi offerti dagli ospedali i quali hanno i

ntegrato le attività dell’Osservatorio con iniziative promozionali sul territorio.

L’(H) Open Day è stata promossa:

Online Banner in Home Page - (www.bollinirosa.it )

Sezione sito Bollini Rosa: https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-prevenzione-cardiovascolare-27-maggio-2025/ 

Motore di ricerca per consultare i servizi offerti: https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w35 

Dem per la promozione del motore di ricerca post e video promozionali (diffusi tramite i nostri canali social: Facebook, 

Instagram, Linkedin)

Nota stampa e comunicato stampa (diffusi ai mensili e a livello nazionale)

Leaflet e poster promozionali (versione cartacea e digitale per tutti gli ospedali aderenti)
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Accessi sul motore di ricerca
Le visualizzazioni del motore di ricerca sono state 15.834 e gli utenti 9.570



DEM per la promozione

del motore di ricerca

Invio 15 maggio 2025

Aperture totali: 13.041

Totale clic: 20.089



POST 3
Promo (H) Open Day

POST 2
Promo (H) Open Day

POST 1
Promo (H) Open Day

15.05.202507.05.2025 22.05.2025

Per la promozione dell'iniziativa sono stati pubblicati 3 post sui nostri canali social
(Facebook, Instagram, Linkedin)

Promozione social



Facebook
Impression465.470

Copertura del post199.198

757

07.05.2025

Interazioni

Clic sul link 5307



Facebook
Impression292.351

Copertura del post129.719

451

15.05.2025

Interazioni

Clic sul link
3.164



Facebook
22.05.2025 Impression1054

Copertura del post2046

20 Interazioni

Clic sul link
56



Promozione social Facebook

Persone raggiunte 

tramite i post
236.071

Interazioni ai post
1.739

Impression
475.764

Clic sul link
13.845



Instagram

Totale Persone 

raggiunte con i post
1919

Totale Interazioni56

07.05.2025



Instagram

Totale Persone 

raggiunte con i post
3564

Totale Interazioni25

15.05.2025



Instagram

Totale Persone 

raggiunte con i post946

Totale Interazioni12

22.05.2025



Linkedin

Visualizzazioni335

Interazioni
22

Clic7

07.05.2025



Linkedin

Visualizzazioni210

Interazioni
22

Clic11

15.05.2025



Linkedin

Visualizzazioni255

Interazioni
25

Clic15

22.05.2025



Promozione social



Promozione social



Promozione social



Promozione social



Promozione social



Promozione social



Promozione offline
Poster e LeatfletComunicato stampa

Consulta la rassegna stampa

https://bollinirosa.it/wp-content/uploads/2025/05/Rassegna-stampa_Open-day-prevenzione-cardiovascolare-Uscite.pdf


Esempio di materiali realizzati dagli 

ospedali



Foto realizzate dagli ospedali



Foto realizzate dagli ospedali



Foto realizzate dagli ospedali



Foto realizzate dagli ospedali



Foto realizzate dagli ospedali



Foto realizzate dagli ospedali



Abruzzo-ASL 2 Abruzzo - Ospedale Floraspe Renzetti

Iniziativa molto apprezzata, sono stati aumentati i posti dopo le numerose richieste

Abruzzo- ASL Teramo - Ospedale Mazzini

Grande partecipazione all'Open Day , i partecipanti hanno avuto la possibilità di sottoporsi ad ecografie dell'aorta addominale eseguite dagli specialisti della 

chirurgia vascolare. Iniziativa Ottima, hanno affermato i partecipanti, che dovrebbe essere ripetuta più volte nel corso dell'anno

Campania- Fondazione Evangelica Betania

L'iniziativa è stata fortemente apprezzata dai pazienti. 9 su 11 erano donne. età: 30-75 Tutti hanno effettuato visita ed ecg, qualcuno anche misurazione 

glicemia. A chi necessitava di ulteriori indagini, l'ospedale ha già prenotato le successive prestazioni.

Emilia-Romagna- AUSL della Romagna - Presidio Ospedaliero 'Degli Infermi ' Faenza

Grande partecipazione e risultati concreti per l’Open Day della Prevenzione Cardiovascolare, svoltosi a Faenza: ben 12 persone hanno preso parte 

all’iniziativa, e 4 di esse sono state immediatamente prese in carico per approfondimenti clinici e attivazione di percorsi di prevenzione personalizzati. Un 

risultato importante che conferma l’efficacia di queste giornate di screening precoce e sensibilizzazione.

Alcune testimonianze degli ospedali BR



Lazio- ASL Roma 1 - Ospedale San Filippo Neri

I controlli effettuati ed i colloqui hanno ampiamente soddisfatto la popolazione

Liguria- ASL 3 Liguria - Ospedale Villa Scassi

Esito positivo. Contatto e filo diretto con lo specialista.

Lombardia- Ospedale Moriggia Pelascini

L'affluenza all'iniziativa è stata talmente elevata da non permettere all'equipe di soddisfare la richiesta di tutte le pazienti. Sono state eseguite 120 ecografie. 

L'analisi dei risultati ottenuti ci ha permesso di riscontrare 3 ectasie dell'aorta addominale, meritevoli di follow up e una sospetta neoplasia del distretto 

ginecologico.

Marche- Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche - Presidio Ospedaliero Umberto I e G.M. Lancisi

Le pazienti hanno ringraziato della bellissima iniziativa.

Alcune testimonianze degli ospedali BR



Piemonte - Ospedale Mauriziano Umberto I di Torino

L’iniziativa è stata molto apprezzata dall’utenza così come gli argomenti trattati dagli specialisti che per la loro specificità hanno riscontrato grande interesse 

e suggerito diverse domande

Puglia- ASL BT - Ospedale Monsignor Raffaele Dimiccoli

Sono state riscontrate 2 persone con rischio CV alto, 2 persone con Rischio moderato e altre 3 persone con rischio CV basso.

Sicilia- ASP Enna - Ospedale Umberto I

L’evento ha rafforzato la sinergia tra sanità, istituzioni e territorio per una cultura della prevenzione sempre più personalizzata. un momento di alta 

sensibilizzazione sulle malattie cardiovascolari, con un’attenzione particolare alla salute delle donne, spesso sottovalutata in ambito cardiologico. L’iniziativa 

è stata accolta con entusiasmo anche dalle realtà territoriali, che auspicano nuovi momenti di formazione e confronto. 

Toscana- USL Toscana Centro - Ospedale S.M. Annunziata

Iniziativa partecipatissima. Utenza interessata e motivata. Ottima la presenza combinata delle diverse figure professionali che hanno stimolato ad una 

prevenzione a più ampio spettro. 

Alcune testimonianze degli ospedali BR



Toscana- USL Toscana Centro - Ospedale Santo Stefano

Altissimo gradimento rispetto all'iniziativa. E' stata posta anche una diagnosi di DM con prescrizione di relativa terapia. Sono state chieste ulteriori giornate 

come questa durante l'anno

Veneto- AULSS 1 Dolomiti - Presidio Ospedaliero S. Martino di Belluno

Le persone che hanno partecipato sono intervenute ponendo molte domande.

Alcune testimonianze degli ospedali BR



Ringraziamo gli ospedali che hanno contribuito
alla buona riuscita dell'iniziativa

come importante segno di attenzione nei confronti
della salute di genere.

Alla prossima edizione !



Progetto di:

Con il contributo incondizionato di:

Con il patrocinio di:

SIIA Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa
SIMG Società Italiana di Medicina Generale e delle cure primarie
SIPREC Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare



GRAZIE



Fondazioneonda.it

Bollinirosa.it

Bollinirosargento.it

Bollinorosaverde.it

Bollinoazzurro.it
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