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(H) Open Weekend Menopausa

In occasione della Giornata Mondiale della Menopausa (18
ottobre 2025 ), Fondazione Onda ETS ha dedicato le giornate dal
17 al 19 ottobre alle donne che stanno vivendo il periodo
della menopausa , coinvolgendo gli ospedali con il Bollino Rosaper
offrire loro servizi gratuiti clinico -diagnostici e e
iInformativi  (consulenze e colloqui, esami strumentali, conferenze,
Info point e distribuzione di materiali informativi) .

Obiettivo del | 61 n e zsiata t sensibilizzare le donne sui
cambiamenti che accompagnano la menopausa e sulle strategie
comportamentali, diagnostiche e terapeutiche che consentono, non
solo di migliorare i disturbi che connotano le problematiche a breve
termine, ma anche di prevenire e ridurre le complicanze a medio-
lungo termine, come le malattie cardiovascolariel 6 o st e.op or g




Ospedali aderenti

Ospedali aderenti: 180

Distribuzione  regionale : 50

Abruzzo )

Calabria- 1 40

Campania 4

Emilia-Romagna 15

Friuli -Venezia Giulia 5 30

Lazio 13

Liguria 3 20

Lombardia 48
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Piemonte 10 l I I

Puglia 7 . . [ . - — I
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Veneto 25




Servizi

Sono stati offerti in totale 3.260 Servizi:

118 Attivita di awareness (conferenze, webinar, info point, video informativi) con una partecipazione di oltre 10.000 persone
209 Consulenze telefoniche e virtuali

917 Esami strumentali

2.016 Visite specialistiche

Attavita di awareness
Consulenze telefoniche e virtuali

Esami strumentali
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Accessl sul motore di ricerca

Le visualizzazioni del motore di ricerca sono state 22.898 e gli utenti 15.912

Visualizzazioni per Titolo pagina e classe schermata nel tempo settimana -
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Promozione (H) Open Weekend

L 6i ni haodenutovwssibilita alivello nazionale elocaleed e statapromossa online e offline
Fondazione Onda ETS ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per diffondere i servizi offerti dagli ospedali , i quali

hanno integrato le attivita d e | | 6 Os s@minizative r promozionali  sul territorio

L 6 ( ®pen Weekend e stata promossa:

Online Banner in Home Pagel (www.bollinirosa .it)

Sezionesito Bollino Rosa

https://bollinirosa .it/iniziativa/lh -open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/

Motore di ricerca per consultare i servizi offerti :

https ://iniziative .bollinirosa .it/ricerca/index/iw 38

Dem per la promozione del motore di ricerca
Post e video promozionali  (diffusi tramite i nostri canali social: Facebook,Instagram, Linkedin)

Nota stampa e comunicato stampa (diffusi ai mensili alivello nazionale)

Leaflet e poster promozionali (versione cartaceae digitale per tutti gli ospedali aderenti)



http://www.bollinirosa.it/
http://www.bollinirosa.it/
http://www.bollinirosa.it/
http://www.bollinirosa.it/
http://www.bollinirosa.it/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-end-menopausa-17-19-ottobre-2025/
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w38
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w38
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w38
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w38
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w38
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w38
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w38
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w38

DEM perla promozione
del motore di ricerca

Invio 07 ottobre 2025 WEEKEND

SULLA MEMOPALUSA
17-19 OTTOBRE 2028 ‘,I‘

Aperture totali: 13.806
Totale clic: 6.554

In gccasione della Giornata Mondiale della Menopausa (18 ottobre 2025).
Fondazione Onda ETS dedica le giornate dal 17 al 19 ottobre alle donne che
stanno vivendo il pericdo della menopausa, coinvolgendo gli ospedali con il
Bollino Rosa per offrire loro servizi gratuiti clinico-diagnostici e
informativi (consulenze e colloqui, esami strumentali, conferenze, info point &
distribuzione di materizli informativi).

Obiettivo delliniziativa & sensibilizzare le donne sui cambiamenti che
accompagnano la menopausa e sulle sirategie comportamentali,
diagnostiche e terapeutiche che consentono, non solo di migliorare | disturbi
che connotano ke problematiche a breve fermine, ma anche di prevenire o
ridurre le complicanze a medio-lungo termine, come le malattie cardiovascolan
e |"ostenporosi.

Con il patrocinio di

ALOMAR 0DV - Associazione Lombarda Malattie Reumatologiche
FEDIOE Federazione [taliana Osteoporosi & malattie dello Scheletro
SIGO Societa ltaliana di Ginecologia e Ostefricia

Con il contributo incondizionato di

>




Promozione social

Perla promozione dell'iniziativa  sono stati pubblicati 3 post sui nostri canali social
(Facebook, Instagram, Linkedin)
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Promozione social

Persone raggiunte

tramite | post

Interazioni piu clic
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Instagram
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Instagram
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Promozione

Comunicato stampa

Comunicate stampa
{H) Open Weekend sulla Menopausa: dal 17 al 19 ottobre servizi gratuiti in oltre
170 ospedali con il Bollino Rosa di Fondazione Onda ETS

Luogo, data — In occasione della Giornata mondiale della Menopausa, che si celebra il 18 ottobre,
Fondazione Onda ETS orgenizza I'[H) Open weekend sulla Menopauwsa dal 17 &l 19 ottobre
coinvolgendo gli ospedzli con il Bolling Rosa. Liniziative si pone Pobiettive di sensibilizzare le
donne sui cambizmenti che accompagnano la menocpauvsa e sulle strategie comportamentzli,
diagnostiche e terapeutiche che conzentono, non sole di migliorare i disturbi che connotano le
problematiche a breve termine, ma anche di prevenire &fo ridurre le complicanze a medio-lungo
termine, come le malattie cardiovascolar, Fosteoporosi & le demenze.

«Quello della menopousa & un tema di cwi 5i porlg, ma spesso viene trattato in modo superficiale,
portando _molte donne o convivere passivemente € in silenzio con | sintomi di questa fose di
profonds cambiamento. Con Faumento della prospettive di vits, oggi ung donna pud trascorrere in
menopgusg circa trent'amni: un periodo lungo e delicato, in cwi wn'informazione corretta, ung
prevenzione consopevole g, guando necessario, un trattaments odegugto dei sintomi possong
contribuire significativemente o mighiorare lo qualitd dells wita e o Nmitare Finsorgenza di
problematiche croniche degenerative nel lunge periodo. Per guesta motiva, proprio nell'anno del
nastro wventennale, come Fondazions Onda ETS siama fieri di rinnovare il nostro impegno ol fignco
defle donne con questo puovg edizione dell'Open Weekende, dichiara Francesca Merzagora,
Presidente Fondazione Onda ETS.

Le oltre 170 strutture del network del Bollino Rosz che hanno aderito zllfiniziativa offriranno
gratuitamente servizi dinico-diagnostici e informativi zlla popelazione femminile, quali consulenze
e oollogui, esami strumentali, conferenze, info point & distribuzions di materiali informativi nelle
Iaree specialistiche di cardiologia, dizbetologia, dietologia & nutrizione, endocrinclogiz & malattie
del metabolismo, ginecologia e ostetricia, psichiatria, reumatologiz e senologia.

& partire dal 7 otvobre tutti | servizi offerti con indicazioni su date, orari & modalita di prenotazione
saranno consultabili sul sito www bollinirosz.it. £ possibile sskezionare |z regione e 1a provingia di
interesse per visualizzare Felenco degli ospedali aderenti e § servizi che offrono.

Fondazione Onda ETS dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedict alla
prevenzione, dizgnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa.
Il netwaork, composto da 361 ospedali dislocati sul territorio nazionale, sostiene Fondazions Onda
ETE ned promuovere, anche all'interno degli ospedzli, un approccio “di genere™ nella definizione e
nella programmazione strategica dei senvizi clinico-assistenziali, indispensabile per garamtire il
diritto zlla salute non solo delle donne ma anche degli uamini.

sul sito www.bollinirosa.it & possibile avere maggiori info e:

= Consultare le schede degli ospedali premiati e i relativi servizi, utilizzando un motore di ricerca

indicizzato per regions, provincia & area specizlistica.

Consulta la rassegna stampa

offline

Poster e Leatflet

UN WEEKEND DI SERVIZI
GRATUITI DEDICATI
ALLA MENOPAUSA

p— S\ | [/

17-19 OTTOBRE

OPEN
\WEEKEND

In occasione della Giornata Mondiale della Menopausa
Visite specialistiche ed esami diagnostici, eventi e colloqui, info
point e distribuzione di materiale informativo negli ospedali con il
Bollino Rosa aderenti a questa iniziativa.
| servizi offerti dagli ospedali sono consultabili dal

7 ottobre 2025, per conoscerli visita il sito
e clicca sul pop-up dell’iniziativa.

Con il contributo incondizionato di:
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UN WEEKEND DI SERVIZI
GRATUITI DEDICATI
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OPEN
A WEEKEND

In occasione della Giornata Mondiale della Menopausa
Visite specialistiche ed esami diagnostici, eventi e colloqui, info
point e distribuzione di materiale informativo negli ospedali con il
Bollino Rosa aderenti a questa iniziativa.
| servizi offerti dagli ospedali sono consultabili dal

7 ottobre 2025, per conoscerli visita il sito
e clicca sul pop-up dell'iniziativa.

Con il patrocinio di: Con il contributo incondizionato di:

Aioturs FID @NCQ. . K astellas

www.fondazioneonda.it

Osia 000006

&Q‘-\\ | l
(H) OPEN WEEKEND SULLA
MENOPAUSA

BOLLINC
ROSA

In occasione della Giornata Mondiale della Menopausa (18 ottobre 2023),
Fondazione Onda ETS, 1'Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere,
coinvolge gli ospedali con il Bollino Rosa per offrire servizi gratuiti clinico-diagnostici
e informativi alla popolazione femminile: consulenze e colloqui, esami strumentali,
conferenze, info point e distribuzione di materiali informativi.
Obiettivo dell'iniziativa & sensibilizzare le donne sui cambiamenti che accompagnano
la menopausa e sulle strategie comportamentali, diagnostiche e terapeutiche che
consentono, non solo di migliorare i disturbi che connotano le problematiche a breve
termine, ma anche di prevenire e/o ridurre le complicanze a medio-lungo termine, come
le malattie cardiovascolari, I'osteoporosi e le demenze.
Attraverso gli ospedali con il Bollino Rosa che hanno aderito all'iniziativa, saranno
offerti gratuitamente servizi clinici, diagnostici e informativi (in presenza e a distanza)
nelle aree specialistiche di cardiologia, diabetologia, dietologia e nutrizione,
endocrinologia e malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia,
psichiatria, renumatologia e senologia.
1servizi offerti nelle giornate del 17, 18 e 19 ottobre sono consultabili a partire
dal 7 ottobre sul sito www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalita di
prenotazione: entra nel sito e clicca sul pop up dell'iniziativa in home page e “scopri i
servizi offerti”. Potrai visualizzare 'elenco dei presidi aderenti e i servizi che offrono.
N.B. Gli ospedali, in base alla propria disponibilitad, possono scegliere se aderire
all'iniziativa e quali servizi offrire.

SPAZIO DEDICATO ALLOSPEDALE:

SRba 0600006

oTs www.fondazioneonda.it



https://bollinirosa.it/wp-content/uploads/2025/09/Rassegna-Open-weekend-Menopausa-Uscite-2-1.pdf

Esempl di materiali realizzati dagli ospedall

'*i ARVAS Frascati € con ASL Roma 6 presso Nuovo Ospedale dei Castelli.
7" 24 min . Ariccia, Lazio - @

#dedicatoalledonne del territorio della ASL Roma 6
#menopausa dai 45 ai 65 anni

17 ottobre #ospedaledeicastelli Fondazione Onda #invito
#PrevenzioneSalute

Regione Lazio

Salute Lazio

ASL Roma 6

ARVAS

Arvas Ariccia

#arvas #pomezia

#arvas #Marino

. @ REGIONE
o S B (AZi0

Appuntamento
17 Ottobre 2025
Ospedale dei Castelli
ore 8:30 Aula Viola

OPEN WEEKEND

SULLA

[=]
f 17-19 oTToBRE B =]

e \® < Scansiona il QR Code

\ ‘ per scaricare il modulo
di adesione e visonare
il programma

Ulss 2 Marca trevigiana
Bh-Q

» Salute delle donne: torna I'Open Weekend sulla Menopausa negli ospedali Ulss 2

Dal 17 al 19 ottobre, in occasione della Giornata mondiale della Menopausa, i nostri ospedali
aderiscono all'iniziativa di Fondazione Onda con un programma di appuntamenti dedicati alla salute
femminile.

Incontri informativi, colloqui individuali e video divulgativi a Treviso, Castelfranco, Conegliano, Oderze
e Crocetta del Montello per offrire alle donne informazioni, supporto e strumenti concreti per vivere a
meglio questa fase della vita.

Per tutti i dettagli e le informazioni sugli appuntamenti in programma, leggi il primo commento!

g 11552 i &

ermtuizzare MENCPIL ¢ siratepe

ven 17/10/2025 Sahuti Istituzionall
Moderatore garcn Busato - Direfiore LUOC Ostetricn ¢ Ginecologe con /oSt L VSEPTIN
17:30
7:10 Enrico Busato sotwran K
Sala Convegni s we o
VOC Dwretiore Ostetrion ¢ Ginecoiogio P . —
Ospedale
-
€a Foncelio Michele Schiano Di Visconte feur u m
Direttore Polambuiarono Borgo Covel
LA SALUTE
Dirfgertte Moo, Centro Otteaporos! « Matattie del Metobobimo Osseo

Francesca Dorella

DELLA DONNA

3.15 Dibattitc

Farmacie comunali Pordenone

Porte aperte anche qui a Pordenone dal 17 al 19 ottobre 2025! Leggi I'articolo qui sotto e clicca il link
in descrizione per saperne di pit (3LJ &

" MENOPAUSA

Prenditi cura
della tua salute




Esempl di materiali realizzati dagli ospedall

m Azienda Ospedaliera Universitaria Gaetano Martino

oo ASST Lariana == 9 min-Q

Adesso - Q ¥ v . wiiisim . . . . i

y ; : ; #savethedate Il 17 Ottobre I'Unita operativa complessa di Ginecologia e Ostetricia aderisce all'(H)
In occasione della Giornata Mondiale della Menopausa (18 ottobre 2025), Fondazione Onda B 1 "
dedica le giornate dal 17 al 19 ottobre alle donne che stanno vivendo il periodo della menopausa, Open Weekend sulla Menopausa promossa dalla Fondazione Onda ETS e organizza una giornata
lcrt])flgr\:zgg?aevr:do gli ospedali con il Bollino Rosa per offrire loro servizi gratuiti clinico-diagnostici e di consulenze gratuite per il 17 Ottobre dalle 8:30 alle 12:30, presso gli ambulatori presenti al piano

At Lsetaine ha oo AR organizznio perin gimats 0ol 15 otiols dae mamicol 0 del Padiglione NI. E necessario prenotare chiamando il numero 0902213569 dal lunedi al venerdi

informativi ad accesso libero con ginecologi e ostetriche e delle visite gratuite su prenotazione dalle 15 alle 19. Tutti i dettagli sull'iniziativa li trovate qui
1 Gli incontri, dedicati al tema della menopausa si svolgeranno all‘'ospedale Sant’Anna nell'aula 1 https://www.polime.it/page view.php?pageid =969
della Formazione (Piano Blu) il primo dalle ore 9 alle ore 9.30 e il secondo dalle ore 11 alle ore =
11.30
: Le visite gratuite si svolgeranno su prenotazione sulla piattaforma Eventbrite, link al primo

commento Servizi gratuiti
dedicati alla

menopausa

% Sara possibile prenotare il proprio posto da domani, giovedi 9 ottobre dalle ore 12
, 'Per maggiori informazioni, visita il nostro sito asst-lariana.it

#AsstLariana
#Menopausa

INCONTRI
OPEN WEEKEND E VISITE
GRATUITI




Esempl di materiali realizzati dagli ospedall

~_ "\ ASST Santi Paolo e Carlo
. J 20h-Q@

#openweekdonna ¥ @

In occasione della Giornata mondiale della Menopausa che si celebra il 18 ottobre, la nostra ASST
aderisce all' Open Weekend organizzato da Fondazione Onda.

Scopri tutte le nostre iniziative scorrendo le immagini o visita il sito
https://www.asst-santipaolocarlo.it/open-weekend-sulla...

#asstsantipaolocarlo #soloinsiemepossiamo #onda #openweekend Fondazione Onda

OPEN WEEKEND

SULLA
MENOPAUSA

17-19 OTTOBRE
Per maggiori info

/VISITA CARDIOLOGICA

Iniziativa rivolta a donne di eta compresa fra i 45 e i 55 anni.

(MVENERDI 17 OTTOBRE 2025

OMATTINA dalle ore 9,00 alle ore 10,00

* Dove; 2* Planc, Settore C, Ospedale San Carlo
14.00 alle ore 15.00

Per prenotare telefonare il 13/10/2025 dalle 16:15 alle 17.15

indicando name, cognome, data &i nascita al numerc

02.4022.2755 % Per prenotare telefonare il 1371042025 dalle 16:15 alle 17:15
indicanda nome, cognome, data di nascita al numero

@FPRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
N an7 1eet

/ECOCARDIO (ECOCARDIOGRAFIA
COLORDOPPLER A RIPOSO)

Iniziatwa rvolta a donne di eta compresa fra | 45 e | 55 anni,

MVENERDI 17 OTTOBRE 2025
OMATTINA dafie ore 9.00 alie ore 10,00 - POMERIGGIO dalle ore

¥ Dove: 2° Piana, Settore C, Ospedale San Carla

v MENOPAUSA - TEMPO DI CAMBIAMENTO
L'iniziativa si svoigera su piattaforma Zoom. Puoi partecipare in
tre modalita: 1) Scansionando iIQR code dedicato; 2) Cliccando
sul link diretto; 3) Inserendo manualmente I'D riunione e il
codice d'accesso.

[VENERDI 17 OTTOBRE 2025
OPOMERIGGIO dalle ore 15.00 alle ore 16.00

Link per il collegamento:
https://usO4web.zoom,us/}/73864926685 ID riunione: 738 6492
6685 Codice d'accesso: onda
@'PRENOTAZIONE NON OBBLIGATORIA

Comune di Quistello
3h-Q@

(/) Open weekend MENOPAUSA

J. ASST di Mantova e Fondazione Onda

Tutte le iniziative: https://shorturl.at/2EDfe [ www.asst-mantova.it < notizie ]

#menopausa

OPEN WEEKEND

MENOPAUSA
17-19 ottobre 2025

[1 18 ottobre 2025 & |la Giornata
Mondiale della Menopausa.
ASST Mantova aderisce
all'iniziativa di Fondazione
Onda ETS che dedica le
giornate dal 17 al 19 ottobre

alle donne che stanno vivendo
Il periodo della menopausa,
per offrire loro servizi gratuiti
clinico-diagnostici e
informativi.

$isterno Socio Sanitaric

AN Reglone
@) corio Poma Lombardic
ASST Mantova




Esempl di materiali realizzati dagli ospedall

ASST Santi Paolo e Carlo
8min-Q

#openweekdonna ¥ @

In occasione della Giornata mondiale della Menopausa che si celebra il 18 ottobre, la nostra ASST
aderisce all' Open Weekend organizzato da Fondazione Onda.

Scopri tutte le nostre iniziative scorrendo le immagini o visita il sito
https://www.asst-santipaolocarlo.it/open-weekend-sulla...

#asstsantipaolocarlo #soloinsiemepossiamo #onda #openweekend Fondazione Onda

_SE— ———

OPEN WEEKEND

SULLA
MENOPAUSA

17-19 OTTOBRE

+MENOPAUSA - TEMPO DI CAMBIAMENTO
L'iniziativa si svolgera su piattaforma Zoom. Puoi partecipare in
tre modalita: 1) Scansionando IIQR code dedicato; 2) Cliccando
sul link diretto; 3) Inserendo manualmente F'ID riunione e il
codice d'accesso.

[MVENERDI 17 OTTOBRE 2025
(OPOMERIGGIO dalle ore 15.00 alle ore 16.00

Link per il collegamento:
https://usOdweb.zoom,us/j/73864926685 ID riunione: 738 6492
6685 Codice d'accesso: onda
(PRENOTAZIONE NON OBBLIGATORIA

+/VISITA CARDIOLOGICA /ECOCARDIO (ECOCARDIOGRAFIA
Iniziativa rivolta a danne di etd compresa fra 1 45 ¢ 1 55 annl COLORDOPPLER A RIPOSO)

Inziativa ri/coita a donne di eta compresa fra | 45 e | 55 annl
[MVENERDI 17 OTTOBRE 2025
OMATTINA dalle ore 9.00 ake ore 10,00 TIVENERDI 17 OTTOBRE 2025

' 2 B P
ve: 2° Piano, Settore €, Ospedale San Carlo OMATTINA dalle are 5,00 alle ore 10.00 - FOMERIGGIO dalle ore
14.00 alle ore 15.00

Settore C. Ospedale San ¢

1131002025 dalle 16:15 e 17:15
°

@PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

ASST di Mantova & wan
37 min - &3

(H)YOPEN WEEKEND MENOPAUSA CON | BOLLINI ROSA &

(H) Open Weekend sulla Menopausa: dal 17 al 19 ottobre servizi gratuiti in oltre 170 ospedali con il
Bollino Rosa di Fondazione Onda ETS. In occasione della Giornata mondiale della Menopausa, che
si celebra il 18 ottobre, Fondazione Onda ETS organizza I'(H) Open Weekend coinvolgendo gli
ospedali con il Bollino Rosa.

Anche Asst aderisce all’evento con visite, colloqui, laboratori e momenti di ascolto gratuiti negli
ospedali di Mantova e Borgo Mantovano, nei consultori di Suzzara, Curtatone, Goito e Castiglione
delle Stiviere. L'iniziativa si pone |'obiettivo di sensibilizzare le donne sui cambiamenti che
accompagnano la menopausa e sulle strategie comportamentali, diagnostiche e terapeutiche che
consentono di migliorare i disturbi che connotano le problematiche a breve termine e di prevenire
o ridurre le complicanze a medio-lungo termine, come le malattie cardiovascolari, I'osteoporosi e
le demenze.

%% Scopri tutte le iniziative: https://ow.ly/6XpY50X7AsR
. Continua a leggere l'articolo: https://ow.ly/tvliJ50X7Asg

ASST-MANTOVALIT
(H)open weekend menopausa con i bollini rosa
(H)open weekend menopausa con i bollini rosa ...




Esempl di materiali realizzati dagli ospedall

ASST Brianza
52 min - Q

In occasione della Giornata mondiale della Menopausa che si celebra il 18 ottobre, ASST Brianza
aderisce all'(H) Open Weekend organizzato da @fondazioneonda negli Ospedali Bollino Rosa
offrendo

Asl Lanciano Vasto Chieti si trova presso Abruzzo.
2min-Q

Menopausa, parliamone insieme @ Dal 17 al 19 ottobre 2025, la Asl Lanciano Vasto Chieti aderisce
all'Open Weekend di Fondazione Onda con un ricco programma di visite, esami e incontri gratuiti
negli ospedali di Chieti, Lanciano e Vasto g

« visite ginecologiche in menopausa (Ospedale di Carate),
» visite senolegiche in menopausa (Ospedale di Vimercate).

Tutte le informazioni e le modalita di prenotazione a questo link:

E un'occasione importante per prendersi cura di sé, ricevere consigli dagli specialisti e vivere questa WRIp A et el el S e phpinevim (astry/ T

fase della vita con piu serenita e consapevolezza @

Fondazione Onda
#asstbrianza #menopausa #prevenzione #salute #benessere #fondazioneonda

Molte iniziative sono a accesso libero, ma per alcune visite & necessaria la prenotazione g

Scopri il calendario completo e tutte le modalita di partecipazione sul nostro sito

O

Servizi gratuiti
dedicati alla
menopausa

~.

ASL2ABRUZZO.IT
Menopausa, un open weekend con Fondazione Onda: visite, esami e incontri gratuiti
negli ospedali di Chieti, Lanciano e Vasto | ASL2 Abruzzo




Esempl di materiali realizzati dagli ospedall

/™ ASST Bergamo Ovest '/_\. Azienda USL Toscana Sud Est si trova presso Siena
l\v. /l Bh-@ oo \:_/;‘D*r %)

. 3 o ] ) Giornata mondiale della Menopausa 2025, |z iniziative dell'Asl Toscana sud est in provincia di
Da domani s3ra possibile consultars tutti gli eventi organizzati dalla nostra ASST Bergamo Ovest in Siena

occasione dell'Open week #menopausa. L Asl Toscana sud est, in occasione della Giornata mondiale dellz Menopausa che si celebra il 12
Controllz I3 nostrz pagina Facebook e aderisci alle iniziative sparse su tutto il t2rritorio! ottobre, aderisce all'(H) Open Weekend sulla Menopausa, in programma dal 17 al 19 ottobre.
Fondazione Onda #bollinirosa #salute #donna #health #menopausaattiva #menopausainforma Uiniziativa di Fondazione Onda si pone I'obiettive di sensibilizzare le donne sui cambiamenti che
accompagnano la menopausa e sulle strategie comportamentali. diagnostiche e terapeutiche che
consentono, non solo di mighorare i disturbi che connotano le problematiche a breve termine, ma
anche di prevenire e/o ridurre le complicanze a2 medio-lungo terming, come le malattie
<l 2o cardiovascolari, 'osteoporosi & le demenze,
Servizi gratuiti o orovincis d s <ia fos . . o

p . n provincia di Siena, sia 'ospedale di Campostaggia che quelle di Nottolz hanno programmato
dedicati alla per venerdi 17 ottobre attivita gratuite per le cittadine:

menopausa & Ospedazle di Campostaggia
Dalle ore 9 allz 18:30, per Iz donne tra i 45 2 i 60 anni sara possibile usufruire di un pacchetto di

O p E N WEEKE N D prestazioni comprendenti una visita ginecologica e un colloquio con nutrizionista & psicologa al

Piano 1 nell'area dei poliambulatori . Vi si potra acceders previo appuntamento telefonando, 2

partire da oggi lunedi 6 ottobre, ai numeri 0577 994902 = 0577 994712 dalle orz 11 alle 12:30
(lunedi-venerdi).

& Ospedale di Nottola

Dalle ore 9 allz 12, per |2 donne tra i 45 e i 60 anni sara possibile usufruire di una visita
ginecologica all'ambulatorio visite ginecologiche, scalz A 2° piano ambulatorio consuftoniale. Vi si
potra accedere previo appuntamento telefonando allo 0578 713025, da lunedi 13 a giovedi 16
ottobre.

#salutetoscanasudest #menopausa #siena

17-19 OTTOBRE

OPEN WEEKEND

SULLA
MENOPAUSA

17-19 OTTOBRE

Humanitas Gavazzeni e Castelli

I MANT AN LL L J
16 min-Q(

Anche quest'anno gli ospedali Humanitas a Bergamo aderiscono all'(H) Open Weekend

Menopausa promosso da Fondazione Onda con l'obiettivo di sensibilizzare la popolazione

femminile sui cambiamenti che caratterizzano la menopausa.

A partire da martedi 7 ottobre alle ore 9, tramite il numero dedicato 035.4204477, sara possibile
prenotare il proprio consulto in ambito senologico e endocrinologico, con i nostri specialisti.

Scopri di piu

GAVAZZENLIT

Humanitas Gavazzeni e Humanitas Castelli aderiscono all’'(H)Open Weekend
Menopausa promosso da Fondazione Onda - Humanitas Gavazzeni




Esempl di materiali realizzati dagli ospedall

v, Humanitas San Pio X s 52 _ Maugeri ® o ASLCNI

5h-Q@ *1h-Q ! 11 ottobre ale ore 08:00 - @

¢ Ottobre & il mese della prevenzione! In occasione dellz Giornzta Mondiale della Menopausa del 18 ottobre, Fondazione Onda Il 18 2 19 ottobre visite gratuite 2 Mondovi e Saluzzo per le donne che stanno vivendo i

In occasione della Giornata Mondiale della Menopausa, venerdi 17 ottobre le specialiste del centro PO oo sene dh ntzisie dedicaes alla dofine i menopass, :,??,g::ig:: s:cl,l;zfszzag:d!:;ﬁ:;:‘;T::zata A e o Mo e
donna Humanitas per Lei di Humanitas San Pio X ti aspettano per consulti gratuiti, aderendo Anche Maugeri partecipa con eventi e servizi gratuiti: Tuttz |2 info su h:Ip:,-",-’-'ﬂ‘-'r.'..aslcn1_it,"de:tag!io-news-1_.,

all'iniziativa Open Weekend sulla Menopausa di Onda, I'Osservatorio nazionale sulla salute della ¢ IRCCS Maugeri PAVIA - 17 ottobre

donna e di genere. Ore 9:00 - 11:30 | Stanza B39

UN WEEKEND DI SERVIZI
GRATUITI DEDICATI

9 Prime visite reumatolcgiche di pravenzions

@ Durante la menopausa il corpo cambia, e prendersi cura del proprio seno € fondamentale. : 3y : .
(per pazienti in menopausa da meno di 2 anni)

Una visita senologica ti aiuta a:

Conoscere meglio i segnali del tuo corpo Ore 19:00 - 20:00 | Stanza F30
Individuare precocemente eventuali cambiamenti SO VERE SRS (F prnazions ALLA M E No pAU SA
Ricevere consigli personalizzati per la tua salute (e pazienth e mnopmiss) W

%, Prznotazione obbligatoria:
W 0382-593232 (lun-ven, ore 2:30-12)

¥ AINRCCS Maugeari Milano, invece, dal 17 al19 ottobre verranno distribuiti questionari al
parsonale sanitario & amministrativo per una survey interna sul tema della mencpausa.

@ Obiettivo: aumentare |z consapevolezza & pianificare azioni future di formazione e supporto.

Prenota il tuo consulto gratuito

#Menopausa #SalutedellaDonna #Maugeri #Cura #Persone

17 OTTOBRE ore9-11:30
(H) Open Weekend Menopausa

IRCCS Maugeri Pavia
via Salvatore Maugeri, 10 (stanza B39)

17 OTTOBRE o 1520
(H) Open Weekend Menopausa

IRCCS Maugeri Pavia
via Salvatore Maugeri, 10 (stanza F30)

Prime VISIE 1o "".‘"—"_‘”'7"”“'; _' prevenzione Visite senologiche di prevenzione per pazient 17-19 o I OBRE
‘v_ hl.-: one hL'd].‘t,.-l‘.‘--. ia al n.0382-593232 al n.0382-593232 (lun-ven, ore 8:50-12
(un-ven ore s oU-141)
b - OPEN
W WEEKEND

1 WEEKEND

| Pa

HUMANITAS-SANPIOX.IT
Consulti gratuiti per la menopausa
In occasione della Giornata Mondiale della Menopausa gli specialisti di Humanitas San Pio X a...




sempli di materiali realizzati dagli ospedal

Aou Senese - Azienda Ospedaliero-Universitaria Di Ferrara e )¢
; HES 4h-Q
Assegna questa conversazione ¥
©» (H)OPEN WEEKEND FONDAZIONE ONDA SULLA MENOPAUSA: ANCHE FERRARA ADERISCE
. OPEN CON COLLOQUI, VISITE GRATUITE E INCONTRI INFORMATIVI
, h“ WEEKEND &) In occasione della Giornata mondiale della Menopausa, che si celebra il 18 ottobre, Fondazione

Onda ETS organizza I'(H)Open Weekend sulla Menopausa dal 17 al 19 ottobre coinvolgendo gli
N e - g il ospedali con il Bollino Rosa. L'iniziativa si pone I'obiettivo di sensibilizzare le donne sui
Ti ha menzionato nella sua storia cambiamenti che accompagnano la menopausa e sulle strategie comportamentali, diagnostiche e
terapeutiche che consentono, non solo di migliorare i disturbi che connotano le problematiche a
breve termine, ma anche di prevenire e/o ridurre le complicanze a medio-lungo termine, come le
malattie cardiovascolari, I'osteoporosi e le demenze.

In occastone della Giornata Mondiale della Menopausa

ope In occasione della Giornata Mondiale della Menopausa ronoanone Jenerdgligottonre
.ﬁ-e.erL ) "__"‘;J‘ n "-"'L‘L& U L-,l".J.J' i,z"l".;! ;.:_'"' a di Foncazione Onaa om ,,rl' ’$ :‘v" C ') | u](.) -"/‘ - ' a - — - S - - 2 ~ ~ - M
TR S S el e Anche le Aziende Sanitarie ferraresi aderiscono organizzando una serie di iniziative dedicate alle
olloguiin presenzaiec donne che avranno luogo tutte nella giornata di venerdi 17 ottobre. Eccole
Verso la -
Ent i :
el or UN WEEKEND DI SERVIZI

i cambiamenti delle donne

GRATUITI DEDICATI

Menopausa - ALLAPENOPAA SEKEND DI SERVIZI
€ Oltre! amoneimeopasa PR, ATUITI DEDICATI
A MENOPAUSA 17-19 OT

le scelte di terapia.
-

Approcci ormonali

MODENA C. Battipaglia

18 ottobre 2025  oregso
Affrontare la menopausa:
ore 09.00-12.00 le scelte di terapia. A <
Centro Servizi Approcci non ormonali ,‘\L WEEKEND
AulaCS 12 A. Sponzilli
Via del Pozzo, 71

1719 OTTOEBRE

OF

Ore 10.20

Ingresso libero fino ad esaurimento posti !l follovv{ up delle pazuenp <
in terapia ormonale sostitutiva

Evento organizzato dalla Struttura Complessa .
di Ostetricia e Ginecologia di AOU Modena ML Rusce 2 O

": ¢S | «
e Ore 1050 N ~
SERVIZIO SANITARIO REGIONALE :
* EMILIA-ROMAGNA Domande e risposte ¢

1 Azienda Ospedaliero - Universitaria di Modena Moderatore: AD. Génazzani
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Humanitas Gavazzeni e Castelli

10 MANTTAS seo

1Bh-@
» Nuovi consulti disponibili per I'(H)Open Weekend Menopausa di Fondazione Onda

Con l'obiettivo di sensibilizzare sempre piu le donne sui cambiamenti che accompagnano il
periodo della menopausa, e di prevenire l'insorgere di disturbi e /o complicanze, Humanitas
Gavazzeni mette a disposizione dei nuovi consulti gratuiti.

Lunedi 20 ottobre sara possibile prendersi cura della salute delle proprie ossa grazie a dei consulti
in ambito osteoporosi.

La prenotazione € obbligatoria al numero dedicato 035.4204477 da lunedi a venerdi, dalle ore 9
alle 16, fino ad esaurimento posti.

GAVAZZENLIT

Humanitas Gavazzeni e Humanitas Castelli aderiscono all’'(H)Open Weekend
Menopausa promosso da Fondazione Onda

ASST Valle Olona
1Bh-Q

" Giornata Mondiale della Menopausa - 18 Ottobre

» Celebrando la Forza delle Donne «
In occasione della Giornata Mondiale della Menopausa, Fondazione Onda ETS promuove I'(H) Open
Weekend sulla Menopausa, coinvolgendo gli ospedali con il Bollino Rosa.

Anche ASST Valle Olona partecipa con una serie di iniziative gratuite e su prenotazione dedicate alla
salute e al benessere delle donne in menopausa

@ Tutte le attivita sono gratuite su prenotazione.
% Prenditi cura di te. Ti aspettiamo!

#GiormataMondialeDellaMenopausa #OpenWeekend #FondazioneOnda #BollinoRosa
#ASSTValleOlona #SaluteDonna #Menopausa #Prevenzione #Benessere #siamovalleolona

Regione Lombardia ATS Insubria Fondazione Onda

Incontro: “Salute femminile, benessere e serenita in Menopausa”
Presidio Ospedaliero di Gallarate Aula Radiologia Padiglione Trotti Maino

f giovedi 16 ottobre ore 17.30 accesso gratuito su prenotazione
consultorio.gallarate@asst-valleolona.it

0331/751359

Valutazione internistica del rischio cardiovascolare
P Casa di Comunita di Saronno
venerdi 17 ottobre dalle 9.00 alle 11.00 su prenotazione

N

pua.saronno@asst-valleolona.it

Visite ginecologiche per pazienti in menopausa
Reparto Ginecologia Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio Pad. Azzurro
venerdi 17 ottobre dalle ore 9.00 alle 12.30 su prenotazione

o«
-

0331/699.677 dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 13.00

Prime visite ginecologiche
Consultorio Familiare di Busto Arsizio, primo piano Padiglione Pozzi
’ sabato 18 ottobre dalle 14.00 alle 17.00 su prenotazione

AUSL della Romagna e X
21h-Q

Menopausa, dal 17 al 19 ottobre arriva 'Open Weekend con Fondazione Onda

In occasione della Giornata mondiale della Menopausa, che si celebra il 18 ottobre, Fondazione
Onda organizza I'(H) Open Weekend sulla Menopausa dal 17 al 19 ottobre coinvolgendo gli
ospedali con il Bollino Rosa.

Anche Ausl Romagna aderisce all'iniziativa con I'obiettivo di sensibilizzare le donne sui
cambiamenti che accompagnano la menopausa e sulle strategie comportamentali, diagnostiche e
terapeutiche che consentono, non solo di migliorare i disturbi che connotano le problematiche a
breve termine, ma anche di prevenire e ridurre le complicanze a medio-lungo termine, come le
malattie cardiovascolari, I'osteoporosi e le demenze.

&4 Tutte le iniziative in programma: https://www.auslromagna.it/.../menopausa-dal-17-al-19...

OPEN WEEKEND

SULLA
MENOPAUSA

17-19 OTTOBRE
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= ﬁfT:h(’de"se vou: X @ ASST Bergamo Ovest & con Fondazione Onda e altri 2.
— x 23h-Q
OPEN WEEK MENOPAUSA - FISIOLOGIA E TERAPIA DELLA MENOPAUSA Azienda USL Toscana Sud Est 21h @ ) N e

J1 Lesfm, Olexy > ¢ Segna in agenda il 17 ottobre:

In occasione dell'Open Week dedicata alla Menopausa, promossa da Fondazione Onda, I'ASST

Rhodense organizza un'iniziativa rivolta alla cittadinanza. ** In occasione della giornata mondiale della menopausa vi ricordiamo che le nostre specialiste del

centro UFO (Unita Fragilita Ossea) si renderanno disponibili per rispondere alle vostre domande sul

Relatrici:
rischio osteoporosi in menopausa (ma non solo)!

Dott.ssa Elena Zaccone
Dott.ssa Roberta Corneo
U.O. Ginecologia ed Ostetricia di Rho

%% 17 Ottobre
9 Presidio Ospedaliero di Rho - Sala Capacchione "A" - Corso Europa, 250 OPEN WEEKEND Piu info qui di seguito: https://bit.ly/4nnrw8x

SULLA - -
@ Ingresso libero fino ad esaurimento dei posti disponibili F
MENOPAUSA e s

_ EN - foglono
g 17-19 OTTOBRE ombardia

{y Passate a trovarci: saremo all'Ospedale Treviglio-Caravaggio, lungo il percorso giallo allestiremo il
nostro stand!

ASST Bergamo Ovest

WEEK MENOPAUSA

dell'Open Week dedicata

i da

17 OTTOBRE 2025
Ore 18.00

Presidio Ospedaliero di Rho
Sala Capacchione “A
Corso Europa, 250

$isterna Socio Sandario

Regione
Lombardia




Esempl di materiali realizzati dagli ospedall

s 1EO Istituto Europeo di Oncologia @

e 22h-Q - X
IEO aderisce all'Open Weekend sulla Menopausa promossa da Fondazione Onda con un webinar Azienda Ospedaliero-Universitaria SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo - Sequi
dedicato al benessere femminile. @ g 5 ottobre alle ore 17:00 - @ X ASL Roma 1 ees X
Un incontro online con le specialiste IEO per parlare della Menopausa, di come affrontarla nella vita n occazions dell'(H) Open Weekend Mencpzusa, proponiamo un evento dedicato allz leri alle 10:01-
sessuale e quali trattamenti ad oggi ci sono. prevenzione del tumore al seno. tra informazione, testimonianze & musica
Un'opportunita per ricevere informazioni utili e sentirsi supportate in questa fase. % Venerdi 17 ottobre 2025 #OttobreRosa tante iniziative ed open day in questo week end per le donne, questa settimana é
Dalle 17:00 alle 19:30
7 17 ottob 17.30 . . : A i
§ 27 ottane ore ¢ Auditorium “Chiesa 5. Baudofino” Via Edoardo Bonardi 13 - Alessandria dedicata alla menopausa: scopri cosa c'é in programma
¢ Tramite zoom
Per partecipare e ricevere il link - https://shorturl.at/hv3f Dtrarke ta secata https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w38
Vi ti , = Int2rvent di medici 2sperti su prevenzions, scresning & cura
| aspetiiamo numerose. - Testimonianze dirette delle pazienti #ASLRoma1l
#IEO « Presentazione dell Assodiazione BIOS e del suo impegno sul territorio

)2 A seguire, concerto benefico “Opera italiana: Greatsst Hits”

¥ Lingresso & 2d offerta libera a favore dell'Associazions BIOS- donne operats 2l seno, per
I'acquisto di presidi ospadalier

A Ringraziamo Associazione Comunarte per aver organizzate |'evento, in collaborazione con i =
nostri professionisti

Consulta il programma complete dell'evento ‘ -
#BattitiRosa #Prevenzione #ConcertoBenefico #AssociazioneBlOS #0ttobreRosa ' l } 7 |
#Alessandria#AQUAL

N

3 Dowsr Metiee

dalle 17:00 alle 19:30

BATTITI ROSA INGRESSO A OFFERTA LIDERA*

IL RITMO DELLA SPERANZA,
LA VOCE DELLA CURA

PROGIAMMA INCENTD

. {8 |FO

Istituto Europeo di Oncologia
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Suore Ospedaliere - Casa di cura "Villa San Giuseppe”

24 min- Q3

Azienda Ospedali Uni itaria Int ta Vi t sso Aziend . . . - . . : 3 g :

oSE:d;ie:apfjn?v‘::;ta:;vﬁ::;:;iar:/:g,r::. Sir;):ia si trova presso Azienda s ¥ Asl Lanciano Vasto Chieti & con Reglone Abruzzo e Fondazione Onda a Abruzzo. L S@;iggzggigggréiZEIONte dedicate alla menopausa, organizzate in collaborazione con

20 Mo, Vot - 53 1B3h-Q Per I'occasione Villa San Giuseppe ha messo a disposizione i propri professionisti per offrire,
& AOUI in collaborazione con Fondazione Onda rinnova dal 17 al 19 ottobre il proprio impegno . L . . . gratuitamente, i sequenti servizi:
per la salute femminile Menopausa, parliamone insieme € Da domani, venerdi 17, a domenica 19 ottobre la Asl Lanciano R
B In Beetione della Gloymata Maondiale siflla Menopasssithe giestaano'si cslebin i 18 ottobie Vasto Chieti aderisce all'Open Weekend di Fondazione Onda con un ricco programma di visite, Valutazione Neuropsicologica tramite test
I'ospedale di Borgo Trento e il policlinico universitario G.B. Rossi di Borgo Roma propongono delle A ; £ : BT ;N £ : Consulenza per problematiche sessuali
visite e delle consulenze dedicate alle donne in menopausa esami e incontri gratuiti negli ospedali di Chieti, Lanciano e Vasto g Vit for o b
a Le prestazioni si svolgeranno sia in presenza che in modalita telematica, con professionisti N \ . . . .. - . e e e . | servizi saranno erogati dalle 10 alle 15 il 17.18 e 19 ottobre 2025
dedicati, previa prenotazione E un'occasione importante per prendersi cura di sé, ricevere consigli dagli specialisti e vivere questa v 9 s ele e B e 4
4 Per maggiori informazioni visitare il nostro sito o il sito di Bollini Rosa fase della vita con pll:j serenita e consa pevolezza v V.S;;ngrécgss;ggzl::rz.r;notamone obbhgpiona;consatiando f HUEIC (I6IBrEE2 D scENKn

Scopri gli appuntamenti, online anche diverse brochure utili consultabili in pdf Vi aspetiatmol
t ZIENDA OSPEDALIERA 1 RSITARIA INTEG ; . #suoreospedaliere #ospitalita #menopausa
SN DA DAL e A 9 https://www.asl2abruzzo.it/menopausa-un-open-weekend-con.../ i = :

17-18-19 OTTOBRE

DALLE 10:00 ALLE 15:00

SERVIZI CON PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

O 0736.987282

¥ ¥ ¥ ¥

Open Weekend sulla Menopausa

3 giorni dedicati -
alla menopausa

Villa San Gluseppe
Via Del Girasoll, § - Ascoli Pxcena
WAW.IS(0h 0spedalere



Esempl di materiali realizzati dagli ospedall

";;: Azienda Usl di Piacenza

ﬂ.‘ OSpedale di Sassuolo SpA @ gsft.:ot&:::::ore 19:00 - @ g 11317 18 ottobre alle ore 20:04 - Q

Assegna questa conversazione ¥ #Menopausa #GiornataMondialeDellaMenopausa #180ttobre Fondazione Onda Partecipazione oggi ai mercati di #Bobbio e #Fiorenzuola, dove le ostetriche hanno incontrato le
Stamattina, i nostri ginecologi e le nostre ostetriche hanno parlato di menopausa, affrontando i cittadine in occasione della Giornata mondiale della #menopausa. L'Azienda Usl di Piacenza ha infatti
principali disturbi che possono accompagnare questa fase della vita femminile. partecipato all'Open week end promosso dalla Fondazione Onda
D & @Attivita fisica regolare, alimentazione equilibrata, niente fumo né alcol: prendersi cura di sé e il Nei punti informativi dedicati, molte donne si sono fermate per ricevere consigli su alimentazione, stili
primo passo per vivere al meglio questa nuova stagione. di vita e screening di prevenzione, ma anche per un confronto aperto su un tema ancora poco

Ti ha menzionato nella sua storia # La menopausa & un momento di cambiamento da accogliere come un’opportunita per ascoltare il discusso, fondamentale per il benessere femminile.
proprio corpo e ritrovare equilibrio e benessere. . ’ e .

- "Le ostetriche accompagnano le donne con ascolto, competenza e vicinanza anche in questa fase

In Asst Lariana, all'ospedale di Cantu, c'e un ambulatorio dedicato, che offre supporto, ascolto e della vita", ha ricordato Cristiana Pavesi, responsabile assistenziale del dipartimento Salute donna,
consulenze personalizzate a tutte le donne che affrontano questa fase della vita. infanzia e adolescenza.

o DI SERVIZ! Un‘occasione di incontro e dialogo per promuovere consapevolezza e prevenzione, aiutando ogni
donna a vivere la menopausa con serenita e informazione.
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BELLAFRONTE E
DOTTORESSA MALMUSI
CHE OGGI VISITERANNO ‘ -
LE PAZIENTI PER LOPEN . | > ; _ y A ’ I
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