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Nota stampa

Allergie e disturbi primaverili: strategie su come
affrontarli

Milano, 13 marzo 2026 - In occasione del periodo delle allergie, Auxologico organizza un evento
dedicato alla diagnosi e ai pil avanzati approcci terapeutici per queste patologie nella sede di
Auxologico Maggiolina a Milano il giorno mercoledi 18 aprile.

Le allergie e i disturbi tipici della stagione primaverile rappresentano una problematica sempre piu
diffusa, con un impatto significativo sulla qualita della vita. Liniziativa nasce con l'obiettivo di
fornire informazioni aggiornate su come riconoscere e affrontare queste condizioni.

Durante l’evento verranno approfondite le principali cause, i sintomi pit comuni e le opzioni di
trattamento oggi disponibili, con un percorso che va dalla diagnosi alle strategie terapeutiche piu
innovative, fino alla gestione pratica nella vita quotidiana.

Particolare attenzione sara dedicata anche a consigli pratici per prevenire e ridurre i disturbi
allergici, migliorando il benessere nella vita di tutti i giorni.

INTERVENGONO

e Dott. Jakub Filip Moll, allergologo, reumatologo, immunologo presso U.O. Allergologia,
Reumatologia e Immunologia di Auxologico.

e Dott.ssa Vera Gaspari, allergologo, immunologo presso U.O. Allergologia, Reumatologia e
Immunologia di Auxologico.

QUANDO
Mercoledi 18 marzo 2026, ore 18.00

DOVE
Auxologico Maggiolina, via Pellini 1 - Milano. L'evento si svolgera solo in presenza, non & prevista
registrazione online.

COME PARTECIPARE
La partecipazione e gratuita e l'iscrizione @ obbligatoria al seguente link:
https://www.auxologico.it/eventi/allergie-disturbi-primaverili-strategie-pratiche-affrontarli

INFORMAZIONI SULLEVENTO

Tel: 02 61911 2312 -02 61911 2628
Mail: marketing@auxologico.it



https://www.auxologico.it/equipe/dottssa-vera-gaspari
tel:+3902619112312
tel:+3902619112628
mailto:marketing@auxologico.it

Istituto Auxologico ltaliano e una Fondazione, un ente no profit, che ha come esclusive finalita la
ricerca scientifica e attivita di cura dei pazienti, a livello ospedaliero, ambulatoriale e domiciliare.
Fondato nel 1958 dal sacerdote milanese mons. Giuseppe Bicchierai, fin dal 1972 Auxologico e
stato riconosciuto dal Ministero della Salute e dal Ministero della Universita - e sempre confermato
- come Istituto di ricovero e cura a carattere scientifico (IRCCS). Auxologico e presente in
Lombardia, in Piemonte, a Roma e in Romania con 23 strutture ospedaliere, poliambulatoriali e
centri di ricerca che operano tra di loro in rete, in stretta sinergia per offrire le migliori opzioni
diagnostiche e le cure piu appropriate a oltre 1 milione di pazienti che ogni anno si rivolgono con
fiducia a Auxologico. Auxologico e una comunita di medici, ricercatori, tecnici, personale sanitario e
amministrativo di oltre 2.200 persone che ogni giorno mettono a disposizione il proprio impegno e
la propria professionalita per la cura della persona.
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