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(H) OPEN WEEK SULLA SALUTE DELLA DONNA 

In occasione della 11ª Giornata nazionale 
della salute della donna (22 aprile) 
Fondazione Onda ETS ha dedicato  la 
settimana dal 22 al 29 aprile 2026 alle donne 
con l’obiettivo di promuovere l’informazione, la 
prevenzione e la cura al femminile in ogni fase 
della vita.
Sono stati offerti gratuitamente servizi clinico-
diagnostici e informativi (consulenze e colloqui, 
esami strumentali, conferenze, info point e 
distribuzione di materiali informativi) nelle aree 
specialistiche di cardiologia, colonproctologia, 
dermatologia, diabetologia, dietologia e 
nutrizione, endocrinologia e malattie del 
metabolismo, ginecologia e ostetricia, medicina 
della riproduzione, neurologia, oncologia 
ginecologica, oncologia medica, pneumologia, 
psichiatria, reumatologia, senologia, urologia e 
nell’ambito dei percorsi dedicati alla violenza sulla 
donna.



Ospedali aderenti
Ospedali aderenti: 265

Distribuzione regionale:

Abruzzo 6
Basilicata 2
Calabria 2
Campania 10
Emilia-Romagna 21
Friuli-Venezia Giulia 7
Lazio 22
Liguria 7
Lombardia 58
Marche 11
Molise 1
Piemonte 12
Puglia 16
Repubblica San Marino 1
Sardegna 7
Sicilia 22
Toscana 18
Trentino Alto Adige 1
Umbria 6
Valle d’Aosta 1
Veneto 34



Servizi
Sono stati erogati 16.067 servizi:

350 Attività di awareness (conferenze, webinar, info point, video informativi) con una partecipazione di oltre 70.000 persone

997 Consulenze telefoniche e virtuali

4.943 Esami strumentali

9.777 Visite specialistiche



Promozione (H) Open Week
L’iniziativa ha ottenuto visibilità a livello nazionale e locale ed è stata promossa online e offline.

Fondazione Onda ETS ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per diffondere i servizi offerti

dagli ospedali i quali hanno integrato le attività dell’Osservatorio con iniziative promozionali sul territorio.

L’(H) Open Week è stata promossa tramite diversi strumenti:

• Comunicato stampa diffuso a livello nazionale e locale

• Leaflet e poster promozionali divulgati in versione cartacea e digitale in tutti gli ospedali aderenti

• Banner in homepage del sito Bollino Rosa - www.bollinirosa.it

• Sezione dedicata sul sito Bollino Rosa da cui scaricare i materiali promozionali e divulgativi dell’iniziativa - (H) OPEN WEEK SULLA

SALUTE DELLA DONNA- 22/29 Aprile 2026 - Bollini Rosa

• Motore di ricerca per la consultazione dei servizi offerti - (H) Open Week sulla salute della Donna - dal 22 al 29 aprile 2026

• Invio di Dem

• Campagna online promozionale e di awareness sui canali Meta e Linkedin
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Promozione offline

Clic sul link



POSTER E LEAFLETCOMUNICATO STAMPA

Consulta la rassegna stampa

https://bollinirosa.it/wp-content/uploads/2026/03/ONDA_260430_RS_OpenWeekSaluteDonna_rid.pdf


Promozione online

Clic sul link



Accessi motore di ricerca – servizi offerti   

Le visualizzazioni del motore di ricerca sono state 117.764 e gli utenti 67.263



DEM promozionale

Invio 2 marzo 2026

Aperture totali: 12.253
Totale clic: 9.342



Promozione online – campagna social

Risultati totali

Persone raggiunte 

tramite i post

Interazioni ai post

Impression

Clic sul link

217.320 275.234

4.57710.806



Per la promozione dell'iniziativa sono stati pubblicati 2 post sui nostri canali social
(Facebook, Instagram, Linkedin)

Promozione online - campagna social

POST 2POST 1

15.04.202608.04.2026



Facebook

Impression114.543

Copertura del post70.331

3.278

Post 1 - 08.04.2026

Interazioni

Clic sul link 2.808



79.955

56.118

2.157

Post 2 - 15.04.2026

1.769

Impression

Copertura del post

Interazioni

Clic sul link 

Facebook



Instagram

Totale Persone 

raggiunte con i post49.803

Totale Interazioni3.008

Copertura del post43.839

Post 1 - 08.04.2026



30.933

2.373

47.032

Post 2 - 15.04.2026

Totale Persone 

raggiunte con i post

Totale Interazioni

Copertura del post

Instagram



Linkedin

Visualizzazioni1.831

Interazioni
135

Clic61

Post 1- 08.04.2026



Visualizzazioni1.381

Interazioni
93

Clic43

Post 2 - 15.04.2026

Linkedin



Promozione online

canali social - Ospedali

Clic sul link



















Foto realizzate

dagli Ospedali

Clic sul link























Testimonianze

degli Ospedali

Clic sul link



Abruzzo - ASL 2 Abruzzo - Ospedale San Pio da Pietralcina

La serata è stato un vero successo, apprezzatissima dai ragazzi!

Calabria - iGRECO Ospedali Riuniti di Cosenza - La Madonnina

Fondamentale per mantenere un'ottima qualità di vita, pazienti soddisfatti.

Campania- ASL Caserta - Presidio Ospedaliero Dott.ssa Anastasia Guerriero

L'iniziativa ha riscosso grande successo. Le relazioni sono state tutte di grande interesse e l' evento ha superato le aspettative, mettendo in evidenza 

le problematiche trattate ed attirando tra l' altro l'attenzione della stampa locale.

Emilia-Romagna - AUSL Piacenza - Ospedale Guglielmo da Saliceto di Piacenza

Esperienza molto positiva. Ottimo riscontro delle partecipanti.

Emilia-Romagna - Policlinico di Sant'Orsola - IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna

Un evento consolidato nel tempo e di successo.



Friuli Venezia Giulia - Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale - O.C. S. Antonio Abate di Tolmezzo

Tutte le signore hanno ringraziato l'ospedale per aver aderito a questa iniziativa.

Lazio - ASL Rieti - Presidio S. Camillo De Lellis di Rieti

L'iniziativa è stata molto apprezzata dalle pazienti, con una richiesta elevata che non ha reso possibile accogliere tutte le prenotazioni.

Lazio - Ospedale San Pietro Fatebenefratelli

Iniziativa molto apprezzata e da ripetere a detta dei partecipanti.

Liguria - ASL 3 Liguria - Ospedale Villa Scassi

Positiva adesione da parte dell'utenza.



Lombardia - ASST Bergamo Ovest - Ospedale di Treviglio e Caravaggio

L’iniziativa rivolta agli adolescenti si è configurata come un’esperienza partecipata e attivante, capace di coinvolgere attivamente le ragazze. Le

partecipanti si sono dimostrate entusiaste, collaborative e motivate, contribuendo con interesse e apertura al confronto. L’incontro ha stimolato

curiosità e riflessione, portando le ragazze a richiedere ulteriori momenti di approfondimento. La promozione dell’attività attraverso Onda ha già

generato risultati concreti, con nuove richieste e prenotazioni di incontri. In particolare, delle comunità territoriali che accolgono adolescenti

hanno mostrato grande interesse, formalizzando la loro adesione per future iniziative che abbiamo programmato.

Lombardia - ASST Mantova - Presidio Ospedaliero C. Poma

L’attività proposta nell’ambito della Open Week per la Salute della Donna ha rappresentato un’importante occasione di prevenzione e promozione 

della salute, favorendo l’accesso ai servizi consultoriali e rispondendo in modo appropriato ai bisogni espressi dall’utenza.

Marche - AST Fermo - Presidio Ospedaliero di Fermo

Il personale medico della medicina interna ed infermieristico della piastra ambulatoriale medica ha aderito con entusiasmo alla proposta

nonostante l'impegno nelle ordinarie attività di reparto ed ambulatoriali. L'iniziativa è stata molto apprezzata dalla popolazione e le disponibilità

si sono rapidamente esaurite. elevato l'indica di gradimento per la prestazione ricevuta.



Piemonte - ASL Cuneo 1 - Ospedale Regina Montis Regalis di Mondovì

L'iniziativa ha ottenuto un ottimo riscontro ed è stata erogata un'ecografia in più rispetto a quelle previste.

Puglia - ASL Bari - Ospedale Di Venere di Bari

La prevenzione, la diagnosi precoce e la medicina di genere sono fondamentali per il futuro della Sanità. L'iniziativa di Fondazione Onda 

rappresenta un'opportunità di sensibilizzazione e accesso delle cure.

Puglia - Casa di Cura Bernardini S.r.l.

Iniziativa ben riuscita e molto apprezzata dalla pazienti, in particolare per la sensibilizzazione verso la prevenzione della neoplasie ginecologiche.

Repubblica di San Marino - Ospedale di San Marino

L'iniziativa ha riscontrato ampio gradimento nella popolazione.



Sardegna - ASL Sassari - Ospedale A. Segni Ozieri

Iniziativa pienamente riuscita, con la partecipazione di circa 750 persone che hanno risposto con entusiasmo e coinvolgimento. L’evento ha saputo

coniugare informazione e pratica, offrendo ai partecipanti momenti di condivisione e strumenti concreti per prendersi cura della propria salute.

Un risultato significativo che conferma quanto sia forte e sentita l’attenzione verso la prevenzione e i corretti stili di vita.

Sicilia - Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico "G. Rodolico - S. Marco" - Presidio Ospedaliero S. Marco

L'iniziativa ha avuto una buona partecipazione e si è rilevata efficace come momento di informazione e sensibilizzazione, permettendo di far

conoscere l'attività dell'ambulatorio di Ostetricia, favorendo consapevolezza e accesso ai percorsi di cura. L'obiettivo si può ritenere raggiunto.

Toscana - USL Toscana Centro - Ospedale S.M. Annunziata

Sia utenti che personale sanitario soddisfatto dell'evento. Partecipato e richiesto.

Toscana - USL Toscana Centro - Ospedale SS. Cosma e Damiano di Pescia
L'iniziativa ha riscosso un grande successo e le persone che hanno partecipato si sono dimostrate soddisfatte di quanto loro effettuato.



Trentino Alto Adige - ASUIT - Presidio Ospedaliero S. Maria del Carmine

Tutto esaurito: le richieste sono state in numero maggiore rispetto alla possibilità di erogazione, pertanto alcune Signore non hanno potuto essere

visitate attraverso questa iniziativa.

Umbria - USL Umbria 2 - Ospedale S. Giovanni Battista di Foligno

La giornata dedicata alla promozione della salute della donna si è svolta con esito positivo soprattutto per quanto riguarda le consulenze a tema

nutrizione in gravidanza. C’è stato da subito elevato coinvolgimento della popolazione con numerose prenotazioni ricevute via mail. Hanno

partecipato donne a varie epoche gestazionali, sia I trimestre che II e III trimestre. I colloqui si sono svolti in modo efficace e dinamico, favorendo

uno spazio di ascolto e confronto personalizzato, che è stato fortemente apprezzato dalle pazienti che hanno espresso un alto grado di soddisfazione

rispetto ai contenuti e all’approccio adottato. Sono state fornite indicazioni pratiche basate sulle più recenti evidenze scientifiche e linee guida;

inoltre, è stato distribuito materiale informativo dedicato e appositamente creato per l’occasione. All’ingresso dell’ospedale è stato inoltre allestito

un banchetto informativo, presenziato da operatrici del Centro Anti Violenza di Foligno – Associazione Libera Mente, con distribuzione di

materiale informativo sul tema della violenza di genere e possibilità di prendere contatto con l’Associazione stessa in caso di necessità.



Valle d'Aosta - AUSL Valle d’Aosta - Ospedale Regionale Umberto Parini

In occasione dell'(H) Open Week sulla Salute della Donna, il 29 aprile 2026 si è svolta presso il Centro di Salute Mentale, Via Guido Rey di Aosta

un'iniziativa dedicata alla salute mentale nel puerperio, ad accesso libero e senza necessità di appuntamento, rivolta a tutte le mamme (e coppie)

nel periodo post-partum. L'iniziativa, frutto di una collaborazione interdipartimentale tra il Dipartimento Strutturale di Salute Mentale, il

Dipartimento Strutturale Materno-Infantile e il Dipartimento Strutturale Area Territoriale, ha previsto l'accoglienza strutturata da parte di un

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica (TeRP) e di un Educatore Professionale, con la possibilità di attivazione della consulenza psichiatrica nella

stessa giornata qualora necessario. Si è presentata una sola coppia, accolta dalla TeRP che aveva predisposto la scheda di accoglienza e condotto il

colloquio in modo approfondito. Si ritiene che la scarsa partecipazione rifletta una persistente difficoltà culturale nel riconoscere e nominare il

disagio emotivo del post-partum: lo stigma legato all'accesso ai servizi di salute mentale rimane un ostacolo reale, che riduce la capacità di

intercettazione anche quando i canali di accesso sono facilitati e non medicalizzati.

Veneto - AULSS 8 Berica - Ospedale S. Bortolo

L’(H) Open Week sulla salute della donna 2026 per l'UOC di Chirurgia Senologica ha riscosso una buona partecipazione ed interesse.

Un'importante occasione di informazione sulla prevenzione con consulenza personalizzata, che ha contribuito a promuovere una maggiore

consapevolezza sul tema della salute femminile.



Gli Obiettivi raggiunti – Ed. 2026

Adesioni degli Ospedali Bollino Rosa:

Si conferma l’entusiasmo e la volontà di partecipare all’iniziativa da parte degli ospedali del network, che rispetto all’anno precedente hanno 

aderito ancora in 265.

Regioni coperte:

Hanno aderito ospedali di tutte e 20 le regioni, più l’Ospedale della Repubblica di San Marino. In questa edizione la copertura si è ampliata, 

comprendendo il Molise, rimasto escluso dalla precedente edizione.

Servizi erogati: 

È aumentato il numero dei servizi complessivi offerti dagli ospedali, circa 3.000 in più, in particolare le visite specialistiche e gli esami di 

screening. Diversi ospedali hanno aumentato la disponibilità di queste tipologie di servizi  per venire incontro alle numerose richieste della 

popolazione.



GRAZIE 
agli ospedali e ai sostenitori 

che hanno creduto e contribuito concretamente

alla buona riuscita dell'iniziativa

come importante segno di cura e attenzione 

nei confrontidella salute di genere.

Alla prossima edizione!



Progetto di:

Con il patrocinio di:

SIIA Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa

SIMG Società Italiana dei Medici di Medicina Generale e delle Cure Primarie

SINPF Società Italiana di NeuroPsicoFarmacologia

SIO Società Italiana dell’Obesità

SIOMMMS Società Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e

delle Malattie dello Scheletro

SIP Società Italiana di Psichiatria

SIP - IRS Società Italiana di Pneumologia / Italian Respiratory Society

SIPREC Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare

SIR Società Italiana di Reumatologia

SIUD Società Italiana di Urodinamica

Con il contributo non condizionante di: 

ADI Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica

AMD Associazione Medici Diabetologi

AOGOI Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani

A.P.S. Senonetwork Italia E.T.S.

SICCR Società Italiana di Chirurgia Colo-Rettale - E.T.S.

SID Società Italiana di Diabetologia

SIDeMaST Società Italiana di Dermatologia medica, chirurgica, estetica

e di Malattie Sessualmente Trasmesse

SIE Società Italiana di Endocrinologia

SIFES-MR Società Italiana di Fertilità e Sterilità e Medicina della Riproduzione

SIGO Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia



fondazioneonda.it
bollinirosa.it
bollinirosargento.it
bollinorosaverde.it
bollinoazzurro.it

https://linktr.ee/fondazioneonda
https://fondazioneonda.it/it/
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