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PREMESSA
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• L’11 dicembre 2024 ha avuto luogo la terza delle sei visite previste nel corso del 
biennio di validità del ‘Bollino’ 2024-2025 come da regolamento al punto E ‘Controllo 
dei servizi e audit’ presso l’ARNAS Garibaldi – Presidio Ospedaliero Garibaldi Nesima 
(dal 2012 è parte del circuito Bollino Rosa).

• Obiettivo: verificare la rispondenza delle risposte fornite dall’ospedale nel 
questionario di candidatura al Bando 2024-2025 per alcune specialità candidate 
rispetto ai servizi offerti alla popolazione e in seguito, attraverso azioni mediatiche, 
mettere in luce l’attività virtuosa svolta dall’ospedale. 

• Nell’ambito delle 14 specialità candidate dall’ospedale al Bando Bollino Rosa 2024-
2025, sono stati verificati i servizi offerti dalle specialità che hanno ottenuto un 
punteggio parziale più elevato: Dermatologia, Diabetologia, Endocrinologia e 
malattie del metabolismo, Ginecologia e ostetricia, Neurologia, Oncologia 
ginecologica, Senologia, Urologia e Violenza sulla donna. 



• La visita ha avuto inizio alle ore 12:00 circa ed è terminata intorno alle ore 
16:00 alla presenza di Elisabetta Vercesi, delegata di Fondazione Onda ETS. 

• La visita si è focalizzata sul confronto diretto con alcuni Direttori di Unità 
Operative Complesse/Semplici e professionisti sanitari/amministrativi per 
un confronto sui servizi, percorsi e attività offerti dall’ospedale nell’ambito delle 
specialità designate per la verifica e i relativi aspetti organizzativi. 

• A conclusione della visita è stato inoltre possibile vedere le Unità Operative 
che afferiscono al Dipartimento Materno-infantile dell’ospedale (Ginecologia, 
Ostetricia, T.I.N.). 
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CONFRONTO CON GLI 

SPECIALISTI E GLI OPERATORI



• Il Direttore Generale, Giuseppe Giammanco e il Direttore Sanitario, Mauro Sapienza, 
hanno aperto l’incontro con un saluto introduttivo raccontando le ragioni principali 
che muovono la candidatura del P.O. Garibaldi Nesima dal 2012 a oggi, ovvero: 

✓ esperienza consolidata con Fondazione Onda ETS nel corso di svariati bienni.

✓ Bollino Rosa come modello da considerare nella programmazione sanitaria per 
il miglioramento dei servizi dedicati alla salute femminile.

✓ dimostrazione di un impegno multidisciplinare e di condivisione tra gli 
specialisti di tutte le Unità Operative dell’ospedale candidate al Bando Bollino Rosa.

• La Dott.ssa Gabriella Torrisi, Referente Bollino Rosa dell’ospedale e Responsabile del 
Centro Interdisciplinare di Fisiopatologia del Pavimento Pelvico dell’U.O. di 
Ginecologia e Ostetricia, ha poi introdotto Fondazione Onda ETS ai partecipanti e 
illustrato le attività realizzate dall’ospedale in collaborazione con l’Osservatorio.

Saluto introduttivo



• I servizi di Dermatologia sono stati illustrati dalla Dott.ssa Attilia Musumeci, 
Dirigente Medico e sono erogati nell’ambito del Dipartimento di Medicina.

• Nel 2023 l’ospedale ha dimesso circa 350 pazienti (dato leggermente superiore rispetto 
a quanto dichiarato nella candidatura per il 2022, ovvero 275 pazienti dimessi). 

• Nel corso del confronto con la Dott.ssa Musumeci, sono state condivise alcune ulteriori 
informazioni sui servizi offerti oltre a quelle indicate nel questionario di candidatura: 

- L’ospedale è Centro di riferimento nazionale per la dermatologia ambulatoriale con focus 
sulle malattie infiammatorie croniche (di genere).

- L’U.O. di Dermatologia collabora attivamente con l’U.O. di Malattie infettive in cui è 
disponibile anche un Ambulatorio dedicato all’HIV e alle Malattie sessualmente trasmissibili.

- Sul territorio è attivo l’Ambulatorio vaccinale della migrazione in cui è disponibile un 
mediatore culturale che identifica possibili pazienti con problematiche dermatologiche o 
infettivologiche e li rimanda poi all’ospedale per intraprendere un percorso di diagnosi e cura.

Dermatologia





• I servizi di Diabetologia sono stati presentati dalla Dott.ssa Lucia Frittitta, 
Responsabile dell’U.O. Centro Anti Diabete e trattamento dell’obesità e sono erogati 
nell’ambito del Dipartimento di Medicina.

• Nel 2023 la Diabetologia ha gestito circa 6.000 visite (stesso dato del 2022) ed è stato 
confermato anche il numero di pazienti visitati annualmente (10.000 come nel 2022).  

• La Dott.ssa Frittitta ha confermato inoltre la maggioranza dei servizi valutati nel 
questionario di candidatura condividendo altre utili informazioni sui servizi offerti: 

- Ambulatorio donne con obesità in gravidanza o pregressa chirurgia bariatrica disponibile 
ogni settimana. 

- L’ospedale è Centro HUB per l’obesità. 

- L’ospedale ha condotto dei progetti di ricerca sulla chirurgia bariatrica in ottica di 
genere. 

- L’ospedale dispone di un Ambulatorio di transizione in collaborazione con la Pediatria.

Diabetologia



*le risposte negative fanno riferimento a quanto dichiarato dall’ospedale nel questionario di candidatura



• La specialità di Endocrinologia e malattie del metabolismo è inserita nel 
Dipartimento di Medicina ed è diretta dal Dott. Francesco Frasca, Direttore ff 
Endocrinologia. 

• Il Dott. Frasca ha confermato che nel 2023 sono stati visitati annualmente 50.000 
pazienti con circa 50 visite annuali e ha confermato di offrire nella sua U.O. tutti i 
servizi valutati nel questionario di candidatura, aggiungendo alcune specifiche:

- Il percorso di presa in carico delle pazienti in gravidanza con patologie tiroidee è 
offerto tramite un Ambulatorio dedicato con slot dedicati. 

- L’ospedale offre un servizio di Day Hospital per l’erogazione di inibitori del 
riassorbimento osseo (es. per pazienti neoplastici). 

- È erogato un servizio di terapia non chirurgica per noduli tiroidei per limitare il danno 
estetico attraverso l’impiego di tecniche innovative (es. radiofrequenza).
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• Inoltre…

- L’ospedale dispone di un Ambulatorio dedicato alla transizione endocrinologica attivo 
tutti i venerdì mattina. 

- È disponibile un team multidisciplinare per il trattamento delle disforie di genere 
(trattamento ormonale dovuto al cambio di sesso). 

- Come Unità Operativa dedicata all’Endocrinologia e alle malattie del metabolismo, stanno 
cercando di portare la prescrivibilità farmacologica nell’ambito della Regione Sicilia poiché 
purtroppo non hanno ancora l’abilitazione a prescrivere. 
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Ginecologia e ostetricia

• La Ginecologia e ostetricia è un’Unità Operativa Complessa parte del più ampio 
Dipartimento Materno-Infantile diretto dal Prof. Giuseppe Ettore. 

• Al termine della riunione con gli specialisti è stato possibile visitare il Dipartimento 
Materno-Infantile e le Unità Operative afferenti, dalla Ginecologia e ostetricia alla 
Terapia Intensiva Neonatale (T.I.N.), da cui è stato possibile confermare sul campo 
l’effettiva offerta dei servizi candidati nel questionario di candidatura al Bando.

• Qualche ulteriore informazione sull’attività del Dipartimento Materno-Infantile:

- Presso il Dipartimento è attivo dal 2019 un Centro di riferimento regionale per la diagnosi e cura 
dell’endometriosi dal punto di vista sia chirurgico sia non chirurgico, mediate il supporto di 
un team dedicato. Nell’ambito del Centro sono offerti anche i seguenti servizi: terapia 
riabilitativa, gestione del dolore, consulenza nutrizionale e supporto psicologico. 

- Nell’ambito della T.I.N. sono disponibili 10 culle dedicate ai neonati ricoverati e nell’U.O. è 
presente anche una stanza rilassamento per mamma-bambino con musica in filodiffusione. 
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Neurologia 1/1

• L’Unità Operativa di Neurologia è parte del Dipartimento Testa-Collo ed è ubicata 
presso l’Ospedale Garibaldi Centro a Catania. 

• Il Dott. Luigi Sicurella è il Direttore dell’U.O. e in occasione della riunione ha 
raccontato della recente ristrutturazione degli Ambulatori afferenti all’U.O. nell’ottica 
di migliorare la privacy e favorire l'accoglienza delle pazienti con maggior comfort. 

• A seguito del colloquio con il Dott. Sicurella, sono emerse alcune interessanti 
informazioni sui servizi candidati al Bando Bollino Rosa, ovvero:

- Nell’ambito dell’attività di ricerca clinica e terapeutica di genere in relazione alle patologie 
neurologiche l’ospedale ha ottenuto il premio European Stroke Organization ed è in fase 
di partenza lo studio ‘Bless’ sul tema epilessia di genere. 

- L’U.O. promuove una collaborazione attiva con l’U.O. di Ginecologia e ostetrica nell’ambito della 
gestione di pazienti con trombosi venosa o eclampsia in gravidanza. 



• Inoltre…

- Nell’ambito del servizio di diagnosi precoce della malattia di Alzheimer e altre 
demenze sono presi in carico circa 400 pazienti l’anno. 

- Nell’ambito del Centro/Ambulatorio Sclerosi Multipla sono presi in carico circa 800 
pazienti l’anno. 

- Il servizio di neuro-fisiopatologia dispone di due tecnici. 

- Il percorso diagnostico-terapeutico per la gestione di pazienti con neoplasie del sistema 
nervoso avviene con la collaborazione attiva della Neuro-chirurgia. 

- L’ospedale si occupa di gestire pazienti con problematiche legate al sonno ma non 
dispone di un Centro del sonno (che per esistere che deve avere personale dedicato e altre 
caratteristiche specifiche - ce ne sono solo tre in Italia). 

- Il percorso multidisciplinare di diagnosi e cura neuro-Covid19 in ottica di genere ora viene 
offerto dall’ospedale in collaborazione con gli infettivologi. 
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Oncologia ginecologica
• L’U.O. Semplice di Oncologia ginecologica (Responsabile Dott. Marco D’Asta) è 

parte del Dipartimento Materno-Infantile e durante la riunione erano presenti le 
Dott.sse Mirella Sapienza, Ginecologa e Giusi Blanco, Medico oncologo, dalle quali è 
emerso che: 

- L’Unità Operativa collabora sia con l'Ambulatorio di fisiopatologia del pavimento pelvico sia con 
l’Ambulatorio menopausa per la gestione delle pazienti con neoplasie ginecologiche che entrano 
in menopausa precoce che prevede anche la gestione della patologia genito-urinaria e 
l’erogazione della densitometria con ultrasuoni. 

- L’offerta della vaccinazione HPV avviene in collaborazione con il Centro vaccini dell’ASP. 

- È prevista la collaborazione con un fisioterapista per l’offerta di un servizio di 
riabilitazione del pavimento pelvico e per la gestione dei pazienti con neuropatie. 

- L’ospedale collabora con il  gruppo MITO per la gestione delle patologie oncologiche 
ginecologiche (neoplasie ovariche, endometrio e sindrome di Linch). 

- Rispetto a quanto indicato nel questionario il servizio di brachiterapia è in realtà offerto in 
collaborazione con il Policlinico di Messina.
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Senologia
• L’U.O.S.D Breast Unit Chirurgia senologica è parte del Dipartimento Chirurgia e in 

rappresentanza della BU era presente la Dott.ssa Sara Pettinato, Chirurgo senologo. 

• È stato confermato anche per il 2023 il numero dei casi dimessi indicato nel 
questionario di candidatura per il 2022, ovvero 175 in totale. 

• Tutti i servizi valutati tramite il questionario di candidatura al Bando Bollino Rosa 
sono stati confermati dalla Dott.ssa Pettinato, con alcune ulteriori informazioni: 

- L’ospedale dispone di un Ambulatorio dedicato alle pazienti a rischio genetico e B3.

- L’U.O. collabora attivamente con associazioni di MMG sul territorio per il post-dimissione. 

- È in previsione l’accreditamento EUSOMA e l’adesione al circuito Senonetwork. 

- Rispetto a quanto dichiarato nel questionario di candidatura, il Servizio di preservazione della 
fertilità nelle pazienti oncologiche avviene in realtà in collaborazione con l’Ospedale Cannizzaro.
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• L’Urologia dell’ospedale è un’U.O. Complessa e alla riunione ha illustrato la relativa 

attività il Dott. Mario Pulvirenti, Urologo.

• Il Dott. Pulvirenti ha confermato anche per il 2023 il numero dei casi dimessi indicato 
nel questionario di candidatura relativo al 2022, ovvero 175 in totale. 

• I servizi candidati tramite il questionario sono stati tutti confermati dal Dott. 
Pulvirenti, con alcune ulteriori specifiche che illustrano soprattutto il focus dell’U.O. 
sulla presa in carico multidisciplinare dei pazienti, ovvero: 

- L’Unità Operativa collabora attivamente con il Dipartimento Materno-Infantile (gestione 
problematiche del pavimento pelvico, servizio di chirurgia mininvasiva, gestione 
dell’incontinenza urinaria e/o dei disturbi della minzione femminili, esame urodinamico).

- È attiva una stretta collaborazione con l’U.O. di Malattie infettive (gestione germi 
multiresistenti).
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• Inoltre…

- Nell’ambito del Centro/Ambulatorio multidisciplinare per la gestione del dolore pelvico 
cronico sono disponibili due anestesiste che si occupano del trattamento del dolore. 

- Nell’ambito del servizio di nursing per le pazienti con problematiche urologiche sono 
disponibili due infermieri che seguono in particolare pazienti con stomie. 

- Nonostante nel questionario di candidatura fosse stato indicato di non disporre di percorsi 
diagnostico-terapeutici per le pazienti con mielolesioni o vescica neurologica, attualmente 
l’ospedale si sta organizzando per offrire il servizio inserendo nuovo personale. 
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• La gestione delle vittime di violenza avviene mediante un percorso di presa in carico 
nell’ambito del Dipartimento di Emergenza e Urgenza, ubicato all’interno 
dell’Ospedale Garibaldi Centro e di recente rinnovo. 

• Nel corso della riunione con la Dott.ssa Carmela Puleo, Medico di Pronto Soccorso e la 
Dott.ssa Fabiola Galvani, Ginecologa del Codice Rosa, sono stati forniti degli 
approfondimenti sui servizi offerti per la presa in carico delle donne vittime di 
violenza, ovvero: 

- Anche se nel questionario di candidatura era stato indicato che gli operatori ricevono 
formazione sul protocollo del PS per la violenza sulla donna una volta l’anno in realtà nel 
2023 sono stati realizzati due corsi di formazione. 

- L’ospedale dispone di mini appartamenti dedicati all’accoglienza segreta di donne vittime di 
violenza disposti al piano -1 comprensivo di Ambulatorio visite/colloqui e accessibile dal PS. 
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• Inoltre…

- Nell’ambito del Dipartimento di Emergenza e Urgenza si rivolge un’attenzione particolare ai casi 
di violenza in gravidanza: è infatti in corso di realizzazione un’indagine per ottenere dati sul 
tema sottoponendo alle pazienti un questionario dedicato.

- L’ospedale non ha un Centro di ascolto e/o un Centro antiviolenza per le donne che 
hanno subito violenza ma il servizio viene comunque erogato in collaborazione con le 
Associazioni.

- Nell’ambito del Dipartimento di Emergenza e Urgenza è in programma di realizzare un servizio 
di telemedicina collegato al cellulare H24 come centro di ascolto. 

- Rispetto alla gestione dei casi di violenza sugli operatori hanno confermato di disporre da una 
decina d’anni di una procedura volta a proteggersi da eventuali violenze fisiche e/o verbali 
mentre il servizio di supporto psicologico per gli operatori vittime di episodi di violenza verbale 
e/o fisica è in fase di attivazione. 





Nella foto partendo da sinistra:

Mauro Sapienza, Direttore Sanitario, 
Giuseppe Giammanco, Direttore Generale
Elisabetta Vercesi, Fondazione Onda ETS
Gabriella Torrisi, Referente Bollino Rosa
Giuseppe Ettore, Direttore Dipartimento 
Materno Infantile



fondazioneonda.it
bollinirosa.it
bollinirosargento.it
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