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Informazioni generali 1/1

« Il 24 marzo 2025 ha avuto luogo la prima delle tre visite in programma per il 2025
previste nel corso del biennio di validita del ‘Bollino’ 2024-2025 come da regolamento
al punto E ‘Controllo dei servizi e audit’ presso la Fondazione IRCCS San Gerardo dei
Tintori di Monza (dal 2016 e parte del circuito Bollino Rosa).

« Obiettivo: verificare per alcune delle specialita presentate dall’ospedale al Bando
Bollino Rosa 2024-2025 sia la rispondenza delle risposte fornite nel questionario
sia, soprattutto, conoscere eventuali ulteriori servizi/percorsi erogati che non e
stato possibile menzionare nella candidatura e in seguito, attraverso azioni mediatiche,
mettere in luce l'attivita virtuosa svolta dall’ospedale.

» Nell’ambito delle 11 specialita candidate dall’ospedale al Bando 2024-2025, sono stati
verificati 1 servizi offerti in quelle con punteggio piu elevato: endocrinologia e
malattie del metabolismo, ginecologia e ostetricia, oncologia ginecologica,
oncologia medica, senologia, urologia e violenza sulla donna.

BOLLINO
ROSA
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 La visita ha avuto 1nizio alle ore 10:20 circa ed ¢ terminata intorno alle ore
12:30 alla presenza di Maria Antonietta Nosenzo ed Elisabetta Vercesi, delegate di
Fondazione Onda ETS.

 La visita si e focalizzata sul confronto diretto con i rappresentanti delle Direzioni
generale, sanitaria e amministrativa e con gli specialisti di alcune delle Unita
Operative identificate per la visita tra quelle candidate al Bando Bollino Rosa 2024-
2025, per conoscerne 1 servizi, 1 percorsi e le attivita e 1 relativi aspetti organizzativi.

* A conclusione del confronto conoscitivo non e stato possibile visitare le Unita
Operative dell’'ospedale per questioni organizzative interne.
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SALUTI INTRODUTTIVI



Direttore generale

Il Dott. Silvano Casazza, Direttore Generale dell’ospedale, ha aperto I'incontro con un
saluto introduttivo spiegando le motivazioni principali alla base della candidatura al
Bollino Rosa della Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori dal 2016 a oggi, ovvero:

v avere un stimolo positivo per contribuire a un’ulteriore sensibilizzazione
sul'importanza di una maggiore attenzione nei confronti delle necessita di salute
delle donne, per intraprendere percorsi di cura e assistenza a loro dedicati.

v essere parte di una rete di ospedali volta a uno scambio reciproco di esperienze
virtuose e di buone prassi, nonché di confronto tra strutture, nell’ottica di favorire
il miglioramento e I'incremento della qualita dei servizi offerti.

v’ ricevere un riconoscimento per I'impegno e il lavoro svolto dall’ospedale a favore
della salute femminile, con I'obiettivo di creare maggiore fiducia nelle pazienti.
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Direttore sanitario

« La Dott.ssa Aida Andreassi, Direttrice sanitaria, ha proseguito 1 saluti introduttivi
descrivendo altri importanti aspetti:

v essere parte del circuito Bollino Rosa aiuta a stimolare positivamente un
approfondimento sul tema dell’applicazione della medicina di genere al
femminile rispetto sia ai servizi offerti, sia alla creazione di una vera e propria
cultura della cura e dell’assistenza rivolta alle donne in senso piu ampio, dalla
neurologia alla geriatria, che consideri le differenze nelle diverse fasi della vita.

v' L’attenzione dell’ospedale nei confronti della salute femminile si € concretizzata
nella creazione del Dipartimento salute donna nel 2023, anno di passaggio a
IRCCS, in cui sono riuniti i servizi correlati al percorso materno-infantile e quelli
della Senologia, prima parte del Dipartimento chirurgico.
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Direttore medico

Il Dott. Luca Bresolin, Direttore medico di presidio, ha inoltre fatto presente che:

v' la difficolta principale riscontrata e di riuscire a virare la visione generale delle Unita
Operative non prettamente femminili verso un impegno nei confronti della salute
della donna: l'essere parte del circuito Bollino Rosa ha contribuito a promuovere
un’evoluzione culturale che dia maggiore attenzione e rilievo a questa necessita.

v' Diventando IRCCS 1 servizi sul territorio sono stati trasferiti all’ASST Brianza,
tranne 1 Consultori e le sedi territoriali di Psichiatria e Neuropsichiatria infantile,
cosi da garantire la continuita ‘ospedale-territorio’ per questi pazienti fragili.
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CONFRONTO CON GLI
SPECIALISTI



Endocrinologia e malattie del metabolismo 1/1

 L’Endocrinologia e malattie del metabolismo ¢ inserita nel Dipartimento di area
medica e in rappresentanza della specialita era presente la Dott.ssa Angela Pincelli,
Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale di Endocrinologia e Diabetologia.

 La Dott.ssa Pincelli ha confermato che nel 2023 sono state effettuate oltre 5.000
prestazioni considerando anche la Diabetologia (le due specialita sono unificate) e ha
aggiunto alcune specifiche rispetto ai servizi valutati nel Bando 2024-2025:

v hanno istituito un percorso per le donne in gravidanza in cuil intercettano con
screening precoci le gravidanze a rischio, partendo dall’'U.O. di Ostetricia e
ginecologia e coinvolgendo 1 Consultori, in cui le pazienti sono seguite e monitorate a
livello multidisciplinare (anche dal punto di vista nutrizionale per la coppia).

v’ garantiscono un’attivita di monitoraggio post partum tramite uno screening a 3
mesi dal parto in collaborazione con 1 MMG per verificare se il diabete e regredito.
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 Rispetto alla gestione delle patologie tiroidee:

v’ possiedono una comprovata esperienza sulle patologie tiroidee al femminile
poiché tre quarti dei loro pazienti sono donne.

v garantiscono alle donne in gravidanza almeno una visita mensile per
controllare la funzionalita della tiroide.

v' hanno istituito un gruppo dipartimentale multidisciplinare con clinici,
interventisti, specialisti della medicina nucleare e chirurghi (che si occupano di
almeno 50 casi di operazioni alla tiroide) che si riunisce almeno una volta al mese
per verificare 1 casi.

v' si occupano di attivita di ricerca sui tumori tiroidei.
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Endocrinologia e malattie del metabolismo 1/3

e Inoltre:

v" offrono un servizio di presa in carico delle pazienti con patologie tiroidee scoperte
nel corso del percorso per la fertilita in collaborazione con 1 Centri sul territorio
monzese, offrendo un servizio di approfondimento con diagnosi genetica.

v dispongono di un’Unita Operativa di Orto-Geriatria che opera le pazienti anziane
con fratture di femore in collaborazione attiva con I'Unita Operativa di Ortopedia e
con 1l territorio.

v' ¢ disponibile una specialista endocrinologa dedicata alle pazienti con disturbi del
comportamento alimentare in collaborazione con I'Unita Operativa di Psichiatria.

v" Rispetto alle pazienti in menopausa: collaborano con 1 servizi territoriali per la
gestione delle pazienti con osteoporosi e a livello ambulatoriale prestano molta
attenzione alle donne in terapia ormonale sostitutiva.
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Ginecologia e ostetricia 1/1

- La Ginecologia e ostetricia ¢ un’Unita Operativa Complessa parte del piu ampio
Dipartimento salute donna e in rappresentanza della specialita era presente la Dott.ssa
Sabrina Cozzolino, Ginecologa, Dirigente Medico I livello.

* Qualche ulteriore informazione sull’attivita dell’U.O. di Ginecologia e ostetricia oltre a
quella valutata tramite il questionario di candidatura al Bando 2024-2025:

v I’'Unita Operativa ¢ HUB per la medicina perinatale di II livello e la
diagnostica pre-natale (gli spoke sono gli ospedali dell’ASST Brianza).

v 1l Punto Nascita e stato inglobato nell’ospedale (non e piu Fondazione per la
mamma e il suo bambino) e nel 2023 ha gestito 2.500 parti.

v dispongono di un Ambulatorio dedicato all’interruzione volontaria di
gravidanza anche in presenza di malformazioni fetali e per controllo post-aborto.
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Ginecologia e ostetricia 1/2

e Inoltre...

v’ garantiscono un percorso comfort care con specialisti neonatologi per offrire una
continuita assistenziale alle puerpere.

v garantiscono il servizio di analgesia epidurale e per indicazioni mediche ne hanno
aumentato l'erogazione alle donne in gravidanza.

v' Hanno un tasso di tagli cesarei nella norma (19/20%).

v 1l servizio di vaccinazione in gravidanza (pertosse) e erogato sul territorio non in
ospedale.
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Oncologia medica

« L’'Oncologia medica ¢ un’Unita Operativa Complessa del Dipartimento area medica
composta da 8 posti letto e un servizio di Day Hospital e in rappresentanza di questa
specialita era presente la Dott.ssa Federica Cicchiello, Oncologa, Dirigente Medico di I
livello.

« La Dott.ssa Cicchiello ha confermato che il dato numerico sui casi dimessi dichiarato
con riferimento al 2022 e attualmente aumentato, inoltre, rispetto a quanto indicato
nel questionario di candidatura al Bando 24-25, ha aggiunto che:

- collaborano attivamente con i genetisti e con I’U.O. di Ginecologia e ostetricia
per gestire 1 tumori alla mammella/tumori ginecologici.

- dispongono di un Distretto gastro-enterico.

- collaborano attivamente con I’Associazione di volontariato ‘Don Giulio
Farina’ per la gestione di ulteriori servizi a favore delle pazienti tra cui il supporto
nutrizionale e con I’Associazione ‘Cancro primo aiuto’ per I’acquisto delle parrucche.
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Violenza sulla donna

» La gestione delle vittime di violenza avviene mediante un percorso di presa in carico
nell’ambito del Pronto Soccorso all'interno dell’ospedale.

« Il Dott. Ernesto Contro, Direttore S.C. Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza, ha
fornito nel corso della riunione alcune importanti informazioni sui servizi offerti per la
presa in carico delle donne vittime di violenza:

v nell’ambito del PS e attivo un percorso di gestione delle donne vittime di violenza
strutturato e in continua revisione/ottimizzazione in cui opera personale
formato perlopiu femminile.

v ¢ disponibile un servizio di mediazione culturale H24 rivolto alle donne
straniere vittime di violenza (in ostetricia sono presenti ostetriche/OSS madre lingua
in supporto alle pazienti in caso di necessita).

v’ e attiva una stretta collaborazione con I’'SVS della Mangiagalli per la gestione
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Senologia e Urologia

* Nel corso della riunione, a causa di questioni organizzative e/o impegni urgenti, gli
specialisti rappresentanti della Senologia e dell’Urologia non hanno potuto trattenersi
o sl sono aggiunti al termine dell'incontro, non avendo avuto quindi la possibilita di
approfondire nel dettaglio la propria attivita:

v' il Dott. Riccardo Giovanazzi, Direttore dell’'Unita Operativa Complessa di
Senologia, ha preso parte all'incontro in apertura e nell’ambito del Bando Bollino
Rosa 2024-2025 la sua specialita ha ottenuto il massimo punteggio (100/100)
dichiarando di disporre di tutti i servizi considerati nel questionario di candidatura.

v" il Dott. Andrea Gregori, Direttore dell’Unita Operativa Complessa di Urologia, ha
preso parte all'incontro in chiusura ed e stato possibile approfondire con lui
soprattutto l'attivita svolta nel suo reparto per la salute uro-andrologica, con un
focus sulla possibile adesione alla prossima edizione del Bollino Azzurro.
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