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CARDIOMIOPATIA
IPERTROFICA
OSTRUTTIVA
Informazione e opportunità di cura 
per una migliore qualità della vita

La cardiomiopatia ipertrofica è la
più comune malattia ereditaria del muscolo 
cardiaco. Nella forma ostruttiva, presente 
in oltre la metà dei casi, si verifica un 
ispessimento della parete del ventricolo 
sinistro che ostacola l’uscita del sangue
dal cuore, riducendo l’efficienza della pompa 
cardiaca.

I sintomi possono variare per tipologia
e intensità e includono: oppressione 
toracica, palpitazioni, respiro affannato, 
spossatezza, vertigini.

Oggi, grazie ai progressi nella conoscenza 
della malattia e alle nuove opzioni 
terapeutiche disponibili, è possibile 
migliorare significativamente la qualità 
della vita delle persone affette.

Una diagnosi precoce e un approccio 
terapeutico personalizzato sono 
fondamentali per gestire al meglio 
la cardiomiopatia ipertrofica 
ostruttiva e modificarne l’evoluzione.
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