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(H) Open Week Malattie Cardiovascolari, promosso da 
Fondazione Onda ETS e dal network degli ospedali 
aderenti al circuito Bollino Rosa.

https://iniziative.fondazioneonda.it/ricerca/index/w45   

Con il patrocinio di
● AICARM Associazione Italiana Cardiomiopatie 
● SIC Società Italiana di Cardiologia 
● SIMG Società Italiana di Medicina Generale e delle 

Cure Primarie

Grazie al contributo non condizionato di
Bristol Myers Squibb

https://bollinirosa.it/


OSPEDALI ADERENTI
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Ospedali aderenti: 168

Abruzzo - 3
Basilicata - 2
Calabria - 1
Campania - 8
Emilia-Romagna - 16
Friuli-Venezia Giulia - 5
Lazio  - 18
Liguria - 6
Lombardia - 41
Marche - 5
Piemonte - 6
Puglia - 8
Repubblica San Marino - 1
Sardegna - 3
Sicilia - 9
Toscana - 11
Umbria - 6
Veneto - 19



SERVIZI
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Sono stati erogati 5.577 servizi:

2.700 
Visite/consulenze/colloqui specialistici in presenza

2.637
Esami strumentali

118 
Consulenze telefoniche e virtuali con gli specialisti

122
Iniziative di awareness (info point, conferenze virtuali e in 
presenza, video pillole, interviste radiofoniche, ecc.)



PROMOZIONE (H) OPEN WEEK
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L’iniziativa ha ottenuto visibilità a livello nazionale e locale ed è stata promossa online e offline. 
Fondazione Onda ha utilizzato diversi canali e strumenti di comunicazione per diffondere i servizi offerti 
dagli ospedali i quali hanno integrato le attività dell’Osservatorio con iniziative promozionali sul 
territorio. 

L’(H) Open Week è stata promossa: 
● Online Banner in Home Page - (www.bollinirosa.it ) 
● Sezione sito Bollini Rosa dove sono scaricabili la lista degli ospedali aderenti e i materiali realizzati per 

l’iniziativa:
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-malattie-cardiovascolari-focus-cardiomiopatie/

● Motore di ricerca per consultare i servizi offerti: https://iniziative.fondazioneonda.it/ricerca/index/w45
● Dem per la promozione del motore di ricerca post promozionali (diffusi tramite i nostri canali 

social: Facebook, Instagram, Linkedin) 
● Nota stampa e comunicato stampa (diffusi a livello nazionale) 
● Leaflet e poster promozionali (versione cartacea e digitale per tutti gli ospedali aderenti) 

http://www.bollinirosa.it
https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-week-malattie-cardiovascolari-focus-cardiomiopatie/
https://iniziative.fondazioneonda.it/ricerca/index/w45
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PROMOZIONE OFFLINE



PROMOZIONE OFFLINE
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Comunicato stampa LeafletPoster



RISULTATI DELLA RASSEGNA STAMPA
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In occasione della Giornata mondiale del cuore, Fondazione Onda ETS ha 
promosso la (H) | Open Week sulle malattie cardiovascolari, quest'anno 
dedicata alle cardiomiopatie. Per una settimana in 168 ospedali del 
network con il Bollino Rosa, sono stati offerti esami, colloqui e visite.
Il comunicato stampa, diffuso il 15 settembre 2026, ha generato un totale 
di 330 uscite.
Così ripartite:

Carta stampata:

55

Web:

258

Lanci di agenzia:

16

TV:

1



10

PROMOZIONE ONLINE



ACCESSI SUL MOTORE DI RICERCA

11

Le visualizzazioni del motore di ricerca sono state 34.039 e gli utenti 28.613



DEM PER LA PROMOZIONE DEL MOTORE DI RICERCA
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Aperture totali:

9.082

Totale clic:

2.088

Invio: 15 settembre 2026

LINK DEM

https://a9h1b9.mailupclient.com/f/rnl.aspx/?flj=ro_r13:0le=v3-e.=rz35&x=pv&99e=n9f9:b8&x=pp&qxb4-a60&9h73afxb&d=o3vNCLM


PROMOZIONE SOCIAL
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Per la promozione dell'iniziativa sono stati pubblicati 2 post sui nostri canali social 
(Facebook, Instagram, Linkedin)

POST 2

Promo (H) Open Day
22.09.2026

$

POST 1

Promo (H) Open Day
15.09.2026

$ $



FACEBOOK
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15.09.2026

Impression:

159,024

Copertura del post:

95,002

Interazioni:

918

Clic sul link:

4.426

POST SPONSORIZZATO$



INSTAGRAM

15

15.09.2026

Totale Persone 
raggiunte con i post:

8.363

Copertura del post:

5.113

Totale
interazioni:

298

Clic sul link:

50

POST SPONSORIZZATO$



FACEBOOK

16

22.09.2026

Impression:

138,624

Copertura del post:

84,848

Interazioni:

882

Clic sul link:

4.005

POST SPONSORIZZATO$



INSTAGRAM

17

22.09.2026

Totale Persone 
raggiunte con i post:

2.398

Copertura del post:

1.518

Totale
interazioni:

54
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PROMOZIONE SOCIAL
 FACEBOOK E INSTAGRAM

Persone raggiunte
tramite i post:

186.481

Impression:

308.409

Interazioni:

2.152
Clic sul link:

8.481



LINKEDIN

19

15.09.2026

Visualizzazioni:

552
Interazioni:

45
Clic sul link:

15



LINKEDIN
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22.09.2026

Visualizzazioni:

201
Interazioni:

12
Clic sul link:

5



PROMOZIONE SOCIAL AWARENESS
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POST 1
Pillola di salute

27.08.2026

$

POST 2
Podcast

01.09.2026

POST 3
Videopillola

08.09.2026

POST 4
Pillola di salute

28.09.2026

$ $ $ $



FACEBOOK
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27.08.2026

Impression:

87.220

Copertura del post:

55.999

Interazioni:

403

Clic sul link:

1.131

POST SPONSORIZZATO$



23

27.08.2026

Impression:

1.666

Copertura del post:

1.023

Interazioni:

13

INSTAGRAM



FACEBOOK
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01.09.2026

Impression:

64.477

Copertura del post:

41.053

Interazioni:

417

Clic sul link:

728

POST SPONSORIZZATO$
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01.09.2026

Impression:

22.327

Copertura del post:

9.061

Interazioni:

95

Clic sul link:

336

POST SPONSORIZZATO$

INSTAGRAM



FACEBOOK
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08.09.2026

Impression:

60.000

Copertura del post:

34.738

Interazioni:

634

Video completo

3.491

POST SPONSORIZZATO$
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08.09.2026

Impression:

464

Copertura del post:

363

Interazioni:

8

Video completo

6

INSTAGRAM



FACEBOOK
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28.09.2026

Impression:

86.747

Copertura del post:

63.080

Interazioni:

591

Clic sul link:

2.004

POST SPONSORIZZATO$
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27.08.2026

Impression:

1.137

Copertura del post:

645

Interazioni:

9

INSTAGRAM



FACEBOOK
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28.09.2026

Impression:

86.136

Copertura del post:

62.753

Interazioni:

583

Clic sul link:

7.159

POST SPONSORIZZATO$
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Persone raggiunte
tramite  i post:

212.716

Impression:

322.954

Interazioni:

2.350
Clic sul link:

10.227

PROMOZIONE SOCIAL
 FACEBOOK E INSTAGRAM
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PROMOZIONE ONLINE
CANALI SOCIAL - OSPEDALI
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FOTO REALIZZATE DAGLI OSPEDALI
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TESTIMONIANZE DEGLI OSPEDALI
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ASL Teramo - Ospedale Mazzini

A fronte di un totale di 18 prenotazioni, sono state eseguite n. 17 
visite +esami a causa di una prenotazione disdetta. Il bilancio 
dell'iniziativa è assolutamente positivo ed i riscontri ricevuti 
testimoniano il forte apprezzamento dell'utenza.

ASL Avellino - Ospedale Ariano 
Irpino

Grande apprezzamento, per l'iniziativa, da 
parte della popolazione afferente al 
territorio del Presidio.

Azienda Ospedaliera 
Regionale S. Carlo - 
Ospedale S. Carlo di 
Potenza

Iniziativa di alto profilo.

ASL Avellino - Ospedale Ariano Irpino

Si è avuta una forte risonanza mediatica per un problema che, 
purtroppo, affligge buona parte della popolazione del territorio. Il 
suggerimento è quello di poter dedicare più giorni all'iniziativa, in 
modo da poter inserire più pazienti (visto il numero cospicuo delle 
richieste pervenute).

iGRECO Ospedali Riuniti di 
Cosenza - La Madonnina

Iniziativa come sempre di grande 
successo, per evitare il rischio di 
eventi cardiaci, controllare i fattori a 
rischio e migliorare lo stile di vita.

ALCUNE TESTIMONIANZE DEGLI OSPEDALI BR
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AUSL Modena - Ospedale B. Ramazzini Carpi

L'evento ha riscosso notevole consenso ed apprezzamento, 
rispettando i criteri di selezione dei partecipanti: storia anamnestica 
di familiarità per Cardiomiopatie e/o morte improvvisa in giovane età, 
presenza di alterazioni elettrocardiografiche su tracciati 
precedentemente eseguiti, sintomi riferibili ad episodi sincopali 
recidivanti correlati a sospetta cardiopatia. Per alcuni soggetti fra i 
casi testati, sul riscontro di anomalie emerse durante la visita, si è 
provveduto direttamente alla presa in carico da parte dell'Unità 
Operativa al fine di completare il percorso diagnostico/terapeutico.

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina - Ospedale di Cattinara

E' stata effettuata attività di screening cardiovascolare gratuita a 10 donne offrendo a ciascuna di loro 
una visita cardiologica, un elettrocardiogramma ed un ecocardiografia. Sono state scelte donne senza 
precedenti cardiovascolari che non avevano mai effettuato una visita cardiologica. La loro età era 
compresa tra le 35-60 anni. In 3 di loro è stato riscontrato rispettivamente un’insufficienza valvolare da 
tenere sotto controllo, un alterato profilo lipidico, un’ipertensione arteriosa per cui è stata suggerita una 
terapia specifica. A tutte le pazienti è stato effettuato il counseling cardiologico mirato alla correzione dei 
fattori di rischio cardiovascolare. Anche a giudicare dal numero di domande ricevute, si ritiene che 
l’iniziativa abbia avuto successo e sia risultata altamente gradita."

AUSL Ferrara - Stabilimento Ospedaliero SS. 
Annunziata

L’iniziativa è consistita in un evento divulgativo sulle cardiomiopatie, 
malattie che colpiscono il cuore con importante ricaduta sulla qualità 
di vita e sopravvivenza, con particolare attenzione agli aspetti 
genere-specifici. La conferenza si è svolta su piattaforma digitale. 
L’evento è stato partecipato anche nella discussione interattiva, a 
dimostrazione dell’interesse sulla tematica.

IRCCS Azienda Ospedaliera 
Metropolitana - Ospedale 
Policlinico San Martino

Le iniziative di questo genere 
permettono di sensibilizzare gli 
utenti sull'importanza di agire in 
prevenzione primaria. Abbiamo 
così la possibilità di curare 
patologie che possono avere risvolti 
anche gravi sulla salute.

ALCUNE TESTIMONIANZE DEGLI OSPEDALI BR
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ASST Lecco - Presidio Ospedaliero 
Leopoldo Mandic

Iniziativa interessante, i partecipanti hanno 
valorizzato la chiarezza espositiva, gli esempi descritti 
hanno favorito la comprensione della tematica trattata 
e hanno facilitato l'interazione con i clinici. All'evento 
ha presenziato la stampa locale, con l'intento di 
sensibilizzare la popolazione in merito alla tematica.

Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola

La richiesta di prenotazione del pacchetto con visita + ECG + Ecocardiogramma è 
stata molto elevata, è stato difficile selezionare le pazienti con indicazione inerente 
il focus cardiomiopatie. Sono state individuate 4 pazienti con familiarità o 
anamnesi positiva per cardiomiopatia di cui 1 paziente con pregressa miocardite, 3 
pazienti con familiarità per cardiopatia dilatativa e una paziente con cardiopatia 
ipertrofica non ostruttiva.

AST Macerata – Ospedale di Civitanova Marche

L' iniziativa è stata gradita e l' aderenza è stata massima. Grazie a 
questo screening una paz totalmente asintomatica, è stata presa in 
carico per ulteriori accertamenti visto che presentava anomalie 
patologiche.

ASL Torino 4 - Ospedale di Ivrea

Personale coinvolto: 3 Dirigenti medici e 3 
Infermieri, Direttore SC e Coordinatore 
Infermieristico, Volontari del Pronto Soccorso; 
Persone sottoposte a screening per cardiomiopatia: 
195; ECG eseguiti: 195; Ecocardiogrammi fast 
eseguiti: 195; Cardiopatie a fenotipo ipertrofico: 
18; Sospette malattie coronariche: 15; Cardiopatie 
valvolari: 10; 1 Accesso in DEA per Blocco Totale e 
necessità di impianto PM definitivo

ALCUNE TESTIMONIANZE DEGLI OSPEDALI BR
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ASL Taranto - Ospedale SS Annunziata di 
Taranto

Abbiamo ricevuto moltissime mail perche' i pazienti 
pensavano fosse un'iniziativa volta a visite cardiologiche 
generali e non a valutazioni specifiche nell'abito delle 
cardiomiopatie. abbiamo risposto a circa 300 mail e 
identificato 4 pazienti di cui tre affetti da cardiomiopatia 
ipertrofica non identificata precedentemente e una 
paziente con sospetta brugada.

IRCCS (Ospedale) Casa Sollievo della Sofferenza

Si è svolto con successo il Convegno Virtuale rivolto ai pazienti e ai loro 
familiari. L'incontro online ha rappresentato un'importante occasione di 
confronto e dialogo diretto tra specialisti e pazienti, offrendo risposte chiare sui 
percorsi di diagnosi, cura e sulla gestione quotidiana della patologia, favorendo 
la condivisione delle informazioni scientifiche più aggiornate. 

ASL Bari - Ospedale Di Venere di Bari

Sono state svolte le seguenti prestazioni: - 28 ecg - 28 visite 
cardiologiche - 28 ecocardiogramma colordoppler.  Sono stati 
valutati pazienti a rischio di cardiomiopatia e patologie cardiache 
genetiche/rare. I pazienti risultati affetti da suddette patologie sono 
stati presi in carico dall’ambulatorio delle cardiomiopatie e malattie 
rare annesso alla stessa UO.

ARNAS G. Brotzu - 
Ospedale San Michele

L'iniziativa è stata realizzata e ha 
previsto la completa 
partecipazione, con particolare 
interesse sugli stili di vita e sulla 
prevenzione cardiovascolare.

ALCUNE TESTIMONIANZE DEGLI OSPEDALI BR
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ASP Palermo - Ospedale G. F. Ingrassia

Tutti i pazienti esaminati sono stati sottoposti al protocollo 
previsto con la raccolta dei dati anamnestici (ricerca di “red 
flags”) associati a una valutazione strumentale con ECG ed 
ecocardiogramma. È stata pertanto redatta una scheda 
dettagliata per ciascun utente, indicando l'eventuale 
presenza di segni riferibili a cardiomiopatia ed indirizzando 
verso visita cardiologica di approfondimento solo nei casi 
ritenuti necessari.

USL Toscana Centro - Ospedale SS. Cosma e 
Damiano di Pescia

In Riabilitazione cardiologica sono stati visitati 9 pazienti 
come da prenotazione a cui è stato fatto ECG, visita 
cardiologica, informativa sulle cardiomiopatie. L'iniziativa ha 
avuto un ottimo esito. 

AULSS 1 Dolomiti - Ospedale Santa Maria del Prato

L'iniziativa ha riscontrato molto successo da parte della popolazione 
che ha dimostrato attenzione ed è intervenuta con molti quesiti ai 
quali i clinici hanno dato risposte esaurienti.

USL Umbria 2 - Ospedale S. Giovanni 
Battista di Foligno

Sono state effettuate valutazioni cardiologiche 
complete di elettrocardiogramma ed ecocolordoppler 
cardiaco transtoracico a riposo nei familiari di 
pazienti affetti da cardiomiopatia. Tale formula di 
valutazione clinica e strumentale completa (durata di 
45 minuti, totale prestazioni messe a disposizioni n° 
30) ha permesso una valutazione completa efficace e 
conclusiva, e ciò ha permesso l’esclusione o il 
sospetto diagnostico di sospetta patologia ereditaria. 

ALCUNE TESTIMONIANZE DEGLI OSPEDALI BR
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OBIETTIVI RAGGIUNTI
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ADESIONI DEGLI 
OSPEDALI BOLLINO 

ROSA:

Si conferma l’entusiasmo e la 
volontà di partecipare all’iniziativa 
da parte degli ospedali del network, 
che hanno aderito in 168, rispetto 
ai 135 dello scorso anno, con un 

incremento di 33 ospedali (+24%)

GLI OBIETTIVI RAGGIUNTI – ED. 2026

REGIONI COPERTE:

Adesioni degli Ospedali Bollino 
Rosa:

La partecipazione ha interessato 
quasi l'intero territorio nazionale, con 

adesioni provenienti da 17 regioni 
italiane e dalla Repubblica di San 

Marino. La Lombardia si conferma la 
regione più rappresentata con 41 

strutture aderenti, seguita da Veneto 
(19), Lazio (18) ed Emilia-Romagna 
(16). Rilevante anche il contributo di 
Toscana (11), Sicilia (9), Campania e 
Puglia (8 ciascuna), a conferma del 

radicamento e della capillare 
diffusione dell'iniziativa a livello 

nazionale.

SERVIZI EROGATI:

Si evidenzia un ulteriore 
ampliamento dell'offerta 

complessiva di servizi, che passa 
dai 5.147 dell'edizione precedente 

ai 5.577 di quest'anno, con 430 
servizi in più rispetto al 2025.

L'offerta si concentra 
principalmente sulle visite, 

consulenze e colloqui specialistici 
in presenza (2.700) e sugli esami 
strumentali (2.637), affiancati da 

118 consulenze telefoniche e 
virtuali e 122 iniziative di 

awareness.
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Ringraziamo gli ospedali che hanno contribuito alla buona riuscita dell'iniziativa
come importante segno di attenzione nei confronti della salute di genere.

Alla prossima edizione !
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Progetto di

Grazie al contributo non condizionato di



fondazioneonda.it 
bollinirosa.it 
bollinorosargento.it 
bollinorosaverde.it
bollinohfc.it
bollinoazzurro.it
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